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চিরক্তল 


মিতরস্য চক্ষুষা সরবানি ভূতানি সমীক্ষতাম্‌। 
ঘিল্স্যাহহং চক্ষুষা সর্বানি ভুতানি সমীক্ষে || 
হে ভগবন্‌ ! আমাকে এমনভাবে দৃঢ় কর, যাতে সকল প্রণী আমাকে মিক্রভাবে 


দেখে, আমিও যেন সকল প্রাণীকে মিল্রভাবে দেখি ॥ 


সত্য __ প্রথমেই প্রপ্নবানে আহত, গতি হয় বাধাপ্রাপ্ত, প্রসিদ্ধিতে ভর্থসিত, 
সর্বশেষে তার বিজয় প্রতিষ্ঠার জন্য হীকৃত। 


সন্ধ্ান্রবিদ্রম়লিভা, বিভবা ভবেহস্মিন্‌। প্রাণান্্ণাগ্রলগ্নঃ বিব্দুলোলা চলম্বভাবাঃ | 
পুণ্যৎ নৃণামিহপরজ্র চ বন্ধুবেকো নোচ্ৈ স্বদেশ হিতসাধলতোতন্টি পুণ্যষ্‌ ॥ 


বিভব মিথ্যা, ভা সন্ধ্যাকাতের মেখয়ালার অত বিভ্রয় উৎপাদিত করে । প্রাণ 
ভাতাও চঞ্চল, ভুলাগ্রলগ্ন জলবিন্দুর মত ক্ষণস্থায়ী, তবে কি কোন বন্ধু নাই ? 


পুণ্যই পরকাঢের একমাত্র বন্ধু পুণ্য নানা প্রকার । তারমধ্যে স্বদেচশের ভিতসাধল 
অপেক্ষা উচ্চতর আর কোন পুণ্য নাই। 
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দরি দরিয়া মন্‌ হনতম্, ল মন্‌ হস ন দরিয়া হষ্‌ 
ন দানদ হেছু কু হু, সর মোগ্গো, আকস্‌ ছুনি বাসন্‌। 


চৈতন্য সমুদ্রে আজি আছি, সেখালে আমিও লাই, সমুদ্ও লাই, যার এ অবস্থা 
হয় লি, সে এই রহস্য জানে না। ্‌ 


ঈশ্বরের যে কী গভীর প্রেম, তা ভুরি জান লা । সর্বক্ষণ ভিনি প্রেমিকের মত 


মার দিকে তাকিয়ে আঙেল। বাদি পরিয়তমের ঘর সহুডের মধ্যে হয় লা 
যদি বেডার অত ঘিরে থাকে, পথে যদি সিংল গর্জন ৃ রি 


সা করে, স্বয়ং যম যদি দ্বারে 


* তবু প্রিয়তমের কাছে যাওয়ার বাধা প্রেমিকের হয় লা। 


্রস্থসূচী 


১২৫৪ 


খঝযভদেবের তপস্যা ক্ষেত্র বাবলাগজায় অবস্থান __ মহাত্মা ভোলানন্দ তীর্থের কথা __ জৈন তীর্থ দর্শন ও 
জৈন শান্তরালাপ __ সহম্বষক্ঞ তীর্থ __ পিপলোদ ঘাটে স্থিতি __ ছোট বরদা ভেগ্লিতীর্ঘ) __ কপালমোচন তীর্থ 
__ অগ্নিহোত্রী পিতৃদেবের নবপঞ্চদশীর বর্ণনা __ বেদজ্ঞানের আবশ্যকতা __ পারসিক ধর্মগ্রন্-জেন্দ্‌ অভেম্থা 
অথর্ববেদেরই যে অংশ সেই বিষয়ে আলোচনা __ বেদ যেমন ঈশ্বরের নিঃশ্বাস তেমনি সংস্কৃত ভাবাই হল 
জীবন __ ভাষার জননী সংস্কৃত হতেই রুশ ভাষা সৃষ্ট __ মহামহোপাধ্যার গোপীনাথ কবিরাজের জীরনী 
অনুধ্যান __ প্রাটীন ভারতের বিজ্ঞান সাধনা __ শোক-দুঃখ হল জীবন-মুক্তির যৌতুক -_ পঞ্চ পাণ্ডব 
প্রতিষ্ঠিত পর্বতেশ্বর, নর্মদেশ্বর, বরুণেশ্বর, শিবযোগেশ্বর মন্দিরে অবস্থান __ পিতৃস্ততি__ রঞ্জনের শুরুভোত্র 
পাঠ __ পিতৃতীর্থ বরহ্মাবর্ত তীর্থ __ পূজার তাৎপর্য্য __ নিরণমানসপূজা __ মাণুব দুর্গ __ বিন্বান্রক তীর্থ 
__ খলঘাটের কপিলা তীর্থ __ সহস্রধারায় মৌনী সাধু মঙ্গলনাথজীর আশ্রয়ে অবস্থান সাধুর প্রকৃত স্বরূপ 
জানা কঠিন __ সদ্গুরু চিনবার বাহয লক্ষণ __ ঝুটা গুরু ত্যাগ দোষাবহ নর __ স্বদ্িপ তীর্থ __ রৈন্দিক 
দৃষ্টিতে জন্মাস্তরবাদ __ মাগুবাশ্রমের বিশোকেশ্বর মহাদেব __ ঝষি মন্দপালের কাহিনী __ অশ্রিভব __ 
অর্ধনারীশ্বর স্তোত্র __ বেদেশ্বর মন্দির __ বেদচর্চাশ্রম __ বেদের ছত্রে ছত্রে দেশমাতৃকার ব্রা তোর 
স্বরূপ বিচার __ পল্লীকবির স্মৃতি রোমস্থন __ ভারতের বিচিত্রতম সাধন গুহা __ হিন্দু শব্দের বুৎপত্ি রহস্য 
ও হিন্দু ধর্মের সারমর্ম __ কামনা-বাসনা পূর্ণ পুজার ভেট শ্রাদ্ধান্ন ভোজনের সমতুল্য __ নৃতাকলা ঈশ্বর 
প্রাপ্তির সাধনা __ আর্ধদের আদি বাসস্থান নির্ণয় __ মর্কটি সঙ্গম __ কমলভারতীজীর সমাধি দর্শন __ 
শংকর ভারতীজীর উপদেশ দান __ অর্বাচীন ভাগবতের রচয়িতা বেদব্যাস নন __ অসুররা প্রাচীন ভারতের 
এক সুসভ্য জাতি __ মাতৃ-চিস্তা __ অর্ধনারীশ্বরের পীঠ সোমতীর্থে অবস্থান __ মহাযোগী পাগল হরনাথ 
__ সাতপিপলী ঘাঠ __ ময়ূরধ্বজের তপস্যাক্ষেত্র __ গালবের তপস্যাক্ষেত্র খড়ক সংগম __ রাবেরখেডী 
ঘাট __ বৈদিক পরিমাপক সংখ্যার বর্ণনা __ নর্মদাবক্ষের গঙ্গেশ্বর শিবের মন্দিরে স্থিতি __ রঞ্জনের সমাধি 
__ কৈলাস-মানসসরোবরের বর্ণনা __ সোমানন্দজীর আবির্ভাব __ রঞ্জনের সমাধি ভঙ্গ __ রঞ্জনের তপন 
ক্রিয়া __ শঙ্করাচার্য নামাঙ্কিত সমস্ত শ্লোক শঙ্করাচার্য দ্বারা রচিত নয়; এ বিষয়ে আলোচনা __ আউদিন ধরে 
৬০7001০0091 পদ্ধিতিতে মহাত্মা সোমানন্দজীর অস্তরিন্দ্িয়-লাভ, বাসনা-বিচার, 'আহার-বিচার, মন, 
জয়ের গুহা কৌশল, মনের পরিবীক্ষণ ও পরিবিষ্টি, আসন বিচার, প্রাণায়মের প্রহেলিকাভেদ, ষটচক্ররহস্য 
ও কুলকুগুলিনী, সমাধি বিষয়ে আলোচনা __ প্রত্যঙ্ঞানন্দ স্বামীজী ও অবতারাবাদ __ খেড়ীঘাটে স্থিতি ও 
স্ত্ী-ধর্ম প্রসঙ্গ __ ওঁকারেশ্বরের অদূরে মার্কখডেয় শিলার-কাছে অবস্থান __ পুনরায় সোমানন্দজীর আবির্ভাব 
__ পিতা 2 শিব ব্যাখ্যা __ মহাত্মার উপস্থিতিতে রঞ্জনের কব্য আহুতি __ সৎগুরু তন্ত ও দীক্ষার তাৎগর্া 
বর্ণনা __ রঞ্জনকে দীক্ষাদান প্রক্রিয়া শুরু ও দীক্ষাদান __ ওকারেম্বরের বিষুৎপুরী দর্শন __ বিষ্্গুরীতে 
সাধুসম্মেলনে ভক্তি ও জ্ঞান, অদ্বৈতবাদের মূল উৎস, বৈরাগ্য মহিমা প্রসঙ্গে ভত্হরি ও .স্ফোটবাদ আলোচনা! 
__ রামদাসম্তীর সঙ্গে ওঁকার তীর্থে পদার্পন __ সবার অলক্ষো প্রলয়দাসজীর সঙ্গলাভ __ ওঁকারতত্বের 
মর্মানুসারিণী ব্যাখ্যা __ শস্তুনাথের পরিবারের সঙ্গে সাক্ষাৎ __ কিষণের দীক্ষা ভিক্ষা _ ব্রহ্মা সত্য জগৎ, 
মিথ্যা ব্যাখ্যা __ যোগ হল পরিপূর্ণ বিজ্ঞান __ বাল্মীকি রামায়ণ ॥৯ কৃত্তিবাসী রামায়ণ __ রামদাসজীর কাছে 
ভুগপ্ডি কাকের মুখে গরুড়ের রাম-কথন শ্রবণ __ রামদাসজীর কাছে ওঁকারেশ্বর আগের জন্য বিদায় শরর্থনা 
-_ ওকারেশ্বর ত্যাগ __ পুনরায় পরিক্রমার পথে মুণ্ডমহারণো। 


॥ হর নর্মদে হর|| 


দক্ষিণতটের বড়বানী রাজ্যের অন্তর্গত রাজঘাটে এসে শূলপাণির ঝাড়ি শেব হল! শুলপাণির ঝাড়ি আতিক্রন 
করে আমরা যেন নবজন্ম লাভ করেছি। সবসময়ে যেন মৃত্যুকে শিয়রে রেখে হেঁটেছি। আমৃত্যু মনে থারুরে 
এই ভয়ঙ্কর ঝাড়ির কথা। সবারই শরীর ক্লান্ত, অরসন্। হরানন্নজীর ইঙ্গিতে উপর দিকে তারিযে দেবি 
সাতপুরা ও বিদ্ধ্যপর্বতের শীর্ষদেশ রোদে ঝলমল করছে। উভয় পর্বতের শীর্ষদেশের নীলাভ ঘন রনের শোভা 
চোখে যেন এক অপরূপ মায়ার কাজল পরিয়ে দিয়েছে। কতক্ষণ যে এইভাবে কেটে গেছে জানি নাঠ হঠাৎ 
পিছনদিকে কণ্ঠস্বর শুনে চমকে উঠলাম। 

-_ আপলোগ্‌ নর্মদা মাইয়াকো পরকরমা কর্‌ রহে হো? ঠারেঙে কীহা? 

আমি বললাম -_ ইধারই ঠারনেকা বিচার হৈ। নর্মদা মায়ীকী যো মৌজ হোগা ওহি করনে পভেগা। 

-_ ইধর ঠারনাই আচ্ছা হৈ। আপ হামারা সাথমে আইয়ে। সব ইন্তেজাম হো'যারেগ্া। 

তখন রঞ্জনের ঘড়িতে ৩টা বেজেছে। সূর্য তখন পাটে, অস্তাচলগামী সূর্যের রক্তিমাভাতে রেন এরা রুটে 
উঠেছে। বনের মধ্যে নর্মদার ধারে এ আগন্তকটি একটি পাথরের ব্যারাকবাড়ীর সামনে আমাদেরকে নিতে 
এসে হাজির করল। গুণে দেখলাম বারখানা ঘর। প্রত্যেকটি মনে হয় ১২ ফুট » ১০ কুট করে! র্যারারুরাভী 
সংলগ্ন বিরাট একটি বারান্দা, বাড়ীর পিছনে পরচালা নামিয়ে আর একটি ঘর, দেইটি ভাড়ার রঃ প্রবাদ 
দরজা মজবুত, মোটা শাল কাঠের, প্রত্যেক ঘরের উপরদিকে একটা করে ছোট ছোট ফোকর॥ দেই ফারুর 
দিয়েই আলো বাতাস ঢোকে। প্রত্যেকটি ঘরের মধ্য দিয়েই অন্যান্য ঘরে যাতায়াত চলে! 

প্রেমানন্দ বলল -_ জায়গাটি বেশ ভালো ও সুরক্ষিত। আজ এখানেই রাত্রিবাস করা যাক। 

__ মেরা নাম হ্যায় সরযু। ম্যায় ইস্‌ সদাবর্তকা কোঠারী হু। এ দাস আপকা সেরাজে সদাই শ্র্তত। 
উত্তরতটর্মে ভী এয়স্যাই বড়বানী রাজাকা পথলকা ব্যারাকবাড়ী হ্যায পরিক্রমাবাসীয়োকে লিয়ে । দোল তই 
বড়বানীকা অন্তর্গত হ্যায়। সে আরও জানাল -_ বড়বানী রাজ্যের রাজা বাস করেন এই নর্মদাতট হতে শ্রায় 
তিন ক্রোশ দূরে । এখানকার রাজা ভীলালা। আমাদের এখানে পরিক্রমাবাসী সাধুদের ভোজনের ব্যবস্থা আছেঃ 
এতদৃথ্চলের কৃষিজীবী গোঁড় এবং ভীলদের কাছ হতে গম, যব, বাজরা ভেট স্বরূপ আসে; পরিক্রমাবামীদের 
ভাগারার জন্য। আগে রাজাই সব খরচ বহন করতেন। কিন্তু এখন রাজার অবস্থা সেরকম নাইঃ আপনারা! 
বিশ্রাম করুন। কিছুক্ষণের মধ্যে ভোজন প্রস্তুত হয়ে যাবে। 

সরযু ঘরগুলি ভাল করে পরিষ্কার করে তামার কলসে নর্মদার জল এনে ভরে দিল! কলসির গলা অবধি 
পাথরে পৌতা। নর্মদার শোভা দেখতে দেখতে নর্মদা থেকে কিছুদূরে পাহাড়ের উপর ঘন বনেক মধ্যে একটি 
রঙচঙে বিশাল মন্দিরের দিকে জ্যোতির্ময়ানন্দের চোখ পড়ল। মন্দিরের চুড়ায় হরিভ্াব্ণের একটা শাতাকা 
উড়ছে বলে মনে হল। আমি বললাম __ এটা বাবলাগজার পাহাড়। মন্দিরটি জৈনদের। জৈনবা বিশ্বাস করেন, 
এই রর দলিলে বদের 
মহাত্াদের মতে, রাজা অর গা 
পরমহংস ব্রতের পথপ্রদর্শক। তার একশত পুত্র ছিল। তাদের মধ্যে একানববুইজন কঠোর বৈবাগ্যের পথ 
অবলম্বন করেন এবং অবশিষ্ট ভরত প্রভৃতি ন'জন পুত্র ভারতবর্ষের নয়টি হবীপের অধীশ্বর হন। এই মহারাজ 
ভরতের নামানুসারেই আমাদের দেশের নাম ভারতবর্ষ সেই ভরতের পিতৃদেব পরমযোগী এবং পর্ম বৈরীনী 


টি তারা বাবলাগজা থেকেই 
ভরের তাল এই বাবলা! দিলা থেকে প্রকৃত শূলপণির ঝাড়ি আর হলেও এই 
শূলপাণির ঝাড়িতে প্রবেশ করেন, কার পির বাড়ির গভীর অরণা উজ তই বিহৃত। 
- হিমালয়ের উত্তরে কৈলাসের নিকট খষভ নামে একটি পর্বত আছে। এ পর্বতে 
রী ধনী, সরণী প্রভৃতি ওষবি পাওয়া যা় যা ছিল শিবের বিচরণ 

দার সি অপ নাম কষ! ই বলে বাবলা ভে শিব ছিলেন 
উর সরব নয যে, তপোরলে মহারাজ নাভির পত্র পরমহংস শ্িরামণি ঝষভদে ক 
টা শেঠ ঘোগীনদর মনরই তগস্যার প্রভাবে শিবত্ব অর্জন করতে পারেন। তাই বলে তারা ঢ উস্বয়ং 
১৮8 __ ভোজন প্রস্তৃত। এখন 
“. পরইভাবে আলোচনা করছি, এমন সময় কোঠারী এসে জানাল 
রি সবল একস বে ও শু পরমাননদে খাওয়া হল খাওয়ার পর আমরা 
সকলেই র বেরিয়ে এসে নর্মদাতে মুখ হাত ধুয়ে এলাম। 
না আছো অনা সরে রন রশি বর্ণালী ছড়া এসে পড়ছে রমনার জলে ও 
পাহাড়ের গারে। এই গম্ভীর মহারণ্য গাছপালার মধ্যে শুধু জীব্ত মৃত্যুই ওৎ পেতে নেই, এই শাস্তশ্রীপডিত 
শ্যামশোভার মধ্যে সঙ্গীতও আছে। কিন্তু তা শোনার জন্য নীরবে কান পেতে থাকতে হয়। 

প্রধান দরজা সশব্দে বন্ধ করে দেওয়া হল। পরপর দুটি ঘরে আমরা চারজন করে আসন পেতেছি। 
ব্যারাকবাড়ীর ঘুলঘুলি দিয়ে বাতাসও আসছে তবুও খুব গরম লাগছে। প্রত্যেক চ ঘরেই একটি করে প্রদীপও 
ভালা হয়েছে৷ সরাই সানধাক্রিয়াতে বসেছেন, আমিও কমগুলুর জলে আচমন করে স্মরণ মননে রত হলাম। 
আজও শীতের দাপট প্রচণ্ড, অন্ততঃ এই ঘরটার মধ্যে খুব কমই মনে হচ্ছে। 

রাই চুপচাপ রুল মুড দিয়ে বসে থাকতে থাকতে প্রেমানন্দ বললেন __ সকলে মিলে কিছুক্ষণ সং্রসঙ্ 
আলোচনা করা যাক ঘুম না আসা পর্যত্ত।আজকে আমাদের কামরূপ মঠ ও আমার গুরুদেব নৈষ্ঠিক সন্ন্যাসী 
(ভোলানন্দ তীর্থজীর কথা খুব বেশী করে মনে পড়ছে। তার সম্বন্ধে কিছু আপনাদের বলতে খুব ইচ্ছে করছে। 
শৈলেন্দ্রজী' তাহলে বুঝতে পারবেন কি গুণে তিনি এতগুলি লোকের চিত্ত হরণ করলেন! 

যদিও আমার পক্ষে গুরুদেবের অনন্ত মহিমা বর্ণনা করা বাচালতা মাত্র। তবে সৌভাগ্যবশতঃ তীর নিত্য 
সান্নিধ্য আমারে থাকতে হয় বলে তার লৌকিক ব্যবহার এবং কথোপকথনের ধারা সম্বন্ধে কিছু বলতে পারি। 
আমি বলছি শুনুন। 

কামরূপ মঠ হল কাশীর প্রাচীনতম মঠগুলির অন্যতম। অতি প্রাটীনকালে বর্তমানে যেখানে বারাণসী 
শহর; তার উপ্রর দিয়ে গোদাররী নদী বয়ে যেত। বলা বাহুল্য, এই নদী দাক্ষিণাত্যের বিখ্যাত গোদাবরী নয়। 
রামীহু এই গোদাররী। নদীর উভয়দিকে বিস্তীর্ণ গোচারণ ভূমি ছিল, গোক্ষুরোথিত ধুলিতে গোদাবরীর উভয় 
তীর সমাচ্ছন্ন থাকতো বলে পরবর্তী কালে কাশীর বিখ্যাত রেন্দ্স্থলটির নাম হয়েছে গোধুলিয়া। যাই হোক, 
এই গোদাররী বরুণা এবং অসি নদীর সঙ্গমন্থলেই ছিল বকা কর্তৃক অনুষ্ঠিত দশটি অশ্বমেধ যজ্ঞের কেন্দ্রস্থল 
করে সমল গেছে যর প্রধান যু 

রই এই কামরূপ মঠ গড়ে ওঠে। মঠের তাশ্রশাসনে দেখা যায়, কামরূপের রাজা চন্দ্রকান্ত সিংহ মবল 
তা জ্বি পন ক্রেন এ 

র্‌ র ত্যাগ ও তপস্যার নানা প্রবাদ বাক্যের মত প্রচলিত। ফলে স্মরণাতীত কাল হতে 
ভারতের সাধু সমাজে এই মঠ এক অসাধারণ মর্যাদার আসনে পরিজন রাজোর যিনি হিভীয় 
শঙ্রাচার্, অমূল্য মহাগরস্থ অদ্দৈতসিদ্ধিঃ প্রণেতা আচার্য শ্রীমুসূদন সরম্বতীও এই মঠের তলদেশস্থ ধ্যান গুহায় 
কিছুদিন বাস করেছিলেন। পুরীর গোবরধন মঠের শ্করাচা্য,বশববিশ্রত অফ্বিদ্‌ এবং বৈদাসতিক ্রীমৎ স্বামী 
টার কৃষতীর্ঘ মহারাজের গুরুদেব রী স্বামী মধস্দন ভী্থজীও ছিলেন এই মঠেরই অনুগত সগ্যাসী। 


তিনি প্রায়ই বলতেন -_ স্্যাসীর পক্ষে অহমিকা থাকা অপরাধ। কিন্ত & 
পক যখনই মনে করি যে আমি কামর 


মহানন্দস্বামী বললেন 


৩ 


এই মহৎ উত্তরাধিকারের যোগ্যতম উত্তর সাধক হলেন আমাদের গুরুদেব-_ স্বামী ভোলানন্দ তীর্থ । এঁর 
পূর্বাশ্রমের নাম ছিল ভোলানাথ মুখোপাধ্যায়। জন্মস্থান - বর্ধমান। সংসারে তার একমাত্র রন্ধন ছিলেন মা) 
মায়ের দেহান্তের সঙ্গে সঙ্গে ইনি বর্ধমান, পুরী, ভুবনেশ্বর, হরিদ্বার, কাশী ও প্রয়াগ প্রভৃতি স্থানের ১২ রানি 
অট্টালিকা এবং নগদ ৩ লক্ষ টাকা চতুষ্পাঠী স্থাপন এবং সৎকাজের জন্য দান করে দিযে র্ন্যাস গ্রহণ রুরেন। 
সন্যাস গ্রহণের সঙ্গে সঙ্গে কামরূপ মঠের যে গুফাটিতে আশ্রয় নেন, সেখানে থেকে রাত্রি ৩টার একমাত্র গঙ্গা! 
নান ছাড়া অন্য কোন কারণেই মঠের বাইরে যেতেন না। মঠের প্রেছনে প্রায় দুইশত গজ দূরেই গোধুলিরার, 
মোড়। কিন্তু তিনি তার সুদীর্ঘ ৬২ বৎসরের সন্ন্যাস জীবনে গোধুলিয়া দেখেন নি। পরি্র সন্যাস-ধর্ম বে কী 
কঠিনতম ব্রত, তা অজগর-বৃত্তিধারী এই মহাতপা যোগীর পুণ্যজীবন দেখলে তবেই মর্মে মর্মে অনুভর রা! 
যায়। 

তার জীবনের একটি ক্ষুদ্র ঘটনা আমি আপনাদের বলছি, তা শুনলেই তার জীরন-দর্শনের আভায 
পাবেন। ভারত বিখ্যাত মহামহোপাধ্যায় বামাচরণ ন্যায়াচার্যের পুত্র পণ্ডিত গোপাল ন্যায়াচার্ধ একদিন হ্থামীভীর 
সঙ্গে দেখা করতে এসেছেন। তিনি ছিলেন, তার ভগ্নীপতি কবিরাজ নিবারণ ভট্টাচার্ধের প্রতিষ্ঠিত দি 
আয়ুর্বেদিক ফার্মেসীর কর্মাধ্যক্ষ। দিল্লী _ও উত্তর প্রদেশের নানা স্থানে তার শাখা প্রশাথা আছে। এই করিরাজী 
দোকানের কাজে তারা বহু অর্থ উপার্জন করেছিলেন তিনি স্বামীজীকে বললেন __ “তোমার আনীরাদে জারা 
বহু অর্থ উপার্জন করেছিলাম, অহংকারে তোমাকে মানিনি, আজ বড় দু£সমর, গত রছর থেকে আমরা 
ব্যবসায়ে মার খাচ্ছি। তুমি আশীর্বাদ কর। আমাদের পূর্বের অবস্থা ফিরিয়ে দাও 1; 

স্বামীজী __ সে কি ভগবন্‌। আমি আবার তোমার ভাগ্য ফিরালুম কবে£ আমি নিজে ভিরিরি; রিশ্ননাথের 
দুয়ারে পড়ে আছি। ভিখিরি আবার টাকার সন্ধান জানবে কি করে? তুমি তোমার কর্ম অনুযায়ী ফল পেরেছ 
বা পাচ্ছ। অতবড় পণ্ডিতের ছেলে তুমি, পাছে টাকার প্রয়োজনে অন্য কোন বৃত্তি তুমি অবলম্বন করে ফেল; 
এজন্য বলেছিলাম সংস্কৃত জান যখন, আযুর্বেদের চচ করে বিশুদ্ধ কবিরাজী-উষধের দোকান কর।আশাছিজ 
_ তোমার সংসারের প্রয়োজনও মিটবে আর........ আর. যে বিরাট প্রতিভা থেকে তোমার জন্ম, চাই রি হযরত 
একদিন তোমার হাত দিয়ে কোন বিস্ময়কর ওষুধও বের হয়ে যেতে পারে। নতুবা আমার মত ভিথিরি, টারার 
সুলুক-সালুক কি করে জানবে ধন? ছিঃ বাবা, সন্ন্যাসীর কাছে টাকা চাইতে নাই, টাকা দিতে নাই; টারার 

স্বামীজীর এই কথা শুনে গোপালবাবু বড় কাতর হয়ে পড়লেন ।কিছু পরে ব্বামীজী উঠে পভলেন।রজাতোন 
চল ভগবন্, উপরে লাইব্রেরী ঘরে যাই। তিনতলায় ছাদের উপর তখন মঠসংলগ্জ একটা অশ্বথ গাছের ছাড়া 
পড়েছে। স্যৃস্তি হতে তখন বেশী দেরী ছিল না। হঠাৎ স্বামীজী গোপালবাবুকে জিজ্ঞেস করলেন: গার 
এই যে এখানে দাঁড়িয়ে আছি, একটু আগে এখানে রোদ ছিল, এখন ছায়া পড়েছে! এই যে ছায়া এটা কি সূর্যের 
জন্য, না কালের জন্য? 

গোপাল __ কালের জন্য। সন্ধ্যা হয়ে আসছে। তাই ছায়া। 

স্বামীজী __ আবার রোদ আসবে? 

গোপাল -_ হ্যা, আবার রাত্রি গত হলে কাল সকালে এইখানে রোদ আসবে। 

স্বামীজী __ তবে দেখ, রোদের পর ছায়া, দিনের আলোর পর সন্ধ্যা -_ এই (তো নিয়ম। কাল শুভ 
হয়েছিল, তোমার এশ্বর্ষ হয়েছিল, এখন সন্ধ্যা __ অপেক্ষা কর, আবার ঘুরে ঘুরে সূর্যের আলো এইবানেই 
এস পড়বে। এই নিয়ম। এতে কারও হাত নাই। মনে কর, একটা নাচ-উলি, হাসিমুখে নাচ দেখিয়ে চলে গেল 
সোনারপুরার দিকে। তুমি বসে আছ জঙ্গমবাড়ীতে। এখন তুমি যদি তাকে এখানে আটকে রাখতে না পার 
অথচ তার নাচ দেখবার জন্য আবার যদি ইচ্ছা কর, তাহলে তোমাকে অপেক্ষা করতেই হবে ঠায় উখানটায়: 
দাড়িয়ে থাকতে হবে যতক্ষণ না সে নাচ-উলি আবার এ রাস্তা দিয়ে ফিরে আসে। আবার এটাও ভেবে দেখা: 
দরকার, ঠিক এই পথ দিয়েই সে আসতেও পারে, নাও পারে॥ এলেও হাসিমুখে আবার নাচ দেখাবে বিনা 
তার কোন ঠিক নাই। সবই তার ইচ্ছা ভগবন্‌। "৪৩ চউীর? 

প্রেমানন্দের গল্প শেষ হতেই রঞ্জন জানাল ঘড়িতে এগারটা বেজেছে। ছা... & 


৪ 

দ্তীজনারীদের মধ্যে কেউ কিছু বলার আগেই হরানন্দজী বলে উঠলেন __ জয়গুরু! জয়গুরু! আমরা 

দিয়ে শুয়ে পড়লাম। 

ইস জনে তে তব সত েলেছে। জট ঈষৎ ঠেলে দেখলাম _ দিবি 
কাশ সব ঢেকে গেছে৷ জানলা দিয়ে ীর শীতের হাওয়া বয়ে জসছে। গাছ, পাহাড় রাত পে 
ইল রাতে বন বৃষ্টি হয়েছো চারদিক ভিজা ভিজা। আসলো বৃ হয়নি, সারারাত ধরে মসিডে 
অরস্থা। তবুও তা আগ্রাহা করে উত্তরদিকের জানলার কাছে এগিয়ে গেলাম মা নর্মদাকে দর্শন করতে। নমদার 
ধারাকে একটা 'রাপালী শ্রোত বলে মনে হচ্ছে, কুয়াশার জন্য দৃষ্টি চলে না, কনকনে ঠাগার জন্য দাঁড়িয়ে 
থাকতেও কষ্ট হয়। কোনমতে হাতদুটো কপালে ঠেকিয়ে দৌড়ে ফিরে এলাম বিছানায়। ভাল করে কন্বলে সারা 
্ারীরকে ঢেকে নিচ্ছি, এমন সময় দেখলাম পাশের ঘর থেকে আরও কিছু শুকনো ভাল এনে হরানন্দজী 
আশুনৈর চুল্ীর উপর চাপিয়ে দিয়ে ফুঁ দিতে লাগলেন। আগুন জুলে উঠতেই তিনি আবার বিছানায় শুয়ে 
কবল মুডি দিলেন। পৌনে আটটা নাগাদ চারদিকে সূর্যোদয়ের আভাষ ফুটে উঠল। আমরা কমগুলু ও গামছা 
হাতে নিয়ে প্রাতঃকৃত্য ও ম্লান করতে চলে গেলাম। প্রাতঃকৃত্য সেরে নর্মদার জলে কমগুলু বারবার ডুবিয়ে 
গলার মাথায় ঢেলে কোনমতে স্নান, তর্পনণ সেরে নিলাম। পাহাড়ের উপর দিয়ে তখন সূর্যের আলো সমগ্র 
মালভূমি এবং উপত্যকা অঞ্চলকে উদ্ভাসিত করে তুলেছে। 

এরপর স্বামী জ্যোতির্ময়ানন্দ, আমি, হ্রানন্দজী ও রঞ্জন চললাম বাবলাগজা পাহাড়ে জৈনদের মন্দির দর্শন 
করতো অন্যরা জৈন-মন্দির দর্শনে যেতে চাইলেন না! প্রায় ১০৫ খানা সিঁড়ি অতিক্রম করে আমরা মন্দিরে 
(পৌঁছলাম। খুবই সুন্দর পরিচ্ছন্ন পরিবেশ। মন্দিরে ঝষভদের বিশাল মর্মর মূর্তি। দেওয়ালে দেওয়ালে অন্যান্য 
তীর্ঘরদের মূর্তি ও তাদের উপদেশ। একজন দিগন্ধর সাধু সবকিছু ঘুরিয়ে ফিরিয়ে দেখালেন। ফেরার পথে 
স্বামী জ্যোতির্ময়ানন্দ বলতে লাগলেন -_ জৈন ধর্ম যে অতি প্রাটীন, তাতে সন্দেহ নেই। যজুর্বেদে ঝযভ, 
'অজিতনাথ এবং অরিষ্টনেমি নামে তিন জন তীর্থফকরের উল্লেখ আছে। ভাগবত পুরাণ মতে ঝযভদেব হতেই 
জৈন ধর্মের উৎপত্তি হয়। প্রাটানতম বৌদ্বপ্রন্থে “নিগন্থ' নামে এই সম্প্রদায়ের এবং তীর গুরু নাতপুন্ত বদ্ধমান 
মহারীরের উল্লেখ অছে। বুদ্ধের সময়ে যে সকল রাজা ছিলেন, জৈন শান্ত্রেও মহাবীরের সমসাময়িক বলে 
তাদের উল্লেখ আছে। অন্যান্য শান্ত্রের ন্যায় জৈনশান্ত্রও প্রথমে কষ্ঠস্থ করে রাখা হত। তবে সমগ্র শাস্ত্র কষঠস্থ 
রাখা দুরূহ। ফলে প্রাটান শাস্ত্রের কিয়ৎ অংশ নষ্ট হয় এবং মতভেদের উৎপত্তি হয়। খুঃ পুঃ চতুর্থ শতাব্দীর 
শেষভাগে পাটলিপুত্র নগরে ধর্মের প্রকৃত মতগুলি নির্ধারণ করবার জন্য এক অধিবেশন হয়। এর পরে খুষ্টায় 
৪৫৪ অন্দে বলভী নগরে 'আর এক সভায় ধর্মমতগুলির চূড়ান্তরূপ নির্ঘারিত হয়। এই সভায় ৮৪ খানা গ্রন্থ 
শান্ত রলে গৃহীত হয়! এদের. মধ্যে ৪১ খানা সৃত্র্রস্থ, ১২ খানা নির্যুক্তি (ভাষ্য), একখানা মহাভাষ্য এবং 
কতকগুলি প্রকীর্ণক (বিচ্ছিন্ন - অশ্রেণী বদ্ধ) গ্র্থ ছিল। সৃত্গ্রস্থদিগের মধ্যে ছিল ২১ অঙ্গ, ১২ উপাঙ্গ, পাচ 
চেদ, পাঁচ মূল এবং আট বিবিধ গ্রহ। ভদ্রবাহুর কল্সসূত্র শেষোক্ত শ্রেণীর অন্তর্ভুক্ত। এই সকল গ্রন্থ অর্ধমাগবী 
ভাবায় 'লিবিত ছিল! কিন্ত শৃষটায় প্রথম শতাব্দী হতে সংস্কৃত ভাষাতেও জৈন গ্রন্থ লেখা হতে থাকে। দিগন্থর 
জৈনদিগের মতে খৃষ্টায় ৫৭ অন্দে জৈন ধ্মশান্ত্ লিপিবদ্ধ হয়। এই সময়ে শাস্ত্রে অভিজ্ঞ লোকের অভাব 
হয়েছিল, এবং মহাবীরের ও কেবলী সম্ভদিগের উপদেশ সকলের মধ্যে যা যা কারও কারও স্মৃতিতে রক্ষিত 
ছিল, তাই মাত্র শান্তের অবশিষ্ট ছিল। এর উপরই সপ্ততত্ত, নবপদার্থ, ষট্ব্য এবং পঞ্চ অস্তিকা সন্ন্ধী় 
শান প্রতিষ্ঠিত হয়েছিল। এই সমস্ত শান্ত্ের বহু ভাষ্য ও টীকা পরে রচিত হয়েছিল। 

সাহিত্যের অন্যান্য বিভাগেও সংস্কৃত ও প্রাকৃত ভাষায় পদ্য ও গদ্যে জৈনদিগের অনেক গ্রন্থ আছে। কাবা, 
নাটক, নীতি-কাবা, ব্যাকরণ, বিজ্ঞান, দর্শন প্রভৃতি বিভাগে জৈনদিগের দান __ সংস্কৃত ও প্রাকৃত ভাষায় 
নগণ্য নয়। হিন্দুরা যেমন বেদ বেদাস্তকে মান্য ও শ্রদ্ধা করে তেমনি জৈনরা অঙ্গকে সর্বপ্রধান গ্রন্থ বলে মানে। 
জিনা প্রধানতঃ দুটি সমপরদায়ে বিত্ত (১) দিগম্বর, রা সব থেকে প্রাচীন ও বহু বিস্ৃত। (২) শ্েতাম্বর। 
গর সম্প্রদায়ের উদাসীনরা সবসময়ে দিগস্বর (বিবনথ) অবস্থায় থাকেন কিন্ত শরেতন্র সম্প্রদায়ের উদাসীনরা 


৫ 
শবেতাঙ্বরদের মতে স্বর্গ দ্বাদশ এবং ইন্দ্র চতুঃযষ্ি। দিগন্বর গুরুরা পাত্রে ভোজন করেন না শিব্য প্র রানা 
হাতে নিয়ে ভোজন করেন। কিন্ত শরেতাম্বর গুরুরা পাত্রে ভোজন করেন। দিগম্বর সাধুরা জলপাত্র, টোরি 
্র্ুতি নিত্য ব্যবহৃত জিনিষ সঙ্গে রাখেন। দিগম্বর জৈনদের সম্ত শান্ত উত্তরকালরভী আচার দ্বারা লিখিত 
বলে স্বীকার করেন। কিন্তু শ্বেতান্বররা বলেন অঙ্গ নামক ধর্মশীন্তর তীর্ঘফ্করদের শিব্যদের ছারা প্রলীত। দিগন্বররা 
্্ীগণকে নিবণিমুক্তি লাভের অধিকারী বলে স্ীকার করেন না কিন্ত শবেতান্বররা তা স্্ীকার করেন। টন 
সন্যাসীগণ ভিক্ষোপজীবী, কৌগীনধারী ও. ক্ষৌরিত মন্তক। সম্বল ভিক্ষাপাত্র ও যনঠী। প্রতাহ তিন করন্টার 
অধিককাল নিদ্রা যাওয়া নিষেধ দিনের অবশিষ্ট সময় সনযাসীরা পাপের জন্য অনুতাপ ও প্রারন্চিভ প্যান; 
অধ্যয়ন এবং ভিক্ষায় ব্যায়িত হয়। 

১) জীব £ জীব দু'প্রকার__সচল ও অচল। দেব, দৈত্য, মনুষ্য ও অন্যান্য ভন্ত প্রথম শ্রেণীভুন্ত ॥ ক্ষিতি, 
অপ, তেজ, বায়ু, এই চারি ভূতের সংযোগ ও বিয়োগে যত বন্ত উৎপন্ন হর তা দ্বিতীয় শ্রেণীভুক্ত। উনদের' 
মতে এ সকল সজীব পদার্থ 

২) অজীব £ যাবতীয় বোধ বর্জিত নিজীব পদার্থের নাম অজীব। এরও নানা৷ প্রকারভেদ আছে। রে পদার্থ 
দ্বারা সজীব ও নিজীবি বস্তুর গতিবিধির সুবিধা হয়ে-থাকে তাকে ধর্মাস্তিকায় বলে। যার দারা গতিরিধির 
ব্যাখ্যাও জন্মে, তাকে অধ্মান্তিকায় বলে। যে গুণ থাকতে, বন্ত সকল একবারে পরস্পর সংরুক্ত নাহরে; রতন 
থাকে। তাকে আকাশাস্তিকায় বলে। সমস্ত জড় বন্তর মূলীভূত অণু সমুদায়কে পদ্গল বলে জজীরের জারা 
এক প্রকার ভেগ্দর নাম.কাল। 

৩) পুণ্য £ জীবগণের সুখদায়ক বিষয়কে পুণ্য বলে। এই পুণ্য ৪২ প্রকারের । যেমন দেব প্রাপ্তির 
সুরগতি, মানব জন্মগ্রহণকে মনুষ্যগতি, কুল মর্যাদাকে উচ্চগোত্র বলে। নিজ নিজ কমানুসারে মানুষ বেরূপ 
ধারণ করে তারে কাম্মণ বলে। বর্ণ, সৌরভ, সুস্বাদ, শৈত্য, উষ্ততা পুণ্যের অন্তগতি। 

৪) পাপ ৪ মানুষের অ-সুখজনক ব্যাপারকে পাপ বলে। পাপ ৮২ প্রকার॥ যেমন__ নি্রা, নীচ ক্লু 
উৎপত্তি, জ্ঞানলাভের ব্যাঘাত, মন£কল্সিত দেবদেবীতে বিশ্বাস, শরীরের অঙ্গ বৈলক্ষণ, কাম, ক্রোধ কাত 
প্রভৃতি রিপু। হাস্য ও প্রেম হল পাপ। 

৫) আত্রাব £ যে যে কারণে জীবের দুশ্রবৃত্তি উপস্থিত হয় তাকে আস্মাব বলে। চক্ষু শ্রোতা জ্ঞালোন্ির, 
ক্রোধ, অহঙ্কার, প্রবঞ্চনা এই রিপু চতুষ্টয়। কোন বিষয়ে অনন্যভাবে মন, বাক্য, শরীর, সমগ্ণরে জান্রার 
বলে। জৈন ধর্মে অশ্রদ্ধাও এক প্রকার আত্রাব। 

৬) স্বর £ সমিতি, পরিষহা যতিধর্ম প্রভৃতি নানা প্রকার স্বর আছে। পদাঘাতে কীট পতঙ্ের যেন সু 
না হয় সেদিকে বিশেষ দৃষ্টি রাখা প্রয়োজন। অকথ্য শব্দ উচ্চারণ না করা, অগ্রাহ সামগ্রী গ্রহণ না করা ইত্যাদি 
কতকগুলি বিষয়ে সাবধান থাকাকে সমিতি বলে। ক্ষুদ্রা, তৃষ্ণা সম্ধরণ, শীত উষ্তাদি, সহিষ্তা প্রভৃতি বিষয়ে 
সহিষুতা প্রকাশকে পরিষহা বলে। সত্য, শুদ্ধি, সারল্য, শিষ্টাচার, নিঃহবার্থতা, ধ্যান, ধৈর্য, তগঃকাষ্, দ্ারিভরা, 
স্ত্রী সহযোগ পরিত্যাগ প্রভৃতি দশটিকে যতিধর্ম বলে। 

৭) নির্জর ঃ রিপু দমনার্থ কষ্টকর অনুষ্ঠানকে নির্জর বলে। এটি দু প্রকার __ বাহ্যও আহ্তারিক /অনশন, 
মৌন, স্ত্রী সহযোগ পরিত্যাগ ও কায়ক্রেশকে বাহ্য নির্জর বলে। আর ধ্যান, অনুশোচনা, শাস্ানুশীলন; উপাসা 
বস্তুতে নিষ্ঠা ও ভক্তি, পুণ্যবানকে আশ্রয় দান, পাপ-পুণ্য পরিত্যাগকে আন্তরিক নিজ্জর বলো। 

৮) বন্ধ ৪ দুধের সঙ্গে জলের ও উষ্ণ লোহার সঙ্গে অগ্ভির যেমন সংযোগ, থাকে তেমনি জীবের সাথে 


কর্মের যে সংযোগ থাকে তাকে বন্ধ-বলে। 


৯) মোক্ষ ৪ কর্ম বন্ধন হতে মুক্ত হওয়াকে মোক্ষ বলে। পুনজন্ম নিবৃত্ত মোক্ষের শ্রধান লক্ষণ॥ 

“জৈন সহিত্যে প্রাধানতঃ পালি ভাষায় লিখিত। কিন্তু অন্যান্য সম্প্রদায়ের আক্রমণ হতে আত্মরক্ষার জন্য 
জৈন দার্শনিকগণ সংস্কৃত ভাষাতেও গ্রন্থ রচনা করেছিলেন। ূ ৯২ 

জৈন দর্শন বহত্ববাদী ও বস্তবাদী। দাহা জগৎ, যা, আমরা ইন্জিয় ছারা প্রতক্ষ করি, তা সাতা। জাগাতে; 


হাজির করল। জানাল -_ লোকটি তার আত্মীয় কসরোদ 
আনীত সতী বানী বনা়ক মন্দিরে পূজা দিতে এসেছিল। এর সঙ্গে গেলে 
গ্রামে 


জানিয়ে আমাদের যাত্রা শুরু হল। লোকটি আমাদের 
দার উদ্দেশ্যে ভিসা করলেন -_ জৈন ধর্মের সঙ্গে বৌদ্ধধর্মের কোন 
না ই বর্ম ও জৈন ধর্মের মধ্যে কেক বিষয়ে যথে্ট সদৃশ আছে। উভয় 
রজহসাই নও জৈন উভয় সম্প্রদায়ের বহস্্যাসী আছে। উভয়েই নিরশ্বরবাদী। উভ 
ধর্মেই বেদের ্রামাণা অ্বীকৃত। বুদ্ধ ও মহাবীরের উপদেশের মধ্যেও আশ্চর্য সাদৃশ্য বরতমান। ফলে কেউ 
কেউ অনুমান করেন __ বৌদ্ধ ও জৈনধর্ম মূলতঃ এক এবং জৈনধর্ম বৌদ্ধ ধর্মের এক শাখা। গৌতম বুদ্ধ 
ও অহাহীরের জীবনের ঘটনার মধ্যেও আশ্চর্য সাদৃশ্য বর্তমান। উভয়েই রাজবংশে জন্মগ্রহণ করেছিলেন। 
উভয়েই বিবাহ করেছিলেন। উভয়ের আত্মীয় ও শিশ্যদিগের নামের মধোও সাদৃশ্য আছে। একই শতাব্দীতে 
রায় এক সময়েই উভয়ের আবির্ভাব হয়েছিল। বুদ্ধ নির্বপ্রাপ্ত হন ৫৪৩ খৃঃ পৃঃ অন্দে, মহাবার ৫২৬ খুঃ 
পু অ্ে। উভয় সমপরদায়ের মত মৌর্যাবংতীয় রাজগণ তাদের সম্প্রদায়ের পৃষ্ঠপোষক ছিলেন। উভয় ধর্মের 
তীর্হানগুলি পরস্পরের নিকটবর্তী। এই সকল বিষয় বিবেচনা করলে মনে হয় এই দুই সম্প্রদায়ের একটি 
অনাটির শাখা। এই সমস্ত সাদৃশ্যের উল্লেখ করে বার্থ তার গ্রস্থে বৌদ্ধধর্ম হতে জৈন ধর্মের উদ্তব হয়েছে বলে 
মত প্ররাশ করেছেন। কিন্তু কোলক্রুকের মতে জৈনধর্ম বৌদ্ধধর্ম হতে প্রাচীন। প্রায় প্রত্যেক বস্তরই আত্মা 
আছে এই জীররাদ (86001501101) জৈনধর্মের বিশেষত্ব। বৌদ্দধর্মে এই বিশ্বাস নাই। এই বিশ্বাস 
'কোলক্রুকের মতে ধর্মের 'অভিব্যক্তির ইতিহাসে প্রথমেই উদ্ভূত হয়। জেকোবি, বুলহার এবং অন্যান্য পাশ্ান্ত 
পণ্তিতেরা বার্থের মত গ্রহণ করেন নি। গৌতম বুদ্ধ ও বর্ধমান মহাবীরের জীবনের ঘটনাবলীর মধ্যে যেমন 
সাদৃশ্য আছে, তেমনি প্রভেদও আছে, এবং জৈন ও বৌদ্ধ ধর্ম যে বিভিন্ন উৎস হতে উদ্ভুত তাতে বর্তমানে 
কেহ সন্দেহ করেন না। জৈন ধর্ম বৌদ্ধ ধর্মের পূর্ববর্তী । 
কথা বলতে বলতে অনেকটা পথ এগিয়ে এসেছি। উত্তরতটের দিকে দৃষ্টি পড়তেই দেখলাম এই দক্ষিণতটের 
চেয়ে উত্তরতটের পাহাড় ও জঙ্গলের আধিক্য বেশী। নর্মদা গর্ভ হতে পাহাড়ের উপত্যকায় উঠে এসে হাটতে 
লাগলাম সোজা পূর্বদিকে। রাস্তা কণ্করময় তবে চলার পথ আছে। ডানদিকে পাহাড় উঠে গেছে, উপর 'দিক 
ঘন জঙ্গলে ভরা। আমরা বী দিকে নর্মদার ধারার দিকে লক্ষ্য রেখে দ্রুত হেঁটে চলেছি। পথ পার্বত্যময় হলেও, 
মাঝে মাঝে ছোট ছোট রমনীয় অরণ্য এবং নর্মদার উভয়তটে ঘনবসতি চোখে পড়ছে। অজস্র কুটার, গরু, 
ভিটা? হাগলা আন চড়ে বেড়াচ্ছে! রাস্তার উপর অজ মেহরীন্‌ গাছ। মেহরীন্‌ গাছের তলায় তলায় ফাঁকে 
ফাঁকে বাঞ্জারা ও ভীলদের বাস। 
প্রশ্নের উত্তরে লোকটি জানাল __ হমলোগ্‌ ইহা মিলজুলকে বাস করতা হ। 


আমি আবার প্রশ্ন করলাম -_ পাহাড় উর জঙ্গল ত নজদিগ্‌ রর উপর শের 
ভালুক কা হামলা হোতা হ্যায় কি নেহি? চ্ ২481 


__ হ্যায় তো জরুর। লেকিন রেবা মায়ীকা 
হরানন্দজী আমাদের বললেন __ এই সা 
দেখুন। এই শরণাগতি আমাদের থাকলে 


ভরোসা মেঁ হম্‌ বাস করতা হু 
ধারণ পাহাড়ী লোকেদের মা নর্মদার উপর কতখানি শরণাগতি 


৭ 


হাজার দিব্যবর্ধ ধরে তপস্যা এবং যজ্ঞ করেছিলেন। প্রাচীনকালে বেদপাঠের উদান্ড ধ্বনি এবং যজ্ঞধুমে পুর্ণ 
থাকত এখানকার আকাশ বাতাস। তাই এখানে সরান, দান, তর্ণ ও ব্রান্মাণ ভোভনের বিশেষ মাহাত্ম্য আছেঃ 
জৈষ্ঠমাসে বিশেষতঃ শুর্লা তৃতীয়ায় যে পঞ্চাগ্সি সাধন করে, সে অশেব পাপ হতে মুক্ত হর 

আমাদের নমস্কার জানিয়ে চার মাইল দূরের পিপলোদ ঘাটের পথ নির্দেশ দিয়ে সে তার গ্রার্মে কিরে ঘেতে 
চাইল। তাকে ধন্যবাদ জানিয়ে বিদায় দিলাম। সামনে আমাদের অন্তহীন পথ॥ 

আমরা হাটতে শুরু করলাম নর্মদার উপলবস্কৃত গতিপথ অনুসরণ করে! এখানেই নর্মদার সঙ্গে সুনার 
নদীর সঙ্গম হয়েছে। সুসার নদী খাড়া হয়ে জলপ্রপাতের আকারে পড়ছে না, তির্‌ তির করে বরে চলেছে 
গাছপালা প্রান্তর ডুবিয়ে । আমরা লাঠি ঠুকে ঠুকে জলের নীচে ছোট ছোট পাথরে ঠোরুর বেতে বেতে দুসার 
সঙ্গম পেরিয়ে গেলাম। এখানে ধর্মশালা ও শেঠদেরও ছত্র আছে। মনোরম, পররিবেশ। এখানে ইতভত£ কিচু 
বনস্পতি থাকলেও ঝোপঝাড় জঙ্গল আদি নাই বললেও চলে। সব মিলিয়ে এখানে রোধহর় শতাধিক লোরু 
বাস করেন। এইজন্য পরিক্রমাবাসীদের পক্ষে এ স্থান বড় প্রিয় । দুর্ভেদ্য জঙ্গলখণ্ড অতিক্রম রূরে এনে এবানে 
তারা বিশ্রাম করতে পান। আহার্য বস্তৃও তুলনামূলক ভাবে সুলভ। সবচেয়ে স্বত্তির কথা সাতপুরার একালে 
এই স্থানে দূরে দূরে জঙ্গল থাকলেও এখানে বাঘ, ভালুক, চিতার উপদ্রব তত নেই! সূর্যের দিকে তারিকে আলে 
হল, বেলা বোধহয় তিনটে বাজতে যায়। হঠাৎ দেখলাম ব্রিদিবানন্দের মনে ভাবোচ্ছাস দ্েরা দিল॥ তিনি সহসা! 
গলা ছেড়ে নর্মদা মাতার ভজন শুরু করে দিলেন। 

শংকর তুমহে মহাবর দীন্হে, তুম্‌ কক্করকো শংকর সম্য কীন্হে। 
ভক্তন্‌ কো নিজ সেবক চীন্হে, কিয়া জগৎ উদ্ধার ॥ 
মাতু নর্মদে তুম্হে মনাউ, তুমহারী কিরূপা বিমলমতি পাউ॥ 
শিব সরিতে তেরে গুণ গাউ, করদে বেড়া পার! 

সকাল থেকেই সকলে অভুক্ত। পার্বত্য পথে হাটতে হাটতে সকলে ক্রান্ত, এর অব্যেই তার রিভারে এর 
ভাব জন্মালো তা মা নর্মদাই জানেন। ভজন করতে করতে সকলের মধ্যে বেন জোস্‌ অর্থাৎ নুতন শক্তি রা! 
উদ্দীপনা জেগে উঠেছে। চলার গতিও যেন সকলের বেডে গেছে। চলতে চলতে তারা পানে এরডো রররডো। 
পাথরের উপরেই তাল ঠুকতে ঠুকতে ভজন গাইছেন, আমার এই ভজন মুখস্তও নাই, রৌদ্রের তাগো ক্রান্ত 
হয়ে পড়েছি বলে কোনও রসও পাচ্ছি না, কিন্তু রঞ্জনকে দেখছি সেও সাধুদের সঙ্গে সমান ভাজে হতে 
উঠেছেন। 

প্রায় আধঘন্টা পর ভজন শেষ হল। ভজন শেষ হতেই আমরা ধর্মশালায় এসে উপস্থিত হলাম॥ পারের 
দেওয়াল। ধর্মশালার ততন্বাবধায়ক আমাদের অত্যন্ত সমাদরের সঙ্গে দোতলায় নিয়ে গিয়ে বড ঘরটি কুলে 
দিলেন। ধর্মশালা খালি। আমরা ঘরটিতে ছড়িয়ে ছিটিয়ে নিজেদের আসন পাতলাম। ঘরে কম্বল_বিছিয়ে বদতে 
না বসতেই ধর্মশালার তন্তাবধায়ক নিজ হাতে একখানা রেকাবীতে পুরী লাড্জ নিয়ে এজে হাতজোভ রূরে 
বললেন -_ কৃপা করকে পা লিজিয়ে। আভি সৃযাস্তি নাহি হয়া, দের হ্যায়! হাম্‌ পরিক্রমাকে নিয়ম জানতে 
্যায়। 

আমরা ধর্মশালার বারান্দায় পুরী, লাজ্ড নিয়ে ভোজনে বসে গেলাম! ভোজন শেষ করে নমমদায় গেলাম 
হাত মুখ ধুতে। সকলে ধর্মশালায় ফিরে গেলেও আমি পিপলোদ ঘাটে বেড়াতে লাগলাম। নর্মদার কাকচচ্ছু 
নির্মল জলে অত্যধিক বাতাসের ফলে ঢেউ উঠেছে। প্রচণ্ড শীতও পড়েছে। কম্বল মুডি দিয়ে কাঁগছি। কিন্ত 
নর্মদার শোভা ও অস্তাচলগামী সূর্যের শেষরম্মি নর্মদাতে পড়ে যে অপরূপ শোভা সৃষ্টি করেছে জেই দৃশ্য ছেডে 
ধর্মশালায় আসতে মন চাইছিল না। এদিকে শীতকালের বেলা ছোট -বলে তাভাতাডি সন্ধ্যা হয়ে গেল। আবার 
হরানন্দজীও ধর্মশালার বারান্দা থেকে ফিরে আসার জন্য ডাকাডাকি শুক কবলেন॥ 

ফিরে এলাম ধর্মশালার ঘরে। কম্বল পেতে জপে বসলাম। শুয়ে শুয়ে ব্রকষর্ষি তন্তিকৃত চসই বিরাট শিবস্তব 
আবৃত্তি করতে লাগলাম। কখন যে শিবনাম করতে করতে ঘুমিয়ে পড়েছি জানি না। বহক্ষণ পর হঠাৎ ঘুম 
ভেঙে গেল। শুয়ে শুয়ে অকাশের দিকে তাকাতেই দৃষ্টি যেন ঝলসে গেল তৎক্ষণাৎ। চক্োন্তাসিত সমস্ত 
বিশ্বপ্রকৃতির উপর যেন রূপালী ধারা ঝরে পড়ছে, আমি উঠে পড়লাম। বিছানা থেকে কাছেই বারান্দা থেকে, 
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উঠোনে নামবার সিঁড়ির ধাপ। আমি ধাপের উপর 
করার 
রা 
জগ নএকবিংলেকরাবিারপ ফুটউল নহে সি ্যাতিলি্গের 
আকাশের টাদ যেন তারই আয়ত রি 
এপ আমান ডে ওল তখন দেখি আনি বারান্দার নিচে পড়ে আছি 
ধড়মডিয়ে উঠবার চেষ্টা করতেই দেখি মাথার পেছনটা এমন বাথা যে ঘাড় তুলতে পারলাম না। আবার জ্ঞান 
হারালাম কতক্ষণ যে এইভাবে পডেছিলাম জানিনা! মহানামর কসর কানে এল। তিনি বলাতে লাগলেন 
+- হায়; হায় এরকম অবস্থা আপনার কিরকম করে হল'? আমি সংক্ষেপে বললাম __ আমি প্রশ্বাব করতে 
যাব বলে উঠোনে নামতে গিয়ে পা হড়কে পড়ে গেছি। 
মহানননবামীর চিৎকার টেচামেঁচির মধ্যে ধর্মশালার তন্বাবধায়ক গ্রামের এক বৈদ্যজীকে ডেকে এনেছেন। 
রর নাম হরিকিষণজী। সৌম্কাসতি ভ্লোক আমার নাউ দেখে জানালেন __ ভয়ের কিছু নেই। এক্ষুনি আমি 
উধ দিয়ে দিচ্ছি বলে এক টুকরো গাছের শিকড় এনে আমাকে চিবিয়ে খেয়ে নিতে বললেন। 
হরানন্দজী জিজ্ঞাসা করলেন __ আমরা কি আজ যাত্রা করতে পারব। 
হরিকিষণজী __ বেশখ, আপলোগ যা সকতে হো। থোড়রী.দেরমে উনকা আরাম হো জাবেগা। 
হরানন্দজী __ চুপ করে ঘুমাবার চেষ্টা করুন ভাই। সকাল হতে, সূর্য উঠতে এখনও অনেক দেরী। 
বেলা বোধহয় সাতটা বা সাড়ে সাতটার সময় আমার ঘুম ভাঙল। উঠে দেখি সকলেই যাত্রার জন্য তৈরী। 
মাথার পিছনে যেখানে চোট লেগে ফুলে উঠেছিল, তা মিলিয়ে গেছে। কোথাও কোন ব্যথা অনুভব হল না। 
আমি আমার বিছানা গুটিয়ে ফেললাম। 'হর নর্মদে' ধ্বনি তুলে আমাদের যাত্রা শুরু হল। 
নর্মদাকে চোখে চোখে রেখে হেটে চললাম দক্ষিণতট ধরে। বিন্ধ্যপর্বতের ঢাল নেমে এসেছে নর্মদার তীর 
পর্য্ত। তার ফলে কোথাও কোথাও রাস্তা সংকীর্ণ এবং খারাপ হলেও মোটামুটি উপত্যকা অঞ্চলের রাস্তা 
ভাল। মনোরম পার্বত্যপথ। শূলপাণির সেই দুর্গম অরণ্যের বিভীষিকা আর কোথাও নাই, আমাদের বাংলাদেশের 
গ্রামের শোভার মত নর্মদার'এই উপত্যকা অঞ্চলও নানা ফল ফুল ছোট-বড নানারকমের গাছ ও শস্যক্ষেতের 
ছার অপরাপা। বাংলাদেশে জল কাদা নালা ও পুষ্করিণী আছে, মাটি কাদার পথ, কিন্তু এখানে পরিষ্কার 
পার্বত্যপথ। 
র্দার দুই পাড়েই কত যে মন্দির। বেলা বারোটা নাগাদ আমরা পৌঁছে গেলাম অগনিতীর্ে। গ্রামের নাম 
£ছোটা ররদা। নর্মদা এখানে বেশ চণড়া। ঘাটের উপরেই একটি পাথরের শিবমন্দির। আমরা স্নান করে সকলেই 
মন্দিরে ঢুকলাম শিবপৃজা করতে। একটি কালো রঙের শিবলিঙ্গ। | উনি, 
রি লং বেপার মানে কেউ এসে পুজা করে গেছেন তান 
রি নি নসাভ। এ দেখুন, দূরে দূরে পল্লী দেখা যাচ্ছে। গৃহীরা অনেকেই এই 


শি সুযে গ করে দিলেন ] তাত্রপাত্রে প্রচুর 

এ ্ ফুল, (বেলপাতা ও চন্দন 
পূজা করলাম কমণ্ড জল ঢেলে দিয়ে 

নিরীক্ষণ করতে লাগলাম। ডি তি দিয়ে ঘসে লিঙ্গটিকে ভাল করে 


রোহিত জিজ্ঞাস করলাম এই মহাদেব ব্য লাম হয়? 
বেড | শিউভীকা নাম শিউজী হায় অগ্নিদেবনে ইধার তপ করকে সিদ্ধি প্রাপ্ত 
আমি আমার নিত্যসঙ্গী “শিলাচক্রার্থবোরিনী' 


জলৎপিঙ্গং জটাজ্টং কৃষ্্াভং স্ুলবিগ্রহম্‌। 
কালাগ্নিরুদ্রমাখ্যাতং সর্বসত্তিনিষেধিতম্।॥ 

এই বাণলিঙ্গের নাম কালাগ্গিরুদ্র। আমি বললাম __ আপনারা দেখুন এই শিবলিঙ্গের দিকে তারালে মনে 
হয় লিঙ্গের মধ্যে আগুন জুলছে। স্পষ্টতই অগ্নিশিখা দেখা যায়। এই শিবলিঙ্গ ঈবৎ কৃষ্তবর্ণের হর এবং কিঞ্িৎ 
স্থলও হয়। সকল জীবই এই শিবিলিঙ্গ পূজা করতে পারেন। 7 

উঠে দাঁড়াতেই হঠাৎ দৃষ্টি যেতেই দেখলাম মন্দিরের ছাদ নেই। কোনকালে হরত ছিল, এবন নেই! 
পুরোহিতজী জানাল __ এই মন্দিরের গঠনশৈলীই এরকম। কোনকালেই এই মন্দিরের শিবজীর উপর কোন 
আচ্ছাদন নেই। শীত, গ্রীন, বর্ষা সর্ব অবস্থায় মহাদেব এই মুক্ত অকাশতলে বিরাজমান! সত্যিই এই উন্মুক্ত 
অকাশতলে সূর্যের খরতাপে পাথরের লিঙ্গ গরম হয়ে উঠার কথা। কিন্তু লিঙ্গটি বড়ই লিগ্ধ এবং এর লিঙ্তা 
এত বেশী যে আমার মনে হল ভক্তিহীন পাষাণ প্রাণে শিবজী যেন চন্দনের প্রলেপ লাগিরে দিলেন! 

পুরোহিতজী আমাদের ভোজনের জন্য চাপাটি, ডাল, ফল ও দুধ নিয়ে এলেন। (ভোজনরত অবস্থার 
পুরোহিতজী এই তীর্থ প্রসঙ্গে বলতে গিয়ে বললেন __ এই:মহাদেব সত্যযুগে রাজা দুষেধিনের বজ্ঞবেদীতে 
আবির্ভূত হয়েছিলেন, তার আবির্ভাব প্রসঙ্গ আপনারা খেতে খেতে শুনুন। সত্যবুগে এই হানে দুর্যোধন নামে 
এক পরাক্রান্ত রাজা রাজত্ব করতেন। তার রূপযৌবনে মুগ্ধ হয়ে নর্মদা তার পাণিপ্রার্থী হলে দুবেধিন নর্মদারে 
্ত্রীৰপে গ্রহণ করেন। কালক্রমে তাদের এক সর্বসূলক্ষণা কন্যা জন্মালে তারা তার নাম রাতেন সুদর্শনা। কবীর 
ধীরে সুদর্শনা বড় হলে তার সৌন্দর্য্য ও লাবণ্যের খ্যাতি অন্যান্য রাজোও ছড়িয়ে পড়ে 

একদিন মহাতপা হুতাশন (অগ্নি) দরিদ্র, সঙ্গতিহীন দ্বিজের রূপ ধারণ করে দুর্বোধলের কাছে তার কন্যার 
বিবাহ করতে চান। কিন্তু দুযেধিন দরিদ্র ব্রাহ্মাণের সঙ্গে তার কন্যার রিবাহ দিতে লা চাইলে হুতাশন অত্যন্ত 
গীডিত হয়ে সেই স্থান ত্যাগ করেন। এরপর দুর্ধোধন এক বিরাট যজ্ঞানুষ্ঠানের- আয়োজন করেন। কিন্ত 
যথাকালে যজ্ঞ আরম্ত হলে, উপস্থিত রাজা, মন্ত্রী ও পুরোহিতদের অবাক করে অগ্নি বজ্ঞবেদী হতে অদৃশ্য সন 
পুরোহিতদের বারবার চেষ্টাতেও যজ্জীয় বঙ্ছি প্রজ্জলিত হল না। 

এই দৃশ্য দর্শন করে রাজা ছিন্নমূল বৃক্ষের ন্যায় পতিত হন এবং পণ্ডিতদের এর কারণ নিরুপজের নিজে 
দেন। তিনি এই বলে বিলাপ করতে লাগলেন __ হয় আমার বা আপনাদের কোন দোষে অগ্নিদের অন্তহিত 
দক্ষিণাহীন হলে দাতাকে দগ্ধ করে। 

অনস্তর রাজার বাক্যে বিপ্রগণ স্থিরসঙ্কল্প হয়ে যে স্থানে হুতাশন অদর্শন হয়েছিলেন, সেই যক্ঞশালাদ 
অনশনে উপবেশন করলে মহাতেজা জাতবেদা স্বপ্নযোগে বিপ্রগণকে জানালেন __আমি পৃঁথিবীপতি দুযোধিনের 
নিকট তার দুহিতাকে প্রার্থনা করেছিলাম, কিন্তু তিনি আমাকে কন্যাদান করেন নি! রাজা যদি জামার তায় 
কন্যা প্রদান করেন তবে আমি জাজুল্যমান হয়ে তার গৃহে বসবাস করব অন্যথায় তার গৃহে গমন করব না 
রাজা সব শুনে অগ্নিকে কন্যাদানে সম্মত হন। হুতাশন সুদর্শনাকে প্রাপ্ত হয়ে এখানে এই যজ্ঞবেদ্ীতে লিঙ্গরূগে 
আবির্ভূত হন। সেই থেকে এই তীর্থ অগ্নিতীর্থ নামে খ্যাত। এই অগ্নিতীর্থ সর্বপাপহর। এখানে অমাব্তা রা 
পূর্ণিমায় যারা স্নান, দান, পিতৃগণের তর্পণ করে তাদের অশ্বমেধ যজ্ঞের ফল লাভ হয়। ভোজনগর সমাধা 
করে পুরোহিতজীকে “নম নারায়ণায়” বলে আমাদের যাত্রা শুরু হল। লক্ষ্য __ কগালমোচন তীর্থঃ 

আমাদের ত আর থমকে দীড়ালে চলবে না। আমরা সাবধানে পাঁ ফেলে ইস্ট স্মরণ করতে করতে এগিয়ে 
চললাম। দুদিকে পাথর আর কাকর, পথের উপরেও ছোট বড় পাথর, তাও আবার লতা-গুজ্মে ঢাকা খালি 
পায়ে হাটতে কষ্ট হচ্ছে। তবু উপায় নেই। এইভাবে প্রায় আধ মাইল হাটার পর এমন একটা স্থানে এলাম 
যেখানে প্রায় দেড়ফুট চওড়া পরিষ্কার পথের দাগ। সেগুন ত আছেই, তার সঙ্গে শিমুল, বেল; জামীর, কাঠাল, 
চম্পক এবং অগস্তি গাছও দেখা যাচ্ছে। পথ মোটামুটি অনুকূল হওয়ায় চলার গতি বাড়িয়ে দিলাম। নর্মদা 
তার আপন বেগে বয়ে চলেছেন। নর্মদা এতদূর যেভাবে এঁকে বেঁকে আসছিলেন; এখানে দেখছি তীর জলরাশি 
যেন ক্রমেই উচু হতে নিচের দিকে প্রবাহিত হচ্ছে। 

বেলা ৪টা বাজতে যায়। ঘন ছায়া পড়ে আসছে বনি বনে। চারধারে পাহাড়ের ছায়া নেমে এসেছে 


১০ 
কোন অজানা বনপুষ্পের ভাসছে অপরাহ্ের লীতল বাতাস। নর্মদা স্পর্শ করে উঠে দেখি শিখা 
রীনা অক পান জিন দৃষ্টিতে আমাদের দিকে াকিযে আছেন। আমি জিজ্ঞাসা করলাম 
-_ কপালেশ্বর শিবজীকা মন্দির ক্যাতনা দূর বা? 

__ নজদিগ, নজদিগ, আপলোগ আ গয়া। নর্মদা মাইয়াকো পরকরম্ কর রহে হো? 

প্রেমানন্দ অনামন্ক ভাবেই উত্তর দিলেন __ জী হী। 

তিনি নর্মদার ঘাট থেকে উঠে এসে সামনে দাঁড়িয়ে বললেন __ হামারা গাঁও কা নাম হ্যায় মোহিপুর। 
হামারা মহলা ছোটা হায় ্ানমণ, গোঁড় উর খাটোলা মিলজুল কর রহতা হায়। ইহাসে তিন মিনিট কা দৃরীমে 
কপালমোচন তীর্থ দন্তবারা ঘাটে উধার পরিক্রমাবাসীয়ৌকে লিয়ে আচ্ছা ইস্তেজাম ভী হ্যায় মিনিট তিনেক 
হেঁটেই আমরা কপালমোচন তীর্থে পৌঁছে গেলাম প্রশস্ত ঘাটের উপর শিব মন্দির। প্রায় সকাল থেকেই হাঁটছি 
আমরা। হাত পা ব্যথায় যেন ভেঙে পড়ছে। নর্মদায় নামলাম হাতমুখ ধোয়ার জন্য। শ্রাপ্তিহরা ক্লাস্তিহরা নর্মদার 
শলিপ্ধ জলধারায় সব ক্রান্তি জুড়িয়ে গেল। রি 

তখন সূযস্ভি হয়ে গেছে। মন্দিরে পুরোহিতজী আরতির আয়োজন করছেন। শিবমন্দিরে তখন লোক 
সমাগম শুরু হয়েছে। আমরা গীঠরী ফেলে রেখে, মন্দিরস্থ দেবতার উদ্দেশ্যে সাষ্টাঙ্গে প্রণাম নিবেদন করে 


দাঁড়িয়ে দীড়িয়ে আরতি দেখতে লাগলাম। 


পুরোহিতজী অত্ন্ত প্রাণ ঢেলে মহাদেবের পূজা শেষ করলেন। মন্দির থেকে বেরিয়ে এসে পুরোহিতজী 
আমাদের সামনে হাতজোড় করে বললেন -_ মায় নাটমন্দিরকা দরজা খুল দেতে হে। আপলোগ ইহা 
কপালমোচন শিবজীকে পাশ রহকর আনন্দ লেতে রহে। 

ঘরটি ইষ্টকনির্মিত হলেও টিনের ছাউনী। পুরোহিতজী নিজেই আমাদেরকে হ্যারিকেনের আলো দেখালেন। 
আমরা সেই ঘরে ঝোলা, গাঁঠরী রেখে যে যার আসন বিছিয়ে বসতেই পুরোহিতজী আমাদের বলতে লাগলেন 
-_ আপনারা কপালমোচন তীর্থে এসে পৌঁচেছেন। 

দৈত্যগুরু মহাত্মা শুক্রাচা্যয এই তীর্থে সমগ্র নীতিশান্ প্রণয়ন করেছিলেন বলে এই তীর্থের প্রাচীন নাম 
ছিল 'উশনস তীর্থ'। পরবর্তীকালে দশরথনন্দন রামচন্দ্র এক রাক্ষসের মস্তক ছেদন করলে মন্তকটি দণ্ডকারণ্য 
বনে পতিত হয়। ততকালে মহোদর মুনি এ বনে তপস্যারত ছিলেন। মন্তকটি মুনির জঘাদেশে গিয়ে আটকে 
যায় এবং মুনির জঙঘার অস্থি ভেদ করে কাপতে থাকে। মহোদর মুনির শীর্ঘ পরিক্রমার ক্ষমতা নষ্ট হয়। পরে 
বা মু কপালমোচনের উ্েশ্ে ভরঘ মণ করতে শুরু করেন এবং এই 

নে রিনি সেই লিভ কালের মধ্য হতে আবৃত হয় এক শিবলিস। 

এইস্থানে নর্মদার র উঠতেই দেখেন যে রাক্ষসের মস্তক তার জঙঘাদেশ 

জল মধ্যে অদৃশ্য হয়ে গেছে। মুনি এর উদ তত কণে 


পাবেন না। হর ন্মদ, হর নরমদে। 
পুরোহিতজী চলে গেলে আমরা ইঞ্টগোষ্ঠীতে মন্ত 


মন বসল না। হলাম। কিন্তু হাত পা কোমরের অসম্ভব যন্ত্রণায় ইস্ট জপে 
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বন্ধ সংবিদের পরিচয় দিতে গিয়ে বলেছেন __ এ সংবিদের উদয় নাই, অভ্ভও নাই, এটি স্বপ্রকাশ এরং 
স্বতঃপ্রমাণ __ নোদেতি নাস্তমেত্যেকা সংবিদেষা স্বয়ংপ্রভা (পঞ্চদশী ১1৭)। 

পঞ্চদশী ধৃত এ সংবিদ যেমন নিয়ত পরিবর্তনশীল জগতে নিত্য এবং শ্থাশত, তেমনি মদীর পিতৃদেব প্রদূত 
পঞ্চদশ উপদেশও শুধু আমার ভীবনে কেন, যে কোন মানুষের জীবনে শাশ্বত আলোকবর্তিকার মত; ভীরনে 
যত পরিবর্তনই আসুক, তার উপদেশের অন্তর্নিহিত সংবিদই যে কোন মানুবের জীবনের প্রুব পথটিকে 
উদ্ভাসিত করে তুলবে বলে আশা করি। আমি তার উপদেশগুলি এক এক করে বলছি শুনুন -_ 

১। সব সময় লেখাপড়া করবে। বই এর পর বই, লাইব্রেরীর পর লাইব্রেরী উজাড় করে পড়বে ॥ হাতের 
কাছে পঞ্জিকা জুটলে তাই পড়বে। তাতেও অনেক শিক্ষণীয় বিষয় থাকে! প্রত্যেকের কিছু না কিছু নেশা থাকে! 
বইপড়া-ই তোমার নেশা হউক। 

২। যা কিছু পড়বে, শুনবে এবং দেখবে তা বিচার পূর্বক গ্রহণ করো। 

৩। প্রীতির ঘাটে অপরাধ করো না। যে তোমাকে ভালবাসে, তার ক্রুটি বিচ্যুতি উপেক্ষা করতে শিক্ষা কর 

৪| যে তোমাকে দেয় জল প্রতিদানে অন্ন দিও তারে, 

মিষ্ট কথা বলে যদি কেহ, নমস্কার করো বারে বারে। 
কডি যদি পাও কভু মোহরেতে দিও প্রতিদান, 
প্রাণ যে বাঁচাল তব তার তরে দিও তব প্রাণ। 
একগুণ পাও যদি তুমি দশগুণ দিও তারে ফিরে, 
অপকার পাও যদি কভু, উপকারে রেখো তারে ঘিরে ॥ 

৫। সংস্কৃত শাস্ত্রের সেবায় জীবনপাত করবে। সংস্কৃত একাধারে জ্ঞান এবং আনন্দের খনি।ধন্যা সংস্কৃতরার 
সুধাপরতরা গীব্র্বাণসংসেবিতা। 

'ধন্য সংস্কৃতভাষা! কি রস তোমার, 
সুধাও তাহার কাছে অতি তুচ্ছ ছার।” 

৬। বৈদিক খধিদের কেহ অমর্যাদা করলে তা পিতৃ-অপমানের সমতুল্য মনে করবে এবং তার প্রতিরিধানে 
তৎক্ষণাৎ তৎপর হবে। স্বদেশী বিদেশী যিনি যত বড় পণ্ডিতই হউক না কেন, তারা কেহ যদি ঝাষি বারো 
বিকৃত অর্থ করেন, তা হলে নির্ভয়ে তা খণ্ডন করা কর্তব্য। তোপের মুখে উডভিয়ে দিলেও সত শ্রকানে ক্কাও 
কুষ্ঠিত হবে না। 

ণ্। আগতে স্বাগতং কুযা্থি গচ্ছন্তং ন নিবারয়েৎ। 

যথাপ্রাপ্তং সহেৎ সর্বং স তপস্যোতমতমা ॥ 

প্রিয় বা অপ্রিয় কিছু উপস্থিত হলে তাকে আদরে গ্রহণ করতে হয়। তা চলে যাবার উপক্রম করলে নিবারণ 
করতে নাই। 

সুখ দুঃখ অভাব অনটনকে শাস্ত চিত্তে গ্রহণ করতে অভ্যাস কর। দারিছ্োর কষাঘাতে জীবনের ভিত 
পাকাপোন্ত হয়। মহাত্মা বীশুখ্বষ্টের জন্ম আস্তাবলে, ভগবান শ্রীকৃষ্ণের জন্ম কংসের ক্দীশালায়। মা জানকী, 
কুন্তী দেবী এবং পঞ্চ পাশুবকে অনেক লাঞ্থুনা ভোগ এবং অনেক কান্না কীদতে হয়েছে। এই সবের তাতগ্ 
কখনও ভেবে দেখেছ কি? কেবল তোতা পাখীর মত শান্ত মুখ করলেই চলবে না! প্রতোকটি ঘটন! ও চবি 
অন্ধনের মূলে ঝবিদের উদ্দেশ কি, তা হৃদয়ঙগম করতে চেষ্টা কর। এটাই সর্বোতম তপস্যা কেননা জীকমুক্তি 
লক্ষণ-স্থিতি রূপী তপস্যা। রর 

৮। ঈশ্বর আছেন __ এটাই ফব সত্য। ইরাক: 

৯। ভয়, ভাবনা, ভূত, ভোগ ও ভগ -_ এই পাঁচটি 'ভ-কারাস্ত শব্দের উপদ্রব থাকলে ভগবানকে লাভ 
করা যায় না। যেমন, অন্ধকার থাকলে আলোর অভাব এবং আলো থাকলে অন্ধকারের অভাব সৃচিত করে, 
তেমনি উত্ত পাচটি 'ভ -কারাস্ত শব্দের সঙ্গে ষষ্ঠ 'ভ'-কারাস্ত শব্দ ভগব-তত্বের নিত্য বিরোধ বর্তমান। 

১০। মন চঞ্চল কারণ সে অখণ্ড আনন্দের প্রত্যাশী। সে অথশু আনন্দের স্বাদ জানে, 
ফলে, বিষয় হতে বিষয়াস্তরে ছোটাছুটি করে। চঞ্লতা মনের স্বভাব নয়, হৈধই তার স্বভাব 


১২ 
সাময়িক ব্যারাম মাত্র। 

১১। একটা দিয়াশলাই কাঠি যদি সারা বংসর 
আলো জুল না, তেমনি ঠিক ঠিক ভাবে প্রক্রিয়ামত ধ্যান 
অনুরাগ সহকারে ধ্যান করে যাও, আনন্দের 

১২। ভগবানের নিকট কখনও কোন মান 


ভগবানও কারো বাজার-সরকার নন ফে, প্রাতঃকালে শয্যা ত্যাগের পর 
রি এটাদাও এটা আনলে রর পর ফর পেশ করব আর তিনি তটহথ হয়ে তদ্ডে তা করে দেবেন। 


১৩। জসন্তষ্টাঃ দ্িজাঃ নষ্টাঃ। অতএব সর্বাবস্থায় চিত্তের সম্ভোষ বজায় রেখে চলবে _ সম্ভোষং প্রমং 
*১৪। জীবনের আদি তা জানতে হলে নিজের গৌ্রকে ভাল করে জানতে হবে। ছিওগানেন হোন 
অধোই তার নির্দেশ 'আছে। আমাদের বাংস্য গোত্র বাংস্য গোত্রের প্রবর অর্থাৎ ্রকৃষ্টরূপে বরণীয় ঝষি 
যথাক্রমে উব্ধ চাবন,ভার্গব, জামদগ্য এবং আলুবন্‌। ষি বর্ষ ছিলেন সসাগরা পৃথিবীর অধীশ্বর, সগরের 
গুরু তিনিই পুথিবীতে অগ্নিতবের প্রথম উদ্ভারক; তিনিই বলেছিলেন, 'জীবন তো কেবল জৈব কর্ম হে _ 
ইহা বিশ্বদেবের পুজা। সমগ্র মানর জীবনকে বৈশ্বানরের অগ্িচ়ন-যজ্ঞ বলে মনে করবে।' তাঁর জীবন এই 
শিক্ষা দিতেছে যে, তত্রজ্গনের সঙ্গে বিজ্ঞান চেতনাও প্রয়োজন। চ্যবন মুনি অতিরিক্ত ভোগের ফলে অকালে 
জরাগ্রন্ত হন, পরে সংযম:ও সাধনা দ্বারা জরা ব্যাধি জয় করেন। মাত্রাতিরিক্ত ভোগের কুফল এবং তা জয়ের 
কৌশল প্র মুনির জীবন হতে শিক্ষীয়। ভার্গব অর্থাৎ শুক্রাচার্য ছিলেন মৃত-সপ্ভবনী বিদ্যার কুশলী আচার্য_ 
মৃত্যুর উপর জীবনের জয়গানের উদ্‌গাতা। জামদগ্্য (পরশুরাম) ছিলেন €েজ, বীর্য, তপস্যার জ্বলন্ত বিগ্রহ 
আর আপ্রুবান্‌ ছিলেন দেশপ্রেমিক ঝষি, তিনি মাতৃভূমিকে জড় মাটি, কাঠ পাথরের ভূখণ্ড বলে ভাবতেন না 
__ তীহার ভাবদৃষ্টিতে মাতৃভূমি ছিল মৃ্মরী মা। 

আমাদের গোত্র-পুরুষ এ সমস্ত ঝষির জীবনাদর্শ মনন করলেই পথের সন্ধান পাবে। 

১৫। যাহা কিছু দুর্গম, দুত্তর, দুর্লভ এবং দুঃসাধ্য __ তৎ সর্বং তপসা সাধ্যং তপো হি দুরতিক্রমম্‌। তপস্যা 
দ্বারাই সব.কিছু লাভ করা যায়। পরশুরাম রামচন্দ্রকে বলেছিলেন, তুমি শরনিক্ষেপ করে আমার স্বর্গপথ রুদ্ধ 
করতে পার, তুমি কেবল আমার তপস্যার পথ নষ্ট কোর না। কারণ, তপস্যার পথ খোলা থাকলে আমি 
তিপস্যা দ্বারা সব কিছুই পুনরায় জয় করে নেব। সারকথা __ তপস্যা তপস্যাই ব্রাহ্মণের একমাত্র ধন। মনে 
রাখবে __ ব্ঙগাবিদ্যা অনায়াস ল্য নহে* তার জন্য চাই অবিশ্রান্ত যত্র, চাই অবিরাম তপস্যা ॥ 


ধরে অহরহ উল্টো দিকে ঘর্ষণ করা হয়, তাতে যেমন 
না করলে কিছুতেই ফল পাবে না। প্রক্রিয়ামত এবং 


প্রভাতী ডাক শুনতে পাচ্ছি। মন্দিরের দরজা খুলে প্রভাত সূর্যের উদয়রশ্মিকে প্রাণভরে প্রণাম ও অভ্যর্থনা 


১৩ 


জন্যও আমরা জমির উপসত্ত ভোগ করি। ভাববেন না যে আপনারা কোন গৃহীর সেবা গ্রহণ করছেন এই 
ভোগ কপালশ্বেরজীর সম্পত্তি থেকেই আসবে জানবেন। 

আমাদের আপত্তি তার আন্তরিকতার তাপে ভেসে গেল। আমরা সবাই প্রাতঃকৃত্য েরে-নর্নদার জান করে! 
কপালেশ্বরজীর অর্চনা করলাম। বহু প্রাটীন পাথরের মন্দির । মন্দিরের গায়েই পরপর তিনটি বিল্ববৃক্ষ! প্রণাম 
করে বিরাট কপাল আকৃতির শিবলিঙ্গের দিকে তাকাতেই স্তম্ভিত হয়ে গেলাম। এইরকম বিচিত্র শিবলিঙ্গ 
নর্মদাতটে কোথাও দেখিনি। প্রায় তিনফুট উঁচু শিবলিঙ্গ। পূজা করে তিনি সাহীদেরকে নিরে চলে গেলেন॥ 

বেলা বোধহয় একটা নাগাদ পুরোহিত মশাই একজন লোককে সঙ্গে নিয়ে আমাদের জন্য চাপাটি, ডাল, 
ফল, দুধ নিয়ে এলেন। খুবই যত্রের সঙ্গে পুরোহিতজী আমাদের ভিক্ষা দান করলেন। ভিক্ষা গ্রহণের পর 
আমরা নাটমন্দিরের বিশাল মণ্ডপে বিশ্রাম করতে লাগলাম।রগ্রনের ঘড়িতে তখন বেলা দুটা বেজেছে 

ঘন্টাখানেক পরেই দেখলাম পুরোহিতজী মন্দিরের দিকে যাচ্ছেন। তাই দেখে আমাদেরও 'আর শুক্ে থারতে 
ভাল লাগল না। আমরা সবাই উঠে মন্দিরে গিয়ে বসলাম। আমাদেরকে দেখে তিনি বলতে লাগন্লন 
রেবাতটে সকল বৈদিক ঝষি এবং দেবতাদেরকেও তপস্যা করতে হয়েছে। এই ঘোর কলিকালে মা নর্মদ্ার 
কৃপা কটাক্ষ ছাড়া অলৌকিক সিদ্ধি বা ব্রহ্গজ্ঞান সুদূরপরাহত। একথা সর্বজনহ্বীকৃত সত্য॥ শুধু সিদ্ধিলাভ নর, 
পরমবস্ত প্রাপ্তির পরেও সাধনার সমগ্র রসস্ফৃর্তির জন্য নর্মদাতটে আসতেই হর! আরও জানরেন_ এহ 
পরমবস্ত প্রাপ্তি ও সাধনার রসম্ফুর্তির জন্য বেদ-জ্ঞান আবশ্যক। কারণ বেদই সকল ধর্মের মুল নুহ 
জ্ঞানের উৎস। সেইজন্য বিভিন্ন মার্গের লোকেরা নিজ নিজ জ্ঞানদৃষ্টি অনুসারে বেদের মধ্যে বিভিন্ন তত্তের 
সন্ধান পান। দৃষ্টিভঙ্গীর তারতম্যানুসারেই বেদমন্ত্রের মধ্যে বৈচিত্র্য এবং ভাবের তারতম্য পরিলক্ষিত হর। এ 
একই কারণে বিভিন্ন ভাষ্যকারের ব্যাখ্যায় ভাব-বৈষম্য এবং অর্থ বৈষম্য সচরাচর দৃষ্ট হয়! 

প্রকৃত কথা এই যে, বেদে এক এবং অখণ্ড জ্ঞানই নিহিত আছে। সত্য যেমন কদাপি মিথ্যা হয় লা, 
বেদমন্ত্রও তেমনি কখনও ভিন্ন ভিন্ন বিপরীত অর্থ প্রকাশ করে না। আধার ভেদে সূর্যরশ্মিতে যেমন উরচিন্ 
দেখা যায়, বেদার্থও তেমনি ক্ষেত্রভেদে ভিন্ন ভিন্ন রূপে প্রকট হয়। মানুষের জীবনে চরম লল্য নিঃশ্রেরস লাভ 
__ বেদই তার একমাত্র সহায়। বেদের শিক্ষাই হল অখণ্ড আনন্দে নিত্যস্থিতি। 

নদী যেমন বিভিন্ন মার্গ অতিক্রম করে অবশেষে সমুছে গিয়েই মিলিত হয়, জীবও তেমনি আপন আপন 
কর্মানুসারে, বিভিন্ন গতি প্রাপ্ত হলেও সকলেই সেই একই পূর্ণের দিকেই এগিয়ে চলেছে। বেদ সম্বন্ধে বিরুদ্ধ 
মত পোষণকারীদেরও এই জন্মে বা জন্মান্তরে সদ্বুদ্ধির উদয় হবে, তীরাও পূর্ণহ্ব লাভ করবেন। এইবানেহ 
বেদচচরি মহত্ব ও উপাদেয়তা। বেদপাঠীদের স্মরণে রাখা কর্তব্য যে, বেদ হল সাক্ষাৎ ব্রন্মবাণী 

শ্রমেণ তপসা সৃষ্টা বরহ্মণা বিভর্তে শ্রিতা॥ ১ 
সত্যেনাবৃতা শ্রিয়া প্রাবৃতা যশসা পরিবৃতা॥ ২ 
স্বধয়া পরিহিতা শ্রদ্ধয়া পর্যুা দীক্ষয়া গুপ্তা যক্তে প্রতিষ্ঠিতা লোকো নিধনম্! ৩ 
জের্থব, ছাদশকাণ্ড, ৫ম অনুবাক) 

__ শ্রম ও তপস্যায় এই ব্রহ্ম বাণী সৃষ্ট হয়। ভক্তি ও জ্ঞানে তাকে প্রাপ্ত হওয়া যায়। সেই সুগভীর সত 
ঝতে আশ্রিত। সত্যই তার আবরণ, সত্য তার বিজয়ী, কল্যাণে তা পরাবৃত এবং শে তা পরিকৃত। 

বেদই মানুষকে শুনিয়েছেন যে, সে ক্ষুদ্র নয়। তার মধ্যেই রয়েছে পরিপূর্ণতার সবধা। শ্রদ্ধা, শুচিতা, তপস্যা 
এ ব্রত পালনের দ্বারাই তা বিকাশ প্রাপ্ত হয়। বেদের দীক্ষা-বীষই জীবকে অমৃত তত শ্রতিষ্ঠিত করে, অস্তরহ 
যজ্ঞশিখা ছ্বারা তার এই অমৃত সত্ত্বার বোধন ঘটে। সে তখন বুঝতে পারে যে, সে সীমার মধ্যে আবদ্ধ নয়, 
সমগ্র ব্রিলোকই তাহার নিবাসম্থল __ সে মহতো মহীয়ান সর্বব্যাপ্ত সঙ্গ! 

বেদব্যাখ্যাকারীদের এই তন্তুটি বিশেষভাবে অনুধাবন করা আবশ্যক। তাদের মনে রাখা উচিত যে অসৃভবিদ্যা 
এইভাবে মানুষের জীবনকে প্রদীপ্ত করে, পরিতৃপ্ত করে, প্রসন্ন করে। সেই বিদ্যার বহস্য অবগত হতে হলে 
চাই অবিচল শ্রদ্ধা, শুদ্ধা, বোধি, অবিশ্রান্ত যত্র ও অবিরাম তশস্যা। র | 

এই বলে পুরোহিতজী নীরব হলেন। কিছুক্ষণ পরে পুরেহিতজী বললেন __ আপনারা জপে বসুন।আমি 
কপালেশ্বরের আরতি করতে চললাম। কাল আমি বেদ ব্যাখ্যা করে দেখাব যে পারসিকদের ধর্ম জেন্দ 


২, ক্লাতি ৯টা বা ১০ টা হবে। আকাশে চতু্দশীর টাদ। চাদের হাসির যেন বাগ ডেকেছে আকাশে। সাতপুরার 
, কোলে এই মনোরম নির্জন পরিবেশে, জ্যোংল-প্লাবিত বাতাবরণে সুরলোকের মায়াজাল সৃষ্টি করেছে। রাশি 
'অনেক হয়ে গেছল। তাই আর বৃথা কালক্ষেপ না করে শুয়ে পড়লাম। খুব ভোরেই ঘুম ভেঙেছে। শোচাদি 
(সরে নর্মদাতে নামলাম ল্লান করতে। স্নান তর্পণাদি সেরে শ্রীত্রীকপালেশ্বরজীকে দর্শন করতে চললাম। পথেই 
'দ্রেখা হল পুরোহিতজীর সঙ্গে। তিনি পুজা করে ফিরছেন। উভয়ই উভয়কে নম নারায়ণায় জানালাম। 
পতর্‌ রুটি, শশার তড়কা, ফল, দুধ। পুরোহিত মশাই-এর বৃদ্ধ মাতাজীও এসেছেন। আমরা তাদের 
অতিথিপরায়ণতা_ও ধর্মপ্রাণতার জন্য ধন্যবাদ দিলাম। 
. পুরোহিতমশাই খুবই সন্কোচের সঙ্গে বললেন __ এ ফকিরের আয়োজন অল্পই, মহাদেব যা জুটিয়ে দেন। 
.-_ আমরাও ত ফকির। মা নর্মদা যে এই জুটিয়ে দিলেন এই যথেষ্ট। পরিক্রমায় বেরিয়ে আমরা কি 
রাজভোগের কল্পনা এঁকে রেখেছি নাকি? আপনি বিশ্বাস করুন আমাদের কাছে এটি রাজভোগেরও বাড়া। 
আমি বললাম __ বাবা বলতেন __ ভোজনং গতজীগানি সাদরং অজরামরঃ| রাজভোগ বা শুকনো রুটি 
সবই ত জীর্ণ হয়ে বেরিয়ে যায়। কিন্তু আন্তরিক আদর ও আপ্যায়নের বিনাশ নেই। 
আমাদের 'আহার সমাপ্ত হল। খুব তৃপ্তি সহকারেই খেলাম। পুরোহিতজী ফিরে গেলেন। যাবার আগে বলে 
গেলেন __ আপনারা বিশ্রাম করুন। কিছুক্ষণ পরেই ফিরে আপনাদের আমি বেদ ব্যাখ্যা করে দেখাব যে 
পারসিকদের ধর্মগ্রন্থ জেন্দ অভেম্থা আমাদের অথর্ববেদেরই অংশ। 
খাবার পর নাটমন্দিরের বারান্দায় অর্ধশায়িত হয়ে বিশ্রাম করতে লাগলাম। আর নর্সদা যে তপস্যাভূমি 
সে সম্বন্ধে আমরা আমাদের নিজেদের মধ্যে ব্যক্তিগত অভিজ্ঞতার কথা কিছুটা বললাম। 
ঘন্টা দুই পরে পুরোহিতজী আমাদের মধ্যে নাটমন্দিরে এসে উপস্থিত হলেন। আমরা সকলে তার কাছে 
(বেদ ব্যাখ্যা শুনবার জন্য তৈরী হয়ে বসেছিলাম। তিনি বলতে লাগলেন __ বেদ ও বৈদিক জ্ঞানের উৎপত্তি 
ভারতবর্ষে! কালক্রমে নানা বিপর্যয় এবং রাজনৈতিক উথান পতনের ফলে এই বিরাট ভূভাগ নানাভাবে 
ভেঙেছে এবং গড়েছে। এইভাবে বহিপ্রকৃতির রূপাস্তর হলেও অন্তরঙ্গ স্তরে আজও একটা মিলনের ফল্ুধারা 
তাই প্রথমেই জেনে আশ্বস্ত হন জেন্দ অভেম্থা এই আমাদের অথ্ববেদেরই একটা অংশ, লুপ্ত ভ 
ঠা10791210 মাত্র। জরাধুষ প্রবর্তিত ধর্মমত ছিল বৈদিক ধর্মেরই একটা শাখা। কেবলমাত্র 
- ভাষান্তরে বেদেরই একটি শাখা হল জেন্দ অভেম্থা __ সংস্কৃতের পরিবর্তে ইরাণী ভাষায় 
তি। প্রাচীন পারসীদের ধর্মমতের মূল তথ্য অনুসন্ধান করতে গেলে আমরা সিদ্ধান্তে পৌছাই যে পারসীদের 


কম্বোজাঃ 


১৫ 
9118910711.81001809 গ্রন্থে কোন সঠিক যুক্তি উপস্থাপন না করলেও অনুমান করেছেন ৮775 20189া2া95. 
৬/916. ৪. ০০01017/ 101) 1011101) 117018.! প্র 
পর পর কয়েকটি অকাট্য প্রমাণ দিলে আপনারা নিজেই বুঝতে পারবেন জেন্দ ভাবা সংস্কৃত হতে উদ্ভূত! 
পারসোর আর একটি প্রাটান নাম __ ইরাণ। ইরাণদেশের অধিবাসীরা “এরাণ' নামেও প্ররিচিত। ইরাণ 
ও এরাণ __ এই দুটি শব্দের মূল অনুসন্ধান করলে আমরা পাই যে চন্দ্রবংশে ইডার গর্ভে পুরুররার জন্ম 
হয়। তার বংশধরগণ অর্থাৎ ইড়ার পুত্র __ এই অর্থে “ড়' নামে অভিহিত। এই এড়গণের বাসঙ্থান বলে: 
এঁড়াণ বা এরাণ নামের উৎপন্তি। সূর্যবংশীয়দের সঙ্গে চন্দ্রবংশীয়দের বিবাদের ফলেই যে তাদেরকে এদেশ : 
ত্যাগ করতে হয় __ একথাও আমাদের ধর্মশান্ত্রে বারবার উল্লেখ আছে। তুরাণ ও ইরাণদের বুদ্ধ আসলে - 
চন্দ্রবংশীয় ও সূর্যবংশীয়দেরই যুদ্ধ । সুর ও সুরাণ শব্দের অপভ্রংশে যে তুর ও তুরাণ শব্দের উৎপন্ভি__ একথা! 
ভাষাত্তববিদ্মাত্রেই স্বীকার করতে বাধ্য। বেদ ও জেন্দ্‌ অভেস্তায় বর্ণিত দেবদেবীদের নাম, বীরগণের নাম ও 
উপাখ্যান, যজ্ঞবিধি ধর্ম কর্ম আচার ব্যবহার __ সবকিছু আলোচনা করলে সব বিষয়ে সাদৃশ্য দেখতে পাওয়া 
যায়। অনেক ঘটনার এমন হবু মিল দেখা যায় যে সবিম্ময়ে ভাবতে হয় -__ একটি অপরটির ভাবাভরে 
অনুবাদ মাত্র কিনা। কর্ণেল টডের মত ভারতবিদ্বেষী লোকও প্রাটান মিডিয়া রাজ্যের অভ্যুদয় রিষরে আলোচনা! 
করতে গিয়ে একস্থানে লিখেছেন __ প্রাটীন ব্রন্মাবর্তবর্ষের রাজা অজমেধের পাঁচটি পুত্র ছিল। তাদের মধ্যে 
দুজন ভারতবর্ষ ত্যাগ করে উত্তর পশ্চিমে চলে যান। তারা সেখানে নূতন রাজ স্থাপন করেন এবং পিতৃম্ৃতি 
অক্ষুগ্ন রাখার জন্য তাদের পদবী মেধ এবং তাদের বাসস্থানের নাম রাখেন মেধদেশ __ এই মেধদেশই চলতি 
ভাষায় মেধিয়া হতে ক্রমে 1516 নামের উৎপত্তি। এইভাবে তিনি পারসীদের সম্বন্ধে এই সিদ্ধাড ঘোষণা! 
করেছেন 7779 ০9107111101) ৮4101 79151915215. 58141091181/5.00118,0807170-011161105 17217 
1119 10117-/951 17811 01 /81701101 1170118, রঃ 
প্রাটান ভারতীয়দের একটি দল যে আফগানিস্থান বেলুচিস্থানের প্রথে হিমালয় অতিক্রম করে পারন্দে 
উপনীত হয়েছিলেন -_ একথা সবিস্তারে জেন্দ অভেস্থাতেই লেখা আছে। জেন্দ অভেম্থার অন্তর্গত 'ভেন্িনাদ' 
নামক অংশে জরাণুষ্টরকে সম্বোধন করে আহুর মাজদা বলছেন -_ “আমি মনুষ্যদিগের জন্য অত্যুতুষ্ট উর্বর 
ভূখণ্ড প্রদান করিয়াছি। কেহই সেরূপ ভূখণ্ড প্রদানে সমর্থ নহেন। সেই ভূখণ্ড পূর্বভাগে অবস্থিত॥ চধানে রর 
প্রতি সন্ধ্যায় তারাদল সমূদিত হন"। জেন্দ্‌ অভেম্থায় আরও লেখা আছে __ জামসেড নামরু নেতার 
কর্তত্বাধীনে এ জাতি সেই পূর্ব স্থিত উচ্চ ভূখণ্ড হতে জীবজন্ত মনুষ্যহীন সমতলে উপনীত হন॥ ভূগোদ সম্বন্ধে 
ধার কিঞ্চিমাত্র জান আছে __ তিনি নিশ্চয়ই এ বর্ণনা হতে বুঝতে পারছেন যে পারস্যের পূর্বভাঙো 
ভারতবর্য অবস্থিত। মূলকথা যে জরা ুষ্রকে পাশ্চাত্য ও প্রতীচ্যের গবেষকগণ ও পণ্ডিতগণ পৃথিবীর অন্যতম... 
প্রাটান একেশ্বরবাদের উদ্গাতা বলে বর্ণনা করেন __ তীর সেই প্রাটানতম ধর্মমতের মুল উৎম ভারতীয়... 
বৈদিক ধর্মের মধ্যেই নিহিত। এ ৃ 


জেন্দাভেস্তা আবার কেউ বলেন জেন্দ্‌ অভস্থা। ইংরাজীতে বলা হয় 297৩ 4595 ইরা 

ইরানী ধাতু 2ঞা। বা জান্‌ ধাতু হতে নিষ্পন্ন। এই জান্‌ ধাতু মানেও জানা অর্থাৎ সংস্কতে 

অবস্তা শব্দটি বিদ্‌ ধাতুরই রূপাস্তর। নিরুক্ততে বিদ্‌ ধাতুর যতরকম 

বলতে গিয়ে অবস্তা শব্দটিরও উল্লেখ আছে। কিন 
আমার মতে __ জেন্দ্‌ শব্দটিকে সংস্কৃত 'ছন্দঃ' শব্দেরও 

দেখি সংস্কৃত 'এঁয়ি শকুস্তলে' কে সখীরা 'হলে শউন্দলে' 

প্রাকৃত ভাষায় হলে শউন্দলে হয় __ তাহলে লৌকিক 


১৬ ২ 
বগা্তরিত হওয়া এমন কিছু আশ্চর্য নয়। বেদের ভাষাকে পাণিনি বলেছেন _ ছল । তদনুযার। যে অভেম্তর 
ভাষাকে ইরাণীরা জেন্দ বলেছেন __ এ বিষয়ে কোন সন্দেহ থাকতে পারে না। ছন্দঃ এবং জেন্দ্‌ একই 
রহ নেন রপাসতর হতে পারে অবস্থা শব্দের অথ 
হিতি। জেনদ ভাষায় জেন্দু অভেহ্াতে যে জ্ঞানের কথা আছে __ যে নিত্যস্থিতির কথা আছে __ ছন্দঃ অর্থাৎ 
ঢ । 

চার দত কালো দেবা ছেদ অভ্জো প্রধানতঃ তিন ভাগে বিভক্ত (১) যশ্শ (২) 
(িনিদাদ (৩) বন বা যশৎ। "যশ শব্দটি সংস্কৃত যজন্‌ বা যকত শব্দের রূপান্তর। বৈদিক সূত্রে যেমন ঈশ্বরের 
সব বা হজ্ঞানৃতির পরিচয় পাই, জেন্দ অভেসতায় য্ অংশেও সেইরকম আহরমণ্‌ অর্থাৎ ঈশ্বরের স্তব স্তুতি 
বা হবনাদি ক্রিয়ার বর্ণনা আছে। এই যশ্শের অপর নাম গাথা। বেদের খক্‌ মন্ত্রগুলিতে যেখানে স্ব আছে 
সেগুলিকে গাথা বলে। 

ভেন্দিদাদ কথাটি সংস্কৃতে বন্দিতাতঃ কথার অপব্রংশ। বন্দিতাতঃ মানে হে তাতঃ, হে পরমপিতঃ। তোমাকে 
বন্দি অর্থাৎ বন্দনা করি। আশ্চর্যভাবে জেন্দ্‌ অভেস্তার ভেন্দিদাদ অংশটি পুরোপুরি আহুর মাজদার উপাসনা 
পদ্ধতিতে পরিপূর্ণ জেন্দ অভেন্তার তৃতীয় অংশ যন্থ বা যযতে আমাদের অথর্ববেদের মত লৌকিক ব্যবহার 
বিষয়ে বহু উপদেশ লিপিবদ্ধ আছে। জেন্দ অভেস্তার এই যে তিনটি ভাগ __ এও বেদের গ্রতিচ্ছায়া। কারণ 
বেদব্যাস কর্তৃক বেদের বিভাগ হওয়ার পূর্বে আদিতে বেদেরও তিনটি ভাগ ছিল। এজনাই বেদের অপর নাম 
ত্রয়ী? । 

শুধু তাই নয় __ আমাদের দেশে সকলের সংস্কার আছে যে সকল রকম ধর্ম কর্ম আধ্যাত্মিক বিষয় 
সাং্কৃতে হওয়া চাই। কারণ সংস্কৃত বাক্াগুলি বষিবাক্য। হিন্দু মাত্রই বিশ্বাস করেন __ ঝধিগণ যে ভাষায় 
মন্ুলি আদিতে রচনা করেছেন __ সেই সংস্কৃত ভাষাতেই সেগুলি যথাযথ উচ্চারিত হলে তবেই কার্য সিন 
ই! কারণ এ ভাষা ও শব্দের মধ্যে তাদের বাক্‌ চৈতন্য ছড়িয়ে আছে। আজ পর্স্ত কোন হিন্দুকেই কখনও 
র মাতৃভাষায় পূজা-পদ্ধতি শ্রাদ্ধাদি দশকর্ম করতে দেখা যায়.না। বেদমন্ত্রগুলি যথাযথভাবে উদান্তপ্লুত 
নাত বর যোগে যথাবিহিত ছন্দে উচ্চারিত হলে যে কোন আধ্যাত্মিক কার্ধে তবেই সিদ্ধিলাভ সম্ভব -_ 
এ বিশ্বাস প্রত্যেক হিন্দুর মজ্জাগত। ঠিক তেমনি ইরাণীগণও্ জেনদ অভেস্তার ভাষাতেই তাদের ঈশ্বর আহর 
নাছদার উপাসনা করে থাকেন। কোন ইরাপীকেই আপনি জেন্দ্‌ অভেস্তার ভাষা ছাড়া তাদের কথা ভাষার 
নার ভপাসনা করতে দেখবেন না। কারণ রাও আমাদের মত দঢভাবে বিশ্বাস করেন জেদ ভাষায় 
লিখিত ভোত্রাদি মোহিনী শক্তি সম্পন্ন | সাধারণ ভাষায় সে স্তোত্র অনুবাদ করে উচ্চারণ করলে তাতে কোন 
ফললাভ হবে না। 

এই সহজ সংস্কার, এই চেতনা এই সাদৃশ্য দেখে কি ইরাণীদের মধ্যে বৈদিক ঝষিদের 116180)/ ০০21৪ এর 
টিসি দেখা রায় না? এই কৃষ্টিগত বোধের সমতা ও সাদৃশ্য দেখে কি ইরালীদেরকে নস পাচীন 
দের সেই বৈদিক অব্যাহত ধারার একটি নিরবচছির সংৃতির মত বললে কি ভুল হবে? 


একবচনে স্পানমূ' অর্থাৎ কুকুরকে। চতুরথীর একবচনে উর শব্দ কব বা 
পট িযার ফা বানানে সন্ৃতে তালবাশতে উকার, জেন্দ দ্াসতে উবার " 


শ্টিরও বুৎপততি আলোচনা করলে আরও স্পষ্ট হবে যে বেদেরই কোন অবেস্তার 
॥ | অংশ ভাষাত্তরে র 
আত্মপ্রকাশ করেছে। জেন্দের এই পথন্‌ শব্দটি সংস্কৃতে 'পথিন' শব্দের অনুরূপ । তে ১2 


| ক্র 


১ 


প্রথমার একবচনে 'পন্থা' জেন্দ ভাষায় 'পথন" শব্দেরও প্রথমার একবচনে পঞ্তা। প্রথমার বহুবচনে 'পঙ্থান€” 

জেন্প ভাষায় পত্ভানো'। শব্দরূপ ও বিভক্তির ধারায় কোন প্রভেদ নেই, প্রভেদ শুধু “থ” এর ভারগার নত) 
পারসীদের পরম পূজনীয গ্রস্থ জেদ অভেমতা এবং হিন্দুদের পরম পুজনীয় গ্র্থ বেদ __ এই দুই এর 

তন্গত, গুণগত এবং সাধনতন্ত আলোচনা করে আমি বলতে চাইছি যে __ জেন্দ অভেভা অধর্রবেদেরই লুপ্ত 
অংশ মাত্র। এ আমার হিন্দু সংস্কার বা বেদ প্রীতিমাত্র নয়; প্রাচ্য পাশ্চান্ত পণ্ভিতগণ রে তড়িৎ সিনে 
এসেছেন -_ অথর্ববেদের অংশ বিশেষ নানা রাষ্ট্র বিপর্যয় এবং অন্যকোন কারণে নষ্ট হয়ে গেছে __ 
বিষয়েই আমি প্রতিবাদ. করছি এবং বলতে পারেন __ আমার দীর্ঘদিনের অনুসন্ধানের ফল প্রকাশ রে এই 
আবেদন জানাতে চাইছি __ পণ্ডিতমহাশয়গণ। কৃপা করে অন্য কোন রই এর অংশকে অধর্ররেদের ভাংশ রানে 
চালাতে চাইবেন না। বেদের সেই লুপ্ত ভূ বিদ্যা, অথর্বন ঝি বা ভূ ঝষির সেই আলোকজ্ছল উপলব্রির 
সারসতা আমাদেরই পূর্বপুরুষদের একটি শাখা ইরাণীদের মহাগ্রন্থ জেন্দ্‌ অবেস্তা রূপে রিরাভমান। তাত 
মিল ছাড়াও সামানা মাত্র একটি আংটি বর্ণের পরিবর্তন করে দেখলে উভয় ভারা উতয় গ্রহের ভারা ও 
শব্দের অভিনত্ব সহজেই উপলব্ধি করতে পারবেন। আর যেহেতু শ্রেষ্ঠ গবেবক পিতগণ বেদকে বু পুঃ 
অভ্ভতঃ ৬ হাজার বংসর এবং জেন্দ অভেস্তা খুঃ পৃঃ ২৫০০ হতে ৩০০০ হাজার পুর্বে লিবিত বলে প্রামাণির 
সিদ্ধান্তে পৌচেছেন __ এজন্য বেদেরই কোন অংশ জেন্দঅবেস্তা রূপে বিরাজিত একথা রলাই সমীচীন দি 
কেউ তর্ক তোলেন __01951110711071451145, 01581715115158155:806 __ এই সত্যানুসারে ঝৰি 
জারাধুষ্ট এবং বৈদিক ঝষি সমাধির উতুঙ্গ অবস্থায় উঠে একই প্ররমসত্য উপলব্ধি করেছিলেন: তার জরার 
হিসাবে নিন্নলিখিত শব্দগুলি অনুধাবন করতে বলছি, একটু খুঁটিয়ে বিচতার করলেই বুঝতে পারবেন 
স অবস্থায় শুধু তত্তের মিল শুধু একই সত্যোপলব্ধির মিল থাকতে পারতো কিন্ত এমনাভারে দের পুর 
পূর্ব অংশের জের পুরণ করার মত বর্ণগত ধাতুগত বিভক্তিগত শব্দগত মিল_হতে পারে না। 
কিছু উদাহরণ দিচ্ছি __ 

ক) যে সব সংস্কৃত শব্দের 'স' জেন্দ্‌ ভাষায় 'হ' রূপে পরিবর্তিত কিন্তু অর্থ একই। 
সংস্কৃত £_ অসুর: সোম সপ্ত মাস সেনা. অস্মি. সি অসু 
জেন্দ 8 অনুর হোম হপ্ত মাহ হেনা অন্দি হভি অনু 

খ) যে সব সংস্কৃত শব্দের 'হ" জেন্দ্‌ ভাষায় 'জ' রূপে পরিবর্তিত কিন্তু অর্থ একই। 
সংস্কৃত 8 ত্বদয় হস্ত বরাহ হোতা. আহুতি হিম. হে. রাহ. হি 
ভেন্দ 8 জরদয় জন্ত বরাজ জোতা আজুতি জিম্‌. জ্বে বাজু অজি 

গ) যে সব সংস্কৃত শব্দের শব” জেন্দ্‌ ভাষায় 'স্প” রূপে পরিবর্তিত কিন্ত অর্থ একই। 
সংস্কৃত £ বিশ্ব অশ্ব  শ্বন্‌ কৃশাশ্ব 
জেন্দু 8 বিস্প অস্প স্পন্‌_ কৃশাম্প 

ঘ) যেখানে সংস্কৃত শব্দের 'ত, জেন্দ্‌ ভাষায় 'থ' রূপে দেখা যায়ঃ অর্থও এক। 
সংস্কৃত £ মিত্র ব্রিত টত্রতাল মন্ত্র 
জেন্দু £. মিথ ত্রিথ খৈতান্‌ মন্ত্ 

প্রতোকটি শব্দ এক আধটি বর্ণের উচ্চারণগত কিঞ্চিৎ ভেদ থাকলেও সবগুলি একই অর্থ বহন করছে। 

এতখানি মিলকে কেবলমাত্র ০০110497০৪ বললে ভুল হবে। এতখানি_0970457৩9 একমাত্র সম্ভব যদি 
একই ভাযাভাষী লোক, একই দেশের লোক -_ একই বংশোষ্ভব লোক -_ একই'ভাবধারাও সাংস্কতির (লার 
__ অবস্থাক্রমে ভিন্ন দেশে গিয়ে বাস করে তবেই কালক্রমে সেই নূতন দেশের দেশজ ও তন্তব শব্দের মিশ্রণে 
কিছুটা উচ্চারণ বিকৃতি ঘটতে পারে। কিন্তু একই ভাবধারার একই কৃষ্টির লোক হলে মুল ভাবটি একই থেকে 
যাবে। আবার সবসময় যে সব শব্দের ভেদে দেশ ভেদে শুধু তৎ তৎ দেশে বাস করার ফলেই উচ্চারণ! বিকৃতি 
ঘটবে তা নয়। অধিকাংশ শব্দ বংশানক্রমিক পরিবর্তনের ফলেও অবিকৃত অবস্থা মুলাকারে থেকে যাবে জেন 
অভেস্তা যে বৈদিক খষিদের উপলব্ধ সত্যের একটা ধারা বা এ মহাগ্র্থ ষে বেদেরই একটি লুপ্ত অংশ তার, ; অংশ তার 
্রমাণস্বরূপ আমি জেন্দ অভেস্তা থেকে নিঙ্নলিখিত শব্দগুলি পেশ করছি - যেগুলি বিচার করলে বুঝাতে 


বিকন্বত 
বিবহৃত্ত 


* জেন্দ্‌ 
সংস্কৃত 
১। বিশ্ব দুরক্ষো জিনবতি। বিস্প দ্রক্ষ জনৈতি। 
২। বিশ্ব দুরক্ষো নশ্যতি। বিস্প দ্রক্ষ নাশৈতি। 
৩।.. যদা শৃণোতি এতাং বাচাং। যথা হানোতি এষম্‌ বাচম্‌। 


রণ নিপ্রয়োজন। এবার পারসিকগণের আচার ব্যবহার এবং সমাজ বন্ধনের কিছু উদাহরণ 
নিই রো রা উদর (রানীর) বই দের আচ ধর্ম করে বাবহারে কত দল হিল 
তীরা সেই চির পুরাতন বেদাচরিত ধর্মেরই অনুসরণকারী ছিলেন। সবাই জানেন, পণ্ডিত মাত্রেই স্বীকার করেন 
যে বরা্াণ, ক্ষত্রিয়, বৈশা, শুদ্র _ এই চারি বর্ণের বিভাগ ভারতবর্ষের নিজস্ব ধারা। ভারত ছাড়া এই বিভাগ 
পৃথিবীর আর কোন দেশে, কোথাও দেখা যাবে না। বেদের এই বর্ণ বিভাগের কথা কিন্তু আমরা জেন্দ্‌ 
অভেস্তাতে পাই। খণ্েদের পুরুষসূক্তে আছে__ 
্রাহ্মণোস্য মুখমাসীদ্‌ বাহু রাজন্য কৃতঃ। 
উরুতদসায়দৈশ্যঃ পত্তাং শৃদ্রোহজায়তঃ ॥ 
অর্থাৎ সেই পরমপুরুবের মুখ হতে ব্রাঙ্মণ, বাহু যুগল হতে ক্ষত্রিয়, উরু হতে বৈশ্য এবং পা হতে শু 
জাতির সৃষ্টি হয়েছিল। বেদের এই কথা থেকেই পরে ভণ্ড সাধু, পুরোহিত এবং মূর্খ ব্রাহ্মণের দল জাতি 
বিভাগ সৃষ্টি করেছে __ পুরাণে, সংহিতায়, নানাবিধ শান্ত্রে তারই গৌঁড়ামির বিকৃত বূপায়ণ দেখি। বেদে 
অবশ্য একথার, গভীর অর্থ আছে। আমি শুধু জাতিবিভাগ তথা বর্ণবিভাগের যে ওাাঞ1/ অভেস্তাতে 
দেখা যায় তার কথাই বলবো। বেদে এ যে বর্ণ বিভাগ পরবর্তীকালে তার যত কদর্থ আমাদের পুরাণ পুথিতে 
হোর না.কেন, রেদানুসারে অবশ্য ব্রাহ্মণ, ক্ষত্রিয়, বৈশ্য, শৃদ্র নয়। এই চারটি বর্ণের নাম ছিল কমানুসারে। 
" জেন্দু অভেম্ভাতেও এ চারটি বর্ণের নাম হল __ ১) অথর্ব অর্থাৎ পুরোহিত ২) রথেষ্টন্‌ অর্থাৎ যোদ্ধা 
৩) ভ্ত্ীয়োক্সীয় অর্থাৎ কৃষিজীবী ৪) হুইটস্‌ অর্থাৎ শ্রমজীবী। জেন্দ অভেস্তার প্রসিদ্ধ অনুবাদক 7101. 
[081779518161 তার 77181918110 ০1 75170 /5/6918 তে বিষয়টি লক্ষ্য করে বিস্ময়ে হতবাক হয়ে লিখেছেন 
45110 01 11 ও 09501121101 ০1116 100 0153595 /1101 50110101 16111101201 1079 
81810101151 ৪০০০7101116 01101 01099158114 9101 21 099119111/ 10110%/50| 1011 11019. 
্রাটীন পারসীদের আর একটি শাখা প্ুবীদের মধ্যে এ বর্ণ বিভাগের নাম ১) রথোরণান ২) রাথেস্তারাণ 
৩) বস্তারোসান এবং ৪) হোত্মান। এই বর্ণ বিভাগ বেদ থেকে পারসীদের মধ্যে এবং পারসীদের কাছ থেকে 
পুবীদের জীবনধারায় সঞ্চারিত হয়েছিল। 


:  ভিনদিদাদে খষি রাধে সঙ্গে আহর মাজদা অর্থাৎ ভগবানের যে কথোপকথনের বর্ণনা আছে তা” দেখা 
"যারা নিট সয়ে কষ্ট ধারণা না করে, গাথা উচ্চারণে বিরত থাকে এবং তর্পরণের সলিলের প্রতি 


১৯ 
সম্মান প্রদর্শন না করে, তারা দণ্ডদানের যোগা"। তেমনি ব্রা্াণাদি বর্ণ যদি উপরীত ধারণ লা করেন: কে 
পাঠে বিরত থাকেন, সমধ্যাহিকে উদাসীন হনু, তাহলে তাদের অপরাধের এবং প্রারস্চিভের বিররে জামানের 
শাস্তে মা লেখা আছে -_ ভেন্দিদাদের উক্ত অংশ তারই অনুকরণ এবং অনুসরণ বলে মনে হয় নাকি? শু 
কি তাই: ব্রাহ্মণের সারসরব্ষ যে বেদমাতা গায়ত্রী, সেই একইভাবে পবিত্র'অ্তঃকরণে এর€ এরই জারুতিতে 
_ ইরাণের খাঁর অথর্বা তারাও গায়ত্রী পাঠ করেন, জপ করেন, গোপনতম সম্পদরূপে ভারা এই গারক্রীরে 
রক্ষা করেন। বেদের গায়ত্রীটি হল -_ 

ও তৎ সবিতুর বরেণাম্‌ ভগোর দেবস্য ব্বীহী ধিয়োরোনঃ প্রচোদরাহ | 
এর অর্থ হল __ সবিতার অর্থাৎ জগৎ ষ্টার ভগই আমাদের অভরে -প্রজ্ঞারূপে রহিত, উহার 
অনুবর্তনই জীবনের সাধনা। আমরা যেন নিরম্তর সেই ভর্গের ধ্যান করি। একই উদদাত স্বরে ভে অটৈতার 
গায়ত্রী পাঠ শুনুন __ 
ও যথা অহু বর্ধ্যো অথা রতুস, অবাৎ চিৎ হচা 
বংহেউস্‌ ক্ষত্রং চ অহুরাই আ 
যিম্‌ দরিগুব্যো দদাৎ বাস্তারেম্‌ ওঁ। 
এর অর্থ হল -_ ধর্ম সাধনার জন্য সেই অহু অর্থাৎ প্রভু, তার রতু অর্থাৎ ভর্গ আমাদের লমসা। আছর 
মাজদার অভিপ্রেত দিব্য জীবনলাভের জন্য বংহেউস অর্থাৎ বহুমনস প্রজ্ঞার অনুবর্তনই আমাদের ্লীরনের 
সাধনা। উহাই দুর্বলের বল। আমরা যেন নিরস্তর এ রতুর ধ্যান করি। 
বেদে ঝষি উদাত্ত কণ্ঠে প্রার্থনা করেছিলেন __ 
মহাস্তা মিত্রা করুণা, সন্ত্রাজা দেবাব্‌ সুরা 
সখে সখায়াম্‌ অজরো জরিন্গে অগ্নে মর্ততান্‌ অমর্তাস্‌ তং নঃ | (ক 152/৮4/33) 
অথাৎ হে মহান পুরুষ, তুমিই অগ্নি, তুমিই সূর্য, তুমিই বরুণ, তুমিই আমাদের কাছে পিতারূপে পতিরূপে 
সখারাপে সাধুরূপে প্রকাশিত। হে পরমপিতঃ, তুমি'অজর আমরা জরাগ্রস্থ। তুমি 'অমর আমরা! অরগীলা 
তথাপি তোমাকে সখা বলে ডাকবার সৌভাগ্য তুমি আমাদেরকে দিয়েছ। 
জেন্দ অভেস্তাতে বৈদিক খযষির এ একই উদাত্ত কন্ঠস্বরের স্তুতিবাকা শুনুন - 
মহাত্তা মিত্রাবরুণা দেবাব্‌ অহুরাঃ সখে যা ফেধোই বীদাৎ, 
পত্যয়ে চা, বাস্ত্রেব্যো, অৎ চা খত্রতবে অযাউনো অফবব্যো। (গাথা ১৭1৪/ষত্্ ৫58) 
অর্থাৎ হে আর মাজদা, হে প্রভু তুমি ধামির্কের নিকট পিতারূপে, পতিরূপে, সখারাগে কর্মী বাপে রত 
অর্থাৎ প্রজ্ঞারূপে প্রতিভাত হয়ে থাক। আমাদের মত মরণশীল অযোগ্ককে যে ভ্রীচরণে ঠাই দিয়েছ এ তামার 
কেবল দয়া। 
জেন্দ অভেস্তার ৪৬ যশ্সতে জরাধুষ্টর প্রার্থনা করছেন -_ ॥ 
রফেবম্‌ চণ্থাত্ত যত প্রিয়োপ্রিয়ায় দহদীৎ। গোথা ১৩/২ / সশ্থ্ ৪৬/২) 
অথা্ হে আহুর মাজদা! প্রিয়জন প্রিয়জনকে যে আনন্দ দেয়। তুমি সেই আনন্দ আমাতে উদ্দীপিত কর 
বেদে আছে এক পরমপুরুষের আরাধনা । একং সদ্‌ বিপ্রাঃ বহুধা বদভি॥ 
এই একেশ্বরবাদ জেন্দ অভে্তার ছবে ছত্রে। কারণ জেন্দ অভেস্তাবেদেরই একটি অংশ বলেই ভা সান্তর 
হয়েছে। সম্ভব কেন __ এটাই ধ্রুব সত্য। ধ্রুব সত্য বলেই বেদের একই ভাষা জেন্ুঅভে্তাতে শ্রবেণ করোছে। 
বেদে আছে __ 
.. মজদাঃ সকৃত্ব স্মরিষ্ঠঃ। 
মজদা অর্থাৎ সেই পরমমেধসই একমাত্র আরাধা। 
অভেস্তার ২৯ যশ্ে ১৭/৪ গাথাতে আছে এ একই ভাষায়. একই কথার শ্রতিধ্বনি -. 
মজদাত্ত সখারে মহরিভো। 8" 
আহুর মাজদাই একমাত্র আরাধ্য। এ: হ্যা 


জীবনের 
গাহ্তয জীবনযাপন, একশ শরৎ অর্থাৎ সুখী এবং আনন্দময় 

জীবে দে ই কথার রতি পাই। বৈদিক খর রণ __ 

এতাবতীং বসুমনসাং দেহি যা সক্ষিতিম্‌ রামাং চ দধাতি। 

র _বছুধন দা, লরি রন থকে গৃহ 


একই প্রার্থনা _ 

অবৎ বহু মনংহা, গু রা 
হে আহুর মাজদা, আমাদেরকে সেই সুবুদ্ধি দাও __ যা গৃহে বাস ও তুষ্ট পছন্দ করে; মধ্যে 

এ যে তেজ যে যুযুৎসা বা বিজিগীষার পরিচয় পাই, অভেস্তাতেও সেই তেজোময় বিজিগীষার বাণী প্রায় 

একইভাবে দেখতে পাই। 


বেদে পাই __ 
তু যঃ মহাম জোশং দদাতি, অস্মৈ অতশ্চিৎ বহিষ্টম্‌ 
22 অপি চ অন্মান অস্তম্‌ দদাতি, অন্মৈ আস্তম্‌ দদানি। 
৮” ভি 
যঃ মহব্যো যন্তস্‌ অম্মাহি অস্‌ চিৎ বহিস্তা 

ঃ ০৮৮ 

চি রোকের অর্থহীন. যে আমার হিত করে, তার চেয়েও বেশী হিত, আর যে আমার 
অনিষ্ট করে, তার __ তার চেয়েও যেন বেশী অনিষ্ট না করি। একই বিশ্বমৈত্রী ও সামোর বাণী 

বেদে _ যন্মৈ কট্মৈ চিদ্‌ যদ্‌ ইষ্টম্‌, তদ্‌-এব অন্যৈ ইষ্টম। 

'অভেস্তা __ উত্তা অঙ্গাই য্ষাই যত উদ্তা ক্মাই চিৎ। (গাথা ৭/১/যশ্স ৪৩) 
উভয় শ্লোকের অর্থ হল কেবল তাহাতে কাহারও অধিকার __ যাহাতে সকলের সমান অধিকার জাছে। 
'ঈশ্বরের নিকট পরিপূর্ণ আত্মসমর্পণই হল বৈদিক সাধনার মূল কথা। তোমার ইচ্ছা হউক পূর্ণ আমার 
জীবন মাঝে - এই কান্না দিয়ে এই আত্ম নিবেদন দিয়েই ভক্ত ভগবানের জন্য নৈবেদা সাজায়! সেই কথাই 
বৈদিক খধিরা উপলব্ধি করেছিলেন। তাদের কথা __ 

অথ নঃ অসতু, যথা স্থঃ বশতি। 

তিনি যেমন ইচ্ছা করেন, আমাদের তাই হোক। 
২... 'আহুর মাজদার চরণে ভক্তেরও সেই একই আত্মসমর্পনের কথা পাই। খষি জরাথুষ্ট্র সেই পরিপূর্ণ 
আত্মসমর্পণের মন্ত্রই শিখিয়েছেন __ 

সি অথা নে অংহৎ যথা হো বশৎ। 
হে আহুর মাজদা, হে প্রিয়, তোমার যেমন ইচ্ছা তাই জীবনে ঘটুক। 
এইসব অজন্র উদাহরণ দেখে আশাকরি বুঝতে পারছেন __ আমি যে জেন্দ্‌ অভেস্তাকে বেদের একটি লুপ্ত 
্যায়ের গৌরবরময় প্রকাশ বলছি, এ আমার কোন মন£কল্সিত জক্পনা বা বিদ্যবুদ্ধির কোন বিভ্স্তন নয়। 
ই সিদ্ধান্ত সকলের জন্সনা কল্পনা বা নাসিকা কুষ্চনকে স্তব্ধ করে দেবে যদি নিচের মন্ত্রটি দেখেন। 
'অথর্ববেদের ৭ মণ্ডলের ৬৬ অধ্যায় আছে তেমনি অবিকৃত অবস্থায় একই ভাযায় অভেম্তার 
ম অধ্যায়ের দ্বাদশ গাথাতে আছে। ভাব ভাষা তো দূরের কথা কোন অনুস্বার বিসর্গেরও তফাৎ 


(গাথা ১৭/যশস ২৯) 


সকার « এ 
চর রন 


(গাথা ২৪) 


যদি অস্তরীক্ষে যদি বাতে আস যদি বৃক্ষেযু যদি বোলপেষু। 
চু বাপু অন উপৈতু 

আর বাতাসেই থাক, বনেই থাক আর তরঙ্গেই থাক, যেখানেই তুমি থাক 
ৰ মার কাছে এস। তোমার পান গনবার জনা ীবগণউৎকর হযে 


ইন তিনি ধান নলিত লোন বে হে 


বাস করার সুমতি দাও। অভেস্তাতেও সেই . 


করার সুযোগই বা তার কোথায়? এর মূলে রাজনৈতিক এবং অর্থনৈতিক অন্য 


পা 
ধ্যাননিবিষ্ট দৃশ্য দেখে প্রাটীন বৈদিক ভারতবর্ষে খধিদের তপোবন-দৃশ্য যেন আমার চোখে ভেসে উ 
গাছপালা ও পর্বতের অপরূপ শোভা এই পরিবেশকে আরও মহিমামগ্ডিত করে তুলেছে। ক 
হঠাৎ 'হর নর্মদে' ধ্বনিতে আমি চমকে উঠে তাকিয়ে দেখি, পুরোহিতী-চেরি লিন - 
স্থাপন করেছেন, যেন তিনি আমার ভিতরটা পরখ করছেন! ্ 
__ শৈলেন্দ্রনায়ারণজী! মারা প্রবচন সে আগকা মননে নেভি 
আমি যুক্তকরে তাকে নিবেদন করলাম __ আপনার কথা শুনে আমার বুক আনন্দে ও গর্বে ভরে উঠেছে।, 
বিশ্বের সর্বাপেক্ষা প্রাটীন গ্রন্থ বেদ। বেদের ভাষা সংস্কৃত। শ্রুতিবপে বেদ বংশপরম্পরার,প্রচলিত। বেদের 
সে পাশা মনীবীরা যাই বলুন নাকে জমালে 4 
প্রচলিত রয়েছে। পৃথিবী কার ভিতর হতে উদ্ভূত হয়েছে? এ সম্বন্ধে প্রচলিত মত হল -__ -. 
যস্য নিঃশ্বসিতং বেদঃ যো বেদেভ্যোঃহখিলম জগৎ। 


নির্মমে তমহম বন্দে বিদ্যাতীর্থ মহেশ্বরং॥ 
বেদকে বলা হুয় ঈশ্বরের নিঃশ্বাস আর এই নিঃশ্বাস হতেই বিশ্বের উৎপত্তি। বেদ ঈশ্বরের নিঃশ্বাস __ 
এই কথার তাৎপর্য এই যে নাসের দ্বারা কোন জীরাজীরিতরিা রে 
ঈশ্বর যে জীবস্ত-শক্তি একমাত্র বেদ বুঝলেই তা জানা যায়। এই বেদকে জানতে হলে, বুঝতে হলে সর্বাণে 5) 
সংস্কৃত জানা আবশাক। সংস্কৃত ভাষা জ্ঞানের অক্ষয় ভাণ্ডার। কিন্তু আজকাল সর্বব্রই সংক্কৃতের অনাদর॥ 
প্রত্যেকেই চাকুরী লাভের দৃষ্টিকোণ হতেই বিদ্যার মৃল্য যাচাই করে। অর্থকরী বিদ্যারই কদর সর্বন্র। বর্তমানে, চি 
্রতোকের মনোভাব এই যে স্কুল কলেজে বিজানা নিয়ে না এরি 
বুঝি বার্থ হয়ে যাবে। ্ 
স্কুলের গতী অতিক্রম করে বখন আমি কলেছে পেতে ঁ 
সহপাঠীরা সবাই সায়েন্স নিয়ে ভর্তি হয়। তাদের লক্ষ্য কেউ ডাক্তারী পড়বে, কেউ ইঞ্জিনীয়ারিং, কেউ বা... 
/২101109179109 নিয়ে রিসার্চ করবে। এক কথায় তাদের সকলের ভাগ্যের চাকাটা স্বর্ণোজ্জুল রাজপথ দিয়ে ফি 
দ্রুতগতিতে এগিয়ে যাবে। আর আমার প্রতি তাদের এবং আমার মাষ্টারমশাইয়ের মনোভার ছিল -_ এটা. 
সায়েন্সের যুগ, সংস্কৃতে কোন 17952901 নেই, যুগধর্মকে এড়িয়ে কেবল পাগল ছাড়া এযুগে কেউ: ্ 
পড়ার কথা ভাবতে পারে না। কিন্ত আমার সেই মাষ্টারমশাই-এর জীবনটা বিচার করলেই পাই তার ভাগোর....; 
চকাটা নিজের রন সাধ ও স্বপ্ন অনুযায়ী সোজা সড়ক ধরে লা - 


থাকতেন। তার বাবা মাও তাদের সন্তান সম্বন্ধে কত না উজ্জ্বল ভবিষ্যৎ এঁকে রেখেছিলেন।: 
কি তা হয়েছে? অঙ্ক নিয়ে এম.এস.সি. পাশ করে তাকে আজ পাড়াগাঁয়ে একটা অখ্যাত 

জীবন কাটাতে হচ্ছে। উদয়াস্ত টিউশন করে অকালেই তিনি বুড়িয়ে গেছেন। সপ্তম 
ছাত্রদেরকে পড়িয়ে 110761 1/9176118105 এর 10170116. তার কতটুকুই বা ম 


থাক না কেন, সায়েন্স পড়েও যে তার মত কৃতী ছাত্র, বার্থ হয়েছে, এটাই বূঢ ব 
দুঙ্ধর। যদিও পণ্ডিত পাওয়া যায়, অন্ন বন্ত্র বাসস্থানের বিনিময়ে সংস্কৃত ? 
প্রত্যেক মেধাবী ছাত্র এবং তাদের মাতা-পিতা বিজ্ঞান-শিক্ষার 
করতেই গলদঘর্ম হচ্ছে। প্রত্যেকের মনোভাব এই যে স্কুল ব 


্রাহ্মণদেরই অধিকার, আর কেউ সংস্কৃত শিখতে পারে না, এ কথা বলা ভুল। 


পরমপূজা স্বামী মনন জীউর পাদ-পদ্ দর্শনের জন্য কানপুরে গিযেছিলাম। সেখানে সনাতন ধর্ম কলেজের 
মাঠে উত্তরপ্রদেশের রাজ্যপাল সহ ম্বর্গ এবং হাজার হাজার সাধু সন্্াসী পণডিতব্গের উপস্থিতিতে তিনি 
যে ভাষণ দিয়েছিলেন, এখন আমার তা মনে পড়ছে। 
- - শ্রক মৈথিলী সাধু এক বৈষ্ব-মঠে ভিক্ষা পাবার আশায় গিয়েছিলেন। তার কপালে হবসম্প্রদায়ের ব্রিপৃশু 
ছিল। ভোজন তো দূরের কথা, তার সঙ্গে কেউ বাক্যালাপও করেন নি। সাধুটি বড় রহস্য প্রিয় এবং রসিক 
'ছিলেন। তিনি কিছুদিন পরে কপালে বৈষ্ঃব সম্প্রদায়ের তিলক লাগিয়ে এ মঠে পুনরায় উপস্থিত হলেন। মঠসথ 
'বাবাজীগণ এইবার তাকে যথেষ্ট সমাদর পূর্বক প্রসাদ দিলেন, ধর্মবিয়ক আলাপ আলোচনা করলেন। শুধু 
তাই নয়, নবাগত সাধুর বৈষ্ঃবীয়তিলক-ধারণের ঘটা দেখে মঠস্থ বাবাজীগণ এতই মুগ্ধ হলেন যে, তাহারা 
অগ্রিম-আশ্বাস দিলেন, অতঃপর মঠে আসলেই প্রসাদ পেতে সাধুর আর কোন অসুবিধা হবে না। 

পৃবেই বলেছি সাধুটি রহস্য প্রিয়। তিনি পরদিন হতেই পেটের উপর বড় বড় বৈষ্ঃবীয় তিলক লাগিয়ে 
ভ্রমণ করতে লাগলেন। লোকে তার এরূপ বিচিত্র তিলক-সেবার কারণ জিজ্ঞাসা করলে সাধু বলতেন __ 
হম তো বাস্তব মেঁ মৈথিলী হৈ, মস্তিষ্ককে চিহ্ন সৃচিত হি করতে হৈ। পরন্ত ইন বৈষঃবী চিহ্বোসে উদর পূর্তি 
হুই খী, সো ইনকো পেটপর লগায়ে হৈ।' ট 

পরমারাধ্যব্রহমানন্দ স্বামী এ গল্পটি বলে উপসংহারে বললেন, 'পাশ্চান্ত বিদ্যা তো উদর কী বন্ত হৈ, 
মভিন্ধকো নহী। অংগ্েজী (ইংরেজী) পেট মে রাখো, মস্তক মেঁ সংস্কৃত রাখো। পেটকো লিয়ে অংগ্রেজী, পরস্ত 
জ্ানকো লিয়ে সংস্কৃত পড়না চাহিয়ে। সংস্কৃত হী ধর্ম অর্থ কাম মোক্ষকা বীজক হৈ। বীজক কী রক্ষা আবশাক 
হৈ, আপনে ঘর কী নিধিসে লাভ উঠাও।" 
সপ ধর্ম সম্রাট জগদ্গুরুর এই মহাবাক্যে কেহ কর্ণপাত করছে না। পোড়া পেটের চিন্তায় সবাই 

আজকাল আমাদের চারদিকে ডাক্তারী, ইত্জিনীয়ারিং, এবং সায়েন্সের উচ্চতম ডি নুষৎ 
িজাদের জীবন ও জীবিকা বিচার করলেই বে যবে: হায় হেব পা সব নও 


মোটা বেতনের মনসবদারী সংগ্রহ করাই কি লেখাপড়ার উদ্দেশা ভারতের 
1592 ডার ? অভ্ততঃ ভার 
পলা, অৃতের তপসা, সরল এবং অনড় জীবন __ এটাই হলসজার আশ তা 


ৃ বদের কথায় শটিতায় শু, জানে দীপু, সুখে তৃপ্ত, সুই এবং স্বচ্ছ জীবনই 


রর আমি তখন বললাম -_ কয়েক 'বংসর পূর্বে পিতাঠাকুরের সঙ্গে জ্যোতির্মঠের জগদ্গুরু শঙ্বরাচার্য . 


দা 


উঠ ২৩ নী 
আমার এই সাধারণ ক্ষুদ্র জীবনে অত বড় আদর্শবাদের কথা মানায় না॥ অপরকে না মানাক, কিন্ত বে : 
বংশে আমার জন্ম সেই বংশের ধারা বা ঘরানার কথাটা আমাদের ভারতে হবে এবং ভাবা উচিত বলে ভ্রানি 
মনে করি। আমার পিতামহ ছিলেন সংস্কৃত ভাষার মুগ্ধ পৃজারী। সংস্কৃত ভাবার প্রতি অনুরাগ আনার | 
অগ্নিহোত্রী পিতার রক্ত কণিকায় মিশে ছিল, তিনি প্রায়ই একটি সংস্কৃত শ্লোক আরুন্ডি করতেন, 
যুস্মাকং কুলপূর্বজাঃ স্থিরধিয়ো মত সেবয়া দু্লম্‌ ননী 
আবিষ্কৃত্য নবং নবং বহুবিধং তন্তং বিচিত্রং পুরা। 
নিঃস্বার্থ নিয়তং প্রচার্য জগতাং শিক্ষাগ্ুরুত্বং গতা 
বৎসাঃ! পূর্বপথানুগা ভজত রে! মাং কামধেনুপমাম্‌। 
পাশ্চান্তো বহুশিক্ষিতা অনুদিনং মত সেবয়া তীব্রয়া 
বিজ্ঞানে গণিতে রসায়নবিধৌ শিল্পে চ বাস্তুক্রমে। 
দুর্বারান্্র বিনির্মিতৌ স্থলজল __ ব্যোমাদিযানোলতৌ 
্াপ্তা শ্রেষ্ঠপদং স্ীক্ষ্যতনয়া! গৃহীত সেবাব্রতং ॥ 
অর্থাৎ সংস্কৃতের প্রতি আমাদের বিরাগ দেখে সংস্কৃত-জননী যেন আক্ষেপ করে বলছেন, পুর্রগণ£ তোমাদের 
ধীমান পূর্বপুরুষেরা আমার সেবা করেই প্রাচীনকালে নানাবিধ নৃতন নৃতন তন্তু আবিষ্কার করতে পেরেছিলেন 
এবং সেই তত্ত প্রচার করে জগতে শিক্ষার্ডরুর পদে-সমাসীন হয়েছিলেন। আমারে তোমরা কামধেনু রালে 
জেনো। তোমাদের পূর্বপুরুষদের মত নিঃস্বার্থ ভাবে আমার সেবা করলে তোমাদের সর্বাীষ্ট সিদ্ধ হরে। চেরে 
দেখ, পাশ্চান্ত দেশের বহু শিক্ষিত ব্যক্তি তীব্র অনুরাগ ও নিষ্ঠার সঙ্গে আমার চর করে বিজ্ঞান, গণিত, 
রসায়ন, শিল্প এবং বাস্ত বিদ্যায় 16701799170) পারদর্শিতা লাভ করেছেন। এমন কি, নানাবিধ দুর্বার অন্ত 
থেকে আরপ্ত করে স্থল-জল-গগন-বিহারী ব্যোমাদিযান আবিষ্কারের কৌশলও আয়ত্ত করে জগতে শ্রেষ্ঠ পদ 
অর্জন করেছেন।' ভাবার্থ হল, সংস্কৃত ভাষার চর্চা করলে বৈজ্ঞানিক কলা-রৌশল আর্ত করাও নূর 
সংস্কৃতকে অবজ্ঞা করা উচিত নয়। কস 
আর অর্থ? সে সম্বন্ধে জ্যোতির্মঠাধীশ ধর্ম-সম্রাট ব্রচ্মানন্দজীর একটি উপদেশ মনে পড়ছে! তিনি বলতেন, 
'ধন সংগ্রহ কী চিন্তা করনা ব্যর্থ হৈ। যদি সম্ভান যোগ্য হৈ উহ্‌ রং প্রারন্ববান_ হোগী। উস্কে লিে কুর্ব 
সঞ্চিত ধন ন রহে উর উস্কা আপনা কামাই ন ভি. হো.তো উহ্‌ দুঃখী নহী রহেগী।- ওর যদি সভান অযোগ। 4 
হৈ তো সঞ্চিত কা তথা আপনা কামাইকা দুরূপযোগ কর্‌কে পাপকা সংগ্রহ করেগী, উস্কা পরিণাম শর 
কষ্ট ভোগেণী। বিদ্বান হোনে সে ভি প্রারন্ধ কা বারেমে অর্থাগম নহী_ হো সকতী। সদৈর ইয়া রাধার 
ভোগ্যম্‌ তৎ অবশ্য প্রাপ্তব্যম্‌।' ৮৮ ডি 
গজিয়ে উঠেই বহু ব্যাঙ্ক লালবাতি জ্বাললো, তখন বাবার ভয়ানক আর্থিক_ বিপর্যয় ঘটে॥ সেই সমজেই 
অপুত্রক রাখালবাবু বাবাকে ২০০ বিঘা ধান জমি এবং নগদ বহু টাকা দান করতে চেয়েছিলেন। আমার | 
মাতামহ সেই দান গ্রহণ করার জন্য বাবাকে খুব পীড়াপীড়ি করেছিলেন। বাবা তখন উত 
রাখবেন আমি লোভী বামুনের ছেলে নই। আমি ত্যাগীর সম্ভান। জীব দিয়েছেন যিনি, আহ 
আমি তাঁকেই ডাকবো যার দয়ায় সব অভাব দূর হয়। আমার গুরুর মহাবাক্য 
্রাপ্তবাম্‌। সংসার যে আমাদের গুরু এবং পরম শিক্ষার স্থল তা প্রতিমুহূ্ঠে 
সংসারের তাপ সহা করাই আসল তপস্যা, কাজেই সেই তাপ সহ করেছি, 


ছার 


শু 


গুহা বা জঙ্গলে থেকে তপস্যা করার চেয়ে শম দমাদি বৃত্তি স্থির ও শান্ত ও 

নিশ্চিতরূপেই কঠিনতর। শ্রীগুরুর জয় হউক। গা, 
এইরকমই ছিলেন আমার বাবা, যিনি শত দুঃখ ক 

বজায় রেখেছিলেন। একেই আমি “ঘরানা', বলছি। বাব 


২ & 
জনি ধারাটি আমানের বজায় রাখতেহ হবো ভি বিশাস করি সংস্কৃত -চ্চার মধোই আমাদের 

- র জীবনে একটা মূল্যবান সঞ্চয়। 
নই সি ালতের যনিতে কলম লিষতে লিষতে যখন প্রা-রস নিঃশেষ হয়ে যায়, 
তখনই সেই ক্ষয়রোগের একমাত্র প্রতিষেধক হল সংস্কৃতের অক্ষয় ভাবসম্পদ। বস্ততঃ ভারতবর্ষের শিক্ষা 
স্ৃতির মি:মগুযাই হল সংস্ৃত শান্ত ভারতের প্রাণ হবোতটিকে যদি একটা নদীর সঙ্গে তুলনা করা হয় 
সেই নদীর বেগ এবং গতিধারাকে নিত্য বহমান রেখেছে এই ভাষা। সংস্কৃতের সপ্তীবনী সুধারসই হল ভারতের 
জীয়ন-কাঠি। সংস্কৃত চচাকে যেদিন থেকে দেশের মানুষ অবহেলা করেছে, মৃত ভাষা বলে নাসিকা কুষ্চন 
করতে শিখেছে, সেইদিন থেকেই এদেশের দুর্ভাগ্যের বোঝা শুরু। সাধারণ লোকে সংক্কৃতকে কে কতকগুলি 
পভার্চনা এবং নিছক ধরার প্রাণহীন মন্ত্র বলে ধরে নিয়েছে। কিন্তু ইতিহাস পড়লে দেখা যায়, সেই সুদুর 
অতীত ৮১০ খৃষ্টাব্দে আরবের '্তানীরা সংস্কৃত ভাষার কদর বুঝতে পেরেছিলেন। 'বায়ত্‌-অল হিক্মা' বা 
জ্ঞানের আগার নাম দিয়ে ভারা শত শত সাবস্ৃত গ্রন্থ সংগ্রহ করে তার চর্চ এবং গবেষণা শুরু করে 
দিয়েছিলেন। আরব-সংস্কৃতি থেকেই ইউরোপীয় সভ্যতা পুষ্ট হয়েছে আর আরব সভ্যতা বিকাশ লাভ করেছে 
এই সংস্কৃত তথা ভারতীয় সংস্কৃতির দৌলতে। ভারতীয় চিকিৎসা-বিজ্ঞানী চরক ও সুস্রতের লেখা চিকিৎসা- 
শান্ত আর্যভটের জ্যোতিষ সিদ্ধান্ত, বরহ্মসিদ্ধা, শ্রীধর ও ভাঙ্করাচার্ষের অন্কশান্ত্র প্রভৃতি অনুবাদ করে আরবরাই 
সমস্ত বিজ্ঞানের তন্তু আয়ন্ত করেন। আমাদের 'কথাসরিৎসাগর' নামক গ্রন্থটিকে আরবী ভাষায় অনুবাদ 
করে তারা এর নাম দিয়েছিলেন “আলিফ-লায়লা-ও-লায়লা"। পারসী ভাষায় এই গ্রন্থের নাম হয়, 'হাজারদস্তান' 
বা সহস্র কাহিনী । শুধু কি আরব? টান, ইংল্যাণ্, জামান এবং ইউরোপের অন্যান্য সব দেশেরই কাবা, সাহিতা, 
দর্শন, জ্যামিতি শান্ত, রসায়ন ও বিজ্ঞানের অন্যান্য শাখা, স্থাপতা, ভাঙ্কর্য __ এক কথায় যে সব শান্ত্ের 
অবদানে বর্তমান সভ্যতা গড়ে উঠেছে, তার মূল উৎস হল এই সংস্কৃত। 

(কোন্‌ দেশে বা কোন্‌ ভাষায় আজ পর্যন্ত ব্যাস বাললীকির মত মহাকবি, কালিদাস ভবভূতির মত কবি, 
শৃদ্রকের মত নাট্যকার, বিধুশমরি মত গল্পলেখক, যাজ্ঞবন্ক্য, গৌতম, শঙ্কর প্রভৃতির মত দার্শনিক, পাগিনি 
কাত্যায়নের মত বৈয়াকরণ, পিঙ্গলের মত ছন্দ-শান্ুক্র, আর্যভট্, বরাহমিহির, ব্রহ্মগুপ্ত ও ভাক্ষরাচার্যের মত 
গণিতজ্ঞ, চরক সুশ্রুতের মৃত চিকিৎসা-বিজ্ঞানী, কৌটিলোর মত অর্থশান্ত্কার এবং নাগার্জনের মত রসায়নবিদ 
জন্মগ্রহণ করেছেন? পর্চম শতাব্দীতে আর্ভট সংস্কৃত পড়েই সর্বপ্রথম পৃথিবীর আবর্তন জনিত দিবা-বাত্রির 
ভেদ আরিষ্বার করেছিলেন। দ্বাদশ শতাব্দীতে ভাঙ্বরাচার্য সপ্তদশ শতাব্দীতে বিজ্ঞানী নিউটনের বহপৃবেই, 
পৃথিবীর উপর থেকে সকল বন্ত পৃথিবীর মাধ্যাক্ষণ শক্তির জন্যই মাটিতে পড়ে থাকে, একথা বলেছিলেন। 
এক থেকে নয় পর্যন্ত সংখ্যা এবং শুণোর (০) সাহাযো অঙ্ক লেখার প্রণালী, পাটাগণিতের যোগ বিয়োগ গুণ 


য়কর প্রতিভার স্বাক্ষর রেখেছেন তা ভাবলে 
আশ্চর্য হতে হয়। জ্যোতিষ শান্তর আলোচনা করতে গিয়ে সংস্কৃত পণ্ড নর 

তথ্য এবং চন্দ্র গ্রহণের কার্যকারণ তন্তু আবিষ্কার টিলা রী 
সচলো তিষ্ঠতি __ পৃথিবী নিজের কক্ষপথে 


২৫ 


11510 0111019 5112210 বই পড়লে বিজ্ঞান সাধনায় সংস্কৃতের দান যে কি অপরিমের তার বিশদ 
পরিচয় পাওয়া যাবে। কাজেই যাঁরা বলেন, “সংস্কৃত মৃত ভাষা এবং সংস্কৃত জানলে সারেন্স জানা বায় না" 
তারা সম্পূর্ণরূপে ভ্রান্ত এবং একদেশদর্শী। 

আজ ওঁসনশ-তীর্থে তৃতীয় দিন। বেশ আনন্দেই কাটছে। গা-হাতের ব্যথা প্রায় নেই বললেই চলে। ভোরে 
উঠেই নর্মদাতে নান করে এলাম। যথারীতি খাওয়া-দাওয়া ও বিশ্রামের পর পুরোহিতজী এলেন আমাদের সঙ্গে 
গল্প করতে। কথায় কথায় জানালেন -_ হম্‌ কাশীজীম্মে মহামহোপাধ্যায় গোপীনাথ কবিরাজভীকে ছাত্র থা! 
কাশীর্মে বহুৎ বাঙালী সঙ্জন হমারে দোস্ত থা। বাংলা থোড়া বছৎ হম্‌ সমজ্তে হেঁ। কবিগুরু রবীন্দ্রনাথভীকো 
দো চারঠো কেতাব ভি হম্‌ পড়া। 

পণ্ডিতজী আমার দিকে তাকিয়ে বললেন __ একবার কলকাতায় ক্রুশ্চেভ এবং বুলগানিনের সভা! 
হয়েছিল। আমি সেই সভায় যোগ দিয়েছিলাম। লক্ষ লক্ষ জনতার এরকম সমাবেশ আমি জীরনে কোনদিন 
দেখিনি। সমুদ্রের উত্তাল তরঙ্গের মত লক্ষ লক্ষ জনতার ঢেউ এসে আছড়ে পড়ছিল ব্রিগেড-প্যারেড-গ্রাউন্ডের 
চারপাশে। প্রধানমন্ত্রী পণ্ডিত জওহরলাল নেহেরুর ব্যক্তিত্বকে আমাদের স্বীকার করতেই হরে। তার অনুরোধে 
এতবড় বিরাট বিশাল্‌ জনতা শান্তভাবে ধারণ করে। রুশ নেতাদের বক্তৃতা শুরু হয়! 

আমার মনে যেটি বিস্ময় সৃষ্টি করেছে, সেটি হল এই -_ রাশিয়ার নেতৃদ্বয় রুশভাবায় যখন বক্তৃতা 
দিচ্ছিলেন, মনে হচ্ছিল যেন কোন সংস্কৃতে ভাষণ শুনছি। অর্থ দুবোধ্যি কিন্ত তার ধ্বনি-ও 1%া। আমার 
কানে সংস্কৃত মন্ত্রের মত শোনাচ্ছিল। তাদের বক্তৃতা দোভাষীর অনুবাদ করে শোনাচ্ছিলেন কিস্ তার 
বিন্দুবিসর্গও আমার কানে ঢোকেনি। আমার কানে তাদের মূল ভাষার উচ্চারণ ভঙ্গীটিরে.কেরলই সংক্কৃতের 
অনুরূপ বলে মনে হচ্ছিল। এটি কি করে সম্ভব? রুশ ভাষার সঙ্গে সংস্কৃতের মিল রিভারে থারুতে পারের 
সংস্কৃত ভাষার উৎপত্তি আমাদের ভারতবর্ষে । রাশিয়া এখান থেকে বহু দূর॥ উভয় দেশের মধ্যে ভারাগত 
সংস্কৃতিগত দুস্তর ব্যবধানও বর্তমান। তবে এ কি আমার শোনার ভুল£ নয় যে, আমি সংস্কৃত ভাবা জানি, 
ফলে আমার অবচেতন মন রুশভাষার মধ্যে সংস্কৃতের ধ্বনিগত সাদৃশ্য আরোপ করে বসেছি। আমি স্পষ্ট 
শুনেছি, একজন সংস্কৃত পড়লে যেমন শোনায়, তেমনি সেদিন রুশ-নায়কদের ভাষণও আমার কানে 
সেইরকমভাবেই প্রতিধ্বনিত হচ্ছিল। 

তুমি তোমার পণ্ডিত পিতার কাছে সংস্কৃতের পাঠ নিয়েছ! সত্যিই কি রাশিয়ান ভাষার সে সংস্কৃতের 
কোন মিল আছে? 

আমি -_ হ্যা অবশ্যই মিল আছে। কারণ সংস্কৃত ভাষা পৃথিবীর সকল ভাষারই আদি জননী এবং 
রুশভাষা সংস্কৃত হতে জাত। সেই স্মরণাতীত কাল হতে আমাদের সংস্কৃত ও সংস্কৃতি পৃথিবীর একপ্রান্ত থেকে 
অনাপ্রান্ত পর্যস্ত আলোক ও অমৃতের বাতা বহন করে নিয়ে গিয়েছিল। তাইচুং সম্রাটদের মহাটান, আরব 
খলিফাদের যাদুপুরী বাগদাদ, রোমান সম্রাট অগাষ্টাইনের এশ্বর্যময়ী রোম ও আলেকজান্দরিয়া, আসিরীয় 
সাম্রাজ্য, শ্যাম; কন্বোজ, চম্পা, ইন্দোটীন, শৈলেন্দ্র সাম্রাজ্যভুক্ত সুবর্ণদ্বীপ-এমন কোন দেশ, দেশ-ই বা ছিল 
যেখানে আমাদের মহান পূর্বপুরুষদের পদধূলি পড়েনি? আমাদের পূর্বপুরুষরা এসব দেশে শুধু উপনিবেশ 
গড়েননি, সেই সব দেশের শিল্প, স্থাপত্য, সাহিত্য, ভাক্কর্য, ভাষালিপি সব কিছুর উপরই প্রভাব বিস্তার 
করেছিলেন। শুধু প্রভাবই বা বলি কেন, আমাদের ভাব, ভাষা, লিপিই অনেক দেশেই সাজসজ্জা বদলিয়ে 
আজও সগৌরবে বিরাজমান আছে। বর্তমান এ্রতিহাসিকরা হেরোডেটাস এবং প্লিণিও এই কথা স্বীকার করে 
গেছেন। 

কাজেই বর্তমান ভারতবর্ষ থেকে বর্তমান রুশদেশের মধ্যে দূরত্ আছে বলে ব্যবধান নিয়ে আপনার কোন, 
দুশ্চিন্তার কারণ নাই। ব্যবধান থাকলেও একদেশের ভাষা অন্য দেশের ভাষার উপর প্রভাব বিস্তার করতে পারে। 
তাছাড়া বর্তমান যে ভৌগোলিক বাধা বা ব্যবধান দেখছেন, এইরকম অবস্থা চিরকাল ছিল না! বর্তমান পৃথিবীর 
যে রূপটি আমাদের চোখে পড়ে সুদূর অতীতে তা অন্যরকম ছিল! বর্তমান ভারতবর্ষের যে মানচিত্র আমরা চোখে 
দেখি, সেযুগে তা ছিল ব্রহ্ষাবর্তবর্, তদ্রথবর্ষ, কিম্পুরুষবর্ষ (তিব্বত), হিমবর্ষ (হিমালয় সহ হিমবন্ত প্রদেশ) 
এবং নিষধবর্ষেরযুগ্মরূপ; চীনের নাম ছিল ইলাবৃতবর্ষ, কোরিয়ার নাম কুকবর্ষ এবং বর্তমান রাশিয়ার ভৌগোলিক 
বূপটি ছিল কেতুমালবর্ষের কিয়দংশ সহ হিবন্ময়বর্ষ এবং রমাকবর্ষের সমস্থি। আবার বিখ্যাত বৈদিক পশ্ডিত টি 


২৬ 
দাগের বে উতর তপস্যা 
এবং যথাক্রমে হিরমযবর্ষকে বর্ষকে তপোলক,র মহলেকি , ইলাবৃতবর্ষ.নিষধবর্ষ ও কিম্পুরুষবর্যকে সবলোক্‌ 
নাভিতে লািরাকোছুোি এবং কেহালব্ক ভূবলোকি প্রভৃতির ভৌমরূপ বলে ধরা হত। বলা 
রাহা এই বিরাট ভূভাগ জুড়ে একই বৈদিক সংস্কৃতির ধারা অব্যাহত ছিল 


জানেন যে, বেদ ও বৈদিক 
এ বর নিত ভাগ লিসিগত দিল স্বাভাবিকভাবে গড়ে উঠতে কোন অসুবিধা হয়নি কারণ 


র ভাষারই আদি জননী এবং রুশভাষা সংস্কৃত হতেই জাত। কালক্রমে অবশ্য নানা 
পর নিক উন পতনের ফলে বিরাট ভাগ ননাভাষে ভেভেছে এবং গড়েছে 
বর্তমান রহিরঙ্গ রূপের নানা 1থ190ণা8101 এবং 18191008107 হল তারই অনিবার্য পরিণতি। 
এইভাবে বহিঃপ্রকৃতির রপাস্তর হলেও অন্তরগ্তরে আজও যে একটা মিলনের ফক্ুধারা এবং সাদৃশোর 
গুহায়িত স্বর্ণরশ্মি রয়ে গেছে,.একটু অনুসন্ধান করলেই যে সেই যোগসৃত্রটি পাওয়া যাবে, একথা আমি 
বরাবরই বিশ্বাস করতাম। কোন যুক্তি দিয়ে বুঝাতে না পারলেও এই ধারা এক সময় আমাকে অন্ধভাবে পেয়ে 
বসেছিল। কিন্তু ধারণা বা অনুমান তো প্রমাণ নয়। 

কিন্ত একদিন দৈবক্রমে আমার জীবনে এমন একটা রোমাঞ্চকর অভিজ্ঞতা ঘটে গেল খার ফলে আমার 
ধারণা দৃঢ় প্রত্যয়ের রূপ নিয়েছে। মহামহোপাধ্যায় গোপীনাথ কবিরাজের পাঠচক্রে বসে আছি। কলিকাতা 
হতে এসেছেন ইন্ডিয়া ইন্টারন্যাশনাল ক্লাবের সেক্রেটারী পণ্ডিত দুগাপ্রসাদ শাস্ত্রী আলেক্সাই ডিমিট্রেভ নামে 
একজন গবেষক রাশিয়ান ছাত্রও তার এক বন্ধু সহ এসেছেন মহামনীষী গোপীনাথের কাছে এবং ডিমিট্রভের 
জিজ্ঞাসিত প্রশ্নকে কেন্দ্র করেই তিনি প্রবচন করছিলেন। আমরা সন্ত্াই গোপীনাথের অনবদ্য আলোচনা 
মন্ত্যুগ্ধ হয়ে শুনছিলাম। হঠাৎ নীচে রাস্তার ধারে একটা গোলযোগ শোনা গেল। ডিমিট্রভের বন্ধু বারান্দা দিয়ে 
উঁকি মেরে দেখতে গেলেন গোলমালের হেতুটা কি। ফিরে এসে তিনি ডিমিট্রভকে রুশ ভাষায় কিছু বললেন। 
ডিমিট্রভ আমাদেরকে তর্জমা করে জানালেন যে পাশের বাড়ীর একজন বৃদ্ধা মহিলা একজন বিধবা ভিখারিণী 
আর তার দুটো ছেলেকে কিছু মাংস ও মধু দিচ্ছেন। তারা আরও বেশী চায়, তাই গোলমাল হচ্ছে। (তালের 
বড়া ও গুড়কে এ রাশিয়ান ভদ্রলোক মাংস ও মধু বলে ভুল বুঝেছিলেন) যাইহোক গোলমালের কারণটা ত 


জানলাম কিন্তু ডিমি্রভের বন্ধু যে মিষ্ট ভাষায় বন্ধুকে কথাগুলি বললেন ওটা আমাদের কানে সংস্কতের মতই : 
শোনাল। আমরা 'আর একবার এ কথাগুলি তার মাতৃভাষায় উচ্চারণ করতে অনুরোধ করলাম। তিনি কেটে : 


উচ্চারণ করলেন _-্তবেয়া মাতি দোয়েত সয়োদ সমাংসম্‌ এতয়ে বিধয়ে উবাব্যাম্‌ সিগেভ্যাম্‌'। বিশুদ্ধ রুশ 
ভাষায় এর অর্থ হল, একভন বুড়ী মা একটি বিধবা ও তার দুটি ছেলেকে কিছু মাংস সহ মধু দিচ্ছেন। 


কথাগুলি শোনামাত্রই মূল ভাব.ও অর্থ বভায় রেখে গোপীনাথ সংস্কৃতে উচ্চারণ করতে লাগলেন, স্থবিরা | 


মাতা দদাতি মধু সমাংসম্‌ এতস্যে বিধবা়ৈ উভাভ্যাম্‌ চা সুনুভ্যাম। 

উভয় ভাষার অর্থগত ধ্বনিগত এবং ভাষাগত এই মিল দেখে আমরা আশ্চর্য হয়ে গেলাম। আমার পঙ্ষে 
এটা যেন একটা 91811010 19/619101. সঙ্গে সঙ্গে আলোচনার মোড় ঘুরে গেল। সংস্কৃতের সঙ্গে রুশ ভাষার 
নো কোণায় সাদৃশ্য আছে কয়েকদিন ধরে তারই আলোচনা চলতে লাগল। ডিমিট্রভৈর যে কোন একটি 


ডিমিট্রভের কাছে শুনেছিলাম, ক থেকে 
91078081 নাই। ছি 
হ' বর্ণট আদৌ নাই। তার ফলে 
(00) এবং হিমালয়কে বলে মির ক বলে গোল্যাণড (9০187), হিল্ীকে জিদ 
আমাদের আচার্য পাণিনি কিমূ, তৎ, অন্য, সর্ব 


জ্ঞানের উৎপত্তি ভারতবর্ষে। কাজেই একটি অখণ্ড সংস্কৃতির 


কৃত শব্দটি একবার গোপীনাথ বলেন তো আরেকবার জবাব দেন. 


চি 
বিশেষণরূপে ব্যবহার করেছেন। রুশ ভাষাতেও দা" যোগ করে এভাবে কতকগুলি শব্দ গঠন করা হরেছে। 
আমি এ শব্দগুলির সঙ্গে ডিমিট্রভের কাছ হতে আহত আরও কতকগুলি শব্দ পর পর সাজিয়ে দিচ্ছি। বিচার 


কে দেখুন, সেই প্রাচীন যুগে রাতের ভাষা কতুমালবর্য হতে হিরা রোশিরাতেট চলিত 
নাঃ 


সংস্কৃত রুশ অর্থ 
সর্বনাম কিম (দা যোগ করে) ক্দা কগ্দা কখন 
নি? এ তদা তগ্দা তখন 
অন্য এ অনাদা এনগৃদা অন্য কোন সময় 
স্ব এ সর্বদা বেসগ্দা সবসময় 
বিনা বিনে ছাড়া/র্যতীত 
9] স্বেস্‌ বোন 
দ্বার দ্বের দরজা 
অভ্রক অবলক মেঘ 
দরি ডালিনা গুহা 
শুষ শ্ুষ শ্রবণ করা 


উপরের স্বসূ শব্দটির প্রয়োগ দেখলে কোনই সন্দেহ থাকবে না যে, মূল সংস্কৃত ভাযাই কালক্রমে পরিবর্তিত 
আকারে রুশ ভাষার রূপ নিয়েছে। 

একটা উদাহরণ দিই। “এই দুজন আমার বোন আর এ দুজন তোমার বোন" __ এই বাংলা বাক্টিরে 
সংস্কতে প্রকাশ করতে গেলে বলব __ “এতে দ্বে মে স্বসারৌ তু উভে চ তে স্বসারৌ।" রাশিয়ানরা তাদের 
মাতৃভাষায় এ একই কথা বলতে গেলে বলবেন __ “এতে দ্ধে ময়ে স্বেষ্ট তু ওবে তৃয়ে সবে”! এখানে দেবু 
'এতে 'দ্ধে' তু _ এই তিনটি শব্দ উভয় ভাষার একই বচনে একই বিভক্তিতে একই রূপে প্রকাশ রয়েছে। 
কেবলমাত্র “উভে শব্দটি হয়েছে 'ওবে' আর “স্বসারৌ' শব্দটি হয়েছে 'স্বেষ্' । অর্থ কিন্ত একই রয়েছে! এমনকি 
বচনে ও বিভক্তির মধ্যে কোন প্রভেদ নাই। সংস্কতে 'স্বস' শব্দের প্রথমার দ্িবচনে স্বসারৌ আর কুশভাষার 
মূল-স্বেস্‌ শব্দেরও প্রথমার দ্বিবচনে হল স্বেষ্ট। স্পষ্টত£ই দেখা যাচ্ছে __ সামান্য রূপান্তর হলেও ব্যাকরণগত 
নিয়মের কোন বড রকম তারতম্য নাই। এছাড়া এমন আরও অনেক শব্দ আছে যেগুলির বিন্দুমাত্র 'অদল বদল 
ঘটেনি। যেমন “বাহিনী। “বাহিনী' অর্থে সৈন্যদল বুছি, রাশিয়ানরাও /খা?/ অর্থে সৈন্যদলকে বাহিনী বলে॥ 

এগুলেও বিপদ পিছলেও বিপদ, সামনেও শক্র পিছনেও শক্র __ এইরকম কোন প্রাণান্তকর অবস্থা 
বুঝবার জন্য সংস্কৃতে একটি প্রসিদ্ধ বচন আছে -₹ পূর্বে অগ্নিঃ পশ্চাৎ ধূমঃ। রুশ ভাষাতেও এরকম 
উভয়সঙ্কট বুঝাবার জন্য বহু প্রচলিত বাগ্বিধিটি শুনুন। তারা বলেন “পূর্বে অগন্‌ পাতম্‌ দিয়াম্‌। অগন্‌ হজ 
7816 আর দিয়াম হল 5170191 

এইভাবে যখন রুশ এবং সংস্কৃত ভাষার তুলনামূলক বিচার করে আচার্য গোপীনাথ উভয় ভাষার সাদৃশ্য 
দেখাচ্ছিলেন, তখন একজন ভদ্রলোক আপত্তি করে বললেন, 'শব্গগত অর্থগত মিল থাকলেই এদেশের 
ভাষাকে প্রভাবান্বিত করেছে একথা বলা যায় না। দুশ পাঁচশ এমনকি হাজারটি সংস্কৃত শব্দের অনুপ শব্দও 
যদি রুশ ভাষার মধ্যে খুঁজে পাওয়া যায় তবে তাকে ্রক্ষিপ্ত বলে ধরা উচিত)' সেই কুতার্কিকের শঙ্কা ও সংজয় 
নিরসনের জন্য গোপীনাথ দীপ্তকষ্ঠে বলে উঠলেন “বটে! আপনার অবগতির জন্য তাহলে একটি শীতা মন্ 
(১/অ/২১ শ্লোক) উদ্ধার করা যাক, 

রী অর্জন উবাচ, 'সেনয়োরুভয়োর্মধ্যে রথং স্থাপয় মেহুচাত । 

এই প্রসিদ্ধ গীতা বাক্যের অর্থ বোধহয় সবাই জানেন। অর্জুন বলছেন, 'হে অচযুত, উভয় বাহিনীর মধ্যে 
আমার রথটিকে স্থাপন কর।' একটি বিখ্যাত রাশিয়ান গ্রন্থে এ কথাটি কিভাবে আছে দেখুন, "অর্জুন গবারিৎ 
__ মেজদে বাহিন্যোয়ো ওবে করেতু স্তাভেমে, ওচ্যুত।' অর্থ একই। কিন্তু সেটাই বড় কথা নয়। লক্ষা করার 
বিষয় হল, যদি একই ভাষাভাষী লোক উভয় দেশে না থাকত তাহলে আমাদের ধর্মশান্্ের কথা কি ভাবে 


২৮ 
লাভ করতে পারে? 

০১ 
দশ হাজার বছরের সংস্কৃত ভাষার নৈকট্য সম্পর্কে কোন সন্দেহ থাকে না। 

বৈসাদৃশাও যে কিছু নাই তা নয়। প্রত্যেক দেশের আচার বিচার প্রথা সংস্কার জীবন-দর্শনের প্রতিফলন 
থে কোন প্রাণধস্ীভাষার উপর পড়ে থাকে। ফলে সংযোজন, বিয়োজন, অর্থান্তর, রূপাত্তর, পরিবর্তন 
পরিবর্ধনাদি অনিবার্যভাবেই ঘটে যায়। 

তা ঘটুক, সেটা হল ভাষার গতিময়তার লক্ষণ। কিন্তু এতৎ সবেও মূল কাঠামোটা যে অপরিবর্তিত থেকে 
যায়, তারও কিছু উদাহরণ দিচ্ছি। 

ডিমিট্রভ বলেছিলেন __ রুশীয় ভাষায় 'হ" বর্ণটি নাই। পত্তিত দুগাপ্রসাদ অনুন্ধান ও আলোচনা করে 
তাকে দেখিয়ে দিলেন যে রুশ ভাষায় সন্কৃতের 'জ' 'ভ' 'ধ' প্রভৃতি আরও কয়েকটি বর্ণ নাই। তাই রাশিয়ানরা 
জাপানকে বলে ইউপোনিয়া, জামনিকে গোরমান্না, জয়পুরকে দিয়পুর বলে থাকে। সংক্কৃতে অজ' মানে ভেড়া 
রা ছাগল। রুশ ভাষাতেও অজ মানে ভেড়া। তবে এটিকে তার উচ্চারণ করেন 'অফত্সা'। উচ্চারণে বৈষম্য 
থাকলেও সংস্কৃত শব্দটির সঙ্গে কোন অর্থ বৈষম্য নাই। 

যেমন ধরুন, গ্রামের কোন চাষী মায়ের কাছে এসে কোন প্রতিবেশিনী তার মেয়ের খোজ করলেন। চাষী 
মা হয়তো বললেন __ আমার মেয়ে ছাগল দুটোকে দুইছে। যদি এ চাষী মার মাতৃভাষা সংস্কৃত হয়, তাহলে 
তিনি বলবেন __ মদীয়া দুহিতা দোগ্ধি উভে অজে। চলে যান রাশিয়ার গ্রামে। সেখানের চাষী মাও এ একই 
জাবাব দেবেন। তাদের ভাষায় -_ 'ময়া দোচি দোইত ওবে অফট্‌ুসে।' 

'সংস্কৃতের দুহিতা রুশ দেশীয় মায়ের কণ্ঠে হল দোইত। দোহন অর্থে সংস্কতে প্রথম পুরুষে এক বচনে দো্ছি 
হয়। প্রাক আর্ধযুগে ব্যাকরণে “দোদ্ধি'। শব্দটিকে বলা হত দুহতি। 

মজা দেখুন, রুশীয় ভাষায় 'ধ' শব্দটি না থাকায় ওটি হল দোইত। দুহিতা দুহতি আর দোইত, এর মধো 
তফাৎ কতটুকু ? শব্দগুলির মধ্যে ধ্বনিসৌকর্যাট কি অবিকল থেকে যায় নি? কিংবা উভে যদি ওবে হয়, 
তাহলে প্রভেদটা কি খুর বেশী গুরুতর? রুশ ভাষায় “ভ' না থাকার ফলে স্ত্রী লিঙ্গের দ্দিবচনে উভে কেমন 
শ্বচ্ছন্দে +ওবে'তে পরিণত হয়ে গেল। রাশিয়ানরা মাকে বলে মাতি, উচ্চারণ করে মাটী। পাঁচকে বলে পয়াত 
উচ্চারণ করে প্যাচ! মাতৃ শব্দের মাতি এবং পঞ্চ শব্দের প্যাচ রূপান্তর কি চোখে আঙ্গুল দিয়ে দেখিয়ে দিচ্ছে 
না.__ উভয় ভাষার সংযোগ কত স্পষ্ট এবং প্রত্যক্ষ? 

নিশ্নলিখিত শব্দগুলির উচ্চারণ ও অর্থ লক্ষ্য করুন £__ 


প্র জপ্রসঞুঃন 
রুহ ওর ল০$8 


উপরে শব্দগুলি এত ০০1707 যে সংস্কতে বললে 

তা রুশ ভাষী বুঝবে, আবার রুশভাষী যদি বলেন 

কোন ভারতীয়রই তা বুঝতে বিদ্দুমাত্র অসুবিধা হবে না। “বি 88597 
সং্কৃত ব্যাকরণের নিয়মানুযায়ী অব্যয় পদগ্ডলো সাধারণতঃ 
ব্াকরণে অব্যয় পদগুলো পূর্বে ব্যবহৃত হয় যেমন __ ব্যবহৃত হয় বিশেষের পরে। কিন্তু রুশীয় 


তোমার ভাই বাড়ীটি ও গাছটির মধ্যখানে দাঁড়িয়ে ে। স্কৃতে এর অনুবাদ দাঁড়াবে __ ধাল্গঃ তরোশ্চ 


২৯ 


মধ্যে তিষ্ঠতি তব ভ্রাত। কিন্তু রুশ ভাষায় হবে __ মেজদু দোমম্‌ ই দেরেভস্‌ ভ্োহত তব ব্রাত! 
এই বাকো লক্ষ্য করুন, 'মেজদু* অব্যয়টি বিশেষ্য দোমম্। (যার অর্থ বাড়ী) এর পূর্বে বসেছে। এ কথাটির 
সংস্কৃত প্রতিশব্দ 'মধ্যে' বসেছে বিশেষ্য তরোশ্চ শব্দটির পরে। 
এখানে বিশেষভাবে লক্ষ্য করার বিষয় হল উপরের বাক্যে তি্ঠততি ক্রিয়াটি রুশ ভাবার হযেছে “তাহির । 
স্তোহিতকে তিষ্ঠতির' বিকৃতি বলা চলে না। কারণ মহর্ষি পাণিনির পূর্বে রচিত প্রাচীন ব্যাকরণে এ তিষ্ঠতি 
ধাতু একই অর্থে প্রয়োগ ছিল স্থতি। “স্থতি' মানে থাকা। কে বলতে পারে; যে যুগে তিষ্ঠটির রূপ ছিল স্থতি। 
সেই প্রাচীনতম যুগে এখানকার ভাষাই কেতুমালবর্ষ হতে হিরন্ময়বর্ষ পর্যন্ত ভূখণ্ডে অর্থারথ রর্তমান রা্দীরার 
প্রচলিত ছিল না? 
আর দু-একটা উদাহরণ দিলে এই সাদৃশ্য ও সামঞ্রস্য আরও স্পষ্ট হবে আশা করি £ 
(১) জলপ্রপাত থেকে দিনরাত জল পড়ছে। এই বাংলা কথাটির সাংস্কৃতে অনুবাদ হরে __ নন্ত দিন 
উদপাতাৎ পততি উদ। রুশ ভাষায় এ একই কথা প্রকাশ করতে গেলে বলতে হবে __ ন চ ই দিরোন 
ওতোভ্যেদাপাদা পদাইত ভোদা 
জলপ্রপাতের সংস্কৃত হল __ উদ্পাত, পঞ্চমী বিভক্তিতে উদপাতাৎ অর্থাৎ জলপ্রপাত থেকে রা হতে! 
রাশিয়ানরা উদপাতাৎকে বলে ওতভোদাপাদা। উচ্চারণের সামান্য বিকৃতি দেখা গেলেও ব্যাকরণের নিরমে 
কিন্তু কোন ব্যতিক্রম ঘটে নি। সংস্কৃতের মত এখানেও পঞ্চমী বিভক্তি হয়েছে। সংস্কৃতে 'পততি' মানে পতিত 
হয়। রুশ ভাষায় পদাইত মানেও প্রায় একই। পদাইত মানে হল নিশ্নমুখে গমন করা। পততিও পরাহিত এর 
মধ্যে কেমন সুন্দর সুন্দর সাদৃশ্য দেখুন। শ 
এইভাবে রুশভাষা ও সংস্কৃত ভাষার মধ্যে মিল থাকার ফলে যদি একজন রাশিয়ান ভারতের সাংক্কত ভারী 
কোন লোককে কিছু বলে, তবে তার ভাষা বুঝতে ভারতীয় ভদ্রলোকের কোন কষ্ট হবে না! একটা উদাহর 
দিই। একজন সংস্কৃত ভাষী খরিদ্দার মাংস দোকানে গিয়ে বলল -_ ভ্রাত! দেহি মাং ত্রি-চতুর্থং মাংস! মাজ 
দোকানীটির যদি সংক্কৃত জানা থাকে তাহলে সে স্বচ্ন্দেই বুঝতে পারবে, তার খরিন্দার তাকে বলছে_ ভাই 
আমাকে পৌনে এক কিলো মাংস দাও 
এখন যদি কোন রাশিয়ানের অনুরূপ মাংসের দরকার থাকে তাহলে সে তার মাতৃভাবাতেও দোরানদারলো 
বলুক না কেন __ বাত! দাহঙ্গি তি __ চত্বোতি ম্যাস্যা। বলুন, সংস্কৃতজ্ঞ দোকানদারের এ রুশভাষার অথ 
বুঝতে কি কোন কষ্ট হবে? 
এখানে সংস্কৃত ভাষার ভ্রাতঃ রুশ ভাষায় হয়েছে বাত। 
এখানে সংস্কৃত ভাষার দেহি রুশ ভাষায় হয়েছে দাই 
এখানে সংস্কৃত ভাষার মাংস রুশ ভাষায় হয়েছে ম্যাস্মা! 
শব্দগুলির মধ্যে সামান্য যেটুকু বিকৃতি দেখা যাচ্ছে তা দেখে আঁতকে উঠার কারণ নাই। এটা কোন 
মারাত্মক প্রভেদ নয়। কারণ, এদেশে গ্রামের লোক মাংসকে বলে মাস, রাজস্থানীরা তাদের কথা ভাষায় দেহি 
অর্থাৎ "দাও'কে বলে দেন্নে। তাছাড়া “এয়ি শকুস্তলে' যদি প্রাকৃত কথ্য ভাষায় হলো শউন্দলে' হয়, তাহলে 
ভিন্দেশে গিয়ে সংস্কৃত শব্দ যদি কিছুটা অপন্রংশ রূপ ধারণ করে এবং সামান্য সাজসজ্জা ব্দলিয়েও একই 
ভাব একই অর্থ প্রকাশ করে তাহলে তাকে কি জাত্যস্তর দোষে দুষ্ট বলা যাবেঃ 
রুশ ভাষার উপর সংস্কৃত ভাষার ব্যাপক প্রভাব দেখাতে গিয়ে আমি পৃৰেই একটি গীতাবাক্য উদ্ধার 
করেছি। এখানে একটি বেদমন্ত্র আলোচনা করে এবার এই প্রশ্নের উপসংহার টানবো। 
আমাদের বৈদিক খষিদের নিত্যকালের প্রার্থনা _ 
জীবেম শরদঃ শতম্‌ ক্রবাম্‌ শরদঃ শতম্।' 
আমরা যেন একশ শরৎ ভোগ করে জীবনের জয়গান গাইতে পারি। যেখানে ৩" এর নীচে ভার 
না, সেই প্রচড শীতের দেশের লোকেরা এক ভাষাভাষী হলেও শরৎ খতুর বদনা গান গাইব এটা নাই 


৩০ 
| কাজেই জীবনের জয়গান গাইতে গিয়ে যদি 
আশা করতে পারি না। তাদের কাছে রী ই বাহিত তর ভয়গানই গাইবেন, এটাই স্বাভাবিক। 


তাঁদের কোন খতুকে প্রশস্তি জানাতে হয়, তাহলে তাঁরা 


শুন রশভাধার উদ শাহ তম” বৈদিক ধষিদের ওই প্রার্থনার সমতালে রাশিয়ানরাও আকুতি 


জি িরারজিড জোসনা তো দৌনা- পতীযু হযে শতবর্ষ ধরে আমাদের জীবনের জয়গান 


চলুক। জিভেম্‌ সো লিয়েত, গোবারিম্‌ সো লিয়েত। _ আমরা যেন একশ রাম ভোগ করে একশ শ্রীন্মের 
জয়গান গাইতে পারি। 

কিংবা গুরুগণ্ীর শব্দ চয়নে, ভাবের বিস্তারে কিংবা অপূর্ব ধ্বনিবযগনায় এই যে উভয় ভাষায় সাদৃশ্য-_ 
এটা কোন (গাও ০07018708 নয়। যদি কখনও গোপীনাথজীর সঙ্গে সাক্ষাৎ করতে কাশীতে যান তবে 
আপনি এই বইগুলি পড়লে জানতে পারবেন __ ডঃ সুনীতিকুমার চট্টোপাধ্যায়ের |100-/7/91 1711090/ 
এবং ডঃ রমেশ মজুমদারের লেখা %70911 108) (50101169 | 10119181695! (3 ৬০15), 0198191 
108, /২70161111018, 11011010079 16211008। ডঃ সুরেন্দ্রনাথ সেনের লেখা |70181 18915 1166081 
৪1 0৪1 এবং ব্রাহ্মাণ-রোমান-ক্যাথলিক সংবাদ। ডঃ সেনের শেষোক্ত বইটি বিদেশী ভাষা ও সাহিত্যের 
উপর সংস্কৃত সাহিত্যের অপ্রতিরোধ্য প্রভাবের অকাটায প্রমাণ। ডঃ সেন পর্তৃগাল থেকে প্রাটান পাণ্ডুলিপি এনে 
এই বইটি সম্পাদনা করেছিলেন। এ সঙ্গে সুনীতিকৃমারের “ছ্বীপময় ভারত বইটিও পড়ে নেবেন। অলমিতি। 

কিছুক্ষণ পরেই পুরোহিতজী চলে গেলেন কপালেশ্বরজীর আরতি করতে আমরা নাটমন্দির থেকে বেরিয়ে 
এসে দেখলাম, সন্ধ্যা হয়ে গেছে। হরনন্দজী বললেন -_ আপনার বেদ-ব্যাখ্যা আমাদেরকে মন্ত্রমুগ্ধ করে 
রেখেছে। চলুন, নর্মদার জলে মুখ হাত ধুয়ে নর্মদার ঘাটে সন্ধ্যা-আহিক সেরে আসি । নর্মদা-বন্দনা ও 
ববমূ ধ্বনি দিতে দিতে দেখলাম তিনি পায়েও তাল ঠুকছেন। ঘন্টা শিঙা ডন্বরুর নাদের সঙ্গে তাখৈ-তাখৈ। 


 * তা-তাথৈ, তা-তা-থৈ ছন্দ যেন অল্প সময়ের মধ্যে মূর্ত হয়ে উঠল। নর্মদাতটে সান্ধ্য পরিবেশ বড়ই গন্তীর 


এবং আধ্যাত্মিক হয়ে উঠল। ভক্তরা চলে যাবার পর তিনি নর্মদার জলে কপালেশ্বরজীকে ভাল করে স্নান 
করিয়ে এক বাটি চন্দন সযত্রে ঢেলে দিলেন শিবলিঙ্গের উপর। যার পারিভাষিক নাম “হিমচন্দন'। 

মন্দিরের দরজা বন্ধ করে আমারা ফিরে এলাম নাটমন্দিরে। পুরোহিতজী উদাত্ত কণ্ঠে সামগান গাইতে 
গাইতে বাড়ী ফিরে গেলেন। আমরা যে যার শয্যা বিছিয়ে বসলাম। চুপচাপ বসে থাকতে থাকতে যতীশ্বরানন্দ 
বললেন __ বেঁটে খাটো চেহারার মানুষটিকে দেখে কে বলবে যে পুরোহিজী এতবড় বেদজ্ঞ পণ্ডিত। সমগ্র 
বেদ ও সংস্কৃত সাহিত্য এঁর কণ্ঠস্থ। 


আমি বললাম __ পুরোহিতজী যে কত বড় মহাচার্ষের 
জানি না, তবে বাবার মুখে প্রথম তার পাণ্ডিত্যের র শিষ্য তা এখানে সকলে সম্যকভাবে জানেন কিনা 


৩5১ 
জ্ঞানানন্দ প্রভৃতির উদ্যোগে যে অখিল ভারতীয় ব্রাহ্মণ মহাসম্মেলন হয়, সেই সভায় উপস্থিত ছিলেন 
মহামহোপাধ্যায় বামাচরণ ন্যায়াচার্য, মহামহোপাধ্যায় অন্নদাচরণ তর্কচূড়ামণি, মহামহোপাধ্যার পদ্নাথ 
বিদ্যাবিনোদ, মহামহোপাধ্যায় যাদবেশ্বর তর্করত, মহামহোপাধ্যার সীতানাথ তর্কনৃণ, মহামহোপাধ্যার ফনীভূবণ 
তর্কবাণীশ, মহামহোপাধ্যায় কামাখ্যা নাথ তর্কবাগীশ, মহামহোপাধ্যায় পঞ্চানন তর্করতু, মহামহোপাধ্যার 
লক্ষ্মণ শাস্ত্রী দ্রাবিড প্রভৃতি ভারতের বৃহস্পতিতুল্য.পণ্ডিতবর্গ। যদিও সারদা আইন শুদ্ধি এবং অসবর্ণ বিবাহ 
প্রভৃতি শান্রসম্মত কিনা __ এই ছিল এ মহাসম্মেলনের বিচার্য বস্তু, তুবও সে বুগের ধারণানুযারী নানা দুরূহ 
দার্শনিক সিদ্ধান্ত নিয়েও পণ্ডিতদের মধ্যে বিচার বিতর্ক শুরু হয়ে গেল। ব্যাকরণ শান্তর দর্শনগ্রনথ বাক্যপদীর- 
এর একটি সূত্র নিয়ে বিচার চলেছে দুই তরুণ বিদযর্থী রাজোস্বর শাস্ত্রী এবং কুপ্স্ামীর মধ্যে ুপ্থানী ছিলেন 
মহামহোপাধ্যায় লক্ষ্মণ শান্তরীর ছাত্র, আর রাজোশ্বর তার আত্মজ সম্ভান। রাজেশ্বরের আচার্য ছিলেন 
মহামহোপাধ্যায় বামাচরণ ন্যায়াচার্ম। পরপর তিনদিনের বিচারেও শলীমাংসা আর হর না। রাজ্েশ্বরের বাগ্মীতা 
এবং অকা্া যুক্তিজালে কুপ্রস্বামী নিষ্রভ হয়ে পড়েছেন। পুত্রের হাতে তার প্রাণপ্রির ছাত্রের পরাজরের 
সন্তবনা দেখে লক্ষ্পণ শান্ত্রীজি শিখা উন্মোচন করে পুত্রকেই অভিসম্পাত দিতে শুরু করলেন! সমরেত 
দিক্পাল পপ্ডিতেরা দিশেহারা । এমন সময় দেখা গেল ৩৮ বৎসর বয়স্ক এক ধ্যানগীর প্রশাভমূর্তি বীরে বীরে 
এগিয়ে এলেন সভাস্থলে। তিনি রাজোশ্বরের বন্তব্ের সূত্র ধরে দীর্ঘকাল প্রবচন করলেন। জার নে কী 
বাকবৈদগ্ধয! একটি বিচারের সূত্র প্রসঙ্গে তিনি সমগ্র যোগদর্শন বিশেষতঃ বাক্যপদীরের মৃলীভূত ব্যাকরণ 
রহস্যকে সবিস্তারে বাখ্যা করলেন। পণ্ডিতেরা বুঝলেন যে ভারতবর্ষের দর্শন ও সংস্কৃতির ক্ষেত্রে এক নতুন 
সূর্যের উদয় হয়েছে। পর 

এই নবোদিত সূধই হলেন মহামহোপাধ্যায় গোপীনাথ কবিরাজ। রাজ্েশ্বরের পত্তিতরাজ উপাধি ওনারই - 
প্রত্ত। এই প্রসঙ্গে উল্লেখযোগ্য যে প্রকাশ্য সভায় গোপীনাথের এ প্রথম ও শেষ ভাবণ। অতঃপর জীবনে তিনি 
কোন সভায় যোগ দেন নি। 

সতিকথা বলতে কি, অতলাস্তিক সমুদ্রের জলের যেমন পরিমাপ করা যায় না, গোপীনাথের প্রজ্ঞা এবং 
পাণ্ডিতোরও কোন পরিমাপ বরা দুঃসাধ্য। গত চল্লিশ বৎসর যাবৎ ভারতবর্ষের যেখানে যত ধর্মগুরু হয়েছেন 
গোপীনাথই তাদের উপদেষ্টা। সংস্কৃত সাহিত্য এবং দর্শনেও যেখানে যত গবেষক পাশ্ডিত ডক্টরেট পেয়েছেন 
__ তারও প্রধান পরীক্ষক তিনি। ডঃ শশিভৃষণ দাশগুপ্তের ব্রীরাধার ক্রমবিকাশ £ দর্শন ও সাহিত্যে এবং 
সুধীর নন্দীর লেখা “রবীন্দ্র সাহিত্য নন্দন তন প্রভৃতি হতে আরম্ভ করে ডঃ গৌরীনাথ শান্্রীর ভর্্থরর 
স্ফোটবাদ এর মত দুরুহ দার্শনিক তত্বের থিসিসও গোপীনাথের নির্দেশ এবং সঙ্কেত সূত্র ছাড়া রচিত হয় নিঃ 

তিনি জীবনে ১৭৮টি গ্রস্থের ভূমিকা ও সমালোচনা লিখেছিলেন। তার মধ্যে মহামহোপাধ্যায় গঙ্গানাথ ঝী৷ 
কৃত বাৎস্যায়ণ ভাষ্য ও তন্বার্তিকের ইংরাজী অনুবাদের ভূমিকা, বলদেব উপাধ্যায় কৃত বৌদ্ধ দর্শন নামক 
গ্রন্থের ভূমিকা, ভাঙ্করানন্দজীর গুরুদেব রচিত উপেন্দ্র বিজ্ঞানসৃত্রের ভূমিকা, মহামহোপাধ্যায় উমেশ: মিশর 
রচিত 00706121107 10181121 নামক গ্রন্থের ভূমিকা, নাথমল টাটিয়া রচিত 3110155 া 38178110507 
সালে হিনদস্থান রিভিউতে প্রকাশিত ডঃ সুরেন্দ্রনাথ দাশশুপ্তের ভারতীয় দর্শনের ইতিহাস' (৯ম) _ এর 
সমালোচনা সবিশেষ উল্লেখযোগ্য। প্রাচীন অর্বাচীন কোন লেখককেই যেমন এই আশুতোষ আত্মভোলা পণ্ডিত 


৫ ছে বিশ্বনাথ-অরপূরণ দর্শন করে যখন তার বাড়ীতে পৌঁছলাম | 
চিঠি দিয়ে প্রণাম করতেই আমাকে দেখে বললেন, 'তোমাকে ত বাঙালী বলে মনে হচ্ছে। 


: বললেন, তুমি আমার শমীর ছেলে। শী আমার আত্মার আতীয়। আদর যড্ের ঘটা দেখে কে? এরপর বহুবার 
কামী। গেছি ধু তার সঙ্গ করার জন্য। কোন কোনবার কাশী বিশবেশবর ও মা অপূর্ণ দর্শন করিনি। তার 
কাছ থেকে আমি পেয়েছি অনেক।, 
... গোপীনাথের পাণ্ডিত্য যেকি বিপুল এবং বিরাট তার প্রমাণ স্বরূপ আমার নিজের দেখা একটি ঘটনা 
এখানে উল্লেখ করছি। ১৯৪৭ সালে আগষ্ট মাসে একদিন মধ্যাহ্ছে গোপীনাথ তার অভ্যাসমত লাইব্রেরীতে 
বসে দেশী বিদেশী বিশ্বরিদ্যালয়ের নানা জিজ্ঞাসুদের কাছে নানা তের ব্যাখ্যা করছেন, এমন সময় সেখানে 
প্রবেশ করলেন কাশী, এলাহাবাদ এবং দ্বারভাঙ্গা বিশ্ববিদ্যালয়ের কয়েকজন পণ্ডিত। তারা গোপীনাথের কাছে 
সবিনয়ে নিরেদন করলেন যে এন্সাইক্রোপিডিয়া অব ব্িটানিকার অনুকরণে হিন্দী ভাষায় এক বিরাট শব্দকোষ 
ব্লচনার ভার দিয়েছেন ভারত সরকার। ভারত সরকারের অর্থ সাহায্যে কাশী নাগরী প্রচারিণী সভা হতে এ 
রই রার খণ্ডে প্রকাশিত হরে.এবং তা সমাপ্তপ্রায়। তারা তাদের সেই অমূল্য রচনা গোপীনাথকে একবার 
শোনাতে চাইলেন। “উ' বর্ণটির বর্ণনা তারা যখন শোনাচ্ছিলেন, সহসা গোপীনাথ বলে উঠলেন, ' উৎক্রমণ 
শৃব্দকা উল্লেখ আপুনেনেহি কিয়া? এ সব গবেষক পণ্ডিতরা জবাব দিলেন, “উৎক্রমণ শব্দ ক্যা এায়সা জরুরী 
হ্যায়'? ঝলসে উঠলেন গোপীনাথ। তিনি বললেন, উৎক্রমণ শব্দ বাদ দিলে হিন্দুদর্শন ও যোগশান্ত্রের সবচেয়ে 
মহত্তম দিকটি বাদ দেওয়া হবে। কারণ, পৃথিবীর তাবৎ শান্ত্ের মধ্যে হিন্দু ঝাষিদের শ্রেষ্ঠ মৌলিক 'অবদানই 
হলো __ আত্মার উৎক্রমণ তত্ত। এইবার এই উৎক্রমণ শব্দটি বেদ-বেদাস্ত, ষড়দর্শন, বরাহ্মগ্রস্থ, শৈবাগম, 
'পাতগ্জল প্রভৃতি যোগের বই হতে আরম্ভ করে প্রাটীন কাব্য সাহিত্য এবং রসশান্ত্রের কোথায় কোথায় উল্লেখ 
, আছে, শধু-সেইকথাই গোপীনাথ তাদেরকে শুনিয়েছিলেন অনর্গলভাবে, দীর্ঘ এক মাস ধরে। 
ম্যাক্সমূলারের কথিত 'চলভ্ত বিশ্ববিদ্যালয়" ভারতরত্র ভগবান দাস এবং পুরুযোভ্তম দাস ট্যাগুন কথিত 
 'অমানবমানব'। জ্যোতির্মঠের জগদ্গুরু শঙ্করাচার্য এবং মহামগুলশ্খের স্বামী মহাদেবানন্দ বর্ণিত 'ততদষ্টা' 
গোগীনাথের লিখিত পুস্তকের সংখ্যাও শতাধিক। তার মধ্যে ভারতীয় সাধনার ধারা, তন্ত্রের স্বরূপ ও শক্তি 


৯ 
এখানে একটি কথা প্রকাশ না করে পারছি না যে,আজকাল অনেকঅভিসদ্গিপরারণ ব্যন্ভি এহ সদাশিবতুলা 
মহাপুরুষকে তাদের স্ব স্ব গুরুদেব বা গুরুমার ভক্ত বলে প্রচার করতে ব্যন্ত॥ কিন্তু বাস্তর সত্য এই বে, ভার 
সাধন-জীবনে দীক্ষারডর স্বামী বিশুদ্ধানন্দ পরমহংস (গন্ধীবাবা) ছাড়া আর একজন মাত্র মহাপুরুষ়ের প্রভার 
পড়েছিল, তিনি হলেন আর্ধশান্্-প্রদীপ প্রণেতা শিবরামকিস্কর ভারগব বোগত্ররানন্দ স্থামী। স্থরং পরতপ্রলির 
কৃপাধন্য এই মহাপুরুষের কাছে পাণিনির অন্তর্গত “স্থানে অভ্তরম্' ও স্ত্রিয়া্‌ প্রভৃতি সূত্রের ব্যাধ্যা শ্রবণ করেই 
তার মধ্যে জ্ঞান-গঙ্গার বোধন ঘটেছিল, দিব্যশক্তি সম্পাতে যেন উন্মোচিত হয়েছিল সুপ্ত জ্ঞান প্রবাহের 
উৎসমুখ। তার সম্বন্ধে গোপীনাথের নিজস্ব উক্তি __ “বুদ্ধির অতীত অধ্যাত্ম ক্ষেত্রে তাহার অবদান আমি 
নতশিরে স্বীকার করিতে বাধ্য" (সাধুদর্শন ও সংপ্রসঙ্গ ২য় খণ্ড)। বলা বাহুল্য, এই দুই মহাপুরুষের কৃপাতেহ 
আধ্যাত্ম-সাধনায় সিদ্ধিলাভ করেছিলেন গোপীনাথ। 
তিনি প্রতিষ্ঠাকে শুকরীবিষ্ঠা এবং গৌরবকে রৌরব নরকের তুল্য মনে করতেন। এটি ফে আক্ষরিক অর্ধে 
সত্য তার প্রমাণ হিসাবে দেখি __ ১৯৩৪ সালে ভারত গভর্ণমেন্ট প্রদন্ত মহামহোপাধ্যার, পদ্রিভূবন উপাধি, 
কাশী এলাহাবাদ কলিকাতা দিল্লী ও নালন্দা বিশ্ববিদ্যালয় প্রদত্ত ডিলিট, কিংবা বিশ্বভারতী প্রদন্ড দেশিরেলতন 
উপাধি তিনি স্বয়ং উপস্থিত হয়ে গ্রহণ করতে যান নি। ১৯৪৭ সালে স্বাধীনতার পর ভারতীর, প্রজাতন্ছের 
প্রথম প্রেসিডিন্ট ডঃ রাজেন্দ্র প্রসাদ কাশীতে পাঁচটি রূপার চোকীর উপর বসিয়ে পাঁচজন শ্রেষ্ঠ প্রশ্ডিতের 
পাদবৌত করার আয়োজন করেছিলেন । অন্যান্য পণ্ডিতেরা সেখানে উপস্থিত হলেও গোপীনাথ ছিলেন অনুপহ্থিত। 
কানীতে সংস্কৃত বিশ্ববিদ্যালয় স্থাপিত হওয়ার পর উত্তরপ্রদেশের তদানীন্তন রাজাপাল ডঃ সম্পূণনিল্দসহ রহ 
গণামান্য বাক্তি করজোড়ে প্রার্থনা জানিয়েছিলেন, অভ্ততঃ একদিনের জন্য হলেও এ বিশ্ববিদ্যালয়ের উপাচার্র 
হওয়ার জন্য। গোপীনাথ সবিনয়ে তাও প্রত্যাখ্যান করেন। 
এই আত্মমগ্ন মহাসাধক সংসারে থেকেও সংসারের বহু উর্দে নিত্যযুক্ত এবং সমাসীন থাকেন ভালবাসতেন 
গীতায় '্তপ্রপ্র' শব্দটির ব্যাখ্যা আছে। আমরা ভাবের আতিশয্য যত্র তত্র এই শব্দটির অপপ্ররোগ কুরে 
থাকি। কিন্তু গোপীনাথ ছিলেন স্থিতপ্রজ্ঞতার জুবলস্ত এবং জীবন্ত দৃষ্ান্ত। ১৯৪৯ সালের ২১শে ভিসেম্বর 
19111401514 গ্রস্থের লেখক জে. এন. হার্বার্ট, সংস্কৃতজ্ঞ জামনি পণ্ডিত অধ্যাপক উইন্ডিস, রিয্যাত 
প্রাচাতন্তুবিদ অধ্যাপক ঈঙ্গল, /4110/1165-011018 গ্রন্থের লেখক এল. ডি. বার্গেট, ডি. লিট: প্রভৃতি 
কয়েকজন পাশ্চাত্য পণ্ডিত তার কাছে এসে কয়েকটি প্রশ্নের অবতারণা করেছিলেন। সেদিন সেখানে তার 
সহপাঠী এবং কাশী বিদ্যাপীঠে প্রান্তন উপকূলপতি বিখ্যাত সমাজবাদী নেতা আচার্য নরেন্দ্র দের রিদ্যাভ্ষণ, 
মহামহোপাধ্যায় পদ্মানাথ বিদ্যাবিনোদ এবং নিকটতম প্রতিবেশী ভারতরত্র ডঃ ভগবান দাসের মত মনীবীরাও 
উপস্থিত ছিলেন। সহসা বাড়ীর মধো ক্রন্দন রোল উঠলো, আলুথালু বেশে হাহাকার করতে করতে ভার 
সহধর্মিনী এসে পায়ে লুটিয়ে পড়লেন। একমাত্র পুত্র জিতেন্দ্রনাথ দীর্ঘদিনরোগভোগের পর এইমাত্র মোষ 1 
নিঃশ্বাস ত্যাগ করেছেন। গোপীনাথের সেবক সীতারাম উপস্থিত পণ্ডিতবর্গকে এই মর্মন্তদ সংবাদ দিরামাহ ্‌ 
সকলেই স্তব্ধ হয়ে গেলেন। কিন্তু গোগীনাথের কোন চাঞ্জল্য নেই, কোন বিকার নেই। তিনি সহাস্ে স্তরে 
বললেন, 'পরমপিতার হাতের রসগোল্লাই শুধু মিষ্টি তার দেওয়া আঘাতটা সইবে না কেন? দীর্ঘায়ু হওয়ার. 
সাধ করব অথচ কোন শোক তাপ পাবো না এ কেমন করে হয়? এই বলে তিনি স্ত্রীকে হাতে ধরে বাড়ীর 
ভিতর রেখে এসে পুনরায় যথারীতি প্রবচন করতে উদ্যোগী হলেন। সকল পন্ডিতের বন জল 
অধ্যাপক উইত্ডিস্‌ অশ্ররুদ্ধ কণ্ঠে বললেন, আপনি কি পাথর? আপনি স্থিতপ্রজ্ঞ হতে পারেন, আমাদের 
এই পরিস্থিতিতে আজ কিছু শোনা সম্ভব নয়। প্রসন্ন কণ্ঠে গোপীনাথ জবাব দিলেন: 
যত্রাগতস্তত্রাগতস্তত্র কা পরিবেদনা ॥ ০ 
আমি ত পুত্র চাই নি। তিনি দিয়েছিলেন। এই অযাচিত দ্রব্য আমার কা 
চলে গেছে। যেখান থেকে এসেছিল সেখানে গেছে, তাতে পরিতাপের কি. 


৩৪ 
,যন্েকস্তরিতো যাতি তর কা পরিদেবনা। 
, তাতে দুঃখের কি আছো? 


অকালমৃ কাকে বলছেন? অকালবিয়োগ একটা কথার কথা। কোন জীব বা জন্ত শতশরবি্ধ হলেও 
কালে প্রাভাগ করে লা। কিনতু ালপ্রাণ্ হলে কেউ জীবিতও থাকে না। জিতেন্ের কাল উপস্থিত হয়েছে 
সে আনন্দধামে চলে গেল। 
বিখ্যাত মহা হরিহর বাবার গুরু বীতরাগ বাবা, পরমহংসপ্রেমনন্তীথ স্বামী এবং সরঘু-তটবাসী 
মহাত্মা অহোবল -প্রপনাচার্য ('দৌরাহা বাবা) এই ঘটনা স্মরণ করে মন্তব্য করতেন __ 

“গোপীনাথ কেবল হ্রিপ্রজ্র নেহি, উনোনে বিশ্বনাথকা জ্ঞানময় বিভূতি হ্যায়।' 

বিশ্বনাথের এই জ্ঞানময় বিভূতিকে নমঙ্কার। 

মোমরাতি নিভে গেছে। কথায় কথায় রাত্রি বেশী হয়ে গেছে। তাই আমরাও 'হর নর্মদে, হর নর্মদে' বলতে 
বলতে শুয়ে পড়লাম। ভোর ৬টায় আমরা জেগে উঠলাম। পাখীর কলকাকলিতে ভরে গেছে চারদিক প্রাতঃকৃতা 
সেরে শান করে ভিজা গায়ে নর্মদার জল নিয়ে আমরা মন্দিরে গেলাম কপালেশ্বরজীর পৃজা করতে। 

আজ চতুর্থ দিন। মন্দিরের মধ্যে সারাদিন জপ ওপ্পুরশ্চরণ করেই কাটালাম। কারণ নর্মদাতীর তপস্যাভূমি, 
এখানে জপ ও পুরশ্চরণাদির ফল সঙ্গে সঙ্গে পাওয়া যায়। আহার-বিশ্রামের পর পুরোহিতজী এসে উপস্থিত 
হলেন। বললেন ___ এখানকার জলবায়ু সব খতৃতেই মনোরম। বর্ষাকালে দুর্গমতা ও মেঘাচ্ছন্ন অন্ধকার ছাড়া 
শরীর স্বাস্থ্যের কোন অসুবিধা ঘটে.না। 

__ আঁচ্ছা, দেশ-বিদেশের সাধারণ লোকের ধারণা, যত কিছু বিজ্ঞানের বিস্ময়কর গবেষণা ও অবিদ্ধার 
হয়েছে সবই হয়েছে পাশ্চাত্যদেশে। ভারতীয় পণ্ডিতরা কেবল ন্যায়ের কচকচি, বেদাস্তের গুরুগন্তীর আলোচনা। 
কাব্যের রস "আলোচনা করেই কাল কাটিয়েছেন। আর সাধু সন্াসীরা কেবল পরলোকের কথা চিন্তা করেন 
এরং নিজের আত্মার উন্নতি কিভাবে হয় সেই সাধনায় মন্ত থাকেন। তারা ইহলোকের কোন বিষয়ে চিন্তাই 
করেন না, বিজ্ঞানশান্ত্র অনুশীলন ত নয়ই। শৈলেন্দ্রনারায়ণজী এই বিষয়ে তোমার মত কি? 

আমার জ্ঞান অতি অল্প, সাধন ভজন করি না।আমার যা কিছু বিদ্যা বাবার কাছে শুনে শুনে। বাবার কছে 
শুনেছি আমাদের এই ধারণা সবৈর্বব ভুল। আপনার মত পণ্ডিত ব্যক্তির কাছে এ সম্বন্ধে কিছু বলা মানেই 
আমার ধৃষ্টতা প্রকাশ করা। াইহোক আপনি জানতে চেয়েছেন, আত্মি বলব। 

মা নর্মদাকে স্মরণ করে আমি বলতে শুরু করলাম __ ফাঁরা বলেন, প্রাচীন ভারতে বিজ্ঞান চর্চ হত না, 
তীরা ত্রান্ত। . প্রকৃতি ও বন্তলগৎ সম্বন্ধে আর্য ঝযিগণের স্বাধীন ও সবল চিন্তাধারার প্রথম বিকাশ আমরা 
লক্ষ্য করি বেদ, বেদাঙ্গ ও ব্রাহ্মণ সাহিত্যাদির মধ্যে। প্রাটীনতম বেদ খক্‌-সংহিতার বহু স্তোত্রে প্রতিফলিত 

ৃ হয়েছে প্রকৃতি ও বস্তজগতের রহস্য সম্বন্ধে এক সজাগ কৌতুহল এবং এই রহস্য ভেদ করবার এক তীব্র 
ণ আকাঙথা। সৃষ্টিকতার মহিমা কীর্তন, মানুষের গভীর ধর্ানুভূতি বৈদিক স্তোত্রের প্রধান উদ্দেশ্য হলেও এর 
| ফাকে ফাকে প্রকৃতি ও ব্তজগৎ সে বৈদিক খবিগণের যে ৈজঞনিকদৃষ্টিঙ্গীর পরিচয় পাওয়া যায় তাহার 
গণিত, জ্যামিতি, জ্যোতিষ, চিকিৎসা ও ভেষজবিদ্যা। বেদ, বেদঙ্গ ও ব্রাহ্মণ সাহিত্যাদির র 
বৈজ্ঞানিক জ্ঞানের পরিচয় পাওয়া যায়। ভ্ঞান-বিজ্ঞান-দর্শনের ক্ষেত্রে সমসময়ে ৬ ৪ 
অপেক্ষা ভারতীয়দের এই তৎপরতা কোনও অংশে নান বোধ হয় না, য় অন্যান্য সভ্য জাতির তৎপরতা 
বৈদিক হিন্দুদের এই জান চার কাল প্রায় 
.. রচিত হয়েছিল খক্‌, স্াম্‌, যু অরথ্ব 


দেড় হতে দুই হাজার বৎসর। এই সুদীর্ঘ কালের প্রথম পর্বে 
প্রভৃতি বিভিন্ন সংহিতা, তারপর সিএ 


৩৫ 


তৈত্তিরীয়, শতপথ প্রভৃতি ব্রাহ্মণ সাহিত্য, তারপর উপনিষদ ও সূত্র সাহিত্য। ব্রাহ্মণ ও সুত্র সাহিত্য প্রধানত? 
মূল চারি সংহিতার ব্যাখ্যা, টীকা বা সম্প্রসারণ মাত্র। বেদের দর্শনভাগ সম্প্রসারণ ও পরিবর্ধন কুরে উপনিরদের 
ৃষ্টি। দুঃখের বিষয় বৈদিক সাহিত্যের এই পরবর্তী পরিণতি বিজ্ঞান চচরি বিশেষ সহায়ক হয় নি! ব্রান্াপ ও 
সূত্র সাহিত্যে প্রথম যুগের খধিগণের সেই স্বাধীন নিউকি ও সমালোচকমুলক দৃষ্টিভঙ্গী আর দৃষ্ট হয় লা 
ধমানুষ্ঠান যাগ-য্, ক্রিয়াকলাপ ইত্যাদি বিষয়ের নিচ্মল খুঁটিনাটিতেই এই সব অলোচনা নিবদ্ধ বেদী নির্মাণে - 
গণিতের ও কাল নির্ণয়ে জ্যোতিষের প্রয়োজন থাকায় এই দুই বিদ্যার উন্নতি বিশে ব্যাহত হত নি, িন্ত 
অন্যান্য বিদ্যার সেরূপ কোন উন্নতি দেখা যায় না। চিকিৎসাবিদ্যার অবনতি সুস্পষ্ট সুত্রযুগে চির্সাবৃত্তি 
নীচবৃত্তি বলে পরিগণিত; সূত্রধর, কর্মকার ও অন্যান্য কারিগর সম্প্রদায় পূর্ব মর্যাদা হতে জট সমাজে এইরূপ 
উচ্চ-নীচ ভেদের প্রাবল্য, ব্ণশ্ঠ ব্রাহ্মণের শ্রেষ্ঠত্বের অভিমান, নিষ্প্রাণ অনুষ্ঠান, যাগবজ্ঞাদি_ও পশুরলির 
আধিক্য, বেদের অন্রান্ততায় অন্ধবিশ্বাস ও তার বিরুদ্ধ সমালোচনায় অসহিষু্তা নানাভারে স্বাধীন চিন্তার প্রথ 
রুদ্ধ করেছিল। এ যুগের রাজনৈতিক ইতিহাস ও জ্ঞান-বিজ্ঞান চচারি অনুকূল ছিল না। সমগ্র আররির্ত পরস্পর 
বিবদমান অসংখ ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র রাজ্যে বিভন্ত। একতাবদ্ধ হয়ে বিরাট রাজশক্তি স্থাপনের প্রয়োজনীরতা উপলব্ধ 
হয় নি। সম্ভবতঃ ব্রাহ্মণত্বের কাছে ক্ষাব্র-ধর্মের নতি-স্বীকার এর জন্য আংশিকভাবে দায়ী। প্ররিতাপের রি 
যে, পাশ্চাত্য বিদ্যায় কৃতবিদ্য অনেক পণ্ডিত ব্যক্তি যথোচিত অনুসন্ধান না করেই এ রকম প্রগলভ উক্তি 
করেছেন। 

ভারতবাসী স্বভাবতঃ ভাবপ্রবণ, বস্তৃতন্হীন ভাবাতিশয্য তাদের চরিত্রের প্রধান লক্ষণ __,একথা! কালো! 
কোনো ইংরেজ এতিহাসিকের কৃপায় বিরাম বিহীনভাবে আমাদের কর্ণকুহরে ধ্বনিত হরেছে। সেই কুশিক্ষার 
ফলে অনেক ভারতীয় পণ্ডিতও বলতে আরম্ত করেছেন, ভারতবর্ষ চায় সৌন্দর্য, সুষমা, আলো, মলর বাতাস, 
বকুল যুই-এর প্রাণমাতানো গন্ধ, বাস্তবের সঙ্গে তার কোনও যোগাযোগ নেই। ভারতবর্ষের বহিঃপ্রকৃতিই নারি 
এর জন্য দায়ী। প্রাটীন ভারতে অল্প আয়াসেই খাওয়া দাওয়া জুটতো বলে জীবন সংগ্রামের কঠোরতা মোটেই 
ছিল না, সুতরাং জগৎ মায়া, সম্প্রপ্লাত সমাধি, অসম্প্রগ্রাত সমাধি, আগে ধূম পরে আগুন __না __ আগে 
আগে আগুন পরে ধূম এই সব চুলচেরা বিশ্লেষণ বিচার বা তর্কের যথেষ্ট সুযোগ মিলেছিল, তাই ভারতবরে 
কাব্য ও দর্শনের ছড়াছড়ি, কিন্তু বিজ্ঞানের কোনও চর্চা হয়নি __ এরূপ মতলবি প্রচারও খুবই সুলিযন্ত্ি 
ভাবে হয়েছে এবং এখনও হয়ে আসছে। 

ভারতবাসী বাস্তব ব্যাপারে অপটু একথা বলার মধ্যে একদল লোকের স্বার্থ আছে কিন্ত স্বার্থ প্রগোদিত 
হয়ে এরকম প্রচার করেছে আমি একথা বলছি না। বিজয়ী জাতির স্বাভাবিক উদ্ধত্য ও পরাজিতের প্রতি 
তচ্ছিলযবশতঃ তার অতীত কীর্তি সম্বন্ধে জানবার অনিচ্ছা হেতু অবশ্য. এর জন্য অনেক পরিমানো দায়ী 
“আমরা কি ইউরোপীয় সুযুক্িপূর্ণ দর্শনশান্তর, সত্যিকারের ইতিহাস, উন্নত চিকিৎসাশান্ধ সম্বন্ধীয় মতবাদ, | 
থাকতে তার স্থানে এমন একটা জিনিষ শিক্ষা দেব যা শিক্ষা করা কোনও ইংরাজ চাকরাণীও গৌরবের মলে | 
করবে না! আমরা কি এমন জ্যোতিষশান্ত্ শিক্ষা দেব যা শুনলে ইংলগের যে কোন স্কুল বোডিংএর আয়ে 
হাসি রাখতে পারবে না? আমরা কি এমন ইতিহাস পড়ার যাতে বহু ব্রিশ ফুট লম্বা রাজার কথা আছে এবং 
যাদের রাজত্ব ব্রিশহাজার বছর ছিল, অথবা চিনি_ও মাখন সমুদ্রের বর্ণনাফুক্ত ভূগোল পড়ার 88 ১৮৩৫ 
উপরোক্ত যুক্তি ওদ্ধত্যের নগরমূ্তি। আমাদের শিক্ষা সংস্কৃতি ও এতিহোর প্রতি ইংরেজদের উন্নাসিক মলোরুততির 
উলঙ্গ প্রকাশ। 

আসল কথা এই যে কাব্য ও দর্শনের মত প্রাচীন ভারতবর্ষ বিজ্ঞানেও উন্নতির উচ্চসাগানে আ৷ 
করেছিল। সে যুগে বিজ্ঞানেও যে তার সমকক্ষ কোনও দেশ ছিল না। বৈদিক খষিরা! 
নিয়েই মগ্ন থাকতেন না, তাদের শুদ্ধ বোধি ছারা বর্তমান যুগের আধুনিকভম বৈং 
করেছিলেন। ব্যবহারিক জীবনেও তার প্রয়োগ করেছিলেন। 

গণিত অর্থ গণনবিদ্যা, বৈদিক খষিগণ গণিত বলতে সাং 
জ্যামিতি বা রেখাগণিত (ক্ষেত্র গণিত) ছিল কল্পসৃত্রের অন্তর্ভুজ্! স 


৯ ৃ পাই। বেদাঙ্গ জ্যোতিষের মতে 
বা বৈদিক সহিত এইরপ উদ আরা একি হা দাস জোতিযর এক জায়গায় পা 
থা সর্ব বেদে সকল কার সাঅ়ারনং নাগনং মণযো যথা। 
ততঘধদাঙ্গশান্তারাং গণিত মৃদধান স্থিত! 

রব নুরের আধার লিখার মত, সাগের মাথার মণির মত, বেদাঙ্গ নামে অভিহিত সকল বিজ্ঞানের 

নত জব ই ধিক ালোলার যে প্রতিও উৎসাহের পরিচয় দিয়েছে কিন্ত তাই বলে 
বারে ভোলে নি। বে আরুণি খেতকেতুকে বলেছিলেন, 'ততমসি শ্বেতকেতো' _ তিনিই তাকে শিক্ষা 
দিয়েছেন __ অন-্মঃ। পাঁটাগণিত, বীজগণিত (ব্ক্ত ও অব্যক্ত গণিত) জ্যামিতি, ব্রিকোণমিতি, জ্যোতিষ, 
বসায়ণ লিউ রসায়ণ ও চিকিংসা বিজ্ঞান প্রভৃতি বিজ্ঞানের সব বিভাগেই ভারতীয়রা আশ্চর্যজনক উন্নতি 
লাভ করেছিলেন। এ ন্‌ 

পাটাগণিত সম্পূর্ণরূপে হিন্দুদের বিজ্ঞান। অন্য কোনও জাতির ছারা কোনও রকমে প্রভাবান্িত না হয়ে 
সম্পূর্ণ স্বাধীনভাবে হিন্দুরা অন্য সব জাতির চেয়ে পাটাগণিতে সমধিক বযুৎপন্তি লাভ করেছিলেন । পাটাগণিতে 
হিন্দুদের সব চেয়ে বড় কৃতিত্ব ১ থেকে ৯ পর্যন্ত সংখ্যা ও '০'এর আবিষ্কার। মানুষের আবিষ্কারের মধ্যে 
অক্ষর আবিদ্ধারের পরেই এই আবিষ্কারের স্থান। আমেরিকার অধ্যাপক হ্যাল্টরেড হিন্দুদের '০" অবিদ্বারের 
সম্বন্ধেলিখেছেন __“অংক শাস্ত্রের অন্য কোনও আবিষ্কার মানুষের বুদ্ধিমন্তা ও ক্ষমতা বিকাশের পথে এতটা 
প্রভাব বিস্তার করেনি। ১ থেকে ৯ এবং “০" ধরে অর্থাৎ দশ ধরে গণনা পদ্ধতি আবিদ্ধারের ফলেই হিন্দুরা 
গণিতে গ্রীকদের চেয়ে বেশী উন্নতি লাভ করেছিলেন।" এঁতিহাসিক এলফিনষ্টোন তার ভারত ইতিহাসে 
লিখেছেন _ “হিন্দুরা পাটাগণিতে সর্ববাদী সম্মত দশ ধরে গণনা পদ্ধতি আবিষ্কারের জনা বিখ্যাত এবং মনে 
হয় এটাই, গ্রীকদের তুলনায় পাটাগণিতে তাদের এত বেশী উন্নতির কারণ।" যজুর্বেদ সংহিতায় আমরা বিভিন্ন 


বিরাট সংখ্যার নামকরণ পাই £ এক (১),দশ (১০), শত (১০০), সহস্র (১০০০), অযুত (১০,০০০), নিষুত 


(১,০০,০০০), প্রযুত (১,০০০,০০০), অবুদ (১০,০০০,০০০), ন্যবুদ (১০০,০০০,০০০), সমু 


€১,০০০,০০০,০০০), মধ্য (১০,০০০,০০০,০০০), অজ্ত (১০০,০০০,০০০,০০০) ও পরাধ 


(১০০০,০০০,০০০,০০০)। গ্রীকদের গণিতে মিরিয়াড (১০,০০০) এর উর্ধে কোন সংখ্যার নাম পাওয়া খায় 


শা। অক্ষরের সাহায্য সংখ্যা প্রকাশ করবার দুর্বলতার জন্যই বৃহৎ সংখ্যা চিরদিনই গ্রীকদের কল্পনাতীত থেকে : 


গেছে। 


, সমস্ত সভ্যতার ক্রমবিকাশের উপর এই দশ ধরে গণনা পদ্ধতি 


৩৭ 


করার প্রণালী জানতেন। কোনও দু বা ততোধিক সংখ্যার পুরণফল ঠিক হয়েছে কিনা স্থির করার জন্য ৯" 
বাদ দিয়ে যে নিয়ম রয়েছে তাও হিন্দুদের। 

ব্রৈরাশিকও প্রথম হিন্দুদের দ্বারা আবিষ্কৃত হয়। ঠিক কোন সময় এই আবিষ্কার হয়েছে, তা নিণীতি হর 
নি। কিন্তু আর্য প্রণীত গ্রন্থে ব্রেরাশিকের নিয়ম পাওয়া যায়। আরবরা ব্রেরাশিকের নিরমও হিন্দুদের কাছ 
থেকে শিক্ষা করে। ভগ্াংশ সন্বন্ধেও হিন্দুদের যথেষ্ট জ্ঞান ছিল। দুই বা ততোধিক ভগ্নাংশের যোগ রিরোগ 
করতে হলে লঘিষ্ট সাধারণ গুণনীয়ক বের করতে হয়। ৯ম শতাব্দীর হিন্দু গণিতজ্ঞ মহারীর* তার গণিত 
সার-সংগ্রহে এই নিয়মের ব্যবহার করেছেন। তিনি লঘিষ্ট সাধারণ গুণনীয়ক (ল;সা.গ) কে নিরুদ্ধ' নাম 
দিয়েছিলেন। 

হিন্দুরা অতি প্রাচীনকাল থেকেই ছন্দগণিত 19170181101. ৪110 0০111781197 জানতেন। রিভিন্ন 
রকমের বৈদিক ছন্দ ঠিক করার জন্যই প্রথম এদিকে দৃষ্টি আকৃষ্ট হয়। খুঃ পৃঃ ২য় শতাব্দীতে আচার্য পিঙ্গলের 
ছন্দশান্ত্রে এ সম্বন্ধে নির্দিষ্ট নিয়ম আছে। /711191108| 810. 39011511081 10101555107. €ে ঝবিরা 
বলতেন “শ্রেটা'। আর্যভট্রের গ্রন্থে এ সম্বন্ধে সাধারণ নিয়মও কষে দেখানো হয়েছে। কোনও সংখ্যাকে শুণ্য 
দিয়ে ভাগ করলে যে অনস্ভ রাশি হয়, ভাঙ্করাচার্যের লীলাবতীতে তা পাওয়া যায়। সমান্তর বা গুণোভর 
প্রগতির যোগফল নির্ণয়ের পৃদ্ধতি বৈদিক হিন্দুরা জানতেন। শতপথ ব্রাহ্মণে সমাভ্তর প্রগতির যোগ্রকল 
নির্ণয়ের পদ্ধতি আছে। বৌধায়ন একটি বর্গ সংখ্যাকে কিরূপে একটি সমান্তর প্রগতিতে রূপান্তরিত রুরা যার 
তা দেখিয়েছেন। 

মোট কথা, হিন্দুরা পাটীগণিতে প্রাটানকাল হতে অবিসম্বাদিত রূপে সমস্ত জাতির চেয়ে উন্নত ছিল॥ 
হিন্দুরা মূলতঃ ধর্মপ্রাণ জাতি। এই ধর্মই হিন্দুদের সমস্ত বিষয়ে সম্যক জ্ঞান লাভের গবেবণা-ও চচরি প্রেরণা! 
জুগিয়েছে। ঠিক সময়ে ধর্মকার্য করার জন্য হিন্দুরা জ্যোতিষশান্ত্রের ভাল রকম চা আরভ করে। গণিত শান্দে 

[ৎপন্তি লাভ না করলে জ্যোতিষ শান্ত্রে পণ্ডিত হওয়া যায় না। তাই তারা গণিতের চর্চা আরভ করে॥ 
ভাক্ষরাচার্য তার সিদ্ধান্ত শিরোমণি নামক সুপ্রসিদ্ধ গ্রন্থে একথা জোর করেই বলেছেন যে দুই প্রকারের 
গণিতশান্দ্রে (ব্যক্ত ও অব্যক্ত) অভিজ্ঞ হলে তবে জ্যোতিষশান্ত্র পাঠ করবার অধিকারী হয়, “সোহন্যথা 
নামধারী" নইলে জ্যোতিষী নামধারীই হয়, সত্যিকারের জ্যোতিষী হয় না। একথা বোঝাবার জন্য অতি সুন্দর 
উপমা দিয়েছেন ॥ 

'ভোজাং যথা সর্বরসং বিনাজাং, রাজাং যথা রাজবিবজি্তিং চ। 
সভা ন ভাতীব সুবন্তহীনা গোলানভিজ্ঞো গণক্তথাত্র।” 

ঘৃত ভিন্ন খাদ্য যেমন অখাদ্য, রাজা শৃণ্য রাজ্য যেমন, ভালো বক্তাহীন সভা যেমন শোভা পায় না॥ 
গণিতশান্ত্রে অনভিজ্ঞ গণকও তেমনি । তাই আর্য ব্রঙ্গুপ্ত* ও. ভাঙ্করাচার্ষের জ্যোতিষশান্তের পুন্ধরে | 
পে 2 িউ275 ্‌ 
যা দি ভারতের ই রা 
কাল্পনিক মূল অবশ্য তিনি বাদ দিয়ে গেছেন। তার গণিত আলোচনা র্মণুপ্ত অপেক্ষা বিশদ ও ব্যাপক হলেও মৌলিকতার দিক হতেতিনি 
্রক্ষপ্ডের থেকে নিকৃষ্ট ছিলেন। 


হু 


সেই জনোই গ্রহনক্ষব্রগণের উদয়াস্ত ২৮১১১ 
থেকেই ভান্করাচার্য রলেছেন - 'নান্যাধার স্বশৃক্তিব 
অস্তরীক্ষে অবস্থান করে এবং আমরা তার পৃষ্ঠদেশে বাস করছি। তাদের এসব গবেষণাই প্রাচীন 


*ব্রহ্মগপ্ত - র্গাুপ্ত আর্যভট্রের পর গণিত ও জ্যোতিষে বিশেষ স্বকীয়তার পরিচয় 
01981651 501811915 01115 1909 9110 1179 01991591 01115 11179. হিন্দু ভারতে রা 
সাধনার ক্ষেত্র। মাত্র ত্রিশ বছর বয়সে তিনি 'বরহ্ষ-স্ফুট সিদ্ধান্ত" রচনা করেন। 

অর্কন্দ) ও উত্তর খন্ড খাদাক নামে আরও দুখানি জ্যোতিষীয় গ্রন্থ রচনা করেন। যার 


অনুদিত হয়ে এর নাম হয় । দিনের যে কোন সময়ে গ্রহদের সঠিক 
ও বৃত্ত চতুর্ভূজের নানা ধর্ম আবিদ্ধারকরে ত 


এ 
কি পাই আর্ধভট তই এ বিষে পরত পুস্তকের মধ্যে প্রাচীনতম মাত্র ২৩ বংসর 


পারা যায় যায় যে তিনি এ বিষয়ে প্রথম লেখক 


হিন্দু গণিতজ্ঞদের মধ্যে *ভাস্করাচার্যকেই সর্বশেষ্ঠ স্থান দেওয়া যেতে পারে। তিনি ৩৬ বৎসর বয়সে 
১১৫০ খৃষ্টাব্দে তার সুপ্রসিদধ প্রস্থ সিদ্ধান্ত শিরোমণি' রচনা করেন। তিনি সহ পর্বতের সমীপে বিজুবিড় 
বা বিজাপুর নামক স্থানের শান্ডিল্য গোত্রীয় ব্রাহ্মণ কৃতী দৈবজ্ঞ চূড়ামণি মহেশ্বর উপাধ্যায়ের পুত্র ও ছাত্র 
ছিলেন। লীলাবতী নামক পাটাগণিত ও বীজগণিত সিদ্ধান্ত শিরোমণির দুইটি অংশ। 

এরপ প্রবাদ আছে যে ভাঙ্করাচার্য তার বিধবা কন্যা লীলাবতীকে পাটাগণিত শিক্ষা দেওয়ার জন্য সিদ্ধান্ত 
শিরোমণির পাটাগণিত অংশ লিখেছিলেন বলে তার নাম লীলাবতী। এ প্রবাদ সত্য নয়। লীলাবতীতে যেমন 
'অয়ি বালে লীলাবতী'__ হে বালিকে লীলাবতী __ বলে সম্বোদন রয়েছে তেমন “ক্রুহি সখে' ও ক্রুহি কান্তে' 
-_ সখা ও কান্তা বলেও সম্বোধন রয়েছে। নিজের মেয়েকে কেউ সখা ও কান্তা বলে সম্বোধন করতে পারে 
না। আমার মনে হয় লীলাবতী বলতে এখানে কোন মহিলাকেই বোঝায় না, লীলাবতী শব্দের অর্থ গুণসম্পন্া। 
. এইঅর্থে সিদ্ধান্ত শিরোমণির গোড়ায় লীলাবতী শব্দ ব্যবহৃত হয়েছে; 'লালিত্য লীলাবতী' _ মাধুর্য গণসম্পন্া। 
নিজের পুস্তককে নিজেই গুণসম্পন্ন বলা যুক্তিবিরুদ্ধ__ এই আপত্তি টিকতে পারে না, কারণ ভাস্করাচার্য 
সিদ্ধান্ত শিরোমণির গোলাধ্যায়ের শেষেও লিখেছেন “কবি ভাস্কর পণ্ডিতগণের সস্তোষপ্রদ, সুব্যন্ত, সুযোক্তিক 
বাক্যবহুল, সহজবোধ্য, কুবুদ্ধি বিনাশক এই সিদ্ধান্ত গ্রন্থ প্রণয়ন করেছেন।' 
বীজগণিতেও হিন্দুদের কৃতিত্ব যথেষ্ট। “যদিও শেষোক্ত বিজ্ঞান (বীজগণিত) একটি আরবী নামে অভিহিত, 

তথাপি এ দান আমরা হিন্দুদের কাছ থেকেই পেয়েছি' (/4০০০7।) “যে সময় আরবরা বীজগণিতের কিছুই 
জানত না'সেই সময়ে (অর্থাৎ আরবদের বনপূর্বে। হিন্দুরা বীজগণিত আবিষ্কার করে' (কোলকুক)। বীজগণিতের 
ইংরেজী নাম আযালজেবরা (41995) আরবদের মধ্যে বীজগণিতের প্রথম লেখক মহম্মদ মুশাআল্‌ খোয়ারেজনী 
(৮২৫ খু) কৃত 'আলজেব-ওয়াল-মোকাবেল' নামক বীজগণিতের গ্রন্থের নাম থেকে এ শব্দ নেওয়া হয়েছে। 
ইউরোপ আরবদের কাছ থেকে বীজগণিত শিক্ষা করে, কিন্তু আলখোয়ারেজমী তার বীজগণিতের জ্ঞান 
দুদের কাছ থেকেই লাভ করেছিলেন। আরবরা হিন্দুদের কাছ থেকে কেবল যে বীজগণিতের মূল পেয়েছিল 
] ভিটা ই গান পধতিও হলুনের কাছ থেকেই পায়" মনিযার উইলিয়ামস যদিও 
ভি ্রাটনকালে বীজগণিতের চর্চ করেছিল, তথাপি এই বিজ্ঞানে হিন্দুরাই অধিকতর ব্যুৎপ্ত 

ডাঃ বিভূতিভ্ূবণ দত্তের মতে আধুনিক বীজগণিতের আকার ও ভাব 

রি মূলতঃ হিন্দুদের। হিন্দুরা বীজগণিত 

ও অবাভগণিত এই ঘুইলামেই এই শে অভিহিত করত। অবাভ দলিত অধর রা নীজগণিত 


(76021/51107151 ) প্রয়োগের জন্য জগৎ হিন্দুদের 


াষ্করাচার্ের পরিচয় পাওয়া যায়।তিনি ছিলেন বেদাত্ ভাষ্যকার সিহবাদ্রলিরোয়নি 
মিশ্র কর্তৃক তার মতবাদ খণ্ডিত হয়। 


'লোক। রাজা মিহিরতোজ তাকে 'কবি চকবতর উপাধি প্রদান করেন।তীর 


৩৪. 


প্রথম। হিন্দু গণিতত্ত বরক্গগুপ্ত (৬২৮ খুঃ) তা আবিষ্কার করেন। হিন্দু গণিতে চার রকমের সমীকরণের উল্লেখ 
পাওয়া যায় £ ১) একবর্গ সমীকরণ ২) অনেকবর্গ সমীকরণ ৩) মধ্যমাহরণ ও ৪) ভাবিত 
(9171216, 917100118790015 048018110 9018101. 810 591/811017 17/014170 1005/015 16 1৮০, 
071010%/1 00181101195) | বর্গসমীকরণের (0080181০ 90081০7) নাম মধ্যমাহরণ হওয়ার কারণ মধ্যম 
সংখ্যা অপনয়নের দ্বারা এ সমীকরণের সমাধান। এই প্রণালী প্রথম '্রীধরাচার্য অবিদ্কার করেন॥ 

বর্গ সমীকরণে অজ্ঞাত সংখ্যার ধন ও খণ এই দুইটি মূল্যই বের হতে পারে তা হিন্দু গণিতঙ্ঞ পদ্নাতের 
আবিষ্কার। শ্রীধরাচার্য ও পদ্মনাভ কৃত গণিতের পু্তক এখনও পাওয়া যায় নি। ভাঙ্করাচার্ষের গ্রচ্ছে তাদের 
নাম ও উপরোক্ত অবিদ্ধারের উল্লেখ পাওযা যায়। বর্গসমীকরণে ভাস্করাচার্ষের প্রণালী শ্রীধরাচার্ধের প্রণালী 
থেকে তফাৎ এবং তা বর্তমান প্রচলিত প্রণালীরই অনেকটা অনুরূপ হিন্দুরা ব্গসনীকরণের পুর্বে সমাধান 
করতে পারত। অনিশ্চিত একবর্গ সমীকরণ (174515170781590105101 ০111)6 051 450155) বা কুটকের 
সমাধান আর্যভট্রের গ্রন্থেই পাওয়া যায়। তারপর অন্যান্য হিন্দু বীজগণিতজ্ঞদের চেষ্টার ইউরোপের রহপূর্বে 
সাধারণ সমাধান আবিষ্কৃত হয়। 

আধুনিক কালে ১৬২৪ সালে 88191 05 14521121 এ নিয়ম পুনরায় আবিষ্কার করেন এবং 0/57 ও 
1৪926 তার উন্নতি সাধন করেন। উপরোক্ত ইউরোপীয় গণিতজ্ঞদের প্রণালী ও আর্ধিভ্ট 'আবিছৃত নিয়ম 
ফলতঃ একই) ভাঙ্করাচার্য অনিশ্চিত বর্গ সমীকরণেরও (170519171781550102110100175275950155) 
সাধারণ সমাধান আবিষ্কার করেছিলেন। এ বিষয়ে অংক শাস্ত্রের ইতিহাস প্রণেতা 152০1 লিখেছেন __ 
“অনিশ্চিত সমীকরণ বিদ্যায় হিন্দুরা বেশ একটা সহজ নিজস্ব ভাব দেখিয়েছেন। আমরা আগেই রলেছি তে 
এ বিষয়টি গ্রীক বীজগণিতজ্ঞ 01012791715 এর প্রিয় ছিল এবং তিনি কয়েকটি নির্দিষ্ট উদাহরণের সমাধান, 
করতে অফুরম্ত বুদ্িমন্তার পরিচয় দিয়েছেন। কিন্তু অংকশান্ত্ের এই সূক্ষ্ব বিভাগে সাধারণ আরিষ্কারের গ্লরের 
হিন্দুদেরই।' 

আগেই বলেছি হিন্দুরা জ্যোতিষী গণনার সাহায্যের জন্য দুই প্রকারের অংক শান্তর চা করে॥ তারা 
বীজগণিতের এই সূক্ষ্ষণণনা জ্যোতিষশান্ত্ে ও জ্যামিতিতে প্রয়োগ করেছেন। কোলক্রক গবেষণা করে স্বীকার 
করতে বাধ্য হয়েছেন __ “যদি একথা স্বীকার করা যায় যে হিন্দু. ও আলেকজেন্দ্িয়ার দুইজন গণিতরিদ 
আর্যভট্ট ও ডায়োফ্যান্টাস্‌ প্রায় একই সময় করে, তবুও হিন্দু বীজগণিতজ্ঞদের পক্ষে একথা বলতে হরে 
তিনি এ বিজ্ঞানে অর্ধেক ব্যুৎপন্ন ছিলেন।' আর্যভট্ট ব্রহ্মগপ্ত, *শ্রীধর, পদ্মনাভ ও ভাঙ্করাচার্য বীজগনিতে 
এমন সব প্রশ্নের সমাধান করেছেন যা ইউরোপে ১৭শও ১৮শ শতাব্দীতে পুনরায় আবিষ্ৃত হয়েছে ॥ অংক 
শাস্ত্রের মধ্যেও হিন্দু গণিতবিদ্রা যে কবিপ্রতিভার নিদর্শন দেখিয়েছেন তা বিশেষভাবে উল্লেখয়োগ্য।ভাঙ্রাচা্ 
থেকে একটি ছন্দগণিতের একটি বর্গ সমীকরণের উদাহরণ দিলেই সুস্পষ্ট হয়ে উঠবে ৪ 

ছন্দগণিতের (61705110. & 0০710118107) উদাহরণ £-_ 

পাশান্ুশাহি ডমরুক কপাল শৃলৈঃ খট্রাঙ্গ শক্তি শরচাপযুতৈ ভর্বতি। 
অন্যোনাহস্ত কলিতৈকতিমূর্তি ভেদাঃ শভোররেরিব গদারি সরোজ শক্ৈহ 

অর্থাৎ মহাদেবের দশহাতে যথাক্রমে রজ্জু, অংকুশ, সাপ, ডমরুক, কপাল, ব্রিশূল,খাট তরোয়াল, তীর 
ও ধনুক এবং হরির চারহাতে শঙ চক্র গদ্া ও পদ্ম। মহাদেব ও হরির নিজ নিজ একহাতের জিনিষ অপর 
হাতে দিয়ে অদল বদল করলে কত প্রকারের সৃর্তি হয়? ০০১৪ 

. উত্তর - মহাদেবের মূর্তি - ৩৬২৮৮০০-ও হরির মুর্তি - ২৪ 


* শ্্রীধর- প্রাটীন ভারতের অন্যতম শ্রেষ্ঠ গণিত শ্রীধরআবির্ভূত হন দশম শতাীর শেষভাগে ।আনুমাশিক ১০২ 
“গরণিতসার' বা “তরিশতিকা”। শৃণোর (০) তাৎপর্য বর্ণনায় শ্রীধরব্রিশতিকার এক শ্রোকে যা লিখেছেন তার সাংকো 
0৯৮৪5 ০;৪.৯:০ ₹ 0 অধ্যাপক সার্টনের মতে সংস্কৃত ভাষায় শূন্যের শুণ ও তাৎপর্য সম্্ধে এটাই সর্বাগেক্ষা 


-১২৮২-4৪৩ 


আলোচনা । দ্বিঘাত সমীকবরনের সমাধানের সূত্র ং - 
হস ৪ 


? হাঁসের মধ্যে সমস্ত সংখ্যার বর্গমূলের দশগুণ 
৮৮ একভাগ সথলগরের বনে যায় এবং তিনজোড়া পরের মৃণাল সুশোভিত জলে 

কার রন দেখি এই দলের মোট সংখ্যা কত? উত্তর - ১৪৪। 

খেলা করতে য় বালিকে 


ভারত জামিডির চ্ ভার হয়। বৈদিক যুগে যাগযজ্ঞের বেদীর গড়নপ্রগালী 


্াটনকাল থেকেই রর বেদীর 
কোক মির ও টানদশের চে তামরা সিডর উনি 


পরবর্তী যুগে শ্ীকরা হিন্দুদের চেয়ে এ বিষয়ে উন্নতি করেছিল। কিন্তু এটা 


ঃ ৮ম শতাীতে |] 
টি বার উপর বের অপর ই বাছর উপর অফিত বর্গক্ষেত্রের সমষ্টির 
সমান। এই উপপাদা গ্রীকদেশীয় জ্যামিতিবিদ্‌ 2/180০145 এর নাসের সঙ্গে যুক্ত এবং একে সাধারণত্রঃ 
7/11500745 এর 77190191 বলা হয়। কিন্তু এটা সম্পূর্ণ ভুল ধারণা। বৌধায়ণে অছে __ 

১) র য়ার 
আয়তন এ চতুষ্ষোণের দ্বিগুণ। 

২) দীর্ঘচতুরতস্াক্য়ারজ্ঞপার্খোমানো তির্যউমানোচ যৎ পৃথগৃভূতে বুরুতস্তদুভয়ং করোতি। __ দীর্ঘ 
চতুষ্কোণের কর্ণের উপর অঙ্ধিত ব্গ্ষেতরচতুষ্কোণের পাশের ও নিচের দুই বাহুর অহ্িত দুইটি বর্গক্ষেত্রের 
সম্টির সমান। বৌধায়ণ পিথাগোরাসের বহ পূর্বে জন্মেছিলেন। অতএব এই উপপাদ্য প্রথম আবিষ্ধারের 
সম্মান বৌধায়ণেরই প্রাপ্য। 

শরয়ডার বিউরক প্রভৃতি প্ডিতেরা মুক্তকষ্ঠে স্বীকার করেছেন যে পিথাগোরাস এই উপপাদ্য হিন্দুদের কাছ 
(থেবেই সংগ্রহ করেছেন। কিন্তু এমন অনেক পণ্ডিত আছেন যাঁরা হিন্দু জ্যামিতি গ্রীকদের কাছ থেকে ধার করা 
রা পর বদর ধর্মকার্ধে প্রামান্য ধর্মগ্রন্থ হিসাবে 
মান্য। যার জানেন তারা একথা কিছুতেই বিশ্বাস করতে পারেন না যে হিন্দুরা তাদের ধর্মপুস্তকে 

না পেলে যাতে র ধর্মের সঙ্গে ঘনিষ্ঠ সম্পর্ক আছে এখন সব জিনিষ তারা নিজেরাই 
আবিষ্কার করেছে একথা নিঃসঙ্কোচে ধরে নেওয়া যায়। অপরদিকে 217800115 এর পুনর্জন্মবাদ বিশ্বাস ও 
কনা টি বি খরার সদা, যে পরিচয় ছিল, তিনি 


8 ইউ রাত্রি ভেদ হয়, এই তত ার্যভ্ট প্রথম আবিষ্কার করেন। তার মত খণ্ডনের 
টো ছিলেন ইউরোপে কোপা কর ভূত 
রিতা জ্যোতি হজের রায় এব 
.. করের ক্ষত্রফলের সমান বর্গক্েত, একটি বরগক্ষেত্ের দ্িওণ, তিনও 4০ এক 
তৃতীয়াংশের ণ, তিনগুণ বা অর্ধেক ও 

৮ মান রি অণ ব্গর ক্ষেতফলের সমান ক্ষেত্রফল বিশিষ্ট বৃত্ত অ্ধণ প্রভৃতি বিষয় 


* বরাহমিহির - বরাহমিহির ছিলেন 
৮7৮৮ 


এভেতিনি তিনি দৌলিশ, রোম বাশ সর্ওৈ রনী রা বত তথয পিতা 
দাসের আলোচনা করেছেন। বরাহের দ্বিতীয় শেষঠ গ্রন্থ বৃহৎ সংহিতা! 
বল এরও ক নর উপরি কাটাব নাও তিতা 
করে করিম উপার সগসধি ঘা, ডু নাশ বিদাটরেছে। তিনিই প্রথম নানারপ রক ব্য বকুল, উৎপল,চম্পকের গন্ধ অনুকরণ 
বরাহমিহির বৃহৎ কয়েকটি জাতক রচনা পর না পদার্থের কথা ভারতবাসীকে জানিয়ে গেছেন! 
ভাষায় অনুবাদ করেন। 


৪১ 


বৌধায়ণ ও আপঙ্ত্তের মতে __-সমচতুর্ভজের বাহুর পরিমাণ ১ হলে কর্ণের পরিমাণ 


১ ১ ১. 
তিনি ; দশমিকে ব্যক্ত করলে ১.৪১৪২১৫৬ হর | আধুনিক মতে ৮%হ অথবা! 


১.৪১৪২১৩,,| পঞ্চম দশমিক পর্যন্ত মিল রয়েছে। 

__ আর্ধভট্ট পরিধি ও ব্যাসের অনুপাত দিয়েছেন ২২/৭। ভাস্করাচার্ষের মতে ২২/৭ দিরে ব্যাসকে গুণ 
করলে স্থুল এবং ৩৯২৭/১২৫০ দিয়ে গুণ করলে নিকট পরিধি পাওয়া যায়। ৩৯২৭/১২৫০ প্রার আধুনিক 
গণনাসম্মত, দশমিকে ব্যক্ত করলে ৩.১৪১৬..হয় আর আধুনিক গণনানুযারী ৩.১৪১৫৯। 

এই রকম আরও অজন্ন উদাহরণ দিয়ে দেখানো যাবে প্রাচীন ভারতে খবিরা পাত্রাধার তৈল কির! 
তৈলাধার পাধ্রের শ্ডদ্ধ তর্ক বিচার কিংবা অতীন্দ্রিয়, জগতের তুরীয় চিন্তাতেই বিভোর থাকতেন না, তাদের 
প্রজ্ঞা জ্ঞান বিজ্ঞানের বহু জটালতম রহস্য ভেদ করেছিল। রর 

__ ত্রিভুজের ক্ষেত্রফল তিন বাহুর দ্বারা বের করার প্রণালী ইউরোপে ১৬শ শতাব্দীতে 55445 
আবিষ্কার করেন। কিন্তু এই প্রণালী আনুমাণিক ৩০০ খৃষ্টাব্দে লিখিত সূর্বসিদ্ধান্তে রয়েছে। 

যথা __ ব্রহ্গাুপ্ত ও ভাঙ্করাচার্যে চারবাহু থেকে চতুর্ভুজের ক্ষেত্রফল বের করার প্রণালী আছে। 

17790701191 তেও হিন্দু খষিদের দান যথেষ্ট। 61271751075 তার ভারত ইতিহাসে লিখেছেন __ 
'সূর্যসিদ্ধান্তে ত্রিকোণমিতির এমন পদ্ধতি রয়েছে যা শ্রীকরা জানতো না। শুধু তাই নয় এমন অনের সমস্যার 
সমাধান রয়েছে যা ইউরোপে ১৬শ শতাব্দীর আগে আবিষ্কৃত হয়নি।' 

হিন্দু ব্রিকোণমিতি সম্বন্ধে বলতে গিয়ে অধ্যাপক ওয়ালেশ এই মন্তব্য করেছেন __ একটি পুর যতই 
প্রাচীন হোক তাতে যদি ত্রিকোণমিতি পাওয়া যায় তবে আমরা নিশ্চিত হতে পারি যে এ পুক রিজ্ঞানের 
শৈশবে লিখিত হয় নি। কাজেই আমরা এই সিদ্ধান্তে উপনীত হতে পারি যে, সূর্বসি্ধান্ডের বহ পর্বে ভারতররে 
জ্যামিতির চর্চা হয়েছিল।' সত্যি কথা বলতে কি ত্রিকোণমিতিতে ঝষিদের অবদান এতই মৌলিক ও অপরিমের 
যে তা আধুনিকতম ত্রিকোণমিতির বিজ্ঞানের চেয়ে কোনও অংশেই কম নয়। 

বর্তমান ত্রিকোণমিতির 9779 09-5118 ও. ৬56 517 বা 57779 হিন্দুরা প্রথম আবিষ্কার করেন । এন্েরেকে 
তারা বলতেন যথাক্রমে জ্যা, কোটি-জ্যা এবং উৎক্রম জ্যা। এছাড়াও আরও অনেক আধুনিক ফর্মুলা তার 
জানতেন। ভারতীয় জ্যোতিষশাস্ত্রের প্রত্যেক পুস্তকে জ্যা, কোটি-জ্যা ও উৎক্রমজ্যা'র সারণী রয়েছে। 
সূর্যসিদ্ধান্তের সারণীতে ত্রিকোণমিতির এমন পদ্ধতি রয়েছে যা যোড়শ শতাব্দীতে ব্রিগস্‌ পুনরার আবিষ্কার 
করেছেন। প্রাচীন জ্যোত্যিষশান্ত্রের ইতিহাস লেখক 0॥81151% সূর্যসদ্ধান্তের একটি গণনা, প্রণালীর উল্লেখ 
করে বলেছেন __'এখানে একটি প্রণালী রয়েছে যা হিন্দুরাই জানতেন, গ্রীকরা বা আরবরা জানতেন নাঃ 
ভাঙ্গরাচার্যের লীলাবতীতে একটি বৃত্তের মধ্যে অস্ধিত সমকোণী, সমবাহ ত্রিভুজ, চতুভূজ, পঞ্চভুজ, ষড়ছুজ, 
সপ্তভূজ, অষ্টভূজ ও নবভুজের বাহুর পরিমাণ বৃত্তের ব্যাসের হিসাব বের করার প্রণালী রয়েছে! 

এই প্রণালী অনুযায়ী যে ফল পাওয়া যায় তা আধুনিক ত্রিকোণমিতি অনুযায়ী ফলের সঙ্ে তুলনা করলো 
অবাক হয়ে যেতে হয়। তুলনার জন্য ফল দশমিকে প্রকাশ করছি, অবশ্য ভাঙ্করাচার্য মুল পুভ্ভকে তা ভন্মাংলে! 
ব্যক্ত করেছেন__ 


১+ 


আধুনিক ত্রিকোণমিতি অনুসারে ভাস্করাচার্মের প্রণালী অনুসারে 

ত্রিভুজের বাহু __ ব্যাস * .৮৬৬০২৫৪ ব্যাস * ৮৮৬৬০২৫ 
চতুর্ভুজের বাহু __- ব্যাস * ,৭০৭১০৬৭ ব্যাস * ,২০৭১০৮৩ 
পঞ্চভুজের বাহু__ ব্যাস * .৫৮৭৭৮৫৩ ব্যাস * -৫৮৭৭৮৩ 
ষড়ভূজের বাহু __ ব্যাস *.৫ ব্যাস * ৫ 

সপ্তভুজের বাহু__ ব্যাস * .৪৩৩৮৮১৯ ব্যাস * ৪৩৩৭৯১৬ 
অষ্টভুজের বাহ্‌ __ ব্যাস * ,৩৮২৬৮৩৫ ব্যাস * ৩৮২৬৮৩ 
নবভুজের বাহু __ ব্যাস * :৩৪২০২০৯ ব্যাস * ৩১৯২৫ 


এসব সূত্র কি প্রমাণ করে না যে হিন্দু ঝষিগণ প্রাচীনতম কালেও ত্রিকোণমিতির মত কঠিন বিজ্ঞানে অতি 
উচ্চস্থান অধিকার করেছিলেন। ) 


২ ই ভাক্করাচার্য ব্যাসকলন বা 01151911181 09100105, 
নিউটন, লাইবনিটসের ৫০০ বংসরেরও হীন ঠিক একই সময়ে কোনও গ্রহের ? 
এর সূত্র আবিষ্কার করেন। হিন্দু রা সাধারত পঃ | 
দেশাস্তর ও 1.0701109 বের করে ূ 
স্থুলাগতিঃ" গতি বের করার - 
কি লতা কিক প্রা ফবে ভাষা হের গতি নির্ধারণ করতে | 
প্রয়োগ করেছেন তা 0115157121 ০4০ এর ্রালী ভিন জন কিছু য় ইংলওর বিষ্যত সা 
ও অন্যতম শ্রেষ্ঠ গণিতজ্ঞ 52015 1০০ ভাঙ্কঃ র ব্যাসকলন আবিষ্কার বাক ক য়েও দুটি 
আনিতিউথাপন করেন -_ ১) এই প্রগালীতে যে ফল বের হয় তা নিকটমাত্র একথা ভাঙ্বরাচার্য বলেন নি। 
আর ২) অতি ক্ষুদ্র সময় ও স্থানের (13021 (টা & 528০6) উল্লেখ করেন নি। ডঃ ব্রজেন শীল এ 
দুটি আপত্তিকেই খণ্ডন করে দেখিয়েছেন যে ব্যাসকলন বা'011619119 091০৯ এর আবিষ্কারের সঙ্গে সঙ্গে 
ইউরোপীয় গণিতবিদরাও আবিষ্কার করেন নি যে এরকম গণনাফল নিকটমাত্র, তা পরে আবিদ্ৃত হয়েছে। 
কাজেই প্রথম আপত্তি টিকতে পারে না। দ্বিতীয় আপত্তি 99০151 /০০-এর নিতান্ত অজ্ঞতাবশতঃ করেছেন 
তাঙ্বরাচার্য একথা স্পষ্টই বলেছেন যে তাৎকালিক গতি খুব কুদ্রাতি্ু্র সময়ের (প্রতিক্ষণ) সঙ্গে সংশ্লিষ্ট 
ভাক্কর তীর জ্যোতিষশান্ত্রে এক সেকেণ্ডের প্রায় ৩৪০০০ ভাগের ১ ভাগকে কালপরিমাণ স্বরূপ ব্যবহার 


. করেছেন এবং তার নাম দিয়েছেন 'ক্রটি', 'প্রতিক্ষণের' চেয়ে কষদ্রতর সময়। কাজেই এ বিষয়ে কোন সন্দেহ 


থাকতে পারে না যে তিনি তীর তাৎকালিক প্রণালীতে খুব কষুদ্রাতিক্ষুদ্র সময়ের ব্যবহার করেছেন। স্থানের 
পরিমাণ হিসেবেও খুব ক্ষ সংখ্যাই ব্যবহার করেছেন। এইভাবে সব দিককার যুক্তি বিবেচনা করে ডঃ শীল 
এই সিদ্ধান্তে উপনীত হয়েছেন _ “ব্যাসকলনের আবিষ্কারক হিসাবে নিউটনের পূর্ববর্তী বলে ভাক্করের দাবী 
সম্পূর্ণরূপে প্রমাণিত।” 

ভাঙ্করাচার্যের বই থেকে আরও অনেক অঙ্কের উদ্ধৃতি দিয়ে এ বিষয় প্রমাণ করা যায়। শুধু তাই নয়, 
দ্বিতীয় আর্যভ্ট (৯৫০ খু) এবং *মুগ্তাল (৯৩২ খুঃ) প্রভৃতি আরও হিন্দু গণিতজ্ঞের লেখায় ব্যাসকলনের 
সূত্রপাত দেখা, যায়। 1010715) সূর্ধসদ্ধান্তের একটি জ্যোতিষ সারণীর গণনা পদ্ধতি বিচার করে এ 
পুস্তকের গ্রন্থকার যে ব্যাসকলনের সূত্র জানতেন তা স্বীকার করেছেন। 

জ্যোতিষশানেও হিরা বিশেষ পারদর্শী ছিলেন। বৈদিক যুগ থেকেই জ্যোতিষের চট করতেন। আজ 


৪৩ 


শুক্র ও শনি এই ৫টি গ্রহের সঙ্গেই পরিচিত ছিলেন। 
হিন্দু জ্যোতিষীদের মধ্যে আর্যভট্ের নামই প্রথম উল্লেখযোগ্য । পৃথিবীর আবর্ভনের জন্য যে দিবারাত্রি ভেদ 
হয় আর্যভট্টই প্রথম সে তন্তু আবিষ্কার করেন। 
অনুলোমগতিনোৌস্থ পশ্যত্যচলং বিলোমসং যদ্বৎ। 
অচলানি তানি তদ্বৎ সম পশ্চিমগানি লঙ্কায়াম্‌। 

অর্থাৎ পৃবে চলতি নৌকায় উপবিষ্ট লোক যেমন নদীর দুই পারের অচল গাছ পাহাড় পশ্চিম দিকে চলছে 
এরূপ দেখেন তেমনি লঙ্কায় অর্থাৎ নিরক্ষদেশে (0০ ৪101/49) অচল নক্ষত্র সকলকে পশ্চিম দিকে বেতে 
দেখায়। রি 

আর্যভট্রের প্রায় ১০০০ বছর পরে কোপার্নিকাস নামক জ্যোতির্বিদ ইউরোপে এই তু বথাবিধি প্রকাশ 
করেন। 

আর্যভষ্ট সূর্য ও চন্দ্র গ্রহণের কারণ ঠিক ঠিক জানতেন। চন্দ্র-ও গ্রহ সকলের নিজ্রের আলো এই -- 
সূর্যের আলোকে আলোকিত __ তিনিই প্রথম এই মত ব্যক্ত করেন। গ্রহ সকল পৃথিবীর মত সুর্ের চারিদিরে 
ঘোরে. এবং তাদের ভ্রমণ পথ, বা গ্রহকক্ষ যে ঠিক ঠিক বৃত্ত নয়, নীচোচ্চ বৃত্ত (5212/45) অর্থাৎ অনেকটা! 
দীর্ঘবৃন্তের (9255) মতো তিনি একথাও বলেছিলেন। 

“পৃথিবী যে গোলাকার'- বৈদিক ঝধিরাই একথা প্রমাণ করেছিলেন -__ কপি কল বৎ বিশ্ব! 
(গোলাধ্যায়) খষিগণ পৃথিবী. গোলাকার বলে স্বীকার করতেন। তার প্রমাণ পৃথিবীর গোল স্বীকার না করলে 
সূর্ষের অগ্রে উষার উদয় বলার তাৎপর্য থাকে না। ভাস্করাচার্ধ সিদ্ধান্ত শিরোমণিতে একথা স্পষ্ট করেই 

“যদি সমা মুকুরোদর সন্নিভা ভগবতী ধরণীতরণিঃ ক্ষিতেঃ 
উপরি দূরগতোহপি পরিভ্রমণ্‌ কিমু নরৈ রমরৈরিব নেক্ষ্যতেশ" 

অথ্থি পৃথিবী যদি আয়নার মত সমতল হত, যে সূর্য বহু উপরে ও দূরে থেকে মণ করছে তাকে 
দেবতারা যেমন সব সময় দেখতে পায় মানুষেরা তেমন পায় না কেন? যদি গোলাকারই হর পৃথিবীর পৃষ্ঠ 
সমতল দেখা যায় কেন তা বুঝবার জন্য ভাক্করাচার্য অতি সুন্দর একটি উপমা দিয়েছেন __ 

সমো যতঃ স্যাৎ পরিধেঃ শতাংশং পৃথথীচ পৃথী নিতরাং তনীয়ান্‌। 
নরশ্চ তৎ পৃষ্ঠগতস্য কৃত্শ্লা সমের তস্য প্রতিভাত্যতঃ সা 

অর্থাৎ একটি বৃত্তের পরিধির শতভাগের এক ভাগকে (অর্থাৎ ক্ষ ক্ষু অংশকে) যেমন সমান বাধ হয়, 
তেমনি মানুষ পৃথিবীর পৃষ্ঠ থেকে পৃথিবীর খুব সামান্য অংশকে দেখতে পায় বলে তাকে সমতল দেখায়! 

পৃথিবীর ব্যাস ও পরিধি কত তা অতি প্রাচীন কালেই হিন্দুরা স্থির করতে চেষ্টা করছেন। গোলাফ্যাত্রের 
(৩/৫২) শ্লোকে বলা হয়েছে __ 

প্রোক্তো যোজনসংখায়া কুপরিধিঃ সপ্তাঙগনন্দান্ধয় 

স্তদ্‌ ব্যাসঃ কুভূজঙ-সায়কভূব সিদ্ধাংশকেনাধিকাঃ ॥ ৯ 
বক্মগুপ্ত ও ভাঙ্করাচা্ষের মতে পৃথিবীর ব্যাস বথাত্রমে ১৫৮১ ও ১৫৮১ যোজন; সূবস্ধান্ের মতে: 
১৬০০ যোজন। এটা অধুনিক গণনাসম্মতকিনা স্থির করতে হলে যোজনের পরিমাণ জানা দরকার লীলাবজীতে 


আছে ৮ যবে ৯ আঙ্গুল, ২৪ আঙ্গুলে ১ হস্ত, ও হস্তে ৯ দ,২০০০ দণ্ড ৯ ক্োশ, ও ক্রোলে ৯ যোজন আরা খু 
৩২০০০ হাত বা ৯-১ মাইল ১ যোজন। জার অর্ধ (২) বোঝাতে যেমন ভাঙ্বরাচা্য জা টি 


* এই শ্লোকের পদগুলির অর্থ একটু জটিল । তাই ভেঙে দেখানো হচ্ছে।গোলাধ 
১/২৪ ভগ্মাংশকে বুঝিয়েছেন। বোধ হয়, সাংখ্যর ২৪টি তত্বেরএকাংশব 
নন্দ অর্থাৎ নবনন্দ _ ৯,অব্ধি বা সমুদ্র 5 $,অভএবসস্তা্নন্দানধয় ৭৬৯৪ 
সায়ক অর্থাৎ পঞ্চবাণ _ ৫, ভূ অর্থাৎ পৃথিবী _ ১,অহএব কৃভূজঙগ-সায়কভুবঃ- ১৮১ 
পাওয়া গেল ৪৯৬৭ এবং ১৫৮১। ১৫৮১ এর সঙ্গ সিদ্ধাংশ যুক্ত হয়ে ১৫৯১ সং 


3৪ ব্যবহার করেছেন। এভাবে গ' 
যোজনার্ধ বোঝাতে যোজন শব্দ না 
ও ডান কেন লহ কেউ কেট «মাইল যোজন ধরে দের 
করলে পৃথিবীর রহ্মগপ্ত মাইল। 
নল করেব কি জানতেন পরবর্তী গহিন ভুগোলক বন 
২১৯৮ 
ভি হু রে রোলককরনা করায় কিতা কে রে 
লিখলেও হটোলের কোনও টয় না জ্যোতিষ বিয়ক পরীক্ষার জন্য হিন্দুরা শাহ, টি প্রভৃতি 
স্৬ নর করেছিলেন। এসব সাধারণ যন্ত্র সাহায্যে তারা খুব সুক্ষ্ব গণনা করতেন। একটি 
০৩ 3 চারদিকে ঘুরে 'আসে ততদিনকে তারা ভগন-ভোগকাল বলতেন। আধুনিক ও 


তিন বা বুট নভেল ভুনা না দিচ্ছি _ ০ 
গ্রহের নাম ূর্যসদ্ধান্ত মতে আধুনিক মে 
বুধ ৮৭.৯৫৮৫ ৮৭.৯৬১৩ 
শুক্র ২২৪.৬৯৮৫ ২২৪.৭০০৮ 
৮৬,৯৯৭ ৫ ৬৮৬.৯৫০৫ 
টি বিন ৪৩৩২.৫৮৪৮ 
শনি ১০৭৬৫.৭৭৩০ ১০৭৫৯,২১৯৭ 
পৃথিবীর উপরিভাগে বায়মুণ্ডল কতদূর ব্যাপী এ বিষয়েও ঝযিরা গবেষণা করেছেন। ভাঙ্ষরাচার্ধের মতে 
“ভূমেহিদ্দিশ যোজনানি।' অর্থাৎ বায়ুমণডল ছ্াদশ যোজন পর্যনত। পূর্বে ৫০/১১ মাইলে ভাঙ্রাচার্ধের যোজন 


ধরা হয়েছে, তাহলে প্রায়. ৫৫ মাইল হয়, আধুনিক মতে সাধারণভাবে ৫০ মাইল। 

১৬১০ খুঃ-এ নক্ষত্রাদি পরীক্ষার জন্য দূরবীক্ষণ যন্ত্র আবিষ্কৃত হয় এবং তার পর থেকেই জ্যোতিবিদ্যার 
দ্রুত উন্নতি হয়েছে! এর আগে জ্যোতির্িদযায় হিন্দুরা: কোনো জাতির চেয়ে কম উন্নত ছিল না। বরং হিন্দু 
খবিরাই ছিলেন এ বিষয়ে পথিকৃৎ। , 

গণিতশান্ত্ের মতো জ্যোতির্বিজ্ঞানেও হিন্দুরা আরবদের তথা সমগ্র জগতের শিক্ষাদাতা। অধ্যাপক জ্যাচাউ 
তার আলবেরুনী কৃত ভারতবর্ষের ইতিহাসের ইংরেজী অনুবাদের ভূমিকায় লিখেছেন __ আব্বাস বংশীয় 
খলিফাদের রাজত্বকালে দুই সময়ে আরবরা হিন্দুদের কাছ থেকে জ্ঞান লাভ করে ৫ __ 


১) মনসুরের রাজত্বকালে (খৃঃ ৭৫৩-৭৭৪) প্রধানতঃ জ্যোতির্বিজ্ঞান এবং ২) হারুণের রাজত্বকালে ) 


বারমাক নামক মন্ত্রী পরিবারের প্রভাবে (বারা ৮০৩ খু পর্যন্ত মুসলমানদের উপর প্রতৃত্র করেছিলেন) বিশেষ 
করে চিকিৎসা বিজ্ঞান ও গ্রহফল গণনাবিদ্যা। রি 


তিনি 'আরও লিখেছেন - 'তারা টলেমির আগে ব্মাগুপ্তের কাছ থেকে শিক্ষা পেয়েছিল'। ০০10০ 


এর মতেও '্ীক দেশীয় কোনও জ্যোতি বা গণিতের লেখার সঙ্গে পরিচিত হওয়ার আগে আরবরা 
হিন্দ জ্যোতিয় ও সংখ্যা-গণনা পদ্ধতির সঙ্গে পরিচিত হয়েছিলেন? 


নিউটন জগং বিখাত। নিউটন তার পরি দিচ্ছি মাধাকর্ শক্তির আবিষারক 


আবু 


(করে তন মনে হয যেন ই সকল বশ (উপরি) গুরু নিজ শতিদ্ারা নিজের দিকে 


আসতে সূর্যোদয় হয়ে গেছে। এমন সময় বেদধ্বৃনি উঠল __ 
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এই শ্লোকে চতুর্থ লাইনে আছে __ 'সমে সমস্তাৎ ক পতত্বিয়ং মে" __ সকল দিকে সমান আকর্রণে আবদ্ধ 
অর্থাৎ পরস্পর পরস্পরকে আকর্ষণ করে, এমন অবস্থায় পৃথিবী. আকাশে কোথায় গিয়ে পড়বে। এর অর্থ এই 
যে পৃথিবী, গ্রহ, নক্ষত্র, চন্দ্র, সূর্ধ প্রভৃতি পরস্পর পরস্পরকে আকর্ষণ করে এবং সেই আকর্ষণ শন্ভির বলেই 
কেউ নিজ কক্ষ চাযুত হয় না। 

সিদধান্ত-শিরোমণি অধ্যায়ন করলেও বুঝতে পারা যায় যে নিউটনের জন্মের বহু পূর্বেই ভান্কারাচার্য 
ধনুনিঃসৃত বান উর্ধমুখে নিক্ষিপ্ত হয়েও পুনরায় অধোমুখে পতিত হর কেন তার বিচারে প্রবৃত্ত হয়ে পূথিবীর 
মাধ্যাকর্ষণ তত্ব ও সমগ্র জড় পদার্থের আগীড়ন* তন্ত আবিষ্কার করে ফেলেন। 

ঝযিদের এ আবিষ্কৃত তত্তের বহু পরে বিজ্ঞানীরা জেনেছেন যে না76 5৪া17,176 ও; 175 75795 
৪16 101910010 | 119 59165181 17161101217 10070 1061 ০৮17 17551250146 2১15. & ০1715 7721070 
01091971 070199 001 1065 1) 5801. 01191 /1 11761 15595011/5 591711109121 217 02171719051 
10105. 

সভা যখন শেষ হল তখন সন্ধ্যা হয়ে গেছে। পুরোহিতজী সন্ধ্যা আরতির জন্য মন্দিরে গেলেন ।আরতির 
শেষে যখন পুরোহিতজী সহ সকলে ফিরে এলাম তখন মহানন্দস্থামী পুরোহিতজীর হাত দুটি জড়িরে ধরে 
বললেন _ অনেকদিন হয়ে গেল। এবার প্রসন্ন মনে আমাদের এবার দক্ষিণতট ধরে এগিয়ে যারার অনুমতি 
দিন। এখনও প্রায় ঝাড়ি ও উপত্যাকা পথ ধরে প্রায় তিনশ মাইল আমাদের অতিক্রম করতে হরে॥ আমরা! 
কালই যাত্রা করতে চাই। পুরোহিতজী বললেন ___ তথাস্ত। মা নর্মদা আপনাদের মঙ্গল করুন । রপালেশ্থর্ীকে 
স্মরণ করে এগিয়ে যান। মনে রাখবেন উপনিষদের ঝষিদের সত্য ঘোষণা __ চরণ বৈ মধু রিন্দতি, চরণ 
স্বাদুমুদন্বরমূ। পশ্য সূর্যস্য শ্রেমানং যোন তন্্রয়তে চরণু। চরৈবেতি, চরৈবেতি। 

পথিক তুমি এগিয়ে চল। যে চলে সেই মধু পায়, তার গতি কোনদিন স্তর হয় না। চললেই সত্যের ন্কান 
পায়, জ্যোতির স্পর্শ পায়। সূর্য নিরভ্তর চলছেন বলেই.এত জ্যতির্মর। তীর্থে বেরিয়ে পড়লে ভীর্থ দ্েবতাই 
রক্ষা করেন। শিব সহস্রনাম পাঠ করে শুয়ে পড়লাম। রাতে শুয়ে শুয়ে ভাবতে লাগলাম; নর্মরাতটের এই 
মহাতীর্ঘে এসে আমি যে মহার্ঘ বস্তু লাভ করেছি __ সেই মহার্ঘ বস্তু অবশ্যই বাবার পুণ্য স্পর্শ! 

বাবার কথা মনে পড়ল। আমি মাথা নত করে ভক্তিভরে প্রণাম জানালাম ঝধি পিতাকে। এ সংসারে কর 
জনের পিতাই বা নিজের প্রাণপ্রিয় বাছনিকে তরুণ বয়সেই পাঠিয়ে দেন একা একা এই হিং স্বাপদ অধ্ষিত 
এই ঘনঘোর ভয়ংকর ঝাড়ি পথে যেখানে প্রতি পদে মৃত্যু ওৎ পেতে থাকে। তিনি পাঠিয়েছিলেন; নর্মদা 
পরিক্রমার অজুহাতে ভগবানের এই বিচিত্র সৃষ্টির বৈচিত্র্য দুচোখ ভরে দেখতে, তার থেকে শিক্ষা নিতে রস 
গ্রহণ করতে। আমি পরমানন্দে ভগবানের সৃষ্টি দেখে বেড়াব, খষিকুল সেবিত 'ভারতাজির' অর্থাৎ বৈকুষ্ঠের 
প্রাঙ্গন বলে চিরবন্দিতা ভারতের পর্বত ও অরণ্য পথে ঘুরে ঘুরে তার মহিমা উপলব্ধি করব। তারপর আমার 
মুক্তি হোক বা না হোক, দিব্যানুভূতির স্পর্শ আমার কপালে জুটুক না জুটুক, সে সব তন্তভাবনা করার কথা! 
আমার নয়। আমি না থাকলেই বা কি? সেই অপূর্ব শিল্পী যিনি এই অপরূপ দৃশ্য সৃষ্টি করেছেন __ যুগে ুগে 
শুধু তিনিই থাকুন, তার সৃষ্টি চলুক এমনই সুন্দরভাবে কল্প হতে কল্পান্তরে, কত শত বিশ্বে, কত সহহর বরক্ষাণ্ড 
রূপে রূপে তিনি লোক লোকাস্তরে পূর্ণ করে মহাকালের পথহীন পথে অনস্তকাল একা চলুন, চঞ্ল বালকের 
মত সরল চপল, আনন্দোজ্ছুল নৃত্যছন্দে হেসে গেয়ে, জগতের সকল বস্তুর মধ্যে তারই 'আনন্দরূপ লীলায়িভ 
হয়ে উঠুক, আমরা তা উপলব্ধি করে যেন বলতে পারি __ ওহো! আনন্দম্‌! আনন্দরূপম্‌ অমৃতং যদ বিভাতি।, 

শোবার সঙ্গে সঙ্গে ঘুমিয়ে পড়েছিলাম। যতীশ্বরানন্দজীর সাড়া পেয়ে জেগে উঠলাম। তিনি তাড 
_ উিত্তিষ্ঠিত! জাগ্তত! ভেইয়া জাগো!” সবাই জেগে গেছেন। ঘড়িতে সাড়ে ছটা বেজেছে। ২ 
বটে তবে সূর্যোদয় হয় নি। ৮০০ 

আমাদের দলের অধিকাংশ প্রাতঃকৃত্য সারতে গেছেন। আমি ও রঞ্জন দীড়িয়ে আছি শর 
যাব বলে উদ্যোগ করছি। আমি রঞরনকে সঙ্গে নিয়ে ঘাটে গেলাম সান করতে। জান তর্াদি টে 
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কলা বেদংন ন বিজানাতি যোহম। 
নাকমেতি জ্ঞান বিধৃত পাপ্ম | 
জানেন না। তিনি শাখা পত্র এবং ফল 


যোহর ইংসকলং ভর অথচ অর্থ 
.._ যিনি বেদের স্বর ও পাঠ মাত্র সমাপ্ত করেছেন অ 


পশুর ন্যায় ভারবাহ অর্থাৎ ভারবহনকারী মাত্র। আর - 


পুষ্পের ভারবহনকারী এবং ধান্যাদির ভারবহনক সম্যকরূপে জানেন। তিনিই পূর্ণান্দ প্রাপ্ত হয়ে জ্ঞান 
নি য্াবিহিত বর জেনে বেদাঠ করেন এবং বেস পর সরবানন্দ লাভ করে যাচ্ছে। 


বলে গাগ সমূহ বর্ন করে পৰি চির ্রতানডোকে অজ ধন্যবাদ জানিয়ে বিদায় প্রার্থনা করলাম। 


মানবজীবনের অধিকার। এই অধিকার হতে দেবতারা বঞ্চিত। দুঃখ হচ্ছে মানুষের 
তা ই কনক অপরাজিত মনু দান করে। রামচজ দুঃখ পেয়েছিলেন, দুঃখ 
তি লোকের পতাকা তিনি থক তাকে দন না, যাকে দেন বইবর ক্ষমতাও দন। মাটি 
তালটাকে কু গে পিট জাত দেয় কিন তার হাটি থাকে পেছনে। শট পর্তু করার জন্য এই আঘাত 
রস মদ ও অর অনু বর 

রখ, দুঃখের হুল না মানুষের জীবন কখনও ফুল হয়ে ফুটে ওঠে না। 

মনো কৌ সরল পর ওপর ই যন এক হয়ে গেছে। এপারে দশ এব 
ওপারের উত্তরতট, দুই-এর মধ্্থলে জল ছাড়া আর কিছু নাই। আমরা খুব সম্তর্পণে 'হর নর্শদে' ধবনি দিতে 
দিতে এগোতে লাগলাম। 


সকাল ৮টা নাগাদ আমরা কপালমোচন তীর্থ হতে যাত্রা করেছিলাম। আমাদের বাম পাশে তটের নিচেই ] 


অজস্র গাছপালার ভীড়, বড় বড় অশ্বথ, বট, অর্জন, শিমূল, পাকুড় ছাড়াও বহেড়া ও আমলকী যেন নর্মদার 
এ উচ্ছল ও উদ্দাম বেগ দেখে সমানে মাথা উঁচু করে সারিবদ্ধ হয়ে এগিয়ে চলেছে। গাছপালার সারির ওধারে 
কিছুটা দূরে দূরে 'অনেক বসতিও দেখা যাচ্ছে। প্রায় দুই মাইল হাঁটার পর সকাল সাড়ে ৯টার সময় আমরা 
মোহিপুরা গ্রামে এসে পৌঁছলাম। এখানে একটি বিরাট শিবমন্দির প্রেমানন্দ বললেন __ এটি ভার্গব খষি 
প্রতিষ্ঠিত মন্দির। এখানে ঝষি এক হাজার যল্র করেছিলেন। সহ্রযজ্ঞরূপ তীর্থে প্রণাম করে আবার আমরা 
হাটতে লাগলাম হর নর্মদে ধ্বনি দিতে দিতে, এবারে রাস্তা একটু বদলাল। এতদূর পর্যস্ত নর্মদার গতিপথ 
একভাবেই ছিল, এখন দেখছি নর্মদা হঠাৎ আধ মাইল সরে গিয়ে প্রবাহিত হতে আরম্ত করেছেন। প্রায় আধ 
মাইলটাক এইভাবে যাবার পর নরমদার কিনারে পৌঁছলাম। সেই কিনারা ধরেই সোজা পূর্বমুখে হাটতে লাগলাম। 
নরমনাপ্রশস্তরা হয়ে, বুক উঁচু করে প্রবাহিত হওয়ার পর, এখানে দেখছি হঠাৎ তট থেকে সরে গিয়ে একটি 
সরলরেখার মত বয়ে চলেছেন। কিন্তু গতিবেগ একই রয়েছে। পাহাড়ী পথ, বন জঙ্গলে ঢাকা। আরও তিন 
মাইল হেঁটে গেলে আমরা দেব নদীর সঙ্গমহুল লোহারেয়াতে পৌঁছাতে পারব। বেলা দেডটা বাজতে যায়। 
সেখানেই আজ রাতে কাটাবো। 

অরণোষে আমরা মনোরম এক পল্লীতে এসে পৌঁছে গেলাম। কাছাকাছি কোন পাহাড় নেই, চারিদিকে 
অনেক ঘরবাড়ী চার জন রাখাল বালক এক পাল গরু মহিষ মাঠে চরিয়ে নিয়ে তাদের পাহাড়ী ভাষায় গা 


গাইতে বাড়ী িরছ। আমরা নল ওহ জর পরিবর্তে সমতলৃমির মত শা, নিরুপরব হানে 


জমি এবং হরাননজী একজন রাখাল বালককে এই স্থানের নাম জিজ্ঞাসা করতেই সামনে নরমনাটর 


মন্দিরগুলির ভিতর প্রদীপ 
জ্যোতি ঠিকরে 


] 


পারিচয় টি ওবোঁনে 
জজ কিয়া থা উসী যী ভালেন ইয়ে শরীর কা নাম শুদ্ধানন্দ। পাণ্ড 


কের পর হােবের অপর সদর লিসমূতিলি দন করে রা 


৪৪ 
ইন স্থানোমে তপ করনেবালা মুক্ত হো যাতা হ্যায়। আভি বেলা চার বাজ গিরা হোঙ্গে। মায় নাটমন্দিরকা 
দরজা খুল দেঁতে হে। আজ রাতে ইধারই ঠারিয়ে কাল সুবে মহাদেবজীকা আশীর্বাদ লেকর বাত্রা করেঙ্গে। 
আপলোগোঁকো বক্মাণতীর্থ কা পথ জরুর বাতা দেঙ্গে। পরিক্রমা ক্ষুদ শ্রেষ্ঠ তপস্যা হৈ। পরিক্রমা সকল হোনে 
সে তপস্যা মেঁ সিদ্ধি,মিলতি হৈ। ঃ ৮ 

কথা বলতে বলতে তিনি নাটমন্দিরের দরজা খুলে দিলেন। বিশাল নাটমন্দির। বে বার “আসনে শর্যা 
বিছিয়ে আমরা হরানন্দজীর সঙ্গে নর্মদা স্পর্শ করতে ঘাটে চললাম। সন্ধ্যা হয়ে আসছে। ঘাটে লোঁছে আমি 
হরানন্দজীকে বললাম -_ সকালে যাত্রা করার পূর্বে পুরোহিতজী বললেন __ দুঃখ হচ্ছে মানুরের ভ্রীরনে 
মুক্তির যৌতুক। দুঃখের হুল না ফুটলে মানুষের জীবন কখনও ফুল হয়ে ফুটে ওঠে না। তেমনি বারার সুত্যু- 
রূপ দুঃখের হুল আমার জীবনে ফুল হয়ে ফুটে উঠেছে। আমি অন্য গুরু জানি না, অন্য ঈশ্বর জানিনা। হঠাৎ 
তাকে হারিয়ে জীবনের আলো-আনন্দ সব যেন চিরতরে শেষ হয়ে গেল। চোখে অন্ধকার! তীর প্রেমনুন্দর, 
ক্ষমাসুন্দর স্থুল বিগ্রহটি চোখের সামনে নেই। 'বাবা' বলে ডেকে প্রাণে যে তৃপ্তি পেতাম, সে সৌভাগ্য থেকে 
বঞ্চিত হলাম। সুখে-দুঃখে, বিপদে-আপদে যিনি আমার পরম আশ্রয়, তিনি চলে গেলেন। এখন আমি একান্ত 
অসহায় এবং অনাথ -_ এটাই মর্মে মর্মে অনুভব করছি। 
কৰি বলেছেন মৃত্যু নাকি 'শ্যাম-সমান'। বাবাও মৃত্যুকে বলেছেন “জীবনের মহোৎসব", পুরোহিত মৃত্যুর 
মধ্যে মঙ্গলবিধান' দেখেছেন, সর্বশান্্রশিরোমণি বেদও বলেছেন __ 'জীরন-মৃত্যু, শোক এবং বিচ্ছেদের দ্বারাই 
জীবন-কাব্য করুণ-সুন্দর হয়!" 
দেবস্য পথস্য কাব্যম্‌ মহিত্বাদ্যা মমার স হাঃ সমান। 
(সামবেদ, ছন্দ আচ্চিক, ৪/১/৪/৩) 
দেখ দেখ দেবতার কাব্য -_ আজ যা মৃত্যু, কাল তা জীবন হয়ে ফুটে উঠেছে। কী তার মহিমা! কী অপূর্ব 
সঙ্গীত জীবন-মৃত্যুর তান লয়ে পরিপূর্ণ হয়ে উঠেছে।' রর 
এইসব মহাবাণীকে অবিশ্বাস করছি না। তবুও এই মুহুর্তে মনে হচ্ছে মৃত্যু মানুষের জীবনে একটি নিষ্ঠুর 
অভিশাপ __ সে এমন এক ক্রুর ঘাতক, যে এক পলকেই মানুষের হৃদপিগুকে ছিন্নভিন্ন করে দেয় 
আমার জীবনের প্রিয়-পরম একমাত্র ঈশ্বর অপ্রকট হয়েছেন, এইটাই এখন রূঢ় তা! 
আমার পিতা সাধারণ ছিলেন না। তিনি ছিলেন সোমযাজী সাগ্রিক ব্রাহ্মণ। তীর মহৎ জীবন এবং অপার, 
ল্েহের কথা যতই অনুধ্যান করছি, ততই আমার দৃঢ় প্রতীতি হচ্ছে __ 
পিতা হি. লোকে পুরুষঃ প্রধানো হিতো মহাত্মা পরমোহনকুলঃ। 
অহেতুক ন্েহরসস্য মূর্তি প্রজাপতির স্বয়মেব মুক্ত ॥ 
বিভূ্হাত্মা মহসা বিভাব্য সসর্জ পূর্বাণ পুরুষাণ্‌ প্রজার্থম। 
ত এব পশ্চাৎ পিতরো হি লোকে মনুষ্যরূপেণ সদা চরভি।॥ 
আত্মানুরূপান্‌ তনয়ান্‌ বিধায় প্রাণাঅয়েহাপি প্রযতেত ভর্তূ্। 
বিস্তং মহিষ্টং বিতরেচ্চ বিদ্যাং কলুদ্ধমোহশৌ ননু মর্তূপঃ1| ০ 
ভিক্ষাটনং কৃচ্ছগতোহাপি কৃ্ববন্‌ পুষ্ধাতি পুত্রান্‌ করুণাদ্রচিজ্ত ০১, 
মন্যে বিধাতা হি নরানুকম্পী চরেৎ পৃথিব্যাং ধৃতমর্তারপঃ॥ হর. 


সত্য কথা বলতে কি, বাবাকে হারিয়ে আমি কিছুতেই শা পাচ্ছিলাম না। এরমধো একদিন সহসা মনে. 


পড়ল যে বাবা ছিলেন বেদ-প্রাণ। বেদপাঠের মধ্যে শাস্তির সন্ধান পাই কিনা, এই আশায় ২ 
বসতেই প্রথমেই যে পাতাটা খুলে গেল, তাতে দেখলাম ত্রিত খষি ভক্তি নি্ধ ভাষায় আকুতি 
প্রতে ষক্ষি প্র ত ইয়র্মি মন্ম ভূবো যথা বন্দ্যো নো হবেষু। 


এবং বনদনীয়; তুমি প্রকাশিত হও। হে অগ্নি, হে পরমায়ন, হে আমার অস্তরের অন 


নি 
৫ 


০ 
চে 


৪৮ 
্ বং তা জনাসো অভি সক্ষর্তি গাব উ্মিব বরং যব 
তো (রোচনেন॥ (ঝ১০/৪/২) 
আশ্রয় খোজে, তেমনি বাথাহত কাতর মানুষ 


র গরুর পাল যেমন শীতার্ত হয়ে গোশালার 
জে ২১84 মর্তমানুষের তুমিই একমাত্র গোপা, সহায় ও সম্বল। পাপী, তাপী 


য় নিজেকে প্রকাশ কর। তোমাকে প্রণাম জানাই 
জীন, অদীন সকলেরই বন্ধু তুমি। তুমি মহৎ মহিমায় প্রতিটি বণেই চেত্বাণীর হিল্লোল আছে, 


জ্ঞানেরই অক্ষয় ভাণ্ডার নয়, বেদমন্্ 


পিতৃপুরুষেদের স্মরণ করার জন্য 
হও তিতাস আমি করি না। আমু পিতৃ আমি সানন্দে বহন করতে চাই। এই বলে মাম যা ] 
মালা নয় 'জল বেশ ঠাতা। আমি তরপণ করতে আর্ত করলাম। তরপণের কোন সামগ্রীর আমার কাছে 
বারাক মরণ করে সাকরুেতে জানালাম __নরাধম পুত্রের হাতে পবভরতম নর্া বারি গ্রহণ করে 
হও হে দয়াল। বাবাকে স্মরণ করে বন্দনা করলাম 
যুগ যুগান্ত আসে আর যায় বহি শুধু একই ভাষা 
আনেনা শ্রবণে তব মধুবাণী আখিতে আলোর আশা। 
আকাশে বাতাসে আলোকে আঁধারে তোমারই পরশ খুঁজি 
স্বলিত পাতার মুদু মর্সরে মনে হয় আস বুঝি। 
নির্জন রাতে একাকী যে জাগি কত না প্রহর গণি, 
কতবার হায় চমকিয়া উঠি_ শুনি যেন পদধবনি। 
এস এস পিতঃ! নয়নের আগে আধারের আলো লাগে 
তব পথ চাহি অধম পুত্র আজও যে সে একা জাগে। 
তর্পণ যখন শেষ হল, তখন রঞ্জন জানাল পৌনে ছটা বেজেছে। ] 
এক কমগুলু জল নিয়ে মন্দিরে ঢুকে মহাদেবের মাথায় ঢেলে নাটমন্দিরে নিজের আসনে এসে বসলাম। 
সকলেই খুব রা! ব্রিদিবানন্দ জপে বসেছিলেন __ জপের মালা রেখে দিয়ে শুয়ে পড়লেন। পরিহাস করে 
বললেন __ কয়েকদিন আরামে থাকার পরে আজ এতটা হেটেছি যে _ এখন ভগবান তো দূরে কথা গুরুর 
নাম' এমন কি বাবার নামও ভুলে গেছি। তখন একমাত্র রঞ্জনকেই দেখলাম, কম্বল মুড়ি দিয়ে বসে গুণ্‌ ও৭ 
করছে, তার একতারাটি নিয়ে হরানন্দজী তার দিকে তাকিয়ে বললেন __ ছোকরার যে রস উলে উঠেছে! 
“ছোকরা! বললুম বলে কিছু মনে করো না ভাই, আমার আবার বদরোগ আছে, জর, সর্দি, মাথাধরা, গায়ে 
হাতে কোন ব্যথা হলে, যেকোন দৈহিক কষ্টে 'আমি অদৃশ্য সেই শত্রুকে যা ইচ্ছা তা ভাষায় চিৎকার করে 
ভাল। তাছাড়া এতদিনে একসঙ্গে থাকার ফলে আশা করি আমার স্বভাবটি ভালই বুঝতে পারছ। 
আচ্ছা ভাই, এমন্‌ একটা গান শোনাতে পার, যাতে পথশ্রমের কষ্ট ভুলতে পারি? 
আমি বললাম রগ্রনভাই-এর কণ্ঠে যে যাদু আছে, তা. আমি জানি। আমি এ কথাটি বলার সঙ্গে সঙ্গে 
একতারাটি পাশে রেখে দিয়ে রঞ্জন বেশ আবেগের সঙ্গে গলা ছেড়ে গান ধরল __ 


আমি কোন কালাকাল বিচার করতে প্রস্তুত নই। পিতৃখণ হতে মুক্ত ূ 


খরতর সাধন নর দুঃখবারণ 
রর ট রঃ জয় গুরুদেবনমামি ॥ 

রন গানের প্রতিটি আখর ঘুরিয়ে ফিরিয়ে গাইতে লাগল বেশ দরদ দিয়ে। তালে লে সুরে স্বরে এমন 
রে পতল ষ্ঠ বে সেই আরে 


মোমবাতিটা নিভে গেল। সৃচীভেদ্য অন্ধকার কিন্ত রপ্রনকে নিরত্ত করতে পারল না! সে একই রকম আরেছো। 


দরদ দিয়ে গাইতে লাগল। 
সাতিন্যান্। 
ভব ভয় ভঞ্জন পুরুষ নিরঞ্জন রানির... 
রতিপতি গঞ্জনকারী, রি টার ৭ 
যতি-জন-রঞ্জন মন-মদ-খগুন, উনি 


জয় .ভব-বন্ধন-হারী ঈন উঃ 
বপনের কষ্ঠ নীরব হতেই সন্যাসীরা বলে উঠলেন __ হর নরমদে, হর নর্মদে। রঞনের মিটি গানের রেশ. 
যেন কানে এখনও গুণ্‌ গুণ্‌ করছে। তীর. 
ঘুমিয়ে পড়লাম। ঘুম ভাঙল, একবারে উটায়। সমযাসীরা প্রায় সকলেই জেগে উঠেছেন। প্রত 
পাঠ করছেন, কেউ মহাদেবের, কেউ নারায়ণের, কেউ মহেশ্বরী পার্বতীর, কেউ বা নর্জদার। 
আরও ঘন্টাখানেক পরে প্রাতঃকৃত্যের "টানে সবাইকে উঠে পড়তে হল। মহাদেবানন্দ ২ 
বললেন __ তাড়াতাড়ি করুন। আমরা এখুনি যাত্রা করব। ৩ টা বাক 
হরানন্দজী __ অত তাড়া কিসের। আমরা কি অফিস করতে বেরিয়েছি 
দাগ পড়ে যাবে! পরিক্রমা করতে বেরিয়েছি, যেখানে যতক্ষণ ইচ্ছা থাকব 


বাবর তীর্থ। পাঁচ মিলকা দূরী পর মিলেগা মারুকী চিচলী গাঁও। 


৫০ | 


ও বললেন হানে দিবা চলা যে (দশ দিল কাদৃরীমে আপলোগেনে মিলে বর্গ 


ইসকে করীব দু'মিল আগে দেব নদীকা 
জা ারারিিবীতি তান ই খন জঙলো ওর গন বলো মৌ হৈ।দৃগ্য অতযত ই 
রি ১৩ নর্সনা আমাদের বাম দিক দিয়ে বয়ে চলেছেন। সূর্যরশ্মির 


আমরা যাত্রা শুরু করলাম। প্রস্তরাকীর্ণ পথ। 
তেজ বাড়ার সঙ্গে সঙ্গে আমাদের গা গরম হয়ে উঠেছে। ঘেমে নেয়ে উঠেছি। আমরা গায়ের পোশাক-আশাক 


খুলে ফেললাম। সবাই একসঙ্গে 'হর-হর বম-ববম-বম' ধ্বনি দিতে দিতে বেলা এগারটা নাগাদ চেচলী গাঁও 


অতিক্রম করে এগিয়ে চললাম। কোথাও কোথাও নর্সদা পাহাড়ের মধ্যে গুপ্ত হয়েছেন বলে নর্মদার কোন 


চিহিতত্টরেখা নেই, জলের ধার হতে গাছ উঠে এসেছে বলে কোন কোন অংশ শুধু জঙ্গলে ঢাক উত্তরতটে রতটেও 
এ মেখে হেই রর পথ দেখিয়ে দিলেন। আমরা 
দক্ষিণ-পূর্ব কোণের রাস্তা ধরে হাঁটতে লাগলাম। একই পাহাউরী রাস্তা, সামনে দু দুটো ছোট পাহাড় পড়ল। কড়া 
রোদ উঠেছে অনেক ঝোপঝাড় আর পাথরের চাঙড় ডিঙিয়ে শাল সেগুনের তলা দিয়ে প্রায় মাইল তিনেক 
হেঁটে আসার পর বেলা ওটা নাগাদ এসে পৌঁছলাম আমাদের অভিষ্ট স্থানে। সুন্দর ঝকঝকে বাধানো ঘাট। 
সদাশিব ভাই নামে এক ধনাচ্য বাক্তিনর্মদা মাতার কৃপা লাভ করে লক্ষ লক্ষ টাকা ব্যয় করে এই বিশাল ঘাট 
বাঁধিয়ে দিয়েছেন। ঘাটে অনেক লোক ঘুরে বেড়াচ্ছে ব্রননেশ্বর মন্দিরেও ভক্তের ভীড়। ঘাটের পিছনেই মূল 
শহর। এখানে স্কুল, কলেজ, দোকান, বাজার, তিন-চারটে ধর্মশালা এবং দুটো বড় সদাবর্ত আছে। ডাকঘর 
আছে। নর্মদা এখানে বেশ চওড়া। ঘাটের উপরেই একটা পাথরের শিবমন্দির। আমরা স্নান করে সকলেই 
মন্দিরে ঢুকলাম শিবপৃজা করতে। মন্দিরে গিয়ে দেখি পুরোহিতজী একটি প্রজ্ছুলিত তামার যজ্ঞকুণ্ড ব্রহ্গেশ্বর 
বা গুপ্ডেশ্বর মহারুদ্রের উদ্দেশ্যে ঘৃতাহুতি দিচ্ছেন। পুরোহিতজী উৎসুক নেত্রে আমাদের দিকে বার কয়েক 
তাকিয়ে জিজ্ঞাসা করলেন __ পরিক্রমাবাসী হো। আজই পধারে? 


জী হাঁ__ সংক্ষিপ্ত জবাব দিলাম। সাধারণতঃ পুরোহিতজীরা পরিক্রমাবাসীদের পৃজা করান না। তাই 


আমাদের আগে পুজা করার জন্য তিনি ভক্তদেরকে সরিয়ে দিলেন। শিবলিঙ্গটি চমৎকার মসৃণ প্রায় দু'ফুট 
উঁচু শিবলিঙ্গ । মাথায় একটি রূপার সাপ। আমরা যে যার ইষ্টমন্ত্র জপ করতে করতে ব্রহ্মেশ্বরের মাথায় জল 
ঢাললাম, তারপর প্রণাম করে বেরিয়ে এলাম। ব্রা্গণ পুত্র করজোড়ে আমাদের তাদের গৃহে যাবার জন্য সাদর 
আমন্ত্রণ জানাল। 
্ান্গাণের পুত্রের নাম গণপতি। তাকে প্রশ্ন করে জেনে নিলাম, তার পিতার নাম উমাপতি শান্্রী। পণ্ডিত 
ব্যক্তি। এ 
গণপতি আমাদেরকে তাদের বাড়ীতে এনে তুলল। একটি বড় ঘরে আমাদের থাকার ব্যবস্থা হল। সেই ঘরে 
আসন পেতে বসিয়ে ব্রাহ্মণী মা. আমাদের পা ধুইয়ে দিয়ে কপালে চন্দনের ফৌটা দিয়ে আমাদের মাথায় চার 
পাঁচটা করে ফুল দিলেন। ভোজ্য বন্তু সাজিয়ে দিলেন রুটি সক্জী ও ঘোল। খেয়ে উঠে দেখি গণপতি ও ব্রাহ্মণ 
মা আমাদের গাঁঠরী খুলে কম্বল ও চাদর বিছিয়ে দিয়েছেন। 
হ্রানন্দী বললেন -_ এ ত.কেবল অতিথি সেবা নয়, এ ত অতিথিকে পৃজা। অতিথি হলেন নারায়ণ। 
অতিথিকে নারায়ণ জ্ঞানেই সেবা পুজা করতে হয়। মহাভারতে অতিথি পরায়ণতার অনেক উপাখ্যান আছে। 
অতিথিকে উপেক্ষা করলে নরকগামী হতে হয়। তবে অতিথিকে শিব বা নারায়ণ জ্ঞানে অর্চনা আজকাল আর 
দেখা যায় না। 
- শান্্ীজী পূজা সেরে মন্দির বন্ধ করে বাড়ী ফিরতে তার সাড়া পেয়ে আমরা ঘর থেকে উঠে এসে বাইরে 
বসলাম। দেখলাম শানত্ীজী খুবইক্রান্। সারাদিন শিব পূজার ধকল গেছে। ্রান্মণী মা দৌড়ে এসে পাখার বাতাস 
করতে লাগলেন। গণপতি তামাক সেজে গড়গড়াটা সামনে রেখে গেলেন। শান্রীী দু'চারবার গড়গল়ায় 


| এর রং বেগুনি। সম্ধ্যাকালে আরতির সময় দেখবেন শিবলিঙ্গ অতি বেগুনী রূপ ধারণ করে! 
খানে যেনে শিবে আরতি হয় সেই মনত ারতব্ষের জার কোথাও শিবের পুজা হতে দেখবেন না। খুঁটিয়ে 


পদ্ধতি কি? সম্ভবতঃ কেউ এই প্রশ্ন করায় আচার্য সেই জিজ্ঞাসুকে হৃদয়স্পর্শী মধুর ব 


৫৯ 
দেখলে দেখবেন শিবলিঙ্গের গায়ে ছোট ছোট ছিদ্র আছে। সেই ছিদ্র পথে তেজোমর রন্মি নিত 
িডৃী সাক খযাত। লো হালে তই জাভা 
রং একটু একটু করে বদলে যায়। এছাড়া ব্রন্মেশ্বর লিঙ্গের আরও একটি কাহিনী প্রচলতি আছে যে__চিত্রসেন, 
নামক এক গন্ধর্বের পুত্র পত্রেশ্বর ছিলেন অসাধারণ রূপবান এবং বীর। তিনি দেবরাজ ইন্রের খর প্রিরপান্র 
ছিলেন। কিন্ত স্বর্গে দেবগণের সভায় নৃত্যশীলা অন্পরা মেনকাকে দেখে তিনি কামভাবে জর্জরিত হয়ে মেনকার 
মর্যাদা লঙঘন করেন। তাতে দেবরাজ কৃপিত হয়ে বলেন 
সত্যশৌচরতানা ধর্মিষ্ঠানাং জিতাত্মনাম্‌। 
রি লোকাহয়ং পাপিনাং নৈব ইতি শান্ত্রস্য নিশ্চয়ঃ ॥ 
যারা সত্যনিষ্ঠ, শোচপরায়ণ, জিতেন্দ্রিয় এবং ধর্মাত্া, এই স্থান তাদেরই জন্য। ইন্দ্িয়পরার়ণ পালীদের স্থান 
স্বর্গে নাই। তুমি মর্ত্যলোকে জন্মগ্রহণ করে বার বৎসর কাল ইন্দ্রিয় সংযম করে যদি রেবাতটে শান্ত শিরের 
আরাধনা করতে পার, তবেই পুনরায় সদ্গতি প্রাপ্ত হতে পারবে। 
নর্মদাতটমাশ্রিত্য দাবদশাব্দং জিতেন্দ্িয়ত। 
আরাধয় শিবং শাস্তং পুনঃ প্রাপ্পসি সদ্গতিম্| 
পত্রেশ্বর এরপর ব্রহ্মাবর্ত তীর্থে এসে ব্রন্দেশ্বরের আরাধনায় মগ্ন হন এবং সিদ্ধি "লাভ ররেন। 
কথা বলতে বলতে সন্ধ্যা হয়ে গেল। তার সঙ্গে মন্দিরে গেলাম আরতি দেখতে । যেতে পেতে বললেন __ 
পূজা বলতে ফুল-বেলপাতা-চন্দন-ধূপ-দীপ ও নৈবেদ্য সহযোগে কেবল একটা অনুষ্ঠান মাত্রকে বুঝার না 
পূজা শব্দের প্রতিশব্দ উপাসনা। উপাসনার অর্থ __ সমীপস্থ হওয়া (উপ মানে সমীপে) /অভরের মধ 
অভ্তরতমকে উপলব্ধি। যিনি অস্তরতম, তদ্গত চিত্তে তাতেই লগ্ন হওয়া কিংবা আত্মন্বরূপ মগ্ন হওয়া, লীন 
হওয়ার নামই পৃজা। 
অমরকোষে পৃজাকে বলা হয়েছে __ অপচিতি। যথা __ পূজা নমস্যাহপচিতি সপর্বাচহিলিসমা হতাম 
অপচিতি শব্দটি “অপ' পূর্বক “চি” ধাতুর উত্তরে ভারবাচ্যে “ক্ি' প্রত্যয় করে নিষ্পন্ন হয়েছে। চি ধাতুর 
অর্থ সঞ্চয় করা, চয়ন করা এবং অপ উপসর্গের অর্থ বিপরীত অর্থাৎ যা সঞ্চয় ও চয়নের বিপরীত জতএব 
অর্থ দাড়াল __ দেহাদি সর্বপ্রপঞ্চকে অসঞ্চয় বা পরিত্যাগের নাম অপচিতি বা পুজা! পুজা শব্দের জার একটি 
পর্যায় অর্চনা __ অর্চ + নট্‌ (ভাবে), স্ত্ীং আপ্‌। অর্চ ধাতুর অর্থ দীপ্তি পাওয়া॥ ক্ষর ভাব, জীব ভার ভাগ! 
করে ব্রহ্মভাবে দীপ্ত হওয়া, স্বরূপে স্থিতি __ এরই নাম পুজা! 
আচার্য শঙ্কর কৃত 'নির্ডণমানসপূৃজা' বা 'পরাপৃজা'তে সকল অথই ব্জ্িত। পরাপুজার অপর নাম 
'আত্মপূজা'। 
শ্রুতি উপদেশ দিয়েছেন __ সর্বং খবিদং ব্রহ্ম, নেহ নানাস্তি কিঞ্কন। আচার্য নিজের অনুভবও এই বজে 
ন মে বন্ধো ন মে মুক্তি ন মে শান্তুং ন মে শুরুঃ। 
মায়ামাত্রবিলাসো হি মায়াতীতোহ্মছয়ঃ॥ ২০ স্াসবপ্রকামশিকা) 
আত্মরূপী নাহি মোর বন্ধন, মোচন, ্ 
নাহি মোর শান্ত কোন, কেহ শুরু নন! রং রি 
এ সবি নিশ্চয়ই মায়া-মাত্রের বিলাস, 
মায়াতীত আমি শুধু অয় প্রকাশ 


এই যদি তত হয়, দ্ধ যদি নি, নি্বিশেষ এবং একমেবাছিতীয়ম্‌ হন, তাহলে ভার জা বা উপাসনার. 


দিয়েছেন। সেই প্রশ্োন্তরই নির্তপমানসপৃজা" নামে প্রকাশিত) প্রশ্নাংশে ৮টি স্লোক-এবং উ 
শ্লোক রয়েছে। বর্তমানে বহক্ষতেইপ্রশ্নাংশের ৮টি শ্লোকের সঙ্গে আরও ৬টি শ্লোক যোগ ক 
দেওয়া হয়েছে __ পরাপৃজা বা আত্মপূজা। আমি এখানে 'নিশুণমানসগৃজা' নামে 
শ্লোকের মূল সংস্কৃত এবং তার পদ্যানুবাদ শুনাচ্ছি, শুনুন। 
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বাহোপচারাদির রপকের আবরণটিউদ্যাটিত হযেছে ননাদির উদ্দেশাই হল __ সর্ববিধ কামনাবাসনা 
22৮৮ 
তাগের বারা চিত শ্রদ্ধার উদ তি। এই দিবারস আস্বাদন করে সুখী হোন, তৃপ্ত হোন। . 


শিষ্য উবাচ 

স্চিদানন্দে নির্বিকল্পৈকরূপি স্থিতিহদ্ধিতীয়ভাবেহস্মিন্‌ কথং পৃজা বিধীয়তে।| ১ 

অনা কাপ _. এ অভাবেতে ক পৃ হবে কিনা রূপে? 
ং কুত্রসরবাধারসয চাসনম সবচ্ছসা পাদামধঘ্চ শুদ্ধসাচমনং কুতঃ॥ ২ 

পূর্ণ যিনি কোথা তার হবে আবাহন? সর্বাধার যিনি তার কোথায় জাসন . 
স্বচ্ছ যিনি তার পাদ্য-অর্থে প্রয়োজন! শুদ্ধ ধিনি তার কোথা হয় আচমন? 
নির্মল কৃতঃ সলানং বনু বিশ্বোদরস্য চ। অগোরসা ততবর্সা কুতত্স্যোপবীতকম্‌।। ৩ 
মলশূন্য নিরমল __ তার কোথা সান? সরব বিশ্ব যার মাঝে তার পরিধান! 
গোত্রহীন 'আর যিনি বর্ণ বিরহিত, কোথা হতে আসিবে গো তার উপবীত? 
নির্লেপসা কুতো গন্ধঃ পুষ্পং নির্বাসনস্া চ। নির্বিশেষসা কা ভূযা কোহলঙ্কারো নিরাধৃতেঃ॥ ৪ 
নির্লিপ্তের কোথা হবে গন্ধানুলেপন? বাসনা-বিহীনে কিবা পুষ্পোপটোকন! 
নির্বিশেষ যিনি, তার ভূষা* কি প্রকার? আকৃতিহীনের কিবা হয় অলঙ্কার! 
নিরঞ্জনসা কিং ধৃপৈ দীপৈ বাঁ সর্বসাক্ষিণঃ। নিজানন্দৈকতৃপ্তসয নৈবেদযং কিং ভবেদিহ॥ ৫ 
নিরঞ্জন যিনি তার ধৃপে কিবা হবে? সর্বসাক্ষী যিনি তার দীপে কি করিবে? 
এক নিজানন্দ তৃপ্ত যিনি অনুক্ষণ, নৈবেদাতে বল তার কিবা প্রয়োজন? 
বিশ্বান্দয়িতাতুন্ত্য কিং তান্থুলং প্রকল্পতে। স্বযংপ্রকাশচিদ্রুপো যোহসাবর্কাদিভাসকঃ ॥ ৬ 
বিশ্বের আনন্দদাতা যিনি প্রভু, তার তাম্থুল কি হতে পারে কভু উপচার? 
বয় প্রকাশ যিনি পূর্ণ চিদরাপ, যিনি সেই সূর্যাদিরও আলোক স্বরূপ! 
পরদক্ষিণমনস্তস্য প্রণামোহছয়বন্তুনঃ। বেদবাচামবেদস্য কিংবা স্তোত্রং বিধীয়তে ॥ ৭ 
অনন্তের প্রদক্ষিণ কি ভাবে সম্ভবে? সবন্র অদ্বয় যদি কে কারে নমিবে? 
বেদের বাক্যেও যারে নাহি যায় জানা, তার স্তোত্র কিভাবেতে হইবে রচনা? 
সব প্রকাশমান কুতঃ নীরাজনং বিভোঃ। অন্তবহিনচ পুর্ণ কথমুদধাসসং ভবেৎ॥ ৮ 
স্বয়ং প্রকাশমান যিনি অনুক্ষণ, সে বিভুর আরতি বা কোথা নীরাজন? 
অন্তরে বাহিরে যিনি পূর্ণ সর্বক্ষণ, কোথায় কিরূপে তার হয় বিসর্জন? 


উচ্ছল করা রাপ ব্যাপার। অতএব, শর সন অর্ধ াঁ়াল -_ চিপ দরদ পরিমার্জিত করে জ্যোতি দমন পরমা 


চর 


নানা ভঙ্গীতে পঞ্্রদীগঘুরানো নয়। আরতি এসেছে 
০ প ঘুরানো নয়। আরতি এসেছে সংস্কৃত 'আরহ্িক' শব্দ অর্থ হল 
৫ দীপো হি রা এব ্দর্শতে, ইং তু দিনে দর্শতে ইত অর্ধ অহোরাত সরবন 


আলোকে সব অন্তরে বাহিরে পরমা দর্পন প্রকৃত আরতি শুধু পঞ্চপরদীপ ঘুরিয়ে বিচির 


শ্রীগুরুরুবাচ 
আরাধয়ামি মণিসনিভমাত্মলিঙ্গং মায়াপুরীহৃদয়পন্থজসনিবিষ্টম্‌। 
শ্রদ্ধানদীবিমলচিত্তজলাভিযেকৈঃ নিত্যং সমাধিকুসুমৈরপুনর্ভবায়॥ ১ 
আরাধনা করি আমি মণি-সমুজ্জুল এ মোর আত্মারে, যাহা প্রতীক সম্থল। 
মায়াপুরী-তুল্য এই হৃদয়-পদ্মেতে সনিবিষ্ট ধিনি সদা অপূর্ব ভাবেতে, 
্রদ্ধারপ নদীটির পুত চিন্তজলে সম্পাদিয়া অভিষেক ভাব কুতুহলে __ 
সমাধি-কুসুম দিয়া নিত্য পৃজি তারে, যাহাতে না জন্মি পুনঃ এ ঘোর সংসারে ॥ 
অয়মেকোহবশিষ্টোহস্টীত্যেবমাবাহয়েৎ স্থিরম্। আসনং কল্পয়েৎ পশ্চাৎ স্বপ্রতিষ্ঠাত্মচিভনমূ|॥ ২ 
হেথা আর কিছু নাই আমি আত্মা বিদ্যমান, স্থিরচিন্তে এ ধারণা তারে বলি আবাহন। 
অতঃপঁরু,আপনার প্রতিষ্ঠা যে আত্মজ্যোতি, তারই ধ্যানে মগ্ন হও ধ্যানের 'আসন পাতি! 
পুণ্যপাপরজঃসঙ্গো মম নাস্তীতি বেদনমূ। পাদ্যং সমপ্রয়েদ্‌ বিদ্বান্‌ সর্কল্মনাশনম্|| ৩ 
পুণ্য-পাপ রজোগুণ-আসক্তি-সম্ভৃত নাহি মোর চিদাত্মার - এইটি যে জ্ঞান, 
সর্বপাপ-বিনাশন, তারে পাদ্যরূপে সমর্পণ করিবেন যিনি সুবিদ্বান্‌॥ 
অনাদিকল্পসংবৃদ্ধ - মূলাজ্ঞানজলাগ্রলিম্‌। বিসৃজেদাত্মলিঙ্গস্য তদেবার্ধযসমর্পণম্‌।। ৪ 
কল্প কল্প কাল ধরি হয়ে সংবর্ধিত, মূল সে অজ্ঞান ভাখে রয়েছে সঞ্চিত। 
সমপপণ কর তারে আত্মার উপরি, তাহাই যে অর্ঘ্য দান জানিবে বিচারি॥ 
বঙ্গানন্দান্ধিকল্লোলকণকোট্যংশলেশকম্‌। পিবস্তীন্দ্রায় ইতি ধ্যানমাচমনং মতম্।॥ ৫ 
বহ্মানন্দ তরঙ্গের কণামাত্র যাহা, তারো কোটিতম্‌ ভাগ যে আনন্দ, তাহা __ 
ইন্দ্র আদি যত দেব করিছেন পান, এই ধ্যান তারে কর আচমন জ্ঞান | 
রহ্ানন্দজলেনৈব লোকাঃ সর্বে পরিপ্রুতাঃ। অচ্ছেদ্যোহয়মিতি ধ্যানমভিষেচনমাত্মনঃ ॥ ৬ 
রঙ্গানন্দ রূপ এক সলিলের ধারা সর্বলোক - লোকাভ্তর হের পরিপ্ুত, 
অচ্ছেদা এ পরিপ্নব, ইত্যাকার ধ্যান - তাহাই আত্মার হয় অভিষেক পুত 
নিরাবরণটৈতনাং প্রকাশোইস্মীতি চিন্তনম্‌। আত্মলিঙ্গস্য সদ্বস্ত্রমিত্যেবং চিন্তয়েন্মুনিঃ॥ ৭ 
অনাবৃত এক মহাচৈতন্য - বিস্তার, আমারই প্রকাশ তাহা ব্যাপ্ত চারিধার -_ 
মুনি-চিন্ডে এইরূপ চিন্তার প্রকাশ, আত্মরূপ প্রতীকের হয় পুতবাস॥ 
ত্রিগুণাআ্াশেষলোকমালিকাসূত্রমস্্াহম্‌। ইতি নিশ্চয়মেবাত্র হাাপবীতং পরং মতম্॥ ৮ 
ত্রিগুণ-স্বভাব সর্বলোক-লোকান্তর, ক্ষুদ্র মাল্যাকারে যাহা শোভে নিরস্তর। 
আমি আত্মা হই তার মূল সৃত্রখানি __ নিশ্চিত-এ-বোধ, তারে উপবীত” মানি॥ 
অনেকবাসনামিশ্র - প্রপঞ্চোহয়ং ধূতো ময়া। নান্যনেত্যনুসন্ধানম্‌ আত্মনশ্চন্দনং ভবেঙ॥ ৯ 
বহুবিধ বাসনায় সমাকুল এই প্রপঞ্চেরে আত্মারূপে ধরে আমি রই, 
আর কেহ নহে __ এই তত্তানুসন্ধান, আত্মার চন্দন-লেপ পুণ্য অনুষ্ঠান ॥ 
রজঃসত্বতমোবৃত্তি - ত্যাগরপৈস্তিলাক্ষতৈঃ। আত্মলিঙ্গং যজেনিত্যং জীবন্মুক্তিপ্রসিদ্ধয়ে॥ ১০... 
তমো-রজঃ-সত্বগুণ-বৃত্তি পরিহার, তাহাই যথার্থ তিলাক্ষত উপ্চার। পি 
জীবন্মুক্তি মহাসিদ্ধি লাভের কারণ, আত্মাদেবে এইভাবে করিবে যাজন॥ 
ঈশ্বরোগুরুরাক্মেতি ভেদত্রয়বিব্জিতৈঃ। বিব্বপত্ৈরদ্বিতীয়োত্মহিঙ্গং যজেচ্ছিবম্!! ১১ 
ঈশ্বর শ্রীগুরু আত্মা, নাই ভেদে তিনে এরূপ অভেদ জ্ঞানে বিষপত্র জেনে. 
তাই দিয়া কর পূজা প্রতীক - আত্মার মঙ্গল-স্বরূপ যিনি মল আধার ॥ 


1-+ সস 


৫৪ রর রী 

সমন্তবাসনাতা পম বি োতিামবিজা: দি সে 1 ২ 

সমস্ত-বাসনা-ত্যাগই ধূপদান তারে, এরূপ ভাবনা কর পূজার 

উজ্জল আত্মার জান দীপ-রপ হয প্রকাশি দেখান তাহা জানী নিঃস ংশয় দঃ 

নৈবেদমা্লিগসা ব্মাভাখাং মহোদনম। পিবাননদরসং স্বাদ মত্ুরস্যোপসেচনন, টি 
-বক্গাগু-নাম-মহান্নের রূপ, প্রতীক আত্মার 

সু নানিও রতি বন, উপসেচন) স্ব আনদ-রস কর সদ পান। টা 

অজ্ঞানোচ্ছিটসাহত্সয ক্ষালনং জ্ঞানবারিণা। বিতু্ধসতুলিঙগস্ হততপ্ক্ষালনং ভবে ৯ 

অজ্ঞানে উচ্ি্ট হস্ত জান-জলে ধৌত হলে, শুদ্ধ আত্ম-প্রতীকের তারে প্রক্ষালন বলে॥ 

রাগাদিগুণশূন্যস্য শিবস্য পরমাত্মনঃ। সরাগরিষয়াভ্যাসত্যাগস্তাম্থুলচর্বণম্‌। ১৫ 

রাগ বা বিরাগ নাই, না আছে বিকার, মঙ্গলন্বরূপ সেই পরম-আত্মার। 

যখনই আসকতশূণ্য হয় দেহ মন, আত্মস্বরূপের তাহা তাম্ুলচরবণ | 

অজ্ঞানধবাভ্তবিধবংসপ্রচণ্ডমতিভাঙ্করমূ। আত্মনো ব্রন্নাতাজ্ঞানং নীরাজনমিহাত্মনঃ ॥ 

অজ্ঞানের অন্ধকার-বিধ্বংসন-পর, প্রচণ্ড অতীব যাহা হয় দীপ্তিকর 

বোধিবলে ব্রহ্ম সহ অভেদের জ্ঞান __ আত্মস্বরূপের তাহা আরতি বিধান ॥ 

বিবিধরক্াসংদৃষ্ট সলিকাভিরলম্কৃতম। পূ্ণান্দা্াতদৃষ্টিং পুষ্পাঞ্জলিমনুস্মরেৎ | ৯৭ 

- অনন্ত ব্রহ্মাণ্ড জুড়ে সৃষ্টি যত যত, সকলই মালিকাসম ব্রচ্মে অল্কৃত। 

ূর্ণানন্দে একীভূতা এই আত্বদৃষ্টি তাহারেই গণ্য করি পুষ্পা্াল বৃষ্টি ॥ 

পরিভ্রমি ব্রহ্মাসহত্াণি মযীশ্বরে। কৃটস্থোহচলরপোহহম্‌ ইতি ধ্যানং প্রদক্ষিণমূ।| ১৮ 

ঈশ্বরেতে একীভূত আমার মাঝারে, তথাপি ব্রহ্গা্ড কত হাজারে হাজারে, 

তথাপি কুটস্থ * আমি অচল-স্বরূপ-এই ধ্যান হেথা হয় প্রদক্ষিণ-রূপ॥| 

বিশ্ববন্দ্যোহহমেবাম্মি নাস্তি বন্দ্যো মদন্যতঃ। ইত্যালোচনমেবাত্র স্বাত্মলিঙ্গস্য বন্দনম॥॥ ১৯ 

একাদ্বৈত আত্মা আমি বিশ্ববন্দ্য হই, আমি ছাড়া বন্দ্যনীয় আর কেহ নাই। 

এই লব্বভূমিকত্ব কিংবা আলোচনা নিজ আত্মান্বরূপের তাহাই বন্দনা ॥ 

আত্মনঃ সংক্রিয়া প্রোন্তা কর্তব্যাভাবভাবনা। নামরূপব্যতীতাচিত্তনং নামকীর্তনম্‌|। ২০ 

'কর্তব্যাকর্তব্য, ক্রিয়া - নাহিক আত্ার, এ দৃঢ় ভাবনা হয় দক্ষিণা সৎকার। 

নামরূপাতীত সেই আত্মার চিন্তন, তাহাই হয় তার নাম-সংকীর্তন! 

শ্রবণং তস্য দেবস্য শ্রোতব্যাভাবচিস্তনম্‌। মননং তু আত্মলিঙ্গস্য মন্তব্যাভাবচিত্তনম্॥ ২১ 

. শ্রবণ মনন যে বা সাধনাঙ্গ হয়, যার তরে কত বেদ-বেদাস্ত স্বাধ্যায়, 

মানস-পুজায় তাহা হইবে ভাবিতে __ শ্রোতব্য মন্তব্য আত্মা - সবার অতীতে॥। 


১৬ 


| লৈবেদ্ ও উপসেচন __ এ দুটি শব্দই গভীর অর্থবহ। সাধারণতঃ নৈকে বলতে দেবতার উদ্দেশে নিবেদিত দুগ্ধ ঘৃত 


শর্করা অন্ন ও ফলমুলাদিকে বুঝায়। কিন্তু এখানে এই স্থুল অর্থ গ্রহণ করা হয় নি। পরমাত্মা স্বয়ং আনন্স্বূপ __ এই বিশ্ববক্ষাণ্ 
সেই আনন্দ হতেই জাত হয়ে আনন্দেই স্থিতিলাভ করে, অস্তে আনন্দেই লয়প্রাপ্ত হয়। সুতরাং এই বিশ্বব্হ্ষাগ্ই যেন সেই আনন্দস্বরূপ 


৪ 


শু এ সমান সমতবদদেযাহিচ্াানিতিতা বিগ 
চিরতরে দা বেগের জানি, অপি বিডি বলি॥ 
সমাধিরাতানো নাম নানাচ্চিস্য বিভরমঃ। তব বমি সদা চিতবিশরাতিরিব্যতে॥ ২৩ 
নাহি যবে জন্য হতে চিত্তের বিভ্রম, আত্মার সমাধি তাহা, এই তার ক্রম 
যেইক্ষণে ব্রদ্দে ঘটে চিত্তের বিশ্বাস্তি পরম অভীষ্ট সিদ্ধি, নাম পরাশাস্তি॥ 
এবং বেদাস্তকল্লোভস্াত্বলি প্রপূজনম। কুর্বন্নামরণং বাপি ক্ষণং বা সুসমাহিতঃ॥২৪ 
সর্বদবসিনাজালং পাদপাংসুমিব ত্যজেৎ। বিধযাঞ্জানদুঃযোঘং মোক্ষানন্দং সমগুতে॥ ২৫ 
এরূপে বেদাস্ত শাস্ত্রে বর্ণিত যে আরাধন, আত্মার অর্চনা তাহা দিব্যভাবে উদ্দীপন। 
সাধিতে থাকিবে তাহা মরণ পর্যন্ত, কিংবা ক্ষণকাল তাহে হলে সমাহিত, 
সর্বদুর্বাসনা-রাজি পদধূলি সম তি তযজিয়া অজ্ঞান-জাত দুঃখের সমূহ __ 
চেতনার সমুখানে অস্তে ঘটে লয় কৈবল্য ইহারই নাম মহান্ন্দময় ॥ 
_ ইতি শ্রীমদ্শঙ্করভগবৎ পৃজাপাদ-বিরচিত __ নিশ্ণমানসপূজা। 
-মন্দিরে প্রায় পনের যোলজন লোকের ভীড় রয়েছে। আমরা মন্দিরে পৌঁছবার আগেই আর একজন ব্রাহ্মণ 
এসে আরতির সব আয়োজন করে রেখেছেন। শান্ত্রীজী আরতি আরম্ত করলেন। তাঁর মস্তোচ্চারণের সঙ্গে সঙ্গে 
মন্দিরের ভিতর যেন বিদ্যুৎ চমকাতে লাগল। লক্ষ করে দেখলাম মধ্যাহের দৃষ্ট শিবলিঙ্গের বর্ণ ও রূপের সঙ্গে 
সন্ধ্যার আরতিকালীন শিবলিঙ্গের বর্ণ ও রূপের আকাশ-পাতাল তফাৎ। রা্রি প্রায় আটটা বেজে গেল 'আরতি 
শেষ হতে। শন্ত্রীজীর যে আরতির পদ্ধতি দেখলাম সত্যিই তা পরিশ্রম সাপেক্ষ। মন্দির বন্ধ করে তিনি 
আমাদের সঙ্গেই বাড়ী ফিরলেন। তিনি তখন রীতিমত হাঁপাচ্ছেন। তিনি আমার হাত ধরে 'ভিতরে প্রবেশ 
করলেন। একটি খাটের উপর বসতে বসতে বললেন __ আমি ব্রাহ্মণ; যতক্ষণ বেঁচে আছি, ততক্ষণ শ্রটি 
আমার নিত্যকর্ম। অন্য কারো হাতে নিজ-ইষ্ট দেবতার ভার দিয়ে তৃপ্তি পাবো না। তিনি শুধু আমার ইষ্ট 
দেবতাই নন, তিনি আমার গৃহদেবতাও বটে। 
তপসা মনসা বাগৃভিঃ, পুঁজিতা -বলিকর্মভিঃ। 
তুষ্য্তি শমিনাং নিত্যং দেবতাঃ কিং বিচারিতেঃ ॥ 
শুদ্ধ দেহে, সভক্তি অস্তঃ্করণে, প্রসন্নবাক্যে এবং প্রশান্ত এবং নৈবেদ্যদানে পৃজা করলে দেবতারা সব 
সময়েই তুষ্ট হন। 
গণপতি লগ্ন নিয়ে আমাদের শোবার ঘর পর্যস্ত এগিয়ে দিয়ে গেল। আমরা যে যার বিছানায় শুর়ে 
পড়লাম। সহজে ঘুম এল না। উঠে বসে আমি জপে বসলাম। তারপর কখন যে শুয়েছি এবং ঘুমিয়ে পড়েছি, 
আমার মন নেই। স্বপ্ন দেখছি, আমার শিয়রে কাছেই একটা তুবউ্রীর আলোর মত আলো জ্বলে উঠল। আলোর 
ঝরণা ক্রমে উত্ধ্বগামী হচ্ছে, আলোর ফৌটাগুলো ঝরে পড়ছে আমারই মাথায়, কপালে, নাকে, মুখে, বুকে 
ও নাভিতে। ফৌটাগুলো নিভছে না, আমার সারা শরীরের উপর আলোর ফুল ফুটে উঠেছে ফেন। আলোর 
শিখা আরও উর্দগামী হচ্ছে। আকাশ ভেদ করে উঠে যাচ্ছে সেই শিখা । তুবউ্রীর আলো ষেন ফেটে গেল প্রচণ্ড 
শব্দে। লক্ষ যোজন দূরে আকাশের অনেক অনেক উপরে শোনা যাচ্ছে -ও -ও -৩1 ০. সঠাদান, 
আমি জেগে উঠলাম। কিন্তু চোখ খুলতে পারছি না। অনেকক্ষণ পরে চৌখ মেলে তাকাতে পারলাম! গুব 
আকাশে শুকতারা জুলজুল করছে। এখনও চারদিক অন্ধকারে ঢেকে থাকলেও বুঝতে পারলাম ভোর হয়ে 
আসছে। উঠে বসলাম। পাশের দিকে তাকিয়ে দেখি আমার সঙ্গীরা গভীর ঘুমে অচৈতনা। আমারও ঘুমে চোখ 
জড়িয়ে আসছে। ঘুমিয়ে পড়লাম। ূ 


৬। নিদিধাসন__ নি নেরভরও) + ই + সন্‌+ লু, ভাবে। এর অর্থ ধারাবাহিক চি, ২ 
ধযান। নিরন্তর বিচার। অদ্বিতীয় ব্মটৈতন্যসর্ববাণী, প্রতোকের মধ যে চিন্ময় সম রয়েছে জা এই ব্ষই_ এই, 
হওয়ার জনা যে নিরস্তর ধ্যান ও বিচার, প্রত্যয়ের সেই একতানতাকেনিদিধযাসন বলা হয়... 


৫৫ 


৪ 


৫৬. 
ররর রাাভিজা ভর আলিই উঠে পরত জেরে এসেছ পুরোহিভ্ী 
এসে আমাদেরকে নারারণা" জানিয়ে দির গেলেন। আমিও তাড়াতাড়ি উঠে নিজের ঝোলা কল 
রেবেরেকেলনত নৌলামা নে পিউল জাজ লৌমবারা তখনও সরব হযনি।নর্মদামাতাকে করে 
প্রণাম করলাম 

গার কুরে উঠতেই দেখলাম পাস্ীজী আমার কাছে দাঁড়িয়ে উদাত কণ্ঠে উচ্চারণ করলেন ন_- 

| ওঁ তরণির্ি্বধর্শতো জ্যোতিস্দসি সূর্য বিশ্বমা ভাসি রোচনম্‌ ও ক:5161১০) 
হুর ভুমিমহংলধে ভ্রমণ কর, তুমি সকল প্রাণীদের দংশনী়, তুমি জ্যোতির কারণ, তুমি সত 
দীপ্যমান অস্তরীক্ষে প্রভা বিকাশ কর। 

মন্দিরে ফিরে এসে দেখি, সবাই যাত্রার জন্য তৈরী। 
আমরা “হর নমদে' ধ্বনি দিয়ে যাত্রা শুরু করলাম। রাস্তা বলে 


এগিয়ে এসেছে। রে 
রানিবি বনপথে হাঁটছি। ক্রমে পাথরের আধিক্য পথের উপর এত বেশী মনে হল যে, ভাবলাম 


এত পাথরের চাড় পেরিয়ে আমরা আদৌ এগোতে পারব কিনা! যাইহোক লাঠি ঠুকে ঠুকে আমরা কতকটা 
এগিয়ে হাঁপিয়ে পড়লাম। পাথরের উপরেই বসে পড়লাম। চারদিকে শাল, সেন ও ততরা গাহের-ভা্ল। 
একদল বুনো শুয়োর পাহাড় থেকে নেমে এসে ঘৌঁৎ ঘৌৎ করতে করতে আমাদের পাশ দিয়েই চলে গেল। 
বড় বড় পাথরের মাঝখানে কীটাগাছ। সাধ্যমত দ্রুত হাটতে চেষ্টা করছি। এবড়ো খেবড়ো পাথরের চাঙড 
ডিঙ্গিয়ে ডিঙ্গিয়েই আমাদেরকে হাঁটতে হচ্ছে। কারও মুখে শব্দ নেই। নীরবে সবাই রেবামন্্র জপ করতে করতে 
হাঁটতে লাগলাম। চলার পথ নানারকমের ঘন গাছপালায় ঢেকে আছে বলে কখনও ঝাপসা অন্ধকারে ঢেকে 
যাচ্ছে। কখনও বা সূর্যের আলো পড়ায় যেন যেখানে গাছপালার তত ভীড় নেই সেখানে বৌদ্রালোকিত হয়ে 
উঠেছে। এক জায়গায় দেখলাম অজঙ্ব হনুমান গাছের ডালে লাফাচ্ছে এবং অজব্র সুন্দর সুন্দর পাখার কলতানে 
সমস্ত বনভূমি মুখর হয়ে যাচ্ছে। 

ছোড়-বড় পাথরের চাঙডগুলো নানা লতাগুলে ঢেকে গেছে। ভিজে ভিজে শ্যাওলা ধরা চাঙড়গুলো বড় 
(পিছিল হয়ে গেছে। এখন গাছের প্রান্তরাল হতেই অনুমান করতে পারছি, রোদ খুব চনমনে হয়ে উঠেছে। 
এই বনে কেঁদ গাছই বেশী। আবলুষ, প্রিপল্‌, সেগুন, বেল, সাজা ও সালাই গাছেরও অভাব নেই। বড বড় 
গাছে বুনো মোটা মোটা লতা জড়িয়ে উঠেছে এবং তাতে অজঙ্গ বুনোফুল ফুটে আছে। এই পথের গশ্ভীর 
সৌন্দর্য বলে বোঝান যাবে না। 

প্রায় আরও দু'মাইল হাঁটার পর মা নর্মদাকে স্পষ্ট দেখতে পেলাম। আমরা তীর কিনারায় এসে গেছি। 
সাতপুরা পর্বতের যতটুকু চোখে পড়ছে, সবদিকেই ঘন বনে ঢাকা। তটরেখা ধরেই হাটছিলাম, কিন্তু বেলা 
সাড়ে এগারটা নাগাদ আমরা এমন জায়গায় এসে পৌঁছালুম যে, আর তট ধরে এগুনো অসম্তব। তাই আবার 
আমাদেরকে ডানদিকে ঘন বনের মধ্যে ঢুকতে হল। বনে ঢুকে ক্রমে এমন একটা উচু জায়গায় উঠে এলাম যে 
আমরা আমাদের সামনে সাপের মত আঁকার্বাকা সমস্ত পথটা দেখতে পাচ্ছি __ কখনও শৈলগাত্র বেয়ে, 
কখনও সংকীর্ণ উপত্যকায় নেমে, আবার কখন দূর দিকচন্রবালে অদৃশ্য হয়ে পথটা বরাবর চলেছে আগে 
আগে। বামদিকে কিছুটা দুরে নর্মদাকে দেখতে পাচ্ছি। ডানদিকে প্রায় আধ মাইলটাক লম্বা বন্য বাশের বন, 
শালবন, বাশবনের ধার দিয়ে বয়ে চলেছে একটা ঝর্ণা কুলকুল শব্দে। 

প্রতি মুহূর্তেই আশা করছি এই বুঝি কোন হি নত ঘাড়ে এসে ঝাপিয়ে পড়ল। একটা বাক ঘুরতেই দেখি 
হঠাৎ কোন শান্ত তপোবনে এসে লৌছেছি। ঝোগ-ঝাড় কাটা গুম কিছুই চোখে পড়ছে না, বড় বড় গাছের 
তলা একেবারে পরিষ্কার পরিচছর. দুরে নর্মদার ধার ধেঁসে এক শিবমন্দির, একটু দূরে আর একটা, ওমা 
(তারপরেও দেখছি পরায় জধমাইল দূরে পাহাড়ের উপর আরও একটা বজ্পর্বতের মত সাতপুরাতেও 


সকাল আটটা নাগাদ যখন সূযোদিয় হচ্ছে, তখন 
কিছু নেই, জঙ্গল ক্রমশঃ নর্মদার কিনারা পর্যন্ত 


ছি তো হা বেবি প্রতিষ্ঠা করেছিলেন, তা কারণ জানা নেই। 


পাথর ডিডিয়ে মন্দিরের পিছনে গিয়ে মানুষের কষ্ঠস্বর শুনতে পেলাম। সামনে গিয়ে দেখি দর 


ক. তাদের কীধে বড় বড় টা, বর্শা এবং লম্া লা তীর ধনুক। আবলুষ কাঠের গর্ত 


বখেড় নদীকা সাথ নর্মদাজীকা সঙ্গম হুয়া। 


হিন্দী জানা লোকটি বলল -_ হমলোগ ভীল হ্যায়।দক্ষিণতটে শরীর দেখে আমরা মনে 
উালহ্যায় তাদের দৈত্যাকৃতি 
মনে ভয় গেলাম। কারণ এর আগে উত্তরতটে ভীলদের সংস্পর্শে আসার সৌভাগ্য আমার হয়েছে! 


স্থান দর্শন করে এসেছি। ! 

সঙ্গী লোকটি আমাকে থামিয়ে দিয়ে খোডীবলী হিন্দীতে যা. বলল, তা হল ___ ৪০ মাইল পরিধি বিশিষ্ট | 
এই কেল্লা ত কেল্লারই মত। বিশাল বিশাল নিরেট পাথরের তৈরী, মহলের পর মহল! শুষ্টার দশম শতাব্দীতে 
হিন্দু রাজা ভূজের হাতে গোড়াপত্তন হয় এই দূর্গের। পরোমা রাজাদের-রাজধানী ছিল. এই মাশুবগড়॥ রালী 
ভানুমতী এই কেল্লায় রাজত্ব করতেন। তিনি ছিলেন রাজপুত নারী। নর্মদার একনিষ্ঠ ভক্ত। কিন্তু নর্মদা ছিলেন 
কেল্লা থেকে বহুদূরে । তাই নিত্য নর্মদা দর্শনের জন্য ১২২৭ ফুট উচু এক মহল তৈরী করে তার উপর থেকে 
নিত্য মাকে দর্শন করতেন। পরে ভানুমতীর তপস্যায় তুষ্ট হয়ে এখানে এক কুণ্ডের মধ্যে নর্মদা আবির্ভূত 
হয়েছিলেন। সার্থক তপস্যা রাণী ভানুমতীর। পরে রাণী ভানুমতী রাজাপাট ত্যাগ করে এই কুণের ধারে নর্মনা 
দর্শন করে সময় কাটাতেন। 

পরে পরে ঘোরী ও খিলভী রাজারা এই দুর্গ দখল করেন। এই কুণ্ডের একধারে ছিল সেনানিবাসও 
অন্ত্রাগার। কেউ কেউ বলেন ১২২৭ ফুট উঁচু এ মহল শক্ত পর্যবেক্ষণের জন্য নির্মিত হয়েছিল। পরিক্রমাবাসী 
সাধুদের এই রেবাকুণড দর্শন ও স্পর্শন অবশ্যই কর্তব্য। এর প্রাকৃতিক সৌন্দর্য মনোরম। সূর্যাত ও চন্দোন্তাসিত 
রাত্রে এই কেল্লা এক মধুময় রূপ পরিগ্রহ করে। যেহেতু এই কেল্লার চতুর্দিক পাহাড়ে ঘেরা, বর্ষায় এই ম্নাকে 
ঘিরে যখন পাহাড়ী নদীর শ্রোত বয়ে যায় তখন এই কেল্লা রূপসী রূপ পরিগ্রহ করে। সেখান থেকে কিছুদূরে 
ঘন জঙ্গলের মধ্যে চারটি পাথরের গন্ুজ দেখিয়ে বলল -_ এটাই ছিল রাণীর প্রকৃত কেন্লা। এখন এ কেল্লার 
কাছাকাছি যাওয়ার সাধ্য কারও নেই, কারণ একে ত ঘনঘোর জঙ্গল, তার উপর বাঘ-ভাল্গুক, চিতা-নেকড়ে, 
শঙ্চুড়, ময়াল ও পাইথনের আড্ডা। চে ইক 

যাইহোক স্থানটি মনোরম। ভয়প্রদও বটে। চারদিকে অঞ্জন, সালাই, ধাওয়া, আমলবী ও রুছাক্ষের গাছ, 
তাদের ফাকে ফাকে ধূসর বর্ণের মেহরীন ধাওয়া ও সেমর্‌ গাছ যেন প্ল্যান করে লাগানো হয়েছে কুণরে 
মাঝখানে রেখে সারি সারি গোলাকৃতি করে। সব গাছের মাথা ছাড়িয়ে উঠেছে বিরাট বিরাট ই | 
গাছ। এই ইমলি দেখতে কাঠালের মত, ওর ভেতরের শীস বের করে নিয়ে সম্মযাসীরা জলগাত্র: 


৫৮ 


আরও জানাল -_ ধারা নগরী সে মাগুবগড় 
দেড় দীর্ঘ বর্ণ ঘন নীলাভ। দেখতে বড সুন্দর লোকটি রঃ 
ভি রাহা হাহন২ীল হার পশ্চিম রেলওরেঁকে মহ সপন গে ধার ৩৪ মীল 


হায়। অহ স্টেশন বা ধারা নগরী সে মাগুবগড়কে লিয়ে মোটর মিলতী হযায়। 
: রা তপস্যার অঙ্গ হিসেবে পরিক্রমা করেই ক্ষান্ত। নর্মদার 


_ ছড়িয়ে আছে তার শেষ নেই। আমরা সাধুবর্গ মহা তপস্যার 


আমরা সেই পার্বত্য জঙ্গলে যত দ্রুত হাটা যায়, প্রাগপণে 


রণ্যের কোল ঘেঁসে হাটতে 
সেই দ্রুততালেই হাঁটছি।,সশস্ত্র সাথী আমাদের ডি টেক মমাবারীরা নি 
2 
রর উল সাক অক বন 
ভিতরটা গুরগুর কর র য় এগিয়ে য় এদের 
লব হি নো বাধ পড়লেও তারার বা টা যে তাকে কা করে এয যাবে। তাদের 
ভীবনই এইরকম। মৃতু সঙ্গ প্রতিনিয়ত পাঞ্জা কষে এইসব মহারণ্যে পর্বতচারী মানুষগ্ুলি বেঁচে আছে। 
কোনমতে বেঁচে থাকা নয়; এইভাবে থেকেই তারা চাষবাস করে, ক্ষেতে কাজ করে, সংসার প্রতিপালন করে। 
ধর্মকর্ম করে থাকে অনেকক্ষণ পরে মহারণোর ভিতর দিকে পর্বতের সানুদেশে এসে পৌঁছলাম। সূর্য পাটে 
বসেছেন। সামনে দূরে সমতলতৃমিতে মানুষের বস্তির আভাষ। পিছন দিকে পর্বতচড়ার দিকে ত ঠাতেই মুগ্ধ 
হয়ে গেলাম __ অন্তমা সূর্যের রডিন আলোয় দেবলোকের কনক দেউলের মত বহুদূর নীল শৃণ্ মাথা তুলে 
“টি উতর পদকে াূল দেখিয়ে বলল __ সামনে যে যো গাঁও পড়েগা ওহি হারা কটারা 
মহললা। এস্‌ মহল্লা সে উত্তর-তটক ধরমপরী দ্বীপ দেখাই দেতা হায়। ইস্‌ দ্বীপ মে কালেশ্বর ভৈরবজীকা মন্দির 
বহৎ প্রসিদ্ধ হ্যায় উহাঁ নাগেশ্বর তথা বিষুণ ভগবানকী পাঁচ বিশাল সূর্তিয়াঁ ভী হ্ায়। এহিপর কুজা কুণড হযায়। 
উস নগর সে খোড়ী দুর খুজাগ্রাকে পাস নর্সদাজীকা সাথ কুলা নদী কা সংগম হ্যায়। ইসে বিব্বা্রক তীথ 
কহা যাতা হ্যায়। পুরাণ প্রসিদ্ধ খবি দ্ধীচি কা ইহ্‌ নিবাসন্থান থা। দপরমে বিশবমৃতেশ্বর ভগবানকী মন্দির ভী 
হ্যায়। কাহিনী হ্যায় কী মালবকা সুলতান বনবাহাদুর শাহ কী স্ত্রী রপমতী কা গুরুজী ইস তীর্থমে নিবাস করতে 
থে। ইহা এক | এ -জুলতা থা জিসকী রোশনী ১৮ মাইল দৃরীকা মাগুবগড়সে দেখাই দেতা থা, রূপমতী 
প্রতিদিন উসে দেখতী হী। এ'সচ্‌ হ্যায় কি ঝুটা হায় উহ্‌ মুঝে মালুম নেহী। উহা ডাকঘর, পাঠশালা, 
হাসপাতাল ইত্যাদি হ্যায়। খলঘাটসে ধর্মপুরী তক পক্বী সড়ক ভী হ্যায়। 
আকাশে টাদ উঠেছে __ বড় বড় গাছের আড়ালে অন্ধকার জমাট বেঁধে থাকলেও ফিকে জ্বোত্মার আলো 
বনভূমিতে ঠিকরে পড়ায় পথ চলতে বিশেষ কোন কষ্ট হচ্ছে না। হঠাৎ বামদিকে একদল বনা শৃগাল সমস্বরে 
ডেকে উঠল। ভাবলাম __ সুলক্ষণ। এবারে নিশ্চয়ই পথ নিরাপদ কেননা খনার বচনানুসারে “বামশিয়ালী' 
যাত্রা পথের শুভ লক্ষণ। অনুমান করলাম রাত্রি বোধহয় সাতটা সাড়ে সাতটা হবে। মনে হচ্ছে অনেক রাত 
হয়ে গেছে, যেন কত গভীর নিশুতি হয়ে গেছে। সহসা দেখলাম চার পাঁচটা জন্ত আমাদেরকে বড় বড় গাছের 
আড়ালে অনুসরণ করে 'আসছে। আমাদের সাথীরা হঠাৎ আমাদের পিছনে সরিয়ে দিয়ে পথের মধ্োই টা 


কৃপায় সিদ্ধিলাভ করতে পারলে কৃতার্থ বোধ করব। 


হাটতে লাগল। এবার উত্রাই, জঙ্গল থেকে বিচিত্র শব্দ মাঝে মাঝে ভেদে 


কচি, রাহি কত হল, এসব কোন চিন্তাই আমাদের মনে জাগছে না। সৌ সৌ করছে ারি! 


টা হাটার পর, 


£ 


'এক সময় তারা আমাদের হাত ধরে একটি কুটারের দাওয়ায় তুলল! 


এসে উপস্থিত হন। কপিলা পঞ্চ গবোন যঃ 


পেটপুরে নর্মদার জল খেয়ে শুয়ে 
পা দুটো ধীরে ধীরে টিপে দিচ্ছে 


করে দিয়েছে তাদের নীরব দুটি হাত। 

আকারে ইঙ্গিতে আমরা তাদের নির্ত করার বৃথা চেষ্টা করলাম। বন্য আদিবাসীদের অধোও এই ধর্মরোধ 
ও সেবান্মুখী বৃত্তি আমাদের ভারতবর্ষ ছাড়া আর কোথাও আছে কিনা জানা নেই। 

কখন যে ঘুমিয়ে পড়েছি। ঘুম ভাঙ্গল যখন, তখন সমগ্র অরাপ্া্তর সূর্যের আলোতে ঝলমল করছে। 
একসঙ্গে বাইশ মাইল হেঁটে আসার ধকলও আমাদের শরীরে নেই। মনে হল যেন রেশ করেকদিন রিশ্রামেই 
ছিলাম। তাড়াতাড়ি উঠে কমগুলস্থিতনরমদার জল স্পর্শ করলাম, গাঁঠরীটা বেঁধে গুছিয়ে ফেললাম? দাওয়া 
থেকে নেমে দেখলাম, বাড়ীর সকলে হাতজোড় করে চত্বরে দাঁড়িয়ে আছে। আমরাও হাতজোড করে তাদের 
কাছে বিদায় নিলাম। এছাড়া আমাদের মত আকাশবৃত্তিধারী নিঃস্ব পরিক্রমাবাসীদের আর কি দিবার 'আাছে। 
মাতা নর্মদার কাছে প্রার্থনা করলাম __ এই দরিদ্র অতিথিপরায়ণ ভীলদের মঙ্গল কর প্রভু। তারা সুখী হোক! 

পুনরায় তাদেরকে সুক্রিয়া জানিয়ে সামনের দিকে পা বাড়ালাম। কিছুদূর হেটে গিয়ে আমরা'আর একবার 
পিছনের দিকে তাকালাম। তখনও তারা দাঁড়িয়ে আছে। আমাদের দিকে হাত নাড়ছে। 

মাইল দুই হেটে যাবার পরেই সতাই এবার রাস্তা খারাপ পেলাম। ছোট ছোট পাথরের টিলা, উচু টিলা 
নর্মদার কোল পর্যন্ত এগিয়ে এসেছে। কোথাও প্লাবিত করে, কোথাও বা সেইসব টিলা ভেদ করে নর্সদা বয়ে 
চলেছে। বামদিকে তাকিয়ে দেখি সাতপুরা পর্বত ঘন জঙ্গলে ঢেকে আছে। পায়ে চলার দাগ খুঁজে আমরা 
আঁকা-বাকা পথে হাটতে লাগলাম। এইভাবে প্রায় ঘন্টা তিনেক হাঁটার পর আমরা একটা বাঁধানো পরিষ্কার 
ঘাটে এসে পৌঁছলাম। ঘাট থেকে একটু দূরে দু'চারটে পাকাবাড়ী ও একটা মন্দিরের চূড়া দেখতে পেলাম! 
একটি সাইনবোর্ড দেবনাগরী হরফে বড় বড় করে লেখা __ খলঘাট। কয়েকজন এগিয়ে এসে আমাদের “নম 
নারায়ণায়' জানিয়ে ,গেল। 

আমি আমার সঙ্গীদেরকে জানালাম __ এখানে নর্মদার সঙ্গে সাটক নদীর সংগম হয়েছে। এ যে মন্দির 
দেখছেন এটি যাটলিঙ্গী মহাদেবের । উত্তরতট পরিক্রমাকালে আমি উত্তরতটেও যাটলিঙ্গী মহাদেবের মন্দির, 
দেখে এসেছি। শুনেছি, একই স্থাপত্য-রীতিতে তৈরী বিভিন্ন ধরণের যাটটি শিবলিজ যেমন মন্দির গাত্রে 
খোদিত আছে, তেমনি বিভিন্ন আকার ও রং-এর ষাটটি লিঙ্গ যোনীপীঠে বিরাজমান। আগ্রা -থেরে বোম্বাই 
যাবার রাস্তায় এইখানেই নর্মদার উপর ১৫ ফুট উঁচু পুল আছে। বর্ষাকালে নর্মদায় বন্যা হলে বন্যার জল, 
পুলের উপর দিয়ে বয়ে যায়। মহর্ষি মার্কপডেয় এই তীর্থের পরিচয় দিতে গিয়ে বলছেন __ 


টং খেলাম। সেখানে থেকে ঘাটের উপর দিকে 


দুয়ারে এসে পৌঁছে গেলাম। দরজাতে ঠেলা 
একইরূপ যাআমি উত্তরতট পরিক্রমাকালে দেখে এসেছি। পাথরের 


বিটি তাই তালের প্রাণের দেবী অমরক্টক থেকে রেবাসংগম পরযতত উভযতাটেই মা 


আমরা পরিয়ে চললাম নর্সদার তটরেখা ধরে। রাস্তা ভালই, হাটতে কোন কষ্ট হচ্ছে না। এইভাবে প্রায় 
পাঁচ ছয় মাইল হাঁটার পর এমন ঘোরতর সেন বনে ঢুকে গেলাম; যেখানে সবই ছায়াছায়া অন্ধকারে টাকা। 
বেলা বড়জোর দুটা হবে। বনের প্রকৃতিটাই যেন বদলে গেল। বড় অদ্ভুত এই বন। প্রত্যেক গাছের গুঁড়ি ও 
শাখা-প্রশাখা পুরু শেওলায় আবৃত, প্রত্যেক গাছের ডাল থেকে শেওলা ঝুলছে _ সে শেওলা কোথাও 
কোথাও এমন লম্বা যে, গাছ থেকে ঝুলে প্রায় মাটিতে এসে ঠেকবার উপক্রম হয়েছে, বাতাসে সেগুলো আবার 
দোল খাচ্ছে, কোথাও সূর্যের রশ্মি এসে পড়তে পারছে না। সবসময়েই যেন গোধুলি। চারিদিক ঘিরে বিরাজ 
করছে এক অপার্থিব ধরণের নিস্তবূতা __ বাতাস বইছে, তারও কোন শব্দ নাই, ময়ূরের কেকাধবনি বা অন্য 
কোন প্রাথীর ডাকও শুনতে পাচ্ছি না; মানুষের গলার সুর ত নাই ই-নাই, বনের কোন জানোয়ারেরও ডাক 
নাই। মনে হচ্ছে, যেন কোন অন্ধকার প্রেত রাজ এসে পৌঁচেছি। 

আমাদের ত থমকে দাঁড়ালে চলবে না। আমরা সাবধানে পা ফেলে ফেলে হাটতে লাগলাম। হঠাৎ খ্যাক 
খ্যাক শব্দে চমকে উঠে তাকাতেই দেখতে পেলাম পাঁচ ছটা বেড়াল দৌড়ে আসছে, তাদের হলুদ বর্ণের ঘোলাটে 
চোখ আর হিত্ত্র দৃষ্টি দেখে আমরা এগুলিকে বাঘের বাচ্চা বলে মনে করলাম। কিন্তু তাদের পিছনে ত্রুদ্ 
আক্রোশে কয়েকটি বুনোকুকুর দৌড়ে আসতে দেখলাম তারা প্রাণপণে দৌড়ে বনের মধ্যে ঢুকে গেল। বাঘের 
বাচ্চা হলে অত সহজে পালাতো না। একটি বড় গাছের আড়ালে আমরা দাঁড়িয়ে পড়লাম। পঞ্চ পরিজ্কার দেখে 
আবার হাঁটতে লাগলাম। মাইল খানিক ব্যাপী গোধূলির অন্ধকারে ঢাকা এই প্রেতরাজ্য অতিক্রম করে পরিক্রমার 
পথে বনভূমিতে পা দিলাম। চারিদিক রৌদ্রকরোজ্জ্বল, নর্মদা ও পাহাড়ের সব গাছপালা স্পষ্টভাবে চোখে 
পড়ছে! পথ একই, সেই সেগুন, বেল, অগস্তি গাছের জঙ্গল, তবে সবকিছু চোখে দেখতে পাওয়ায় মনে স্বস্তি 
পাচ্ছি। নর্মদার জলের ধারা যেখানে, সেখান থেকে প্রায় পাচ ছশো ফুট উঁচুতে পাহাড়ের উপর দিয়ে হাঁটছি। 
পথের দাগকে কিছুতেই অনুসরণ করতে ছাড়ি নি। সেই পথের দাগই যেন আমাকে আরও উঁচুতে এনে ফেলল 
চড়াই-এর পথে। এইভাবে প্রায় আরও তিন মাইল রাস্তা আমরা হাটলাম। একবারে নিচে নর্মদার দিকে 
তাকাতেই দেখলাম এক পাল নীল গাই চরে বেড়াচ্ছে। সন্ধ্যার আগেই কোন নিরাপদ আস্তানায় পৌঁছতে 
পারলে আমরা বাঁচি। থাকে থাকে পাহাড় ও জঙ্গল উঠে গেছে, আমি বোধহয় হাজার ফুট উপর দিয়ে হাঁটছি, 
নিচে নর্মদার জল চিক্চিক্‌ করছে। এইভাবে প্রায় আরও মাইল তিনেক হাঁটলাম। সূর্য পশ্চিম আকাশে হেলে 
পড়েছে। গাছের ছায়া দেখে দ্রুত হাঁটছি। হঠাৎ বহুদূর হতে বাঘের প্রলয়ঙ্কর হুম্বার ভেসে এল। এ ডাক আমি 
চিনি। সকলেই সমস্বরে “রেবা রেবা" জপ করতে লাগলাম, আমরা থমকে দাঁড়িয়ে পড়লাম। অনুমান করতে 
চেষ্টা করলাম ব্যাঘ মহারাজ দুরে না'নিকটে? তখনই দেখলাম কতকগুলি নীলগাই হুড়মুড় করে দৌড়ে গেল 
'আমাদের কাছ হতে প্রায় পাঁচশ ফুট নিচে দিয়ে। সঙ্গে সঙ্গে একটা হলুদ বর্ণের বিদ্যুৎ যেন ঝিলিক দিয়ে উঠল। 
মুহূর্তের জন্য আতঙ্কে চোখ বন্ধ করলাম। চোখ খুলে দেখি আমরা পরস্পরকে জড়িয়ে মাটিতে পড়ে আছি। 
সম্পূর্ণ চলৎ শক্ভিহীন। পলকের জনা দেখতে পেলাম কালাস্তক বাটা গঞ্জন করতে করতে একটি নীলগাইকে 
পিঠে ফেলে জঙ্গলের দিকে পালাচ্চে। আমরা থরথর করে কীপছি। আমাদের কীপুনি আর থামতেই চায় না। 
যতই উঠে দাঁড়াতে যাই ততই পথের উপর আছাড় খেয়ে পড়তে লাগলাম। যাইহোক কোন রকমে মুখে চোখে 
জলের ঝাপটা নিয়ে কিছুটা ধাতহ হলাম। তাও হাত কীপছে, মাথা ঘুরছে, টাল সামলে নিয়ে দাঁড়িয়ে থাকতে 
পারছি না। জামাদের এই অবস্থায় পরায় এক ঘন্টা কেটে গেল। বড় ্ান্ত লাগছে, ঘামে ভিজে গেছি। নর্দার 
জলে মুখ হাত ধুয়ে পেটভরে জল-খেলাম। দূরে বাঘের হঙ্কার শুনলাম। শুনেছি শিকার প্রাপ্তির পর বাঘ 


তা ০ 
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এইভাবে আনন্দে হার দেয়। ক্রমে উত্রাই-এর পথে নামতে লাগলাম। অনেকক্ষণ হাটার পর নর্মদার কাছাকাছি 
এসে পৌছলাম। প্রায় আধ মাইল হাঁটার পর দু'জন লোককে দেখতে পেলাম। অন-আনন্দে দুলে উঠল॥তারা 
কাঠের বোঝা মাথায় নিয়ে হাটছে। হাতে তাদের কুড়ুল। হরানন্দজী এগিয়ে গিয়ে জিল্াসা করলেন -_ এখানে 
কোন মন্দির আছে, যেখানে রাতে থাকতে পারি? - 
তারা ইঙ্গিতে আমাদেরকে অনুসরণ করতে বলল। একটা বাঁক ঘুরতে তারা আমাদেরকে এক অনোরম 
স্থানে উপস্থিত করল। সামনে একটি বিরাট শিবমন্দির! চারদিক বড় বড় পাথরের চাট্টান। একটি বিরাট 
জলপ্রপাত দেখতে পেলাম। নদীর বিস্তৃত বুকের মাঝখানে পর্বতমালার আড়ালে। পর্বতমালার একদিকে 
আছড়ে পড়ছে ভালম্বোত, তারপর পাহাড়ের ফাঁক দিয়ে দিয়ে গা থেকে সহস্র ছোট বড় ক্গীগ ধারার ঝরণা 
হয়ে ঝড়ে পড়ছে __ আবার সব কটি ধারা এক হয়ে চলেছে পশ্চিমাভিমুখী। এই ধারার নাম __ সহজ্রধারা। - 
স্ফটিক স্বচ্ছ জলধারার বিপুল গর্জন শুনে মনে হচ্ছে, এ.যেন সাতপুরার অষ্টা্র হাসি। 
নর্মদার ভীম ভয়াল গর্জন ও মনোরম প্রাকৃতিক সৌন্দর্য যেন আমাদের পথশ্রমের সমস্ত ্রান্তি দূর করে 
দিল। ঘুরে দেখি আমাদের পথ প্রদর্শক লোক দুটি কাঠের বোঝা রেখে আমাদের পাশে দাঁড়িরে নর্মদা রুনা! 
শুরু করছেন। 
রেবা রেবা জপ করো, তেরা ভালা কী কহ। 
হরবখত রেবা রটতে রহো তেরা ভালা কী কহু। 
রেবা মাঈকী ধ্যান ধরো দরপন উজ্জ্বল হোয়। 
দরশন হো বৈ শিবকা, তিমির যায় সব খোয়া॥ 
তেরা ভালা কী কহু। 
দুজনের চোখ দিয়ে জল গড়িয়ে পড়ছে। কথায় কথায় লোকটি জানাল তার নাম রামানন্দ আর এ সাধুজীর 
নাম মঙ্গলনাথ। তার গুরু দীর্ঘ আঠাশ বছর ধরে মৌনী। প্রয়োজনীয় সব কাজ তিনি ইঙ্গিতে তাকে বুঝিয়ে দেন। 
বিশাল মন্দির। মন্দিরের ভিতরেই আমাদেরও থাকার ব্যবস্থা হল। দেওয়ালে একটি কালো ব্র্যাক বোর্ড 
ঝুলছে। রামানন্দ জানাল যে তার গুরুজীকে কোন প্রশ্ন করলে তিনি এ ব্র্যাকবোর্ডে লিখে সব প্রশ্নের জবাব দেন! 
রামানন্দজী অতান্ত শ্দ্ধাপ্ুত কণ্ঠে সাগ্রহে আমাদের জানালেন __ মেরে গুরুজীকা পাশ সরকুছ খদ্ধি-সিদ্ধি - 
হযায়। দেহাত সে বহেৎ আদমী ইধর আতা হৈ, মাথা টেকতা হৈ উর চলা যাতা হৈ। ব্যাস ইনীমে উনলোগৌরা দিল 
কা বাসনাকি পূর্তি হো যাতা হৈ। আপলোগ ইধর আজ আয়েঙ্গে। এ বাত্‌ পলেহেসে উনোনে বাতা দিয়া হৈ। 
এই কথা শুনে আমরা খুবই অবাক হলাম। রামানন্দজীকে জিজ্ঞাসা করে _জানলাম মন্দিরের বারান্দাতেই 
রান্নার কাজ হয়। রামানন্দজী এক হাঁড়ি গরম জল দিলেন। ভালু করে মুখ হাত ধুয়ে বিছানা পেতে শুয়ে 
পড়লাম। ক্ষুধায় পেট টুই টুই করছে, ক্ষুধার চোটে বিছানায় উঠে বসলাম, পেটভরে জল খেয়ে আবার শুলাম। 
সারাদিন পথ চলার পরিশ্রমে ঘুম আসতে দেরী হল না। কিন্তু শেষরাতৈ ঘুম ভেঙে গেল। দেখি মন্দিরের 
দরজা খোলা। সাধু মঙ্গলনাথ সমকায়শিরো! গ্লীব অবস্থায় বসে আছেন। নর্মদা মাতার কৃপা এঁরা পাবেন না, 
ত কারা পাবেন? চিন্তা করতে করতে মন্দিরের ভিতরে নিজের বিছানায় এসে ঘুমিয়ে পড়লাম। 
ঘুম যখন ভাঙ্গল, তখন অনেক বেলা হয়ে গেছে। রামানন্দ ও তার গুরুজী মঙ্গলনাথকে আশোগাশে 
কোথাও দেখতে পেলাম না। যতীশ্বরানন্দ হঠাৎ ব্র্যাকবোর্ডের দিকে আমাদের দৃষ্টি আকর্ষণ করতে দেখলাম 
তাতে লেখা __ আজ যাত্রাকে লিয়ে শুভ নহী হ্যায়। মৎ যাও। থোড়ী দেরমে লোটেঙে। ১ 
হরানন্দজী বললেন -_ নর্মদায় কে কী রূপে থাকেন তা একমাত্র নর্মদাই জানেন। এদের 


কি সাধু বলে মনে হয়, মনে হয় দেহাতী ভক্ত মানুষ। / :-. জালা 
২ শিবমন্দিরের সিঁড়ি দিয়ে উঠে 
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* সাধুজীকে লিয়ে উসকে দুপহরকা খানা লাতা হৈ? মুখে আঙুল চাপা দিয়ে সংকেত করলেন চুপ করতে। বুডীমা 
নিরুত্তর। সুখে হাসিটা লেগেই আছে। তিনি ঠিক যেভাবে লঠি ঠুকে ঠুকে এসেছিলেন ঠিক সেইভাবে ভাবে লাঠি 
ঠুকে ঠুকে নর্মদার ধারে ধারে জলের কিনারে পূর্বদিকে বেশ দ্রুততালে হেটে যাচ্ছেন। অনেকখানি চলে গেছেন, 

তখন মাথার ওপরে। 

বারা পর থেকে সাধ ও তর ঢল হর্ন, হর ন্মদ' বলতে বলতে এসে উপস্থিত 
হলেন। আমাদের “নম নারায়ণায়' জানিয়ে মন্দিরের বারান্দায় যেখানে রান্নার ব্যবস্থা আছে (সখানে মাথার 
উপর চাপানো ঝোলা থেকে আটা, কন্দমূল, শাক ও একটি বড় কলসীর এক কলসী দুধ রাখলেন। মৌনী বাবা 
এক কোণে বসে রয়েছেন। তার ঠোঁট দুটি নড়ছে। বুঝতে পারলাম রেবা মন্ত্র জপ করছেন। রামানন্দ একটি 
বড় পাত্রে আটা রেখে জল ঢালার উপক্রম করতেই আমি বললাম -_ একজন বুড়ীমা আপনাদের খাবার 
মন্দিরের ভিতরে রেখে গেছেন। মৌনী সাধু তড়াক করে লাফিয়ে উঠে মন্দিরের মধ্যে ছুটে গেলেন, সরা 
সরিয়ে এবদুষ্টে সেই খাদ্য সম্ভারের দিকে তাকিয়ে রইলেন। পাত্রটির উপরেই টিপ করে প্রণাম করলেন। 
এইভাবে কিছুক্ষণ কাটার পর সাধু দৌড়ে গিয়ে নর্মদার দিকে এবদৃষ্টে তাকিয়ে দাঁড়িয়ে রইলেন। রামানন্দ ও 
আমরাও নর্মদার ধারে দৌড়ে গেলাম। দেখলাম সাধু ভাব-বিহূল দৃষ্টিতে নর্মদার দিকে তাকিয়ে ডুকরে ডুকরে 


ওঁ সরাংসি নদ্যঃ ক্ষয়ম্ভ্াপেতা ঘোরে যুগেইস্মিন হি কলৌ প্রদবধিত, 
ত্বং ভ্রাজসে দেবি জলৌধঘপূর্ণা দিবীব নক্ষত্রপথে চ গঙ্গা॥। 
তব প্রসাদাৎ বরদে বরিষ্ঠে কালং যথেমং পরিপালয়িত্বা। 
যমোহথ রুদ্রং তব সুপ্রসাদাৎ তথা অয়ং কুরু বৈ প্রসাদম | 
-_ মা নর্মদা গো! এই কলিদুষিত ভীষণ যুগে সরিংসরোবরাদি ক্রমেই ক্ষয়প্রাপ্ত হয়ে আসছে, কিন্তু 
একমাত্র তুমি নক্ষত্রপথে স্বর্গগঙ্গা মন্দাকিনীর জলরাশি সৃন্ষ্মভাবে বক্ষে ধারণ করে বিরাজ করছ। হে বরদে! 
তোমার প্রসাদে যাতে আমরা এই ভীবণ সময় অতিবাহিত রুরতে পারি। হে বরিষ্ঠে! আমাদের প্রতি সুপ্রসন্ন 
হয়ে সেইরূপ অনুগ্রহ প্রদর্শন কর। 
অল্পক্ষণ পরেই তিনি নর্মদাতে নামলেন সান করতে। স্নান করে আসার পরেই মৌনী বাবাকে খুব স্বাভাবিক 
দেখলাম। তিনি আমাদের সামনেই পাত্রের ঢাকনা খুললেন। তার মুখ চোখ লাল থমথমে হয়ে উঠল, কেবল 
একবার অস্ফুট স্বরে যেন বললেন “রেবা রেবা'। দেখলাম পাত্রের উপর কীচা শালপাতায় কতকটা চরু 
রয়েছে। ঢাকনা খুলতেই চরুর গন্ধ পেলাম। বড় বড় কিস্মিস্‌, পেস্তা, ঘি ও দুধে সিদ্ধ বিশুদ্ধ চরু। ব্রাহ্মাণ 
মাত্রেই এই চরুর স্বাদ জানে। 
চরু খেয়েই মৌনী সাধু শুয়ে পড়লেন। দেড়দিন,আমারও অভুক্ত ছিলাম, তাই আমরাও মন্দিরের বারান্দায় 
যে যার মত শুয়ে পড়লাম। সন্ধ্যার পৃবেই সবাই জেগে উঠলাম। সহত্রধারার অবিশ্রাস্ত গর্জন মনে প্রাণে এক 
হিল্লোল তুলেছে। ী 
মৌনী সাধু নরমদার দিকে তাকিয়ে স্থির হয়ে বসে আছেন। একেবারে ধ্যানস্থ। রামানন্দ মন্দিরে শিবের সন্ধ্যা 
আরতির আয়োজন করছেন। আমরাও যে যার আত্মকর্মে মন দিলাম। সন্ধ্যা হতেই আমরা নর্মদার তীরে গিয়ে 
সান্ধ্যবন্দনায় রত হলাম। 
'আরতির পর আমরা যে যার আসনে বসে আছি। শিবের কাছে যে মোমবাতিটা জুলছিল সেটাও নিভে 
গেল। অন্ধকারে কেউ কারো মুখ দেখতে পাচ্ছি না। হঠাৎ সাধুজী একটি মোমবাতি জেলে ব্ল্যাক বোর্ডটির কাছে 
: এগিয়ে গেলেন এবং লিখতে আরন্ত করলেন __ ভগবানের যিনি যথার্থ প্রেমিক, ভগবান ছাড়া তার আর 
কোন চাওয়া-পাওয়া নাই। প্রেমের পথে ভক্ত তার প্রিয়তমাকে ক্ষণে পায় ক্ষণে হারায়। যখন পায় তখন 
আনন্দে আত্মহারা হয়, আর যখন হারায় তখন যাতনায় ছটফট করে। প্রেমিকা প্রিয়তমকে পেয়েও পায় না, 
বুঝেও বুঝে না তার রহস্য। তাই পেয়েও হারায়, হারিয়ে বিরহে কাতর হয়। কিন্তু একবার যদি রহস্য বুঝে 
হলে প্রিয়ের সন্ধানে আর এখানে ওখানে ছোটাছুটি করে বেড়াতে হয় না। তখন আপন অন্তরের মধোই 


"অন্তরের এই ভাবনা কিছুতেই ঘুচছে না। বন্ধ আমার নিরতই পাশে রয়েছে তর 


তাকে দেখতে পাচ্ছি না। যখন আমার চোখের পর্দা সরে গেল তখন তাকিয়ে দেখ প্রত আমার হারে 


রয়েছেন। 


এরপর সাধুজী মোমবাতিটি নিভিয়ে দিলেন। অন্ধকারেই অনুভব করলাম সাধু সুরে পড়েছেন 
ঘুম ভাঙল সকালে। অনোরা সবাই উঠে পড়েছেন। যে যার মত ক্মান, তর, প্রাতঃকৃতাদি সারতে বাত! 
আমি মন্দিরের বাইরে বেরিয়ে এসে দেখি জন্যদিনের মত মৌনী সাধু এবষ্টিতেনর্মনার দিকে তাকিরে সে 
আছেন। রামানন্দ স্নান করে সিঁড়ি দিয়ে উঠে আসছিলেন এমন সময় আমাকে, রগ্ন ও হরানন্দজীকে দেখে 
'নম নারায়ণায়' জানিয়ে বললেন -_ আমার গুরুজী চাইছেন আপনারা এখানে আরও দু'একদিন থেকে যান 
তাতে আপনাদের পরিক্রমার পথ বাধা-বিপ্ুহীন হবে। 7.২ 

আমরা তার কথায় সায় দিলাম। বেলা ন-্টা নাগাদ সাধু নর্মদায় স্নান করতে নামলেন। জান করে লিরপুজা 
করার পর অন্যদিনের মত দু'জন কোথাও চলে গেলেন। আমরা মন্দিরেই রইলাম। 

মহানন্্বামী গল্প করতে করতে বললেন __ শোন তোমাদেরকে গুরুদেবের জীবনের একটা গল্প বলি। গল 
নয়, এটি গুরুদেবের জীবনের সত্যি ঘটনা। প্রত্যক্ষ ঘটনা। গুরুদেবের মুখের ভাষায় বলি-__ “তখনও এশরীর 
সন্যাস গ্রহণ করে নি। মায়ের সঙ্গে বদরীনারায়ণ গেছলাম। আমার মা এই মঠের আচার্যদেরে গুরু রলে 
মানতেন। এ মঠের আচা্যরা সন্্াস দীক্ষা ছাড়া কোন দীক্ষা দেননা, শিব্য করেন না।আমার মাই তাকে মনে 
মনে গুরু বলে বরণ করে নিয়েছিলেন আমি এই মঠ আর মঠাচার্যের উপর খুবই বিরক্ত ছিলাম! কাশীতে 
থাকা কালে মঠে গেলে মঠের বাইরে দাঁড়িয়ে ঘন্টা ধরে টান দিতাম। মা বুঝতেন, আমি এসেছি, তিনি ঢনমে 
আসতেন। মা কতবার এই আচার্যকে উপরে গিয়ে দর্শন করতে বলেছেন __ কিন্তু আমি কিছুতেই হাইললিন_ 
কাজেই তার গুরুকে আমার দেখা ছিল না। বদরীনারায়ণ থেকে ফেরার পথে মা শুনলেন তার গুরুদেব উত্তর 
কাশীতে এসেছেন। তাই শুনে মা জিদ্‌ ধরলেন, উত্তর কাশীন্ুত একটা ঝোপডা ভাড়া নিক্রে মা বেটাতে 
থাকলাম। বিকেল হলেই মা আনন্দ আশ্রমে চলে যেতেন তীর গুরুর সৎসঙ্গ শুনতে! আমি হেথা তথা সুরে 
বেড়াতাম। ওখানে মিশ্রজী বলে একজন পাণ্ার সঙ্গে আমার খুব ভাব হয়েছিল €স একদিন একজন - 
লকডিআলাকে দেখিয়ে বলেছিল -__ উস্‌কা নাম কালুয়া। ও ডাকু হৈ। উস্‌কোকোভি আপকা ডেরাছে হুসূলে | 
মৎ দিজিয়ে। একদিন আনন্দ-আশ্রমে যজ্ঞ হচ্ছিল, দণ্তী স্যাসীদের ভাণ্ডারা। হাজার হাজার সাধু সন্গাী 
হরিদ্বার লছমনঝোলা থেকে এসেছেন, মা সকাল থেকেই সেখানে চলে গেছেন। আমি দুপুরের পর বেভাতে 


ভালই লেগেছিল -_ কাজেই গেলাম সেখানে । টু 
গেরুয়া, একটা বহমূল্য কারকার্ষখচিত সিংহাসনে বসে বৃতা 
জীকজমক। খুব এটা উচ্চকোটির সাধু বলে মনে হল না। হর 


রি দেখলাম এক সৌম্যকাস্তি সাধু এ 
১২ ॥ এক জায়গায় ৩ 
মনে প্রণাম করে আনন্দ আশ্রমের দিকে এগিয়ে গেলাম, মাকে আশ্রম থেকে জানতে হবে। আশ্রমে পৌঁছতেই 
কাটখোটা সাধুটা। দলে দলে দণতীসন্্াসীরা দণ্ড নামিয়ে নমো নারায়ণ জানাচ্ছেন। এক্ানে সৈ সাধু আসবে 
কি করে তাই লোকের ভীড় ঠেলে আরও কাছে এগিয়ে গেলাম। দেখলাম একেবারে অবিকল সেই সাধু যিনি 
পাহাড়তলীতে ছেলেকে জামা প্যান্ট পরাচ্ছিলেন! মা সমানে বলে যাচ্ছেন ফাল ফ্যাল কষে তাকাচ্ছিস কি, 
প্রণাম কর। প্রগাম করে দেখি স্বামী শুকদেবানন্দজী। মাকে টেচিয়ে বললাম, তোমার ওরু কি ইনি? ইনি তো 
শুকদেরানন্দজী, ঘটা দেড়েক আগে মিশ্রজীর সঙ্গে এর বেদপাঠ শুনে এসেছি। মা তখন রীতিমত আমার 
উপর রেগে গেছেন। মহাপুরুষকে নিয়ে ইয়ার্কি! অমন যদি করবি খোকা, আমি মরলে তোর হাতে আগুন 
নেবো না। মা বেটার এই কথার ফাকে সাধুজী তখন ওখান থেকে পাশের কুটারে চলে গেছেন। মার তখন 
রগচ্তীর মূর্তি! তিনি আমার কান ধরে হিডহিড় করে টেনে নিয়ে গেলেন পাশের ঘরে! নগ্রদেহে কৌপীন পরে 
ধ্যানাসনে সাধু বসে আছেন __ মা বললেন ইনিই আমার গুরুদেব। সাষ্টাঙ্গ দে। ওরুদেব হেসে হেসে বললেন 
__ নদী ধারে আমাকে দেখে ভক্তি তো হয়েছিল, আমার কাছে সন্ন্যাস নিবি ত? কালুয়ার সঙ্গে যাকে 
দেখেছিস, ছেলের জামাপ্যান্ট যে পরাচ্ছিল আর বেদগান যার শুনেছিলি সবই এই শরীরের মূর্তি! আমার 
অর্ধেকটা মানবি__ অর্ধেকটা মানবি না। এতো আর হয় না। আমার নদীধারের কৌপীনধারী মূর্ভিটাকে দেখে 
একবার যখন তোর শ্রদ্ধা হয়েছে তখন এরপর থেকে আমাকে ভালবাসতেই হবে। 
যাই হোক বাবা, সেই থেকে আমি জানি, সাধুর প্রকৃত স্বরূপ জানা চেনা বড্ড কঠিন। একনজর দেখেই 
সাধুর সম্বন্ধে সহসা কোন মন্তব্য করতে নেই। 
তার গল্প শেষ হতেই দেখলাম যথারীতি সাধুজী_ও তার চেলা বেলা বারটা সাড়ে বারোটা নাগাদ ফিরে 
এসে রুটি তৈরী করতে বসলেন। খাদ্য তৈরী হয়ে যেতেই মৌনী সাধু শিবজীকে ভোগ নিবেদনের পর আসন 
বিছিয়ে আমাদেরকে খেতে দিলেন। বাজরার রুটি, অড়হড় ডাল ও দুধ। খাওয়ার শেষে হাত মুখ ধুয়ে 
শিবমন্দিরের বারান্দায় বসতেই মৌনী সাধু আমাদের কাছে এসে বসলেন। দুটি আঙুল নেড়ে রামানন্দজীকে 
ইঙ্গিত করতেই রামানন্দজী_ বললেন -__ সাধুজী আপনাদের পরিচয় জানতে চাইছেন। 
প্রেমানন্দ বললেন-__ আমরা ছায়জন বেনারসের দণ্তী সন্ন্যাসীদের প্রধান কামরূপ মঠের সন্নযাসী। আমাদের 
গুরুজী হলেন স্বামী ভোলানন্দ তীর্থ। পরম ত্যাগী, পরম নৈষ্ঠিক এবং পরম যোগী। তারই আদেশে আমরা 
নর্মদা পরিক্রমাতে এসেছি। অমরন্টকের কোটি তীর্থের ঘাটে রুণ্ডা পরিক্রমার শপথ নিয়ে আমরা বিমলেশ্বর 
পেরিয়ে ওঞ্চলেশ্বর পর্যন্ত গিয়েছিলাম | আমরা অমরকন্টকে ফিরে যাচ্ছি। রগ্রানের দিকে মৌনী সাধুজী তাকাতেই 
রঞ্জন বলতে শুরু করলেন __ আমার নাম রপ্ভন বাউল। গুরুর নাম নন্দদাস বাউল। তিনি কট্টর বাউল হয়েও 
কিভাবে শৈরতে রূপান্তরিত হলেন সে রহস্য আমার অজানা। তবে তার শেষ নির্দেশ অনুযায়ী আমি অমরকন্টকে 
গিয়ে মাতৃদর্শন করতে চাই। গুরুর শেষ নির্দেশ আমি পালন করবই। 
সাধুজীর মুখে চোখে একটা আনন্দের লহর খেলে গেল। কিছুক্ষণ রঞ্নের দিকে তাকিয়ে তিনি শিশুর মত 
খিলখিল করে হাসতে লাগলেন। হঠাৎই আমার দিকে সাধু জিজ্ঞাস দৃষ্টিতে তাকিয়েই আমাকে ইঙ্গিতে চুপ 
করতে বলে উঠে গেলেন মন্দিরের ভিতর। ব্র্যাকবোর্ডটি বাইরে এনে তাতে লিখলেন, সুঝে 171৩19| 
71555806 মিলা কী আপ আপকা পিতাজীকে আজ্ঞানুসার জলেহরি পরিক্রমা কর রহা হ্যায়। আমি অবাক 
চলি জনি লাইলি যনে এরা হো 
. সাধুজী 


ভি৫ 


পুত্র কামাল সাহেব বলেছেন জীবনে গুরুর অগ্নি সৈত্যকে) বহন করবে। নিভানো মশাল আর নিভানো। 
কাঠের টুকরা সংগ্রহ করে অন্ধকার ভাগ্ডারের (অজ্ঞানতার) বোঝা বাড়িও! গুরুকে (ভোর তাকে) মেরে 
ফেলে সম্প্রদায়ের মঠ বাড়ী গড়ে তুলবার গৌরব লুন্বতা ছাড় 
সাধু এ্যারসা চাহিয়ে সচ্‌ কহে বনায়। 
* _ কৈ টুটে কৈ ফিন্‌ জুড়ে, বিন্‌ কহে ভরম না জার ॥ 

কিন্ত সংস্কার ত্যাগী সনাসী চোখে পড়ে না __ সৎ + নাশী - সন্যা্সীতে ভারতবর্ষ ছেয়ে আছে! তাই 
আপনি বলুন সদ্গুরু চিনবার বাহ্া লক্ষণ কি? 

মৌনী সাধু ব্রাকবোর্ডটির কাছে উঠে গিয়ে লিখতে আরম্ভ করলেন __ . 

বর্তমানে বাংলা মুলুকে বহু অবতারের প্রাদুর্ভাব ঘটেছে কিন্ত শান্ত বলেন, শ্রীভগবানজীর অবতরণ হর 
না। অনন্ত কিভাবে সাস্ত হবে? শান্ত নিন্নাধিকারীর নিমিত্ত মূর্তিপূজার ব্যবস্থা আছে। পরন্ত তাঁ অক্ষর পরিচর 
__ স্বরে-অ স্বরে-আ লিখিবার মত। লোকে ভুল করে এ অ আ-তে দাগ বুলায়। জীবন কাটিয়ে দের! তারা! 
সারাজীবন পাথরকে পৃজা করে, পাথর কে? এই জিজ্ঞাসা তাদের জাগ্রত হয় না। দিয়াশালাই কাঠির উল্টা 
দিকটা যদি অবিরাম দিয়াশালাই গাত্রে ঘর্ষণ করা যায়, তাহলে কি আলো ভ্রলবে? ফলং __ তাদের প্রান্তিবোগ 
শুণয। 

ঝুটা গুরুর ঝুটা উপদেশে আম-জনতা ধ্যানে বলে __ রজত-গিরিনিভং শ্বেতাম্বরং সুন্দরং __ আর 
বিল্বপত্র চড়ায় সম্মুখস্থ কালো কুচকুচে পাথরটির উপর। এটা ভাবের ব্যভিচার। সবাই শোনাউল্রা _- 
করিমউল্লা কেউ নয়। শোনা কথার তোতা শোনাউল্লা না হয়ে করিমউল্লা অর্থাৎ ক্রিয়াবান হওয়া কর্তব্য বারা 
কেননা প্রকট হবেন? বাত্‌ তো সহি হ্যায়, লেকিন, অস্তরস্থ ভাবটিতো সাচ্চা হওয়া চাই, জীর্ হওয়া চাই। 
একটি বালকের যে সরলতা এবং জীবস্ত ভাব থাকে, মূর্তিপৃজকদের মধ্যে তাও তো দেখি না! রাজপথে মাটি 
বা পাথরের মূর্তি বা প্রতিমা কাউকে বহন করতে দেখলে বাচ্চারা বুক্ত করে প্রণাম করে। বলে _ এর দেখ 
মা, ঠাকুরজী যাচ্ছেন! কিন্তু বয়স্ক লোকেরা মনে মনে জানে এটি মাটি বা পাথরের সুরত মাত্র! তাই তারা 
আবাহন এবং প্রাণপ্রতিষ্ঠার অভিনয় করে। 

ঝুটা সন্যাসীরা ধর্ম নিয়ে যে কারবাঈ করছে, সে সম্বন্ধে মানুষের চক্ষরুম্মীলন উত্তম কার্য! ভালাভেলা! 
লোকগুলি প্রকৃত সন্যাসী কাকে বলে তা জানে না বলে ওদের কারবার জমে উঠেছে। 

শান্তর আছে __ স্যাসী চার প্রকার __ 

১) বৈরাগ-সমন্যাসী, ২) জান-সন্যাসী, ৩) জান-বৈরাগ্য সমাসী এবং ৪) কর্ম সম্যাসীতি। 

সংসারকে বিষবৎ প্রতীয়মান হতে অস্তরে তীব্র বৈরাগ্য জন্মে। জন্ম-জন্মা্রের সুকৃতি বশেই তা. লভা॥ 
তন প্রানলাভের ইচ্ছায় __ 'সংসারমেব নিঃসারমূ' বুঝে যে সমাস গ্রহণ, তার লাম 7 বিবিদিষা সমাস! 
তত্তজ্রানলাভের পর যে সন্্াস গ্রহণ __ 'যদাতু রিদিতং তনবং_ (যেমন যাজবন্ধোর) তা বিভব সমাস! 

জ্ঞান-বৈরাগ-সন্াসী বিষয়ে শান্জু বলেছেন __ ক্রমেন সর্বসত্স্য সর্বমনুভূয় জান, বৈরাগত্যাম, 
্বরূপানুসন্ধানেন দেহমাত্রবিশিষ্ট সম্াসা জাতজপধরো ভবতি সঃ ১: পদ চাকার 


৬৬ 
৫) ভূরীয়াতীত ও অবধৃত-_ অভিউচ্চতম অবহ্। উকমাদবৎ, কখন পিশাচবৎ বন বা অতি সাধারণ। 


সকল বেদবিধির উর্ধে নিত্যযুক্তেশ্বরের অবস্থা। 


চিন ইসির না উজান পারে হলে পরবঞ্না চলবে না। সকলেই 


শা্ীয় লক্ষণ জানে না, অতি ভক্তির বশে স্ব স্ব গুরুকে 

বাংলাদেশের পরমহংস রাত্রি তিনটায় উঠে শোল 
ররর তীরাজামের ঝোল খারার সাধ জেগেছে-__ এ দৃশ্য বহুত বু কৌতুকাবহ। পরমহংস 
কাহাকে বলে? 

আখাম্বরো,নি্নন্কারো।ন স্বধাকারো, ন নিন্দানততি ৃৃ্ছিকো ভবেদ্‌ তিকষুনবাহনম্‌, ন বিসর্জনং, ন 
মন নখ্যানং নোপাসন নালক্ষাং,ন পৃথঙ না পৃথছ, ন চাহং ন তং, ন চ সর্বং চানিকেত ঁতিরের সাভিষ্ 
(সৌরগাদীনাং নৈব পরিগ্রহেনন লোক$ নাবলকং চ। 

তাৎপর্য হল, পরমহংস হবেন নগ্ন, যাদৃচ্ছিক, নির্ব্ধরহিত। এই যতিরস্ততিনিনদ প্রভৃতি লৌকিক ব্যবহার 
নাই, কোন ধর্মীয় অনুষ্ঠান নাই। তিনি স্থায়ী বাসের জন্য কোন মঠ বা ডেরাও স্বীকার করবেন না। সংসারে 
ভার আমি আমার বোধ নাই। সেই যতি কারও স্তৃতি করবেন না, কাউকেও নমস্কার করবেন না। টল-্বভাব 
শরীর এবং অচল-স্বভাব আত্মা ভিন্ন অন্য নিকেতন স্থীকার করবেন না। তিনি যদৃষ্ছাপ্রাপ্তমাতরে দেহযাত্রা নির্বাহ 
করবেন। 

এই রকম পরমহংস অবস্থা সাধনার উচ্চতম মার্গে লাভ হয়। তখন লক্ষণগুলি স্বয়ং ফুটে উঠে। ভারতমাতা 
রন্ধ্যা নন। হিমালয়ের কন্দরে বন্দরে নর্মদার তটে তটে এ রকম উচ্চকোটির অনেক পরমহংস.আছেন। তারা 
নিজেদেরকে অবতার বলে জাহির করেন না। যে সমস্ত জিজ্ঞাসু তাদের সন্ধান রাখেন, 'যুগাবতার' বলে প্রচার 
করতে তাদেরও দুর্মতি হয় না। কারণ, এইরূপ প্রচার করা হাস্যকর। 

দীক্ষাকালে সৃগরু শিষ্যের পর্দা ছিন্ন করে তত্ব প্রকট করেন, ইহা ধরব সত্য। শিষ্ের দেহ সদ্‌গুরুর সাধন- 
মান্দর, তিনিই শিষ্যের জন্য ক্রিয়া করেন, ইহা গভীর উপলব্ধির কথা। দীক্ষালাভান্তে শিষ্যের কোন সংশয় 
থাকতে পারে না। সদ্‌গুরুকে শিষ্য চিনিতে পারে। কিন্তু দীক্ষালাভের পূর্বে সদ্গুরু চিনবার উপায় কি? 
যাগিদের মধ্যে নি্নলিখিত সঙ্কেতগুলি গুরুপরম্পরা শ্রতিমূলে চলে আসছে __ 

৯) সাপুড়ের সন্গিধানে, তার ঝুলিতে যে সমস্ত বিষঘ্ন লতাপাতার মূল থাকে, তার গন্ধ প্রভাবে বিষধর 
সর্প যেমন বশীভূত ও শান্ত হয়, তেমনি সদ্‌গুরুর সন্নিধানে উপবিষ্ট হলে মন যতই চঞ্চল, বিষষ্ন চিন্তাগ্রস্ত, 

বিরক্ত এবং বিক্ষিপ্ত থাকুক না কেন সদ্গুরুর দেহ-নিঃসৃত অদৃশ্য দিব্য জ্যোতিঃকণা এবং সুগন্ধে মন শাস্ত 
ও স্থির হতে বাধ্য। সদ্গুরু শা্ভিদাতা। 

২) জলের যেমন নিজস্ব কোন আকার নাই, যে পাত্রে থাকে তার আকার ধারণ করে, তদ্ধপ সদ্গুরুর 
চিত্তবত্তি এবং মনোনাশ ঘটে বলে তার নিজ্ব কোন ভাবের লহর খেলে না। যে যেমন ভাবে উপস্থিত হবে 
(লোকটির কর্ম অনুযায়ী তার মধ্যে তদনুরূপ ভাব ও ভাষার প্রকাশ ঘটবে। ফলে, সদগুরুরূপী আধারটির মধ্য 
আকার, প্রকার, আচরণ ও বৈখরীতে ক্ষণে ক্ষণে পটপরিবর্তন ঘটতে পারে | কখনও রুদ্বনূপ কখনও বা শান্ত 

সারাতে তিনি ফোন প্‌ আবার হেন শা দরাবগহ 
তি ণ করবার 
ই টা বা ক্ষমতাও ক্ষণে ক্ষণে পরিলক্ষিত হবে। ধৈর্য ধরে কিছুদিন নিরীক্ষণ 
৩) একই সময়ে বিভিন্ন লোক সদ্ুরুর স্থুলদেহের ফটো তুললে বিভিন্ন লোকের পৃথক 
০ র পৃথক ভাবানুসারে 
রি সত তিনি অহ দয ভাবলোক বরণ বরেন। ভর ও মল ভেদ 
দেহে ক্ষণে ক্ষণে পরিণাম ঘটে। স্থুল চক্ষে তা ধরা না পড়লেও শক্তিশালী 
য়াপাত ঘটে। বনততঃ সদগুরুর একটি ফটো অন্যটি হতে সর্বদাই পৃথক এবং বৈশিষ্ট 


ভিসা ন ক বাইতিন শোচতি, 
দর ব্রগাঠ। ব্রন্মাকে জানলে সমুদয় ততুই বিজ্ঞাত হয়। সদ্গুরুর 
যিনি সদ্গুরু তিনি, সু র্রণ কারণাতীত জগতের তাবৎ প্রশ্নের 


চে 
উত্তরদানে সমর্থ। 
৫) সদওুরুর সম্মুখে বিভিন্ন লোক একই প্রশ্ন ভিন ভিন্ন সময়ে উত্থাপন করলে প্রত্যেকের মত্তিষ্ককোষের 
পৃথক পৃথক স্পন্দনানুসারে তিনি একই প্রশ্নের ভিন্ন ভি্ন উত্তরদানে সমর্থ। প্রত্যেকটি উত্তরই শান্রসম্মত, 
যুক্তি-সিদ্ধ এবং অনুভব সিদ্ধ হবে। 
৬) এমনকি যদি কোন বিজ্ঞানী বা বিজ্ঞানের গবেষক ছাত্র কোন জটিলতম সূত্রের উদ্ভাবনের জন্য 
সদ্গুরুকে প্রশ্ন করেন, তবে তিনি ইচ্ছা করলে সেই জি্রাসুর প্রজ্ঞাক্ষেতরে এমন এক চেতনার উন্মেষ বা এমন 
এক চিৎ স্পন্দনের উদ্ভব ঘটান যে সেই ব্যক্তির তদ্ধিষয়ক জ্ঞান স্বত€ই উপজিত হয়। ফলে মুহৃরতপূর্বে যা তার 
অজ্ঞাত ছিল, তা আর অজ্ঞাত থাকে না। বুদ্ধি ক্ষেত্রে ত্ুটির আকস্মিক স্ফূরণ ঘটে। এই অভারনীয় ঘটনার 
কারণ __ সদ্গুরু সমাধিবান; তিনিই প্রকৃত সমাধানমূলক জীবন্ত বিগ্রহ! 
৭) সদ্গুরুর নিকট বহু লোক বনু প্রশ্ন নিয়ে আসলে তিনি যেকোন একজনের প্রশ্নকে কেন্দ্র করে সকলের 
জিজ্ঞাসার সমাধান করে দেন। পৃথকভাবে আর কাউকেও কোন প্রশ্ন করতে হয় না। 
৮) সদ্‌গুরু কোন বিভূতি দেখান না। এটি সদ্গুরু চিনবার বিশিষ্ট লক্ষণ। তার বিভূতি বা যোগৈশ্বর্য তার 
অনুগৃহীত ভক্তের মধ্যে দিয়ে প্রকট হয়। এ ভক্ত অবশ্যই আক্ষরিক অর্থে দীক্াপ্রাপ্ত হওয়া চাই। এর বিশদ 
অর্থ এই যে, দীর্ঘকাল যোগাভ্যাসের ফলে যে সকল যোগৈশ্বর্য যোগীর আয়ন্তে আসে, সদ্গুরু-আশ্রিত শির্যের 
তা বিনা সাধনে আয়ত্তে আসে। শিষোর ভাব, ভাবনা, ইচ্ছা এবং বাকাদানকে সত্য করবার জন্য -সদ্শুরুর 
কটাক্ষে অলৌকিক বিভূতিগুলির প্রকাশ ঘটে। 
৯) জ্ঞাতসারে বা অজ্ঞাতসারে সদ্গুরুর দর্শন ঘটলে সঙ্ঞানে মৃত্যু হয়। সদ্গুরুকে সামান্য মানুর জেরে 
কেউ যদি তাকে গালিও দেয়, তারও সন্তান মৃত্যু হবে। ইহা দিব্টোঘ বন্তুতত্তের সংক্রমণ-জনিত অবশ্যন্তাবী ্‌ 
শুভ ফল। 
১০) যাকে সদ্গুরু বলে অনুমান করবে, জীবনের যে কোন সন্কটময় মুহূর্তে যদি কেহ তাকে স্মরণ করে, 
কিংবা অনিবার্য বিপৎপাতের সম্ভাবনা দেখে সে যদি সদ্‌গুরুরূপে অনুমিত ব্যক্তিটির দোহাই দেয় তা হলে সে ্‌ 
বিপদ নিশ্চয়ই প্রতিহত হবে। কেননা __ ভক্তবাৎসলা এবং রক্ষাকর্তৃহণ সদৃগুরু সত্তার পরিচারক। 
যোগীসমাজে উপরোক্ত দশটি সূত্র 'মরমীয়া কো দশমীয়াঁ', সংক্ষেপে “দশমীয়া" নামে প্রসিদ্ধ। এটি জানলে 
লোকের কল্যাণ হবে। উত্ত লক্ষণণ্ডলির একট বা দুইটি মিললে চলবে না। সদ্গুরুর মধ্যে দশমীয়ার সমুদয় 
লক্ষণগুলিই বর্তমান থাকবে। ৯ 
সদগুরু শব্দের প্রয়োগেই চরম তত্ব সৃচিত হয়, ইহা অনাদিকালের সতা। বৈদিক সত্য। বেদে এর না ্‌ 
'নষ্ন্দ সূক্ষ্ম পরাবাক্‌।' উচ্চকোটার মহাত্মা মাত্রেই শব্দরহস্য অবগত আছেন। বৈদিক ঝষিরা এর গোপনতম 
এবং বিস্তৃততম রহস্য জানতেন। বেদ স্বাধায় করলে আরও কত নিগৃঢ তন জানতে পারবে! মোটকথা: যে 
কোন সিদ্ধান্ত বেদমূলক হওয়াই বাঞ্ছনীয়। 
রঞ্জন __ আচ্ছা যদি কোন গুরু বরণ করার পর দেখা যায় বহদিনেও কিছু হল না, তখন সে শুরু ত্যাগী 
করা যায় কি? অনেকে তো বলেন গুরু ত্যাগ মহাপাতক __ এতে নরকন্থ হতে হয়! 'শিবে কু শুরুহাতা 
গুরৌরুষ্টে ন কশ্চন'। বৈষবশান্্ আছে __ গুরু তাজি গোবিন্দাভজে, সে পাপী নরকে মজে!" বদালি আমার 
গরু শুঁড়ি বাড়ী যায়, তথাপি আমার গুরু নিত্যানন্দ রায়।” কারও ধারণা 'অবিচার্ষং গুরুকুলং।' ও সম্বন্ধে 
শান্ত্রের অভিমত কি? রি 
সাধুজী __ ঈশ্বরলাভের জন্য, শাশ্বত আনন্দ লাভের জন্য গরুর মতের 
সন্ধান না দিতে পারেন তাহলে তাকে ত্যাগ করায় কোন দোষ নেই; বরং সে হেন অক্ষম শুরুকে জাগা 
করে তার অধীনস্থ গোলাম হয়ে পড়ে থাকাটাই অপরাধ। মহাপুকূবের মধ্যে ক্রোধ থাকে না 
__ তিনি দয়াল। মিছরির ভিতর-বাহির যেমন মধু মিষটিময়, তেমনি সাচ্চা 
প্রাণবন্ত, শিষ্ের কোন ক্ষতি করতে অক্ষম। আচার্য শঙ্কর বলছেন শো 
্াবতনঃ' (বিবেকচূড়ামণি) __ হিনি বেদবিৎ শুদ্ধচেভা কামজী বদ্াবিদ্গণের ম 
অনভিজ্ঞ গুরুর দ্বারা উপদিষ্ট হলে আত্মাকে সম্যকরূপে জানা যায় 


৬৮ 
এষ য়া বছদা চিন্তামানঃ।' কেঠ ১1২1৮) 

ভি লোনা শর তারা তব বন এই পরম জন দানে অসমর্থ ই 
গুরুকে ত্যাগ করায় কোনও দোষ নেই। ক্ষুৎপিপাসায় কাতর কেউ যেমন নিরন গৃহস্থের বাড়ীতে খাদা না 
পেলে, যার কাছে পাওয়া যায় তার কাছে 17176৫56 গিয়ে ক্ষুধার শাস্তি করে, তেমনি মুমুক্ষুর উচিত 
সত্যসন্ধানীর উচিত-_.যার কাছে সত্য ও অমৃতের সন্ধান পাওয়া যাবে না তাকে আখলষে ত্যাগ করা। 

সংশয়'আর হতাশার আবর্তে পড়ে, ভণ্ড সাধুর মায়াজালে ভাচ্ছন হয়ে যাতে কোনো সতাসদ্ধানীর জীবন 
বার্থ না হয়, সাচ্চা মহাত্মার আশ্রয়লাভ করে যাতে এই জীবনেই কৃত্যকৃত্য হতে পারে, এ জন্যা শান্ত 
বজ্বনিঘোঁষে জানিয়েছে __ সাচ্চা মহাত্মার দর্শন লাভ করার সঙ্গে সঙ্গে, অক্ষম গুরুকে ত্যাগ-করে, তৎক্ষণাৎ 
তার শরণাগত হবে। মনুভাষ্যে মেধাতিথি বলেছেন__ 

“মধুলবো যথা ভূঙ্গঃ পুষ্পাৎ পৃষ্পান্তরং ব্রজেৎ 
জ্ঞানলুন্বোস্তথা শিষ্যঃ গুরৌগুরবস্তরং ব্রজেৎ।' 
বিশ্ববরেণ্য পরমসম্ত কবীর দর্থাহীন ভাষায় বলেছেন __ 
“যব তক্‌ না দেখো নিজ নয়নি, তব্‌ তক না মানো গুরুকা বাণী।” 

'সাচ্চাগ্ুরু কি -_ তা দীক্ষা লাভের সময়েই বোঝা যায়। এ সময় তিনি “ঘরমে ঘর দেখিয়ে দেবেন, বস্তু 
উপলব্ধি করিয়ে দেবেন। যদি না হয় __ তাহলে সে গুরুর বাণী মানবার প্রয়োজন নেই। 'প্রতাক্ষদর্শন' হল 
না বলে সেই গুরু ত্যাগ করতে হবে এবং খুঁজতে হবে সাচ্চা গুরুকে। 

“গুরু করো দশ পাঁচা, যব তক্‌ ন মিলে গুরু সাচা, 
কবীর কহে শোন লৌঈ, সংশয় মিটে সদ্গুরুসৌঈ ॥' 

অক্ষম গুরু ত্যাগ করলে মহাপাতক হয়' -__ এ সমস্ত ধর্ম ব্যবসায়ীদের অপপ্রচার মাত্র। “দিবাদর্শন' 
করাতে অক্ষম-গুরু ত্যাগে কৌন দোষ স্পর্শ করবে না। এই বরং শাস্ত্রের সিদ্ধান্ত। মহাপুরুষের অভিমত 

“অনভিজ্ঞং গুরুৎ প্রাপ্য সংশয়চ্ছেদকারক্ম্‌ 
গুরুত্তরন্ত দত্বা স নৈতদ্দোষেণ লিপ্যতে।” 

সাধুজীর 'আলোচনা যখন শেষ হল তখন অনেক রাত হয়ে গেছে। আমরা শুয়ে পড়ার উদ্যোগ করছি। 
সাধুজী বললেন -_ কাল সকালে উঠে আপনারা ওঁকারেশ্বরের পথে এগিয়ে যান। পথ আপনাদের মঙ্গলময় 
অধীর হচ্ছে। 115 % ০০716 10 ১০৪. কারণ সদৃগুরুর 24৩71 এই জনোই হয়েছে রা 
আনন্দময় পুরুষের সন্ধান দেওয়ার জন্যই। আর শৈলেন্্রনারায়ণ! তুমি তোমার পুস্তকে রু চিনবার এই 
গুপ্ত সংকেতৎলি প্রকাশ করবে। এতে লোকের কল্যাণ হবে। মনে রেখ এই লক্ষণগলি র 
মিললে চলবে না র একটা'বা দুইটি 

ধ সন্‌গুরুর মধ্যে দশমীয়ীর সমুদয় লক্ষণণ্লিই বর্তমান থাকবে। 

পরিক্রমান্তে দেশে ফিরে কোন জ্ঞাতব্য বাসমস্যা দেখা দিলে একটি কাগজে লিখে ফেললে উত্তর মিলবে।* 


টি ২ সু ভাঙল, তখন কানে ভেলে এল.একতারার মৃদু টাং ধ্বনি এবং গুণ্গণ্‌ শব্দে গাওয়া 


ছু 


| 


- এসে আশ্রয় নিয়েছেন। চার পাঁচটা ভাষা জানেন। যোগসিদ্ধ মহাপুরুষ 
.. সীধুদর্শনে গেলাম। লাক 


৬৯ 


আকাশে সূর্যোদয়ের আভাষ জেগেছে। মন্দিরের দরজা অন্ধকার 
দেখি যথারীতি মৌনী সাধু ও তার ৬৯৮০ 
র্মদায় স্নান করে ফিরে এলাম। প্রত্যেকে যে যার গঁঠরী বেঁধে তৈরী। পুনরায় মন্দিরের শিবনী সহত্রধারা,, 
রা মাতা ও মোনী সাধুর উদ্দেশ প্রণাম জানিয়ে “হর নরম" ধ্বনি দিতে দিতে আমরা পুরুষ রাা রে 
হাটতে লাগলাম খোওয়া ও পাথর ফেলা একটা রাস্তা ধরে। এখন আমাদের লক্ষ __ স্বীপ ভীর্ঘ॥ এটি 
উত্তরতটের মহেশ্বর ঘাটের বিপরীতে অবস্থিত। যেন সমতল অঞ্চল দিয়ে হাঁটছি। ডানদিকে নর্া রয়ে 
চলেছেন। বামদিকে সুউচ্চ সাতপুরা পর্বত। সাতপুরার দিকে ঘন -₹-* চোখে পড়ছে। কিন্ত আমাদের চলার 
পথে তেমন কোন জঙ্গল নেই। নাম জানা ও নাম-না জানা কিছু কিছু বন্য বৃক্ষ যত্রতত্র ছড়িয়ে রয়েছে। রাস্তার 


যতদূর এগিয়ে যাচ্ছি, সমতলের শোভা একই রকম| কোথাও দু'এক ঝাড় পাহাী বাশ, কোথাও দূরের 
শৈলশরেণী থেকে ছোট ছোট ঝরণা বয়ে চলেছে বু উপলাহত পথে, কোথাও বা দেখা বাত দা 
বন্াগ্রাম। 

হঠাৎ একটা গাছের শিকড়ে ঠোকর খেয়ে সতর্ক হলাম। সতর্ক হলাম মনেও। বেলা বোধহর দশটা বাজতে 
বায়। কতটা যে পথ হাঁটা হয়ে গেল বুর্বতে পারছি 'মা। মিনিট দশেক'হাঁটার পরই দেবি রাস্তার কিছু দুরে 
ধাওয়া এবং ধূসর বর্ণের মেহরীণ্‌ গাছের তলায় একটি বিশাল শিবমন্দির। চারদিকে মেয়ে পুরুবের জটলা। 
পুরুষদের প্রায় সকলের হাতে তীর-ধনুক, লাঠি বা টাঙ্গি। তীর-ধনুক, লাঠি বা টাঙ্গি হাতে না নিয়ে এদেশের 
মেয়ে পুরুষ কেউ পথ চলে না। আমরা মন্দিরে প্রবেশ করলাম। নর্মদার জল ঢেলে প্রণাম করলাম। আমি 
বললাম -- ইনি মহাকাল। 

ইযৎ রক্তময়, কাস্তং স্থুলং দীর্ঘং সমুভ্জলম। 
মহাকালং সমাখ্যাতং-ধর্মকামার্থ মোক্ষদম॥ 

যে শিবলিঙ্গ ইযৎ রক্তাভ, স্থুল, দীর্ঘাকার এবং অত্য্ত দীপ্তিমন্ত, তিনিই হলেন মহাকাল। মহাকালের অর্চনা 
ধর্ম, অর্থ, কাম, মোক্ষ -- এই চতুরবর্ণের প্রাপ্তি ঘটে। 

পথের ধারে যত্রতত্র ঘরবাড়ী রয়েছে। পথচারী_ও সাইকেল আরোহীরও অভাব নেই। কমণুলুতে জল 
ভরার জন্য নর্মদার ঘাটে যেতেই দেখতে পেলাম নর্মদার বিপরীত দিকের ঘাট বিশাল ও বিস্তৃত পুরো ঘাটটাই 
লাল পাথরে বাঁধানো । যতদূর চোখে পড়ছে, নর্মদাতট বড় বড় লাল পাথরে যেন মুড়ে দেওয়া হয়েছে। ঘাট্টের 
উপরেই মন্দির। আমি মন্দিরটি চিনতে পারলাম। সঙ্গীদের বললাম __,এটি নর্মদার উত্তরতটের মহেম্বর 
মন্দির। এখানে যেমন দেখছেন স্ত্রী-ুরুষ সবাই যে যার মত শিবের পুজা করছেন, কিন্তু এ মন্দিরে দক্ষিণী 
বাহ্মণদের দাপট বেশী। তারা কোন ভক্তকেই দু মিনিটের বেশী মহেশ্বরের অর্চনার জন্য সময় দেন না। মর্তের 
শিব-কন্যা অহলাবাঈ ছিলেন মহেশ্বর শিবের প্রতিষ্ঠাতা । তিনি নর্মদার এই ঘাট বাঁধিয়ে দিয়েছিলেন। তার 
দেহাস্তও হয়েছিল এই মহেশ্বরে। এখানে অহল্যাবাঈ-এর সুন্দর সমাধি মন্দির আছে। একে একে মূনে পড়ল 
ডাঃ বংশীলালের কথা, নর্মদাতটের প্রসিদ্ধ হঠযোগী মার্কণেয় বরহ্মচারীর শিষ্য তুরীয় ব্রহ্মচারীর যোগাশ্রম 
তার আতিথেয়তার কথা। আমি তাদের উদ্দেশ্যে দক্ষিণতটে দাঁড়িয়ে প্রণাম জানালাম। ১ 

কিছুদূরে ঘাটের ধারে ব্রিপুণ্ড জীকা শিখা উপবীতধারী এক ব্রাহ্মণ নর্মদার জলে দাড়িয়ে একটি পঞ্চপ্রদী 
বের করে তাতে ঘৃতসিক্ত তুলার বাতি সাজিয়ে নর্মদা মায়ার আরতি আরম্ভ করলেন ॥ 

ওঁ নমোহস্ততে দেবি সমুদ্রগামিনী, নমোহস্ততে দেবি বরপ্রদে শিবে। 
নমোহসততে লোক সৌখিন লা 

ওহ সমুদ্রকো জানেবালী দেবি! তুম্‌ হে নমস্কার হৈ। হে বরদান দেনেবালী ! হে কল্যাণ করখেবালী শবাল 
দেবি! তুম্‌ হে নমস্কার হৈ। হে ইস্‌লোক তথা পরলোক দোনৌ লোকমে সুখ দেনেবালী দেবিং হে অনেক 
প্রকারকে প্রাণীয়ৌ সে প্রশংসিত পাপরহিত দেবি! তুমহে বারবার প্রণীম হৈ। 

তার আরতি শেষ হতেই আমরা নর্মদার তট ধরে হাটতে লাগলাম। দেখি ন্মদা গর্ভে ৭ 
মন্দিরে বহু লোকের ভীড়। একজন দর্শনর্থীকে জিজ্ঞাসা করে জানতে পারলাম এক নাজা 


টা 


৭০ 


গিয়ে দেখি বাপরে রাপ। সাধুর বেন ীমারৃতিদেহ' তেমনি কদকার রূপ, চৌখ দুটো জবা ফুলের মত 


আবার লোকে গুরুরূপে বরণ করার জন্য অস্থির হয়। ভক্তদের মহিমাই অপার। 
নাসা কে চেয়ে বলে উঠলেন -_ সাধু বার বহর বা দেহের রূপ বিচার করত নাই 
নৈবান্র কাবযগুণ এব তু চিত্তনীয়,গরাহাং পরং গুণবতা খলু সার এব, 
সিন্দুরচি্র-রহিতা ভুবি রূপ-শূণ্যা পারং কিং নয়তি নৌরিহ গন্তকামান? 

একটি নৌকা যদি সিঁদুরের দারা চিত্রিত বা লতাপাতার ছবিযুক্ত দেখতে সুন্দর নাও হয়, তাহলে তা কি. 
তোমাকে পারে নিয়ে যেতে পারে না? দেখতে হয় নৌকাটা মজবুত কি না, মজবুত কাঠের তৈরী কিনা। সাধুকা 
দেহ কী রূপ বিচার করোগে তো দেহকা প্রতিযোগিতা মেঁ যো আদমী 1. 011$915০ বা 1. /5518 হোতা 
হৈ, উসকো গুরু বনাও, মহাত্মা সমঝো।' 

চমকে গেলাম সাধুর কথা শুনে। বুঝলাম সাধুর ০০০ 1১০০ আছে। আমি চুপ করে বসে রইলাম। 
কিন্ত আমি চুপ থাকলেও আমার সঙ্গীরা সাধুকে নানা প্রশ্ন করতে শুরু করলেন। তাদের প্রশ্নোন্তর বেশ মজার। 

মহানন্দস্বামী __ "শান্তর পুনর্জন্মের অনেক কথা শুনি। মানুষ নকি কর্মানুযায়ী বিভিন্ন যোনি পরিগ্রহ করে, 
যেমন গতজন্মের ধনাঢ্য যদুবাবু এ জন্মে মধুবাবু হয়ে জন্মাতে পারেন আবার পরজন্মে এ মধুবাবুই হয়ত 
মাধবানন্দ রূপে জন্ম নিবেন। এ সব কথা কি সত্য? 

সাধুজী __ অবিশ্বাস করার কোন হেতু নাই। হিন্দু ধর্মের বিশেষত্ব __ বেদে বিশ্বাস, ঈশ্বরে বিশ্বাস এবং 
জন্মাভ্তরবাদের বিশ্বাস। হিন্দুরা সত্যসন্ধ খধিদের উপলব্ধ সত্যকে নাম দিয়েছেন শান্ত্র। সেই শান্ত্ে আছে, 
কর্মানুযায়ী মানুষের 'জাত্যায়ুভোগি' ঘটে __ শস্যমিব মর্তঃ পচ্যতে শস্মমিব জায়তে পুনঃ ॥ কঠ ১/৬ ॥ অর্থাৎ 
্রীহি আদি শস্য যেমন পাকার পরে পচে যায় এবং পুনরায় তা হতে যেমন নৃতন শস্য উৎপন্ন হয়, সেই রকম 
মানুষও জরাজীর্ণ অবস্থা প্রাপ্ত হলে এ দেহ ত্যাগ করে পুনর্দেহ প্রাপ্ত হয়। বৃহদারণ্যক শ্রুতির চতুর্থ অধ্যায়েও 
এ কথার সমর্থন পাই __ অনামাক্রম্য আক্রম্য আত্মনমুপসংরতি | মহর্ষি পতগ্রলি বলেছেন, ধ্যাননিষ্ঠার দ্বারা 
যারে তল সেখানে তার সংস্কারের সাক্ষাৎকার হয় এবং সংস্কার-সাক্ষাৎ- 
করণাৎ পূর্বজাতিজ্ঞানম্‌। প্রত্যক্ষ তত্ত। 

মনে কর তোমাদের চোখের সামনে দিয়ে 'নর্মদা' নদী বেগে প্রবাহিত হয়ে চলেছে। উৎপত্তিস্থল নিশ্চয়ই 
সেটি অগভীর ছিল। এই নদী একশ মাইল প্রবাহিত হবার পর, ধর এমন এক স্থানে পৌঁছে গেল যেখানে তার 
পরিসর এক মাইল এবং গভীরতা পঞ্চাশ হাত মাত্র। এখন প্রাকৃতিক কারণে হঠাৎ যদি তার সমস্ত জল জমে 
বরফ হয়ে যায়! তাহলে তার গতি নিরুদ্ধ হয়ে যাবে, তখন তার শ্রোতম্বিনী রূপ দেখবে না, দেখবে 'বর্মদা'র 
তুহিন রূপ। যদি কিছুদিন পরে হঠাৎ সমুদয় বরফ এক নিমেষে গলে যায় তাহলে আমরা কি দেখব? দেখবো 


“আপনার এই যুক্তির মধ্য কিছু ক্রটি রয়েছে বলে আমি মনে করি। আপনি বলছেন, 
বু হয়ে জন্মাতে পারেন আবার মধুবাবুই জন্মত্তরে হতে পারেন মাধবানন্দ। কিন্তু বরফ 
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গলে যাওয়ার পর নদী যখন আবার প্রবাহরূপে বইতে লাগল, তখন তার আকার, গুণ ও গতিপথের সমতা 
ও সাদৃশা দেখেই আমরা যেমন বলতে পারি যে এই নই সেই 'ন্মদা" সেই রকম ভ্গতে কি এমন একজন 
লোকও দেখা যায় যাকে দেখা মাত্রই বলতে পারি যে, এই মধুবাবুই পূ্বজন্মেরবদুবরু? বন্ুববু যেরকম 
অবস্থা লাভ করে মৃত্যুগ্াসে পতিত হয়েছিলেন, কোন নবপ্রসূত সম্ভানের মধ্যে কি সে রকম অবস্থা দেখা বার£ 
যেখানে সর্বতোভাবে সাদৃশ্য থাকে সেখানেই দুটি বস্তুর একত্ব নিরূপণ করা যায় না,আর যেখানে সাদৃশ্য স্পষ্ট 
নয়, সেখানে ত একত্বের প্রশ্নই উঠতে পারে না। 

যতীশ্বরানন্দ __ তা ছাড়াও আর একটা কথা। আত্মার সঙ্গে আত্মার গুণের সন্ধন্ধ সাধারণতঃ অত্যন্ত 
ঘনিষ্ট হয়। জ্ঞানী হতে তার জ্ঞানকে, প্রেমিক হতে প্রেমকে যেমন পৃথক করা যার না, তেমনি আত্মা হতেও 
তার গুণের পৃথক অবস্থিতি অর্থাৎ অন্যত্র গমন এবং স্থিতি কল্পনাও করা যায়, না। দেহ হতে স্থাথা বেরিরে 
এসে যেমন অপর দেহে প্রবেশ করতে পারে না, তেমনি একজনের জ্ঞান প্রেমাদি গুণ ও স্বভারও অপর আত্মার 
প্রবেশ করতে পারে না। পোষাক বদল করা যায়, জ্ঞান, প্রেমাদি গুণ ও স্বভাব প্রভৃতিকে কি.পোবাকের মত 
বদল করা সম্ভব? গুণের সঙ্গে আত্মার অবিচ্ছেদ্য সম্পর্ক নিত্য বর্তমান। কাজেই চৈতন্য এক্ানে আর তার 
গুণ অনা স্থানে রইল এ রকম কি করে কল্পনা করা যায়? একজনের মৃত্যু হবার পর সে যখন অন্য দেহ গ্রহন 
করছে তখন তার পূর্বার্জিত গুণ কর্মেরই যে পুনর্জন্ম হচ্ছে তা প্রমাণ করা যায় কি? যেমন যদুবাবুর 
জীবিতাবস্থায় তার কতকগুলি গুণ দেখা গেছল। যদি দেখা যায় মধুবাবু রূপে তিনি যখন জন্মালেন, তখন তার 
মধ্যে সেই সব গুণ কর্ম প্রকাশিত হচ্ছে তবেই বলা যায় যে যদুবারুর গণ মধুবাবুতে পুনম পাচ্ছে! রি 
বাস্তবে কি এরকম ঘটে? বাস্তব জগতে যখন তা দেখা যায় না, তখন কি ভাবে বলি যে, যদুবারুর গুণ ও 
কর্ম মধুবাবুতে জন্মান্তর লাভ করছে? 

সাধুজী __ তোমাদের কথায় আপাতদৃষ্টিতে যুক্তি আছে বলে মনে হলেও এই যুক্তির মূলে বিশেষ কোন 
মূলা নেই। কারণ তোমরা যা বলছ তা বুদ্ধির ঘাট থেকে। তোমরা যদি অনুভবী হতে অর্থাৎ আত্মচৈতন্যে : 
প্রতিষিত হতে তাহলে আমার বক্তব্যের সারমর্ম বুঝতে পারতে। আত্মা স্বরপতঃ অবিভাজা এবং দৈব এক 
হলেও অতীত জীবনকে আহরণ করে বর্তমানে তা সঞ্চয় করা চৈতন্যের ধর্ম। এটি তার একটি বিশেষ কাজ! 
এই অবস্থায় চৈতন্য স্মৃতিরই নামান্তর। মানুষ স্মৃতির দ্বারা পূর্ব মুহূর্তের ঘটনা এবং বর্তমান মুহূর্তের ঘটনার 
সংযোগ করে থাকে এবং সেই সঙ্গে আত্মার একত্বও অনুভব করে। তোমরা নিশ্চয়ই পাশ্চান্ত দার্শনিক ব্যান্টের 
নাম শুনেছ। তার বই পড়লে. দেখবে তিনি এইজন্য চৈতন্যকে বলেছেন __ *5/717515 (07 ৩1 
/801019091011011 

দি __ সাধুজী, আপনার বতব্য ঠিকভাবে বোধগম্য হচ্ছে না। কারণ আপনিই স্বীকার করছেন 
মানুয স্মৃতির ছারা পূর্ব মুহূর্তের ঘটনা এবং বর্তমান মুহূর্তের সংযোগ করে থাকে। আমরা এ ত্রুটি অহরহ 
উপলবি করে থাকি। এতে দ্বিমত করবার. কোন কারণ নাই। কিন্ত এ যুক্তি অনুসারেই তবুও মনে সংশয় জাগে, 
আমার যদি পূর্বজন্ম থাকত, স্মৃতিই ত তাহলে তা আমাকে বলে দিত এবং স্মৃতিই তখন সেতৃষরাপ কূপ হয়ে 
'পূর্বজন্মের র আমি'র সঙ্গে “বর্তমান জন্মের আমির সংযোগ বিধান করত! আমাদের জীবনে তা ঘটে কিঃ 
্রাতহিক জীবনে স্মৃতির পরিবর্তে বিস্ৃতিরপ্রভাবই ত বেশী প্রকট দেখি। এর কারণ কি? পি 
সাধুজী __ বিস্মৃতির কারণ সম্মোহ। 'আমি' __ 'আমার'বোধ, লোভ ও কামনার আন্তরণ আমাদের নল 
ও চিত্তের উপর যে ছাপ ফেলে তার ফলেই মানুষের স্মৃতিংশ ঘটে। সুদ ও চিত ঘটলে তবেই | 
ধবাস্মৃতি লাভ হয়। টি শে 

তমা আচ্ছা লারমা আমার ই ৯৯৯১২ 

গীকর; সে দের পূর্বজন্মের 

মহাত্মাদেরকে যে সহ কাষ্টভোগ ক রঃ 


ৃ 
্‌ 
্‌ 
ৃ 
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দেখেন। 'অপরের জন্য দুঃখ ভোগ" 
মহাপুকষদেরদুিে জগৎ এক অথও যার কারা নিজেকেই অপর" খুঁজে পান না! 
মি বাল ভা ভে কর ইচ্ছা হয়, জনমাস্তরবাদ সম্বন্ধে আপনার 
. রঞ্জন __ সাধুজী, আপনি যদি অভয়.দেন তাহলে জিজ্ঞেস করতে ইচ্ছা হা 
নিজ উপলব্ধি কি? আপনি কি নিজর পর ও পরত ্রতকষ করেছেন? তাও গত এ 
+. 'সাধূজী -_ নিজে উপলব্ধি করেই বলছি বাবা। বাততিগত উপলব্ধি এবং আপ্ুবাকা ছাড়াও জাগতে এমন 
কতকগুলি ঘটনা আছে যা একটু ধীরভাবে বিচার করলে জন্মা্তরবাদে বিশ্বাস করতে আমরা বাধ্য হই। যেমন 
ধর মৃত ভয় সামান্য ৃমিকীট হতে সানু পর্ন সকল জীবই মরণকে ভয় করে কেউ মতে চায় ন। 
এর কারণ কি? কেউ তো একই জীবনে দু'বার করে মৃত্যুমুখে পতিত হয় না। ১ র মা 
অভিজ্ঞতা কোথা থেকে হল? তাহলে নিশ্চয়ই পূর্বজন্ে মৃত্যু সম্বন্ধে সে অভিজ্ঞতা অন সহ এ 
ধারণাই করতে হয়। রঃ 

জগতে এমন এমন লোক আছে যাকে দেখা মাত্রই আপনজন বলে মনে হয়। দেখার পর থেকে তার সঙ্গে 

ক্রমে ক্রমে অন্তরঙ্গতা এবং ভালবাসার সম্নধস্থাপিত হল, চিরদিন সে আপন হয়েই থেকে গেল। এদিকে 

বিপরীত চিত্রও আছে। জন্মসূত্রে যারা 'আপন হয়ে থাকার কথা, যার সঙ্গে রক্তের সম্পর্ক এমন কি নাউীর 
রন্ধন-_ সেই একান্ত আপনজনই হয়ত চিরকাল ধরে বিনা কারণেই শক্রতা করতে থাকে। এ সবের হেতু কি? 
আমার মতে এ সবের একমাত্র হেতু __ জন্মাস্তরের সম্বন্ধ । 

(তোমরা'কি কখনও লক্ষ্য করেছ যে, বানর শিশু জন্মগ্রহণ করার পরেই গাছের ডাল ধরে ফেলে, নাহলে 
সে পড়ে যাবে! গোবৎস ভূমিষ্ঠ হবার কিছু পরেই লাফাতে থাকে, ঘোটকী প্রসবের পরেই চর্মকোষের মুখ 
কেটে দেয়, নাহলে তার শাবক বাঁচবে না। ভালুক, নেউল প্রভৃতি জীবজন্তকে দেখা গেছে, কোনও রোগ হলে 
তারা নিজেরাই বন. থেকে উষধ খুঁজে এনে খায়। এ সব তারা কি ভাবে শিখল? কুতার্কিকরা হয়ত বলবেন, 

- এ সব প্রকৃতির প্রেরণা __ সহজাত 15170 __ কিন্তু এ প্রেরণা, |791101 বা |710।3০ আসে কোথা হতে? 
আমার উত্তর. __ স্মৃতি। পূর্বজন্মের স্মৃতি থেকেই এ সব প্রেরণা জন্ম নেয়। 

অষ্টাবক্র, শুকদেব এবং শঙ্করাচার্য অত্যন্ত বালক বয়সেই গতীর শন্্জ্ঞানের পরিচয় দিয়েছিলেন । তোমরা 
নিশ্চয়ই পরিক্রমা পথে এমন সব মহাত্মার দর্শন পেয়েছ যাঁরা সর্বশান্ত্র পারঙ্গম, মহাজ্ঞানী, তত্ুদর্শী পুরুষ 
তেমন_আর কাউকে দেখা যায়না কেন? একি কেবল এই জন্মের অর্জিত পুথিগত বিদ্যায় সম্ভব? কাশীতেই 
পূর্বে মৈজুদ্দিন নামে এক আশ্চর্য লোক ছিলেন, যিনি সা-রে-গা-মা না সেধেও যে কোন সুম্ষ্ন রাগ রাগিনী ও 
গান একবার মাত্র শুনেই তৎক্ষণাৎ তা শুদ্ধভাবে গেয়ে শোনাতে পারতেন। 

তোমরা ভারত বিখ্যাত দার্শনিক, সংস্কৃত কলেজের প্রাক্তন অধ্ক্ষ, কলিকাতা ও কেন্বিজ বিশ্ববিদ্যালয়ের 
ভূতপূর্ব অধ্যাপক সুরেনদ্রনাথ দাশতুপ্তের* নাম নিশ্চয়ই শুনে থাকবে। তার যখন বয়স মাত্র তিন বৃৎসর, 
কালেই রামারণ পাঠ করতে পারতেন। ই বৎসর বসে 
“কাঞ্চন' শব্দটির অর্থ বলে সকলকে অবাক করেছিলেন। মহাত্মা বিজয়কৃষঃ গোস্বামী এই শিশু সুরেন্দ্রনাথকে 
দেখে মন্তব্য করেছিলেন, এ বালক জাতিম্মর। 
আমি বললাম -. স্কটিশ চার্চ কলেজে বাংলা ভাবার আমার একজন অধ্যাপক ছিলেন, নাম বিপিন কৃষ্ণ 

ক ডঃ সুরেন্্রনাথ দাশগুপ্ত এম. এ, ডি. লিট (১৮৮৫ - ১৯৫২) __ স 
র্ / & 'স্কৃত কলেজের প্রান্তন অধ্যক্ষ, কলিকাতা ও কেম্বিজ 
বিশ্ববিদ্যালয়ের ভূতপূর্ব অধ্যাপক। এই ভারত-প্রসিদ্ দার্শনিকের প্রণীত গ্রন্থগুলি হল - / 1119101% ০1 170181) 12101950017 
রব 101950127) &9910107110700 1//91097) 11718145885, রবি-দীপক, সাহিতা পরিচয়, কাব্য- 
জাতিম্মরতা রা সম্বন্ধে য়ে কথা উল্লেখ করেছেন, তৎকালীন সংবাদপত্রগুলিতেও তার সমর্থন মিলে। 
প্রচারিত হয়েছিল এবং ইংরাজী সংবাদপত্র 


সংস্কৃত এখনও পড়িতে শিখে নাই। কিন্তু তাহাকে ধর্ম ও দর্শনের 
যথাযথ উত্তর দিয়া বড় বড় দার্শনিককেও বিস্মিত করিয়ে দেয়। সম্প্রতি 
গে নানা লোকে নানা প্রকার কুট প্রশ্ন করে, সেই সবল প্রশ্নের উত্তর বালক দিয়াছে" 


হত 
তার বয়স যখন সাত বৎসর, তখন সেন্ট পলস্‌_্কুলে ভর্তি হতে 
এলে তদানীত্তন প্রিলিপাল_ তাকে 1480591 এর ॥ ৯৫৫১০ ট 
সেক্সসীয়র থেকে অনগলী আবৃত্তি করতে গানে পুর লাইন পড়ত বঙ্গের রালক বিলিন কাটার 
সাধুজী বললেন -_ তাহলে তোমরাই বল এই সব অতাচ্ম ক্ষমতা কি পরবজনের সুতি ড়া সার! 
শাশত্েও দেখা মায়, বামদের, জৈগীষব্, বুদ্ধদেব প্রভৃতি জাতিম্মর ছিলেন। এ বুগেও কোথাও কোরাও 
জাতিম্মর বালকদের সন্ধান পাওয়া গেছে। সংবাদপত্রে তাদের যথায়থ-বিররণ' প্রকাশিত হয়েছে। “তারা 
বাল্যকালেই পূর্বজন্মের মা-বাবার নাম এবং জন্স্থানের নিখুঁত বিবরণ দিয়েছে - মিলিয়ে দেখা গ্রেছে 


ঘোষ+*, অসাধারণ স্মৃতিশক্তির অধিকারী। 


ছাড়া এর মধ্যে বিশ্বাস অবিশ্বাসেরও প্রশ্ন উঠতে পারে ।'আমরা হিন্দুরা জন্মস্তরবাদে বিশ্বাস করি, বিশ্বাস করি 
আন্তবাব্ো। আমরা আপনার কাছে বৈদিক সিদ্ধান্ত জানতে আগ্রহী | আপনি দয়া করে সেই কথা বলুন। 
সাধুজী __ 'বাবা, বেদই ত সকল জ্ঞানের উৎস। বৈদিক ঝষি জন্মান্তরবাদের তত উপলব্ধি করে সে কথা৷ 
ঘোষণা করে গেছেন বলেই ত আমরা মান্য করি। 
যুর্বেদে আছে -_ 
পুনর্মনঃ পুনরায়ুর্ম আগ্ন পুনঃ প্রাণঃ পুনরাত্মা ম আগন্‌ পুনশ্চক্ষুঃ পুনঃ শ্রোত্রং ম আগনু। 
বৈশ্বানরো২দরস্তনুপাৎ অগ্রির্ন পাতু দুরিতাদবদ্যাৎ।॥ ৪/১৫| 
“হে সর্বজ্ঞ ঈশ্বর। যখন যখন আমি জন্মগ্রহণ করব, তখন তখন আমি যেন বিশুদ্ধ মন, পূর্ণ আহ, আরোগ্য 
এবং কশলতাযুক্ত জীবাত্মা হই। অনুগ্রহ করে পুনর্জন্ম সময়ে আমাদেরকে সমুদয় দুষ্কর্ম পাপতাপ এবং আপদ 
বিপদ হতে মুক্ত রাখবেন, এই প্রার্থনা করছি।' বেদের যথার্থ তত্তুবোদ্ধা মহর্ষি যাক্কও ঘোষণা করেছেন:__ 
মৃতশ্চাহং পুনর্জাতো জাতশ্চাহং পুনমূর্তঃ। নানা যোনি সহস্রানি ময়োষিতানি যানি বৈ! 
আহারা বিধি ভুক্তাঃ পীতা নানাবিধা স্তনাঃ। মাতরো বিবিধা দৃষ্টাঃ পিতরঃ সুহৃদভথা ॥ 
নেরুক্ত ১৩/১৯) 
“জন্মের পর মৃত্যু, মৃত্যুর পর জন্ম, কত যোনিতে জন্মেছি, বিভিন্ন জন্মে বিভিন্ন পিতা লাভ করেছি, 
বিভিন্ন মাতার স্তনাপান করেছি, কত খাদ্য গ্রহণ করেছি, কতই না বন্ধুসঙ্গ লাভ হয়েছে! ০৪৫ 
াঙ্গাচায ছাড়াও অপর বেদবিৎ, মহাযোগী পতপ্রলির বকতব্যেও এ বৈদিক সিদ্ধাততের সমর্থন পাওয়া যায়! 
তিনি বলেছেন __ আয. . ১ 
ক্রেশমূলঃ কর্মাশয়ো দৃষ্াদৃষ্ট-জন্মবেদনীয়ঃ।॥ ১২, সাধনপাদ॥ এর সরল অর্থ হুল, অবিদ্যদি কর ₹ 
কর্মসৃষ্টি হয় এবং কর্ম হতে ধর্ম বা অরর্মরূপ কর্মের বীজ সঞ্চিত হয়। কর্ম হতে বীজ, বীজ হতে পুনরায়: 
__ এই রকমই চলতে থাকে। যে আধার হতে এই কর্মের সৃষ্টি এবং তা যেখানে গিয়ে সঞ্চিত হয়, 


* যু বিগিপন কৃষ্ণ ঘোষ এম, এ 7702), বিটি, কাবা-ব্যাকরণ-সাংখাতীর্থ 
কলেজের বাংলা সাহিত্যের প্রান্তন অধ্যাপক ও পরীক্ষক মনীষী বিপিন কৃষ্ণ অসাধা; 
বা্তিমাযেই জানেন যে, সমগ্র ইংরাজী সাহিতা এবং বাংলা সাহিত্য তিন ছেদ ও বিরাম 
উ সাহিতোর গম্যাংশও তর কষ্ট গত ৫০ বৎসর ধরে তিনি সু 
রোল নম্বর, কবে কে কোন ঘরে, বেঞ্চের কোন্‌ সারিতে বসতেন, ভাও রি সু 


৭9. ্ 
কর্মশি। ঝি বলছে এই কর্মশয় যুগপৎ টজনমবেদনী় অর্থাৎ বর্তমান জন্মেই অনুভবনীয় এবং 
'নজমবদনী় বা জন্মাতে অনুভবীয়। একটু বিচার করলেই বুঝতে পারবে, এ জগতে জীবমারেই 
ইচ্ছায় বা অনিচ্ছায় কত সাধ ও আশা পোষণ করছে, কত সং অসং কর্মের অনুষ্ঠান করছে কত যে ধর্ম 
রািপ বীজ করছে তার ই াই। এ দেখে ই হান সানা 
একটি কারণ আছে, যা'আছে বলেই এইরকম কর্মের পর কর্ম, বাসনার পর বাসনা, আশার পন 

উঠছে। সেই যে কারণ, সেই যে আধার, যা হতে এ সকলের বিকাশ তারই নাম কর্মাশয়। কমশিয়ের বিকাশ 
শুধু এই জন্মেই হয় তা নয়, জনমাত্তরেও তা বিকাশ লাভ করতে পারে। 'দষ্ জন্মের কর্ম এবং বাসনাদির 
বৈচিত্র দেখেই জষ্ট'জন্ম নিরূপণ করাও তখন সহজসাধয হয়ে ওঠে। কাজেই জন্মাস্তর যে আছে, এ সব 
আপ্তবাকাই তার মুখ্য প্রমাণ। ৃ 
িদিবানন্দ' __ সাধারণ মানুষ কি. করলে নিজ নিজ পূর্বজন্ম জানতে পারবে? তার কি কোন বিশিষ্ট 
যোগপন্থা আছে? 

সাধুজী _ নিশ্চয়ই আছে। এ পাতগ্রল যোগদর্শনের দু' একটি সূত্র আলোচনা করলেই তার নির্দিষ্ট 
আভাস পাওয়া যাবে।'আমি পুবেই একটি সূত্রের উল্লেখ করেছি __ সংস্কারসাক্ষাৎ করণাৎ পূর্বজাতিজ্ঞানম্|। 
(১৮ বিভূতিগাদ)।॥ সংস্কাররাশির সাক্ষাৎকার করতে পারলে পূর্বজাতি জ্ঞানরূপা বিভূতির আবির্ভাব হয়। 
এখানে সংস্কার কথার তাৎপর্য হল, চিত্রক্ষেত্রে মুরবমুর্ঘ যে সব বাসনা ফুটে উঠছে তারই নাম সংক্গার। সংক্ষার 
শাব্দের সাধারণ অর্থ দাগ বা চিহ্। পাথরের উপর সূচ্যগ্র লৌহশলাকা দিয়ে ঘর্ষণ করলে যেমন অল্লাধিক দাগ 
পড়ে, সেই রকম প্রতিনিয়ত কাম-কামনা এবং নানা কর্মের সঙ্গে যুক্ত থাকার ফলে আমাদের চিন্তেরও অহরহ 
অজন্্ দাগ পড়ছে। এরই নাম সংস্কার। স্থিরভাবে নিজের মনের দিকে তাকালে মনে হবে, যেন কোন অব্যক্ত 
ক্ষেত্র থেকে এগুলি বুদবুদের মত মুহূর্তের জন্য উদিত হয়ে পুনরায় অব্যন্তেই মিলে যাচ্ছে। দৃঢ মনঃসংযমের 
দ্বারা এই সকল অপ্রকটিত সংস্কারকে প্রত্যক্ষ করা যায়। যে কোন ধ্যাননিষ্ঠ যোগী তা করতে পারেন। 
'কিভাবে সেটি সম্ভব হবে, তার 9911/৪ এবং 171501০৪| পন্থা নির্দেশ করতে গিয়ে সাধনপাদের ৩৯ সূত্রে 
মহর্ষি বলেছেন __ অপরিগ্রহস্থৈর্যজন্মকথন্তাসম্বোধঃ|| __ শরীর ও জাগতিক অন্যান্য বস্তুর উপর মমতা 
. পরিহারের নাম “অপরিগ্রহ' আর কথন্তা” শব্দের অর্থ কিংপ্রকারতা। “জন্মকথস্তা' মানে জন্ম ব্যপারটা কিরূপ 
অর্থাৎ আমি কে ছিলাম? কি ছিলাম? এই শরীর কি? কিরূপেই বা তা উৎপন্ন হল? ভবিষ্যতেই বা কি হবে? 
কি ভার হবে? ইত্যাদি বিষয়ে সম্যক জ্ঞান। এটি দৃঢ় হলেই পূর্বজন্মের বৃত্তান্ত জানা যাবে। 

এর আর. একটি সহজ উপায়ও আছে। একথা তোমরা সবাই জান, মস্তিষ্ষের সঙ্গে স্মৃতি বিজড়িত থাকে। 
'বাল্যের অনেক কথা বার্ধক্যে মানুষ বিস্মৃত হয়ে আবার স্থির ভাবে ভাবতে ভাবতে তার অনেক কথাই মনে 
পড়ে যায়। এখানেও ঠিক সেই রকম। মনে ত-সব ঘটনার ছাপ থাকে, পরবর্তী ঘটনা এসে পূর্ব ঘটনার স্মৃতিকে 
চাপা দেয় মাত্র। এখন যদি কেউ যে স্তরে এটি ঘটে, সেই স্তর অতিক্রম করতে পার, তাহলে পূর্বের সব কথাই 
তখন মনে পড়তে বাধ্য। অতএব নিত্য ধ্যানাভ্যাসের দ্বারা যখন চিত্ত স্থির হবে, তখন তুমি যদি “পূর্বে আমি 
কি ছিলাম এটি জানবই' __ এইরূপ দৃঢ় সংকল্প গ্রহণ করে ধ্যানস্থ হও, তাহলে যীরে ধীরে মন লীন হবে এবং 
এক রকম সমাধি জন্মাবে। সমাধি হলেই পূর্বস্মৃতি সব ধীরে ধীরে জাগতে থাকবে, যত চাপ পড়বে, ততই 
মনের ছাপ স্পষ্ট হবে,“ক্রমে পূর্বজন্ম প্রত্যক্ষ হবো | 
সাধুর সঙ্গে আমার সঙ্গীদের এ রকম শান্ত্রালাপের ঘটায় তিন ঘন্টা সময় কোথা থেকে গল, 
রিল জলে, তই প্ামাদি সেরে লই উঠ কো বকে যে কেটে গোলা 
আমার দিকে তাকিয়ে সাধু বললেন __ 'আপ্‌ বরাবর কেও খামুশ হায়? কুছ মাংগতা?' বললাম __ কুছ 
লি মাংগতা। তবে মায়ের জন্য মনটা খুব ব্যাকুল হয়েছে। 
কো বাত নহি। হব আপকা চিনে মাতাজী ডুবে রহতে হায়। পরিক্রমা লি 
চলা যানা। শুভমন্তু। 
না ও পকেের উদোম জানিয়ে ছুট হার পরেই হানে এস 
হলাম সেই স্থানটি যেমন নির্জন তেমনি বিশাল অরণ্যে ঘেরা। নর্মদার গতিপথ একবার যদি 


বড় বড় পাথর, কাটাগুল্র ভরা দৈতযকৃতি বিশাল বিশাল গাছের পাশ দিযে হেঁটে চলেছি, ধারে নিবি 
বনানী, কত ধরণের মোটা মোটা লতা ও বনের ফুল। বন গা 
ও নিবি প্রচ যন নিজেই সুধা বাকারা লে 

বেলা সাড়ে পাচটা নাগাদ আমরা মাগুবাশ্রমে এসে উপস্থিত হলাম। এখানকার শিবীর নাম বিশোকেস্থার॥ 
" হরানন্দজী হঠাৎ আমাকে জড়িয়ে ধরে বললেন __ নু নি 
এলাম, কিনতু তরি একটিবার তুমি এত চুপচাপ কেন! এতটা রান্তা হেঁটে 

__ জক্মান্তরবাদ নিয়ে সাধুর প্রতিটি কথা সত্যি। মহাত্মা যজুরবেদ হতে আরম করে পাতগ্রল প্রভৃতি হতে 
অজস্র প্রমাণ দিয়েছেন, সুন্দর ব্যাখ্যা করেছেন। জন্মাস্তরবাদ সম্বন্ধে ঝথেদের স্পষ্ট ঘোরপা __ 

অনচ্ছয় তুরগাতু জীবমেজদ্ধবম্‌ মধ্য আ পত্যানাম্ণ 
জীবো মৃতস্য চরিত স্বধাভিরমর্ত্ো মর্ঠেনা স.যোনিঃ। ঝেষেদে ১/১৬৪/৩০) 

এর অর্থ, এখানে মন্তষ্টা ঝষি দীর্ঘতমা পরাবর-দৃষ্টিতে এ চিন্ময় বেদমন্ প্রত্যক্ষ করে বলছেন __ জীরের 
অভ্তরশাযী ব্রহ্ম শরীরাভ্যন্তরস্থ জীবত্মাকে বিভিন্ন গতি দান করে থাকেন। মৃত্যুর পর অর্থাৎ অন্নমর কোর হতে 
উৎক্রান্ত হতে প্রতি জীব আপন গুণ ও কর্মানুসারে ভিন্ন ভিন্ন দেহ প্রাপ্ত এবং এইভাবে সংসার চক্রের পুনঃ 
পুনঃ যাতায়াত করতে থাকে। কাজেই হিন্দুর জন্মান্তরবাদ একটি অনুভব সিদ্ধ তন্তু প্রকৃত জিজ্ঞাসুর লক্ষন, 
তিনি জল্প” ও বিতণ্া* পরিহার করে চলেন। মহাত্মাকে শ্রদধাপূর্ণ অন্তঃকরণে পরিপ্রশ্ন* করাই শান্তরিধি। 

আমরা যখন মাগুবাশ্রমে এসে উপস্থিত হই তখন মন্দিরে পুরোহিতজী ছিলেন না। লোকমুখে আমাদের 
আসার সংবাদ পেয়ে হস্তদস্ত হয়ে এসে মন্দিরের দরজা খুলে দিলেন। পুরোহিতজী বললেন __ কোনকালে, 
খষি মাণ্ডব্য ও খষি বিভাণ্ডক নর্মদার এই তটে তপস্যা করেছিলেন। কিন্তূ এই তীর্থের মাহাত্ম্য এই যে ঝি 
মন্দপাল খাণ্ডববন লহনকালে এখানে এই যক্ঞকুণ্ডে অগ্নিকে আহান করে তার সনাতনকে অঙ্সির দহন হতে 
রক্ষা করেন। এই যে ধুনি দেখছেন; এই ধূনি বিনা কাষ্ঠে জুলছে। এই ধূনি কখনও নেবে না॥ আমরা বেদপী, 
নিত অগ্নিসেবা ও যজ্ঞের অনুষ্ঠান করাই আমাদের তপস্যা। সারাজীবন নর্মদাশ্রয়ী হয়ে, নর্মদাতটে দড়িতে 
কোন মিথ্যাচার করছি না। র্‌ এ 

মন্দিরের ভিতরেই আমাদের থাকার বাবস্থা হল। নর্মদা স্পর্শ ও প্রণাম করে এসে আমি মহানন্দস্বামীকে 
বললাম __ মহাভারতের তিন চতুর্থাংশ আপনার মুখস্থ। আপনার মত পুরাণ বিশারদ, স্মৃতিশক্তিধর আমাদের 
সঙ্গে আছেন; এ কি কম কথা! আপনি আমাদের খষি মন্দপালের কাহিনী শোনান। রি 

মহানন্দস্বামী __ অর্জন তখন বনবাসে। বনবাসের সময় প্রায় শেষ হয়ে এসেছে। এমন সময় এক 
ব্রাহ্মণ অর্জনের সামনে এসে উপস্থিত হলেন। বললেন, আমি বহতোজী ব্রাহ্মণ, অসীম আমার হুধা। সমপ্রতি 
যক্ঞে বিপুল পরিমাণ মৃত খাওয়ার দরুন অগ্িমান্যে ভূগছি। এই রোগের একমাত্র প্রতিকার, মাংস ভোজন, 
তুমি ক্ষত্রিয়, বীর আমাকে মাংস ভোজন করাও! ৪ ই... 

রন প্রস্তাব শুনে বলেন __ বলুন কোন পণুর মাংস আপনি খাবেন! সরা্ণ হেসে বলেন, এক আটা টিন 
পশুতে আমার ক্ষুধার নিবৃত্তি হবে না। সামনে দেখছ বিরাট খাণুব বন। আমি পণ সমেত সমগ্র খাব বকে 
দর খেতে চাই লেন রাগের এমন সার কথা আমি নিন এই বিরাট বনের ্ং 
একা খাবেন কি করে? জর মী 


৬ 


তখন ব্রাহ্মণ নিজের পরিচয় দিয়ে বলেন, আমি অগ্নি, সর্বভূক্। ইন্দ্রের জন্য আমি এই খাণডব বন দ্ধ 
করবার চেষ্টা করলেই মেঘ-অধিপতিইন্তর প্রচুর বর্ষণে আগুন নিভিয়ে দেয়। তুমি বীর, একমাত্র তুমি পার বাণে 

বাণে ইন্দ্রের মেঘজাল উড়িয়ে দিতে, তোমার শরণাপন্ন হয়েছি। 
-. অর্জন বলেন, আমি বনবাসী, রথহীন, অন্তহীন, কি করে ইন্দ্রের সঙ্গে যুদ্ধ করবো? 

তখন অগ্নি অর্জ্নকে উপহার দিলেন, অর্জনের ক্ষাব্র-শক্তির যা প্রধান অবলম্বন, গাণ্ডীব ধনুক আর অক্ষয় 
তৃণীর, আর সেইসঙ্গে দিলেন কপিধ্বজ রথ। 

অগ্নির বলে এইভাবে সজ্জিত হয়ে অর্জন খাণডব বনকে আক্রমণ করলেন। অর্জনের রথের পিছনে পিছনে 
অগ্নি শতশিখায় অরণ্যকে বেষ্টন করলো। সে শিখা আকাশের বুকে গিয়ে লাগলো। ইন্দ্রের সমস্ত চেষ্টাকে বাথ 
করে অর্জন অগ্নিকে খাণুব বনকে নিঃশেষে দগ্ধ করবার সুযোগ করে দিলেন। সেই বিরাট অরণোর মধ্যে অগ্নি 
কেবল তক্ষকের পুত্র অশ্বসেন, নমুচির ভ্রাতা ময়দানব ও চারটি খপ্জন পক্ষীকে দাহ করেন নি। আগ্ি প্রায় 
পনেরদিন ধরে এই খাণ্ডব বন দগ্ধ করেন। 

অশ্বসেন ও ময়দানবকে অগ্নি.কেন হত্যা করলেন না তা আপনারা জানেন; কিন্ত চারটি খঞ্জনী পাখীকে 
কেন হত্যা করলেন না তা এবার শুনুন। 

ধর্মযজ্ঞের মধ্যে সর্বশ্রেষ্ঠ, তপহ্ী, ব্রতচারী এবং শান্রজ্ঞানশালী মন্দপাল নামে এক বিখ্যাত মহর্ষি ছিলেন। 
তিনি ছিলেন বেদপাঠী, ধর্মনিরত, তপস্বী ও জিকেন্দ্রিয়, তিনি তপস্যায় সিদ্ধিলাভ করে দেহত্যাগের পর 
পিতুলোকে বসবাসের জন্য যান এবং দেখেন পিতুলোকের দ্বার রুদ্ধ। তখন দৈববাণী হল জন্মের সঙ্গে সঙ্গে 
তপন্থীরা যজ্ঞ তপস্যা _ও সম্ভান এই ত্রিবিধ ঝণে আবদ্ধ হন এবং যক্ঞ, তপস্যা ও সন্তান দ্বারা সেই ঝণ 
পরিশোধ করেন। কিন্তু আপনি তপস্যা করেছেন, যজ্ঞও করেছেন কিন্তু আপনার সন্তান নেই। কারণ পুত্র 
পিতাকে “পুৎ' নামক নরক হতে উদ্ধার করেন। আপনি সম্ভানের জন্ম দিলে তবেই পিতৃলোকের দ্বার খুলবে। 

ঝষি মন্দপাল এই কথা স্মরণ করে চিন্তা করতে লাগলেন __ কোন স্ত্রীর গর্ভে বহুতর সন্তান জন্মাতে পারে। 

এরপর মন্দপাল প্রচুর সনাতনশালী খঞ্জন পক্ষীর রূপ ধারণ করে জরিতা নামী এক খঞ্জন পক্ষিনীর সঙ্গে 
মিলিত হন। তার গর্ভে চারটি বেদবিদ্‌ পুত্র জন্মলাভ করে। তিনি সেই অগ্ুগত চার শিশুপুত্রকে ফেলে 
লপ্রিতা-নানী অপর এক খঞ্জন পক্ষিনীর সঙ্গে মিলিত হতে যান কিন্তু দেখেন অগ্নি খাণ্ডব বন দগ্ধ করবার জন্য 
উপস্থিত হয়েছেন। তিনি তার চারটি খঞ্জন পক্ষী রূপ শিশুপুত্রকে বাঁচাবার জন্য-অগ্নি স্তব শুরু করেন। 

ত্বমগ্নে! সর্বলোকানাং মুখং ত্বমসি হব্যবাট।' 
হে অগ্নি! তুমি সমস্ত দেবতার মুখ, তুমি যক্ঞকার্ধো হব্য বহন করে থাক। 
্ ত্বমস্তঃ সর্বভূতানাং গৃঢশ্চরসি পাবক!! 
ত্বামেকমাহঃ করয়স্তামাহস্ত্রবিধং পুনঃ ॥ 

হে অগ্নি! তুমি সকল প্রাণীর হৃদয়েই গুঢ়ভাবে বিচরণ কর। জ্ঞানীরা তোমাকে এক এবং ত্রিবিধ বলে 

থাকেন। 


ত্রামষ্টাধা কক্সয়িত্বা যক্ঞবাহমকল্পয়মূ। 
ত্বায়া বিশ্বমিদং সৃষ্টং বদত্তি পরমর্যয়ঃ। 
. মহর্ষি অগ্নিকে সমগ্র বিশ্বের সৃষ্টিকর্তা বলে সম্বোধন করে এবং তার অষ্টবিধরূপ কল্পনা করে তাকে যন্ত্র 
সম্পাদক হিসাবে নিযুক্ত করেন। 
ত্রদূতে হি জগৎ কৃতননং পদ্যো নশোডুতাশন !! 
তুভ্যাং কৃত্বা নমো বিপ্রাঃ স্বকর্মবিজিতাং গতিম্ড॥। 
গচ্ছান্ত সহ পত্রীভীঃ সুতৈরপি চ শাশ্বতীম্॥ 
ত্বামগ্নে! জলদানাহুঃ খে বিষক্তান্‌ সবিদ্যুতঃ ॥ 
হে অগ্নি! তুমি আকাশঙ্থ বিদ্যুতে সমন্বিত মেঘ। তোমার অবর্তমানে সমস্ত জগৎ ধ্বংসপ্রাপ্ত হয়। ব্রাহ্মণরা 
তোমাকে স্মরণ করে নিত্যদিন স্ত্ী-পুত্রের সঙ্গে কর্ম করে চিরস্থায়ী গতিলাভ করেন। 
ও | দহস্তি সার্বভূতানি ত্বক নিষ্কুম্য হেতয়ঃ। 
জাতবেদদ্য়ৈবেদং বিশ্ব সৃষ্টং মহাদুতে॥ 
ক হে অগ্নি! তোমার শিখায় সমস্ত বনু দগ্ধ হয় এবং তুমিই বিশ্ব বকা সৃষ্টি করেছ। 


০০০ 


তি হাক কবাঞচ যথারৎ সমপরতষিতম। 
তেব দহনো দেব! ভাতা বুহস্পতি॥। 
ত্িনৌ যমো মির সোমসসিচানিলঃ। 


সেনপালের তবে হট দি ভি বলে অন্যন্য প্রাীকে দ্ধ করবার ইচ্ছার খাণুব বনে দ্রুলে 


রঞ্জন ভানাল __ প্রায় ১টা বেজে গেছে ই 
সবালে সবার আগে ঘুম ভেডেছে হাদী তিনি উন করা নজর ্ 
করতেই সকলের ঘুম ভেঙে গেল। সবলেইজামার উঠে বলাম হানা 
বি শ্শানভস্মাঙ্গ-বিলেপনায়। নু 
.. সৎকুগুলায়ে ফণিকুণুলায়, নমঃ শিবায়ে চ 
রর ধু ও অল লেপন করেছেন ১ 
অর্থাৎ যিনি মনোহর কুণ্ডলধারিণী শিবানীরূপে এবং অরধাঙ্গ শিবরূপে বিরাজিত, শিবা? 
শিবের সেই যুগ্মরূপ অর্থাৎ অর্ধনারীশ্বরকে প্রণাম করি। সরল নিকসে কি ডি 
মন্দারমালা-পরিশোভিতায়ৈ, কপালমালা-পরিশোভিতার। 
কিল দিবযাবরায়ৈ চব্যা্বরার, নমঃ শিবায় চ নম শিবায়॥ 
গলায় হাড়মালা), ফা মানা শোভা অথচ ১৪৫২১ শিবলী 
শিবের সেই একত্রিতরূপ অর্ধ-অর্ধনারীশ্বরকে প্রণাম। সপ 
চলৎ-কণৎ-কন্কণ-নুপূরায়ৈ, বিভ্রৎকণা-ভাসুরনৃপুরায়। 
হেমাঙ্গদায়ৈ চ ফণাঙ্গদায়, নমঃ শিবায়ৈ চ নমঃ শিবায়। 
যার শিবাণীরূপ অর্ধাঙ্গের চরণে চঞ্চল স্বর্ণ নূপুর বাজছে, কিন্তু শিবরূপ অর্ধাঙ্গের চরণে নুতিমান 
সর্পফণা নৃপুরের মত জড়িয়ে রয়েছে, ফর অরধাঙ্গে বাহুতে সুবর্ণ *অঙগদ এবং অপরার্ধে ফণার অঙ্গ, শিবশৌরীর 
সেই যুক্ত রূপ অর্ধনারীশ্বরকে প্রণাম। পর 
বিলোল-নীলোৎপল-লোচনায়ৈ,. বিকাশিপন্কেরুহ-লোচনায়। এ 
ত্রিলোচনায়ৈ চ বিষমেক্ষণায়,. নমঃ শিবায়ৈ চ নমঃ শিবায়।। | 
এ বহসাময় বিচিত্র সর্তির যে দিকটিতে দুগরিপ, সেই অংশের চক্ষু নীপর্ের মত _ ভাতে চ্ষল.:. 
কৃপাকটাক্ষ, কিন্তু অন্যদিকের রূপটি ধ্যানম ধূ্জটির, তাই সেদিকের চক্ষু অর্ধনিমীলিত -_ কিক হেন একটি 
নো পদ: একাধারে না ্ি 
পরভতে সুখাদাযা, টৈনোকাসংহারকতাগবায়। 
শিবারচনমশিব়॥ রম 


৭৮ 
রিভার লিররনের লিবরাপ হল সৃষ্টির জাল; বদের বিভম গুটিয়ে ফেলে একম্‌ রে কে 
জা হবার াপ। শেতেইভি শিবা অন্তকালে,মহা্রলযে সমগ্র জীবজগৎ শিবে লয় পায়, কাজেই শিবকে 
বলা হল কামদেবের য়কারী। পৌরাণিক আখ্ন্যাযী শিবের ললাটগরতে মদন ভ্ীভূত হয়েছিলেন, তই 
শিব মদনভস্মকারীও বটেন)। 
চাম্পেয়গৌরার্দশরীরকায়ৈ, কর্পুরগৌরার্দ-শরীরকায়। 
ধন্মিল্লবত্যৈ চ জটাধরায়, নমঃ শিবায়ৈ চ নমঃ শিবায়॥ 
মাকে বলা হয় চম্পকবরী, আর শিবের অঙজ্যোতি কপূর ন্যায় শুভ, তাই এই স্তবকে বলা হয়েছে 
» ১. বর র্ধশরীর চ্পকফুলের ন্যয় ্ণার্ এবং অপরাধ পূরধবল, থিনিঅরধাঙ্গদ্রিপে কবরীধারিণী 
কিন্তু অপরার্ধে শিবরূপে জটাজুটমণ্ডিত, দুর্গ-শিবের সেই একত্রিত রূপ অর্ধনারীশ্বরকে প্রণাম। 
অস্তোধর-শ্যামল-কুস্তলায়ৈ, বিভূতি-ভূষাঙ্গ-জটাধরায়। 
জগজ্জনন্যৈ জগদেকপিত্রে, নমঃ শিবায়ৈ চ নমঃ শিবায় ॥ ৃ 
বার অর্ধা্গর কুণ্ল মেঘের ন্যয় শ্যামল মোতৃমর্তিরূপে) অথচ অপরাধের শিবমূর্ভিতে যিনি বিভূতিভূষিত 
ভা ধারণ করেছেন, দুর্গরূপে যিনি জগতের একমাত্র জননী এবং শিবরূপে জগতের একমাত্র পিতাঙ্বরূপ, 
একাধারে জগজ্জননী ও জগতপিতার সেই যুগ্মরূপ অর্ধনারীশ্বরকে প্রণাম। 
সদা শিবানাং পরিভূষণায়ৈ, সদা২শিবানাং পরিভূষণায়। 
শিবান্িতায়ৈ চ শিবান্ধিতায়, নমঃ শিবায়ৈ চ নমঃ শিবায় ॥ 
কুণুল, হার, অঙ্গদ, মন্দারপুষ্প, নুপুর প্রভৃতিকে মঙ্গলচিহন হিসাবে গণ্য করা হয়। এ অপূর্ব রূপের 
অর্ধা্গের যে দিকটিতে মাতৃরূপ, সে দিকটিতে এ মঙগল-চিহু অলঙ্কারাদি রয়েছে। মায়ের দিব্য অঙ্গে স্থান 
পাওয়ায় গুলির যেন শোভা বৃদ্ধি পেয়েছে। জগতে যেগুলি অমঙ্গলচিহ্‌ যেমন সর্প, নরকপাল, শ্মশানভস্ম 
শির সেগুলি ধারণ করেন, পতিতপাবন আশুতোষ করণাসাগর শিব ভূত প্রেত পিশাচ শৃগাল কুকুর পাপী 
তাপী কাউকে ত্যাগ করেন না। উমা-মহেশ্বরের সেই সব মহিমা অনুধ্যান করে ভক্তি-নিগ্ধ ভাষায় এই শ্রোকে 
বলা হচ্ছে __ যিনি উমা রূপে তর্ধা্স্থিত মঙ্গলময় বন্তুসমূহেরও শোভাবর্ধনকারিণী আবার শিবরূপে অমঙ্গল 
বন্তসমূহেরও শোভাবর্ধক, যিনি শিবের সঙ্গে যুক্তা এবং যিনি শিবানীর সঙ্গে যুক্ত __ অর্ধনারীশ্মররাপ 
পরব্রল্মের সেই বিচিত্র রসঘন প্রেমঘন স্বরূপকে প্রণাম। 
তার স্তবপাঠ শেষ হতেই রঞ্জন জানাল __ সকাল ৬টা বেজেছে মাত্র। এবার যাত্রা করাই ভাল। 
নর্মদারে চোখে চোখে রেখেই হাঁটছি। প্রায় ঘন্টাখানেক হাটার পর একজন নাগা সন্যাসীর সঙ্গে দেখা হল। 
পরস্পরকে 'নমঃ নারায়ণায়" জানিয়ে মহানন্দস্থামী তাকে পরবর্তী গ্রামের নাম জিজ্ঞাসা করলেন। তিনি উত্তর 
দিলেন __ শুর করীব দেড় দো মীল জানেসে আগে লেপা গ্রাম হৈ। উধার নর্মদা মাকে সাথ বেদা'নদী কা 
সঙ্গম হুয়া। উধার বেদেশ্বর শিরজী কা মন্দির হ্যায়। ইনকে দর্শন করতে হয়ে নর্মদাকে কিনারে কিনারে আগে 
বাড়তে জায়। ৃ 
তাকে ধন্যবাদ জানিয়ে আমরা হাঁটতে লাগলাম। দ্রুতগতিতে হেঁটে লেপা গ্রামে এসে পৌঁছলাম। নর্মদার 
. তটেই বেদেশ্বর শিবজীকে প্রণাম করলাম। নাগা সাধুর হিসাব অনুযায়ী দেড় মাইল রাস্তা আসতে প্রায় পাঁচ 
21. ঘন্টা সময়. লেগে গেল। বেলা গড়িয়ে পড়ছে। সূর্য পশ্চিমাচলে ঢলে পড়ছেন। আমরা নর্মদাতে সান্ধা স্নান 
স্লেরে এসে সন্ধ্যা করতে বসলাম। সন্ধ্যা জপাদি যখন শেষ হল, তখন রাত্র দশটা বেজেছে। মা নর্মদাকে প্রণাম 
3075 করে শুয়ে পড়লাম। 
1 _ হঠাৎ ঘুম. ভেঙে গেল। উঠে বসলাম। নিশিতে পাওয়া লোকের মত কতকটা বিহৃল ভাবে বাইরে বেরিয়ে 
লাম। অমাবস্যার রাত্রির নীর্ধ জমাট অন্ধকার ঢেকে রেখেছে চারদিক। হাটতে হাটতে একেবারে 
র এসে াঁড়ালাম। কিছুক্ষণ স্তব্ধ হয়ে দাঁড়িয়ে রইলাম। অন্ধকারের মধ স্থির দৃষ্টিতে তাকিয়ে 
অন্ধকারটা যেন একটুখানি পাতলা বা স্বচ্ছ হয়ে আসছে বলে মনে হল। নর্মদার জল চক্চক্‌ করছে। 
₹ কদাচিৎ দু-একটা নৈশ পাখীর কৃজন দ্বারা বিখগ্ডিত যে গভীর নৈঃশন্দা, তা যেন 
স্বীরে ধীরে গ্রাস করে নিচ্ছে। আমি মা নর্সদীদর ষড়ক্ষরী মহাবীজ দাঁড়িয়ে দাঁড়িয়ে জপ 


র্শন্তি, বরদমশক্তি রয়েছে বিশ্বের সব কিছুতে। “যো 
নরম ও বাবার উদ্দেশ্যে প্রণাম জানিয়ে কিরে এলাম 
উলাম। সকলেই অঘোরে ঘুনাচ্ছেন, নানা ছন্দে ভাদের 


ওষধিযু যো বনস্পতিযু' সম্পূর্ণ উপলবির বস্তু শিবপুর্রী 
্বস্থানে। পা টিপে টিপে নিজের আসনে গিয়ে শুয়ে 
নাসিকা ধ্বনি হচ্ছে। 
হঠাৎ রঞ্জনের চিৎকারে ধড়মড় করে বিছানায় উঠে বসলাম। রঞ্জনের 
49 যে দে বাল ব্রহ্মচারী, নর্মদার তটে সমবেত হরেছেন। প্রতোকেই রি 
স্তক ও তাতে শিখা, গলায় যজ্ঞোপবীত ও হালকা কমলা রং-এর পরিহিত নক ক5 
তাকিয়ে উদাত্ত কণ্ঠে মন্ত্রোচ্চারণের করছে __ রী 8 
৮: ় 
রং ভূমিরগ্রি-মিন্্রঝষিভ দ্রবিণে নো দধাতু জের্ক, ১২১৯৬) 
মাতৃভূমি আমাদের বিশ্বস্তরা __ জ্ঞানে, এশ্বর্ষে,ঝদ্ধি ও আলোকের বাণীতে তিনি জরে ভরে দিরেছেল। 
ভারতমাতা তাই সর্বরত্রের খনি, সকল সত্যের, জ্ঞানের ও কর্মের প্রতিষ্ঠান, সকলের যোগ্য বাসভূমি, অনুতহে, 
্রিষ্ঠিত হওয়ার শাস্তিনিকেতন। আমাদের মাতৃভূমি পরমাসার আশী্বাদপৃত। বৈষবার এখানে বিারের 
কলাণে চিরপ্রসীপ্। এই পুণ্যা জননী আমাদেরকে কল্যাণে, ধনে ও সমৃদ্ধিতে উন্নত করুন। 
সত্যং বৃহদৃতসুগ্থং দীক্ষা তপো বক্ষযক্ষঃ পৃথিবীং ধারয়্তী। 
স নো ভূতস্য ভবস্য পত্যুরুং লোকং পৃথিবী নঃ কৃণোতু॥ 
সতা, বৃহৎ, ঝত, উপ্র, দীক্ষা, তপঃ, ব্রহ্ম এবং যজ্ঞ আমাদের মাতৃভূমিকে ধারণ করে আছে, 
ভুত __ যাহা কিছু ভব্য __ সকলের অধীশ্বরী এই মাতৃভূমি আমাদের জন্য বিভ্ীর্ণ লোক বিধান? 
যৎ তে মধ্যাং পৃথিবী যচ্চ নভাং যাস্ত উজভিবঃ সম্ চি» 
তাসু নো ধেহাভি নঃ পবস্থ মাতা ভূমিং পুরো অহং 
যা তোমার মধ্যদেশ, যা নাভি __ যা কিছু বল তোমার দেহ হতে ভা 


টে ভ্রিীমানশ্মি জৃতিমানবান্যান্‌ হন্মি দোধতঃ॥ (১২7১1৫৮) 
৮ (মারা রিছেসইসধম তোমার সকল কিছুইআমাদের চিত জয় করে। তুমি আমাদেরকে 


২ ১০ কর। 
জী সাদ মসুলে তিতির জনমত লিন পিছনে আমাদের বাসহানের বারান্দার পাশ 
মির চে দোল রালকদের বাস কারোশ বারো বৎসরের বেলী হবে না। তাদের মুখে বিশুদ্ধ মন্্োচ্চারণ 
তাদের উরকম বেপবাস দেখে আমরা প্রত্যোেইভ্ততিত হয়ে গেলাম। মু দৃষ্টিতে তাকিয়ে থাকতে থাকতে 
স্থান, কাল ভুলে গেলাম। মনে হল, আমরা যেন প্রাচীন ভারতবর্ষের কোন বৈদিক খধষির তপোবনে এসে 
পৌঁছেছি। হঠাৎ রপ্জানের কথায় চিন্তসূত্র ছিন হল। 
রঞ্জন __ হ্টা ভাই ! বেদে কি দেশবন্দনার কথা আছে? 
আমি __ হ্যা, বালবর্মচারীরা যে মন্ত্র পাঠ করল তা অর্থববেদের। অথর্ববেদের দ্বাদশ কাণ্ডে এ রকম 
মোট ৬৩টি দেশপ্রেমমূলক কবিতা আছে। জননী জন্মভূমি্চ স্ব গরীয়সী __ মাতৃভূমির মহিমাব্যপ্রক 
এই মন্ত্র কৃত সাহিতোর কথা রামচন্্র ক্ষণকে এই কথাগুলি বলেছিলেন। আমাদের পূর্বপুরুষদের মতে 
ভারতবর্ষ হল 'ভারতাজির' অর্থাৎ বৈকৃষ্েরপ্রাঙ্গণ। পুণাভূমি। বৈদিক সাহিত্যের বৃহস্থলেই আমি দেশমাতার 
রুনা দেখেছি। এ সব বৈদিক মন্ত্র ছাড়াও পরবন্তীকালের সংস্কৃত সাহিত্যেও দেশমাতৃকার বন্দনা আছে! 
আমাদের পুর্বপুরুযগণ কখনও দেশ বলতে মাটি কাঠ পাথরের ভূখণ্-বিশেষ বলে মনে করেন নি। তাদের 
চোখে দেশ চিন্মরী, দেশের প্রতি খণকে তারা চিরকাল মাতৃণের মতই অপরিশোধ্য পবিত্র ঝণ হিসাবে গ্রহণ 
করার শিক্ষা দিয়ে গেছেন। তাদের স্তবপাঠ শুনুন, 
যদন্লৈপোষিতঃ দেহ, যজ্জলৈজীবনম্‌ মম। যদ্বায়োষ্্সীম নিত্যং তং দেশং প্রণমামাহম্‌।। 
পিতা পিতামহদেবাঃ যত্র মৎ পূর্ববংশজা। যত্র জাতা লয়ং জাতা তং দেশং প্রণমামাহন্‌ 
যেখানকার অন্লজলে আমার দেহ পুষ্ট, যার বায়ু গ্রহণ করে আমরা বেঁচে আছি, যেখানে আমার পিতা 
পিতামহ এবং পূর্বপুরুষরা ভূমিষ্ট হয়েছিলেন, বার কোলে তারা শেষশব্যা গ্রহণ করেছেন সেই পুণ্যভূমি 
দেশমাতাকে প্রণাম করি। 
বন্দে ভারতমাতরং হিতরতাং ধর্মাথদাং মোক্ষদাম্‌। 
আরাধ্যমৃষিসেবিতামনুপমাং শস্যান্বিতাং শোভনাম্‌। 
ব্রিলোক্যপ্রীতিগীতাং হিমগিরি - মুকুটাং সাগরৈর্বোতপদাম্॥ 
মধুক্ষরা ভাষায় রচিত এ শ্লোকগুলির অর্থ সহজবোধ্য 
'রঞ্জন-_ কবিগুরু এখানে এলে দেখতে পেতে, সল্প পরিমাণে হলেও তার স্প্রে সার্থক রূপায়ণ ঘটেছে 
“আর বার এ ভারতে কে দিবে গো আনি 


ইট সম্ভীবনী স্পর্শে মর্তে সেই মৃত্যু্রয 


বলা দশটার সময়, দেখি, সংস্কৃত টোলগৃহের কয়েকজন ব্রা্মাণ পণ্ডিত আমাদের সঙ্গে দেখা করতে 
করে আমাদের জন প্রচুর পরিমাণে দুধ ও মোগা ভোজনের জন্য এনেছেন। যথানিয়দে 


নৈর জন্য আবাহন করে নিয়ে যেতে। তার সঙ্গে পল্লীর শেষ প্রান্তে অবস্থিত বেদ 


(পেতে বিশ্রাম করতে লাগলাম। বেলা প্রায় ৪টা নাগাদ, যে বৃর্ধ 
দার ঘাটে ম্ত্োচ্চারণের করছিলেন তিনি এলেন আমাদের বেদ 


৮5 
নাল নিনি 
নে লয়ে পি বহলম। চারদিক সু ই প্রি ছারা বেষ্টিত সাপ বা 'াধারগ কারও 

্রা্মাণ বালকদেরকে ব্রক্মচর্য শিক্ষা, নিত্য হবনাদি ক্রিয়া ও বেদপাঠের 
শিক্ষা দিচ্ছেন। প্রায় শতাধিক ব্রাহ্মাণ বালক সেখানে ঘা 
অহোরাত্র চারিদিকে বড় বড় গাছ দিয়ে ঘেরা 
ফুল ফলের বাগান" সামনে একটি টিনের প্লেট শালগাছে লাগানো আছে, তাতে দেবনাগরীতে লেখা _. 
বেদচচাশ্রম। তপোবনের মত একটা গন্ভীর থমথমে ভাব। গাছপালা ভেদ করে একটু এগিয়ে যেতেই, দেখলাম 
একজন বাচ্মাণ একটি বড় বেদীর উপর বসে ছাত্রদের পাঠ দিচ্ছেন। তিনি বলছেন __ তোমাদের প্রশ্নের 
উত্তরে জানাই যে, সত্যাদি আচরণ না করলে বক্ষবদ্যা লাভ করা যায় না। সত্যাদি দিব্যগুণগুলিই ব্রশ্ারিন্যার 
দ্বার স্বরাপ। সত্য, আর্জব, হ্থী, দম, শৌচ ও বিদ্যা প্রভৃতি গণ থাকলে তবে বুদ্ধি শুদ্ধ হয়। ুদধা বুদ্ধির উদর 
হলে তখন আর মনের উপর মান-মোহাদির কোন অনিত্য বন্তগত অধিকার থাকে না। এইজন্য এ গুণগুলিকে 
পার্থিব মানমোহাদির প্রতিষেধক হিসাবে গণ্য করা হয়। 
বাকা ও মনের এক্য ব্যতীত সত্য আচরিত হয় না। ছলের আশ্রয় না করে অপরের নে আপন রোধের 
ন্যায় বোধ উদয় করানোই সত্যতা। যদি পরের মনে রোধাত্তর উৎপাদন করাই বস্তার অভিপ্রায় হর, তাহলে 
তা সত্য বলে গণা নয়। এইজন্য যুধিষ্ঠির হস্তীকে অভিসন্ধান করে 'অশ্বথামা হত ইর্তি কথাগুলি বললেও 
বাকা ও মনের অনৈক্য প্রযুক্ত তাকে মিথ্যাভাষণের দোষে পাপভাগী হতে হয়েছিল। যা ভ্রমরশতঃ বলা বার 
তাও সত্য নয়, শান্ত্রমতে তা অজ্ঞনকৃত পাপের নামান্তর 
শাস্তানুসারে, যা মানুষের পক্ষে অনিষ্টকর, তা সত্যভাষণ হলেও তাকে বথার্থ সত্য বলা বার না॥ তার নাম 
সতাভ্যাস; সত্যাভাস পাপ। এইজন্য দেখা যায় জনৈক সত্যতপা ঝষি দস্মুগণ কর্কৃক জিন্ঞাসিত হয়ে তাদেরকে 
বনিকের যথাযথ বিবরণ দেওয়ায় তাকে পাপভাগী হতে হয়েছিল। অপরপক্ষে পরোপকারের জন্য মিথ্যা 
বললে সে নিথ্যাও সত্য পদবাচ হয়। যেমন ধর গল্পে ' আছে __ একদা এক ধনীর সালক্কারা কন্যা রক্ষী সহ 
পতিগৃহে যাত্রার সময় পথিমধো দসুগণ দারা আক্রান্ত হয়। রক্ষীদের সঙ্গে দস্ুরা যখন ধ্বভতাধ্বত্তি করছিল, 
সেই সুযোগে কন্যাটি সকলের অলক্ষ্যে শিবিকা হতে পলায়ন করে। অনেবদদূর ছুটে যাবার পর একটি চতুষ্পাথের 
সংযোগ্থলে পৌঁছে সে দেখে, এক সন্যাসী সম্মুখে অগ্লিকণ প্রজ্ছলিত করে খ্যানস্থ আছেন! কনা ভার সরা! 
নেয় এবং সন্ন্যাসী র পশ্চাৎসথিত কাষ্ঠস্ূপের আড়ালে আত্মগোপন করে। কিছুক্ষণ পরেই দস্মুরা সেখানে এসে 
উপস্থিত হল এবং কন্যা কোনদিকে গেছে তা এ সম্াসীকে জিজ্ঞাসা করল। সন্গাসী ভাবলেন দি সভা 
কথা বলি, তাহলে অবলা কনার প্রাণ যায়, মান যায, দি সন থাকি, তাহলে যর প্রতি জামার সহি 
অনুমান করে দগ্মুরা আমার কুটর অথেষণ করে তাকে অপহরণ করবে আমি রাগে 
পানী না।আর দি মিথ্যা বলি তাহলে তপোহ্ট হই! এহলে অধম হলেও সভোর অপলাগ করাই করা 


হল সভা করে সমযাী বললেন __মহাশয়গণ। আমি একটি কাকে দৌড়ে যেতে দেহেছি রটে হি 


বলুন ত ভাই! এই কবিতাটি কার লেখা। 

বনতুলসী, বনমল্লিকা, বীথি, শতদল, রজনীগন্ধা, স্ব্ণসন্ধ্যা 
রতি কার লেখক, বাংলার কাব্য জগতের একটি ্রণয নাম কৰি কয মল্লিকের লেখা! এটি 
টান ভখ কবিতার অং আমার জীবনের বঙুতর সৌভাগ্যের মধ্যে এটিও একটি যে কবির সঙ্গ 
তামার বাভিগত পরিচয় ছিল। ১৯৫১ সালে আমার জীবনের জীবন্ত ঈশ্বর বাবার দেহাত্তের পর আমি যখন 
ইত ঘুরে বেডাচছি সেই সময় বীরভূম পরিক্রমাকালে আমি কবির সম তার সঙ্গে দেখা করতে যাই। 
রালারাল হতে তার ববিতা সাগরহে মুখ করেছি, তাকে চোখে দেখার কৌতুহুল নিয়েই গিয়েছিলাম, আর 
কোন উদ্দেশ্য ছিল না। আগন্তককে মুহূর্তে আপন করে নেওয়ার যাদু জানতেন তিনি। তার ব্যবহার এবং 
বথারা্ায় আমি মুগ্ধ হয়েছিলম। প্রসঙগক্রমে তার মাতাপিতার কথা উঠতেই কবি উদ্ছসিত হয়ে উঠলেন। 
বললেন - আমার বাবা মা দীর্ঘকাল কাশ্মীরে ছিলেন। বাবা ছিলেন কাশ্মীর রাজস্টেটের সুপারিনটেগেন্ট। 


কিছুক্ষণ চুপ করে থেকে রঞ্রন বলল __ 
আমি __ অজয়, উজানি, একতারা নৃপুর, 


& এর পর তাঁর সঙ্গে আমার দ্বিতীয় সাক্ষাৎকার ১৯৫৭ সালে কেনদুবিষ গ্রামে বিখ্যাত জয়দেবের মেলায়। কবি অন্যানা 
পুণযারথীদের সঙ্গে কদম খ্ডির ঘাটে রান করছিলেন। দেখা হতেই জড়িয়ে ধরলেন, একসঙ্গে অনেক প্রশ্ন _ কেমন আছ, কোণান 
কোথায় ঘুরলে? তোমার কাছে সাধু হাত্মার খবর শুনব। তুমি কি জান যে শ্মশানের কাছে অজয় নদের এই ঘাটটিতে কৰি জয়দেব 
সার আরাধ্য দেবতা রাধামাধবকে পেয়েছিলেন? চল তোমাকে মন্দির ও বিগ্রহ দেখিয়ে আনি। মন্দিরে গিয়ে দেখলাম, বিগ্রহের 
পাদদেশে পাথরের উপর খোদাই করা আছে, জয়দেবের গীতগোবিন্দের সেই বিখ্যাত শ্লোক ঃ 

& স্মরগরল খণ্ডনং মম শিরসি মণ্ডনং দেহি পদপল্লব মুদারম্‌।। 

করি বললেন __ কবি জয়দেব যখন কিছুতেই অসমাপ্ত পদ মিলাতে পারছিলেন না, সেই সময় তিনি স্নান করতে গেলে 


* ভগবান শ্রীকৃষ্ণ স্বয়ং জয়দেবের রূপ ধারণ করে এ শেষপদটি পূরণ করে যান। এই কথাগুলি বলার সময় ভক্ত কবির চোখে মুখে 


থে বিশ্বাসের দৃঢ়তা এবং বাগ্রতা দেখলাম তা সহজে ভোলা যায় না। সেখান হতে আমাকে নিয়ে গেলেন কুশেশ্বর শিব মন্দিরে। 
চান কর কর লিজ করলেন 

(কেমন লাগছে? বললাম __ থেকে কন্যাকুমারিকা সর্বত্র আমার পরিব্রাজন শেষ হয়েছে। প্রকৃত সাধু মহাত্মাও 
মল আসল ডি এই পণ 
স্থানটিতেও দেখছি সেই একই দৃশ্য। চারদিকে সাধুর ভেকধারী ভিখারী। চোখে মুখে অসংযমের চিহ্ন, গাঁজা বা কোন নেশার ঘোরে 
চোখ ঢুলুঢুলু, হাতে গুপীযন্ত্র বাজিয়ে বাবাজী মাতাজীরা বাউল গান গাইছেন। গানের কলিতে , মুখের ভাষায় উচ্চ দেহ-তন্বের 
গুহাকথা কিন্তু তাদের চোখে মুখে কোথায় সেই পবিত্র আলোর চি যা দেখে তীর্থকামী মানুষ কিছু পাথেয় সংগ্রহ করে নিয়ে যাবে? 


চত 


তিনি হি উপ পূ ভাষার নায় বলতে পারতেন খই বির পুরু বাইরে কঠোর হলেও হা 
পে 
(তোমার র ধোঁয়ায় ৫ তোমাদের তিন ্ 
কথার মঝখানেই কৰি একবা় বললেন এই দেখ তোমাকে কে পি নি শোনা কি 
করি বল, দরিদ্র পূজারী যেমন বড় বড় দেবতা অপেক্ষা তার গৃহদেবতার কথা বলে এবং ভার মহিনা প্রচার 
করে আনন্দ পায়, আমিও তেমনি আমার মা বাবার কথা বলতে আনন্দ পাই। 
আমার মা অত্যন্ত ধর্মবতী ছিলেন। তাকে ভন্ভিমতী এবং পুণ্যময়ী বলে সকলেই ভন্তি ও সম্মান করতেন। 
মা-ই ছিলেন আমার জীবনের সর্বন্। প্রতিদিন তুলসীমূলে এমন ভন্ভিসহকারে প্রণাম করতেন বে অনে হত 
তার প্রতোকটি প্রণাম শ্রীভগবানের চরণে গিয়া পড়ছে __ রাঙা চরণ আরো রাঙা হরে উঠছে 
মা বাবা যখনই কাশ্মীর হতে আসতেন আমি বর্ধমান ষ্টেশন গিয়া সারা দিনরাত অপেক্ষা করতাম। আ 
বাবা এসে পৌঁছালেই আমার বুক আনন্দে নেচে উঠত, আমার মনে হত স্টেশন যেন নর কলেবর ধারগ'রুরেছে। 
আজও বর্ধমান ষ্টেশনে গেলে মা-বাবার যুগলমূর্তি এবং স্টেশনে অবতরণ ইত্যাদির দৃশ্য জীরভ হরে ভেসে 
ওঠে। কিন্তু হায়, 
আজিকে আমি যে আশ্রয়হীন মাতৃ-পিতৃহারা, 
কাতর কণ্ঠে মা বলিয়া ডাকি __ আর ত পাইনে সাড়া 
আসে যায় ট্রেন ব্যাকুল নয়নে তেমনি তাকায়ে থাকি 
হয়ত হেরিব সে পুণ্ছবি -_ স্নেহ ছলছল আঁখি! 
জ্ঞান ত এখন অনেক বেড়েছে __ বেড়েছে বয়€ক্রম 
এখানে এলেই ছেলে হয়ে যাই __ করি যে তেমনি ভ্রম। 
দেখিয়া হাসেন মাতাপিতা মোর __ আজিকে স্বর্গবাসী 
বর্ধমানের ইষ্টেশনটি বড্ডই ভালবাসি। 
কবিতাটি বলতে বলতে কবির চোখ দুটি সজল হয়ে উঠল। তিনি যেন আত্মহারা। একটি খাতা খুলো 
আমাকে বললেন, এই দেখ মার ধ্যান করতে করতে এই কবিতাটি লিখেছি __ 
মাগো আমার পুণ্যময়ি, তুমিই আমার জগন্মাতা, 
জনম জনম পেলাম তোমার এই করুণা এই মমতা। 
গুল্ম হয়ে বসুন্ধরে স্তন্য তোমার টেনেছি গো, 
পূর্ণিমা তোর সুধার আদর চকোর হয়ে জেনেছি গো। 
পক্ষিনী মা বুঝতে পারি এই বুকেতে তা দিয়েছ, 
এক ঠাঁয়ে আজ সব পেয়েছি জনম জনম যা দিয়েছ। 
বস হয়ে শ্যামলী তোর সাথে সাথে ছুটেছিলাম, 
হরিণ শিশু তোমার সাথে কোথায় তৃণ খুটেছিলাম। 
তুমি ভীমা য়ঙকরী, তুমি আমার ডাকিনী মা, ক করা 
উষ্ণতা এই রক্তে দিলে দুগ্ধ তোমার বাঘিনী মা। চে 
শবরী মা, আঁচল দিয়ে বুকে আমায় বেঁধেছি গো, লা 
দুঃখিনী মা আমায় নিয়ে ভিক্‌ আগিয়া কেদেছে গো! 
দোলনাতে মা জনম জনম তুমিই আমায় দোল দিয়েছ,.... 


৮৪ 
জনম জনম মা হয়েছ, জনম জনম হবেও মা 
টি ডাকবে আমায় স্তন্য তোমার, আমার কাজল, তোমার টুমা। 
মাতৃচনায় বিভোর কবির বাক্রোধ হল। কিছুক্ষণ চোখ বন্ধ করে বসে থাকলেন। দরবিগলিত অশ্রু মনে 
হচ্ছিল তিনি মা-বাবাকে প্রতক্ষ করছেন। ১৩৪২ সালে তার মাতৃদেবীর গলপ্াপতি ঘটেছে। দীর্ঘকাল পরেও 
তীর মর্মদেশের অণিকোঠায় মায়ের লে বিহুল করণা ছলছল মুর্তি খানি জান রয়েছে। সাধারণতঃ এই নির্মম 
সংসারে ভীবিতকালে মাতাপিতার প্রতি ধার অপার ভালবাসা দেখা যায় তিনিও পরে কালের নিয়মে পুত্রপোত্রাদি 
বেষ্টিত হয়ে তাদের প্রতিই বেশী আকৃষ্ট হয়ে পড়েন। শ্রদ্ধা-ভক্তি হয়ত ঠিকই থাকে কিন্তু যার নাম ভালবাসা 
সেই আকুলভরা পাগলকরা টানটুকু বীর রে ক্ষীণ হয়ে আসে, হৃদয়ের সেই পবিত্র পদ্মমধু অন্য স্থলে অর্পিত 
হয়। কিন্তু কবির ধন্য মাতাপিতৃভক্তি। 
বেদে আছে-_ মাতৃদেবা 'ভব। পিতৃদেবা ভব। পরবর্তীকালে অনেক য়ে এই মন্ত্রের সাধন আমি পেয়েছি। 
কিন্ত মাতাপিতাই যে জীবন্ত ঈশ্বর, অসীমের সসীম রূপ, সচল প্রকট মূর্তি, মন্ত্রের জবলসত দীক্ষাবীর্য এই কবির 
কাছেই আমি প্রথম লাভ করি। 
4 করির কাছ হতে বিদায় নিয়ে আসার পূর্বে আমি তার কাছে অনুরোধ করি আমার ডায়েরীতে কিছু লিখে 
দিতে। কবি সানন্দে লিখে দেন __ 
লভি যদি পুনঃ মানব জন্ম হই আমি যেন হইগো হিন্দু 
যার দেবাগার শ্যামল পাহাড়, যার দেবাসন সুনীল সিন্ধু, 
দেবতার নামে হয় নিশিভোর, দেবতার নামে প্রভাত কৃত, 
দেবতার নামে শক্র মিত্র, পুত্র কন্যা, প্রভু ও ভতা। 
তীর্থ যাহার নদ-নদী কুলে, অতল সাগরে, অচল শু্গে 
হরিনাম যার কুঞ্জে কুপ্জে, গায় প্রতিদিন বিহগ ভূঙ্গে। 
যোগবলে 'লভি বিপুল শক্তি, চাহে না যে রাঙা চরণ. ভিন্ন, 
দেবতা যাহার বহেন বক্ষে, নিয়ত ভকত-চরণ চিহ্ন! 
দেবময় যার অনল, অনিল, প্রখর তপন, শীতল ইন্দু 
লভি যদি পুনঃ মানব জন্ম, হই যেন আমি হইগো হিন্দু। 
১৮৮৩ খৃষ্টাব্দে ১লা মার্চ বর্ধমান জেলার উজানিতে কবির জন্ম হয়। গ্রামখানির বর্তমান নাম - কোগ্রাম। 
১৯০৫ সালে বি এ পাশ করে তিনি কলিকাতা বিশ্ববিদ্যালয় হতে 'বহ্ছিমচন্ত্র স্বর্ণপদক লাভ করেন। 
দীর্ঘকাল ধরে তিনি বর্ধমান জেলারই মাথরুণ স্কুলে প্রধান শিক্ষক হিসাবে কাজ করেন। ছাত্রদের কাছে যেমন 
তিনি আদর্শ শিক্ষক; গ্রামের মানুষরাও তাকে তেমনি অত্যন্ত কাছের মানুষ একান্ত আপনজন বলেই ভাবতেন। 
তার মাথায় অবিশ্রস্ত চুল, গলায় তুলসীমালা, মুখে স্মিত হাসি এবং ব্যবহারে নিষ্কিঞ্চন বৈষবোচিত দৈন্য 
দেখলে তীকে প্রথম দর্শনেই একজন সাধক বলে মনে হত। 
শুধু মনে হওয়া নয়, কার্যতঃ তিনি সাধকই ছিলেন, বৈষ্ব সাধক। তার যে কোন একটি কাব্যগ্রন্থ পড়লেই 
অনুভব করবেন যে তার কাব্যের মূলে আছে বাঙ্গালীর জাতিগত একটি বিশিষ্ট ভাব সাধনা __ বৈষ্ঞব 
সাধনার প্রভাব। প্রাটীন বৈষ্ব কবিদের মত তার মন প্রাণও ছিল প্রেম ও ভক্তিরসে পরিপূর্ণ। বৈষ্ঞব 
কবিদের কবিতাতে যে প্রাণের আর্তি ও আকুলতা লক্ষ্য করা যায় সেইরকমই সহজ ভাষায় প্রাণের ভাষায় 
কুমুদরপ্রনের ভক্তিরসাশ্রিত কবিতাগুলিও রূপ পরিগ্রহ করেছে। বৈচিত্র্য, ছন্দে, উপমা-অলঙ্কারে, গীতি- 
কবিতার মত সুরমাধূর্যে এবং আন্তঃ্রসৌন্দর্যে সেই একই ভক্ত প্রাণের উৎসার। কৰি যে প্রাচীন বৈষব কবিদের 
একজন যোগ্য উত্তরসাধক সে কথা নির্দিধায় বলা যেতে পারে। কবির জীবন-বেদ এবং কাব্যের বিষয়বস্তু 
যদি চিন্তা করা যায় তাহলে মনে হবে কবির জীবন যেন একটি ছোট্ট নদীর ধারা কুলুকুলু ধ্বনিতে বয়ে চলেছে: 
আর এই ধারা এমনই অভিনব যে এর দুই ধারে শুধু ফুলের সৌরভ, বাঁশ ঝাড়ের আন্দোলন, তুলসী-মঞ্জরীর : 
গন্ধ, আর চাযাভুযো আউল বাউল প্রভৃতি সরল মানুষের আনাগোনা। বনুমূলয স্বর্ণ বা হীরকখচিত অলঙ্কার 
ঘ্, গোলাপ, কুমুদ, কেতকী, কহার, চম্পক, যুখী মল্লিকা এবং কন্দফুলের অজস্র মাল্যসম্ভারের মধোও 


সম্বন্ধে কবি-বন্ধর এই চিন্রকল্স বর্ণনা অত 3 গাব্গুবাণুব" বাজিয়েছেন কানের সরবতর। কবি 


কুমুদরপ্রন বৈষঃব কবি এবং বাউলদের 
মোহিতলাল মজুমদারের ভাষা __ বানের গ্রাম-বাংলার কবি হিসাবেই তিনি বিশিষ্টতন। কবি 


তাবুতে বাস করেছেন তবুও শত আবেদনে নিবেদনেও অজয়ের তীর ছেড়ে যান নি। গ্রামের অশ্বথ: বট জাম: ্‌ 
জাম এমনকি ভাট কলসীটিও তার প্রিয় ছিল। গ্রামের টাদ, জোনাকি, জোৎা, আলো-অন্ধকার, এমন কি | 
ডোবা-পৃদ্করিণী, দীঘি সব কিছুরই প্রতিই ছিল তার অপার মমতা। গ্রামের শালিক “বউ কথা রণ” পাীর 'ডারু 
গৃহ-কপোতের অবিশ্রান্ত কুজন, 'ঝিঝির ডাক: __ সবই-তীর কানে মধু টালত। তার'অভঙ্র কবিতায় এগুলির 
অপূর্ব সুন্দর চিত্ররূপ তিনি ফুটিয়ে তুলেছেন __ সে সব চিন্র শুধু রেখায় স্পষ্ট নয়; রঙডেও উপভোগ্য গ্রাম 
এবং গ্রামের দৃশ্য নিয়ে তিনি যত কবিতা লিখেছেন: সেগুলি পড়লেই মনে হয়, তীর. কবিতা রচনা রেবল শব্দ, 
ভাব ও ভাষা দিয়ে মালা গাঁথা নয় __ যেন দেবার্চনা। গ্রাম তার কাছে জড় প্রকৃতি ছিল নাঃ গ্রাম ছিল ভার 
কাছে একটি জীবন্ত সন্তা-মা। গ্রাম সম্বন্ধে তাঁর হৃদয়ের গভীর ও 'অকপট অনুভূতি প্রকাশ পেয়েছে তার একটি 
পত্রে। তিনি তার এক গুগগ্রাহী বন্ধুকে লিখেছিলেন __ “প্রাচীন অশ্বথ ও বটবৃক্ষগুলি পরীর সম্পদ, 
তাহাদিগকে আমি গ্রামের সন্্াস্ত প্রাচীন বুনিয়াদী জীবন্ত অধিবাসী বলে মনে করি। বর্ষায় 'অজয়ের বন্যা, জন্য 
 উ1১০, র নৃত্য, এমন কি তাহার ধূসর বালুচর দেখিয়া আমি ক্রান্ত হই না। দিনের পর দিন 
।” রি ০৪ 
এ কয়টি কথার মধ্য দিয়েই তার কবিমানস পরিস্ফুট। অন্যবরও তিনি গেয়েছেন 
দলীনকবি আমি, যা চাই পেয়েছি, ধূলিধূসরিত পলীগ্রামে জা, 
শঙ্খ-ঘন্টা খোল করতালে শুনি হরিনাম ডাইনে বামে, (4:০৬ 
জল বা দিযে ঘিরে আছে নী ফুলে ফলে বাড়ী ভয় আছে... 
ৃ পেয়েছি কা্তিমতী বসুমতী শাভিতে আছে মায়ের কাছে! 
পললী-জননী সঙ্ন্ধে তার উত্তি বাকা __ 'তিনি বিশ্বাস তিনি নিবাস, তিনিই আ রাজরাজে* 
লীতোভ একভভি বিশিষ্ট একস ভবন ভগবানের নীলার... 
কুমুদরঞ্জনও তেমনি পন্লীপ্রকৃতির রূপরসে সারাজীবন আত্মনিমগ্র ছিলেন 
এই রসদৃষ্টি ১ ছোট কথা, ছোট দু, ছোট ব্যথা 
তার চোখে অপরূপ রূপে ধরা পড়ে ছিল! শ্রদ্ধার রসে নিষি্ করে 


টু __ কালবৈশাখীর ঝড়- 
অনেক বেশী। মহরম বিদুৎ ঝলসে উঠছে। মনে হচ্ছে আজ রাতেই 


বৃষ্টি আরম্ত হল। বৃষ্টির চেয়ে মেঘের গর্জন বনম্পতির পতনেরও শব্দ পাচ্ছি। প্রায় 


যেন প্রলয় ঘটবে। মডূমডু শব্দে গাছের ডাল ভেঙে পড়ছে, বড় বড 
গেল, ঝড়ের বেগও শেষ হল। 
হা নে রাখলো বাহিরের দিকে তকে বললেন অন্ধকারে কিছুই দেখা যাচ্ছে না। 
প্রকৃতি কিরকম শান্ত রূপ ধারণ করেছে দেখুন। এত যে ঝড়বৃ্টি হল কিছুই বোঝা যাচ্ছে না! এ গন 
পড়েছিল। আজ রাতে ভালই ঘুম হবে। এই বলে দরজাটা বন্ধ করে দিলেন। 
আমার ঘুমে চোখ জড়িয়ে আসছে, বিছানা পেতে শুয়ে পড়লাম। ঘুম যখন ভাঙলো তখনও নিবিড় 
অন্ধকারে ঢেকে আছে মহারণা, গাছপালা নর্মদা পাহাড় কোন কিছুই আর চোখে পড়ছে না। নানারকম শ্দ 
অপির গারে যেন স্পন্দন তুলছে, দেওয়াল ভেদ করে আমার কানে এসে বিধছে। উঠে বসলাম। উৎকর্ণ হয়ে 
শুনতে লাগলাম সেই শব্দের ভাষা কোন বুঝতে পারি কিনা। বুঝলাম মহারণ্যের নিজন্ব সঙ্গীত আছে, 
মহারপ্যেরও একটা রূপ আছে, ভাষা আছে; অরপ্য-্রকৃতির সৌ সৌ শব্দ ক্রমশঃ ওকার-নাদে পরিণত হয়ে 
গেল। 
কখন যে-আরার ঘুমিয়ে পড়েছি মনে নেই, সকালে যখন ঘুম ভাঙল তখন দেখি পুরোহিতজী মন্দিরে 
পুজার আয়োজন করছেন। আমার সঙ্গীরা সবাই নর্মদার ঘাটে গেছেন সান ও প্রাতঃকৃভাদি সারতে। আমি 
বিছানায় উঠে বসলাম। মন্দিরের বাইরে এসে চুপচাপ বসে থাকলাম। দিনের বেলায় মহারপ্যের মনোহারিশী 
রূপ, অপরূপ সবুজের সমারোহে সে যেন এক উদ্ভিনন যৌবনা নারী-ঢলঢল ললিত লাবণ্যে ভরা। কখনও বা 
তার অন্য রূপ __ যেন এক ধ্যানগন্ভীর তাপসী, রৌদে সাজে সেজে রুদ্রাণীর রূপ নিয়েছে। 
্রাতঃকৃত্যাদি শেষে নর্মদাতে ল্লান করতে নামলাম। নান সেরে গোটা কয়েক বনফুল হাতে নিয়ে মন্দিরে 
ঢুকলাম। পুজা সাঙ্গ হতেই পুরোহিতজী বললেন __ জঙ্গলে বাস করলেও সংসারী লোকের হাতে সাধুদের 
পরিত্রাণ নেই। তাই প্রাটানকালে খাবিরা নির্জন গুহায় ধ্যানমগ্ন থাকতেন সেরকম কয়েকটি গুহা আমি আপনাদের 
দেখিয়ে নিয়ে আসব। 
কাওয়াডোল, বরারর এবং নগরযোনি নামে বিখ্যাত, গ্রানাইট পাথরের তৈরী এই পাহাড়গুলির মধোই এ 
গুহাগুলি অবস্থিত। এগুলি দু হাজার বৎসর পূর্বের প্রাটান বৌদ্ধ ভগ্নাবশেষ বলে মনে হয়। গুহাগাত্রে মাহারাজ 
অশোকের কয়েকটি শিলালিপি দেখে মনে হয়, এগুলি তার সময়ে নির্মিত হয়েছিল। কাওয়াডোল পাহাড়ের 
৩ মাইল উত্তর-পূর্বে পাহাড়টির নাম বরাবর, এর সংস্কৃত নাম প্রবর গিরি। এই পাহাড়ের মধ্যে চারটি গুহা 
এবং নিকটস্থ নগরযোনি পাহাড়ে তিনটি গুহা __ এই সাতটি গুহা আছে বলেই এর অপর নাম সাতঘর। 
বৌদ্ধযোগীদের জন্য মহারাজ অশোক এবং তার পোত্র দশরথ এইগুলি ক্ষোদিত করে ছিলেন বলে মনে হয়। 
তারপর তৃতীয় চতুর্থ শতান্দীতে শার্দুল বম এবং অনস্ত বর্মা নামে দুজন হিন্দু রাজা সেখানে কাত্যায়ণী এবং 
'শিরলিঙ্গ স্থাপন করেন। দ্বাদশ শতাব্দীতে ভয়ঙ্করনাথ নামে এক যোগী এখানকার একটি গুহাতে বাস করতেন। 
. গুহাগাত্রে তার নাম ক্ষোদিত আছে। 
. ১) করর্বোপর গুহা __ এই গুহাটি দৈর্ঘ্য ৩৪ ফুট এবং প্রস্থ ২৪ ফুট। গুহার পশ্চিম কোণে একটি বেদী 
রর গায়ে আছে একটি শিলালিপি । প্রাটান পালি ভাষায় সেখনে যা লেখা আছে তার অর্থ __ 
জার উনিবিংশ বৎসরে এই গুহা ক্ষোদিত এবং উৎসগীকৃত হয়।' এ ছাড়াও পালি ভাষায় বোধিমূলম্‌, 
পূর্বোক্ত ওহার পশ্চিম দিকে এই গুহাটি অবস্থিত। আকারে বৃহত্তর এর প্রবেশ দ্বারে 
পিয়দিনা দুবারিস বসাভা' অর্থাৎ প্রিয়দর্শী অশোক রাজার রাজন্ব কালে দ্বাদশ 
ই গেছে, পড়া যায় না। 


্‌ ৭ 

৩) রোমশ-ঝষি গুহা __ বৌদ্ধ যুগের পূর্বে পুরাণ বর্ণিত ৃ ৰ 

রোমশ খষি এখানে তপস্যা করতেন। এই গুহা 

গাত্রেও পালি অক্ষরে সংস্কৃত ভাষায় কতকগুলি গ্লোক থেকে জানা যায় বৌদ্ধ যুগের শেরে হিন্দুরাজা বক্তবমরি 
রাজত্ব কালে তার পৌত্র অনন্ত বর্ম এখানে কৃষ মূর্তি স্থাপন করেছিলেন। 


৪ মত্র গুহা __ 
4৯৯৯০, 

৫) নগরযোনি গুহা __ বরাবর পাহাড়ের উত্তর পূর্বে দিকে একটি ছোট পাহাড়ের উপর 
অবস্থিত। এটি বৃহত্তম। এর দৈর্ঘ্য প্রায় ৪৭ এপ: 
এখানকার শিলালিপি দৃষ্টে বোঝা যায়, অশোকের গোত্র দশরথ বৌদ্ধ যোগীদের জন্য এটি নির্মাণ করেছিলেন। 
এর প্রাচীন নাম গোপীকা কৃভা বা গোপীকা গুহা। সন্কৃত ভাষায় পালি অক্ষরে লিখিতঅপর একটি শিলালিপিতে 
এখানে একথাও লেখা আছে যে, স্বধর্মনষ্ঠ রাজা অন্ভবরণা এই স্থানে কাত্যায়নী দেবীর মুর্তি প্রতিষ্ঠা 
করেছিলেন।' মুসলমানদের রাজত্বকালে এখানে একজন পীর সাহেব বাস করতেন। কোন মুসলমান রাজা তার 
বসবার জন্য একটি বেদী নির্মাণ করে দিয়েছিলেন, সেটি এখনও বর্তমান। টি 

৬) বাপিয়া গুহা __ নগরযোনী পাহাড়ের উত্তর দিকে একটি উঁচু টিলার উপর অবস্থিত এটি একটি ছোট 
গুহা। একজন মাত্র যোগীর বাসোপযোগী। গুহার নিকটে বহু প্রাটান একটি কুপও“আছে।॥ তার জল “আজও 
স্বচ্ছ এবং সুপেয়। দশরথের ক্ষোদিত লিপি ছাড়াও এখানে আরও অনেকগুলি শ্লালিপি আছে। তার 
একটিতে লেখা আছে -_ আচার্য শ্রীযোগানন্দঃ প্রণমতি সিদ্ধেশ্বরমূ”, স্পষ্টতই বুঝা যাচ্ছে, যোগানন্দ নামে 
কোন সিদ্ধ যোগী এখানে তপস্যা করেছিলেন। - 

৭) বদাতি-কা-কুভা __ পৃবেক্তি বাপিয়া গুহার সন্নিকটস্থ এই গুহারও নির্মাতা রাজা দশরথ। এখানেও 
যথারীতি হিন্দু রাজা অনস্ত বর্মা বুদ্ধমূর্তি উঠিয়ে দিয়ে শিবলিঙ্গ স্থাপন করেছিলেন। 

প্রত্যেকটি গুহাই তপস্যার উপযুক্ত ক্ষেত্র। নির্জন পাহাড়ের কোলে অবস্থিত এই গুহাগুলিতে কোন লোরু 
আসে না বললেও চলে। শিলালিপির বর্ণনা থেকে আশা করি বুঝতেই পারছেন বৌদ্ধ, হিন্দু বা মুসলমান যে 
ধর্মভুক্তই হোক না কেন, কেবল সিদ্ধিযোগীরাই এখানে বাস করে গেছেন 

আমি গয়াতে ব্রহ্মযোনি পাহাড়ের কোলে একটি বিচিত্র গুহা দেখেছি। প্রকৃতির হাতে তৈরী এরকম প্রভুর 
নির্মিত সুন্দর গুহা ভারতবর্ষে আর কোথাও আছে কিনা আমার জানা নাই। বস্তুতঃ এই গুহা৷ পাহাডেরই অংআা। 
গুহার তলদেশস্থ প্রস্তরময় মেঝে সংলগ্ন দু'ফুট দীর্ঘ এবং একফুট নয় ইঞ্চি চওড়া একটি ছোট্ট দরজা দিয় 
এই গুহার মধ্যে প্রবেশ করতে হয় __ ভিতরের প্রকোষ্ঠটির দৈর্ঘে ৮ ফুট, প্রস্থ ৮ ফুট এবং উচ্চতা ৭ ফুট 
এই প্রকোষ্ঠের দক্ষিণ দিকে মেঝে সংলগ্ন আর একটি ২ ফুট দীর্ঘ এবং ১ ফুট ৯ ইঞ্চি চওড়া দরজা রয়েছে। 
তার মধ্যে প্রবেশ করলে আর একটি ঘর। সেই ঘরের খাড়া পাথরের দেওয়ালের উপরিভাগে পূর্বোক্ত 
পরিমাপের আর একটি ছোট প্রবেশ দ্বার আছে। সেই দরজা দিয়ে ঢুকলে দোতলাতে আর একটি ৮ ফুট দীর্ঘ, 
৮ ফুট প্রস্থ এবং ৬ ফুট উচ্চ প্রকো্ঠ রয়েছে। এই তিনটি প্রকোষ্ঠ সমৰিত গুহাটি ছিল মহর্ষি কপিলের সাধন 
গীঠ। শতাধিক বৎসর পূর্বে পরমযোগী ্রী্রীগন্তীরনাথজী এই গুহাতেই তপস্যামগ্জ ছিলেন। পরে, এখানে 
ভার নিবাসকালেই তার সঙ্গে এসে মিলিত হন কর্ণালের মহাযোগী শ্রী সহজগিরির শিষ্য শী রতনগিরি.. 
মহারাজ। এর পূর্বশ্রমের নাম ছিল প্রতাপ সিংহ, পাঞ্জাবের নাতা পাতিয়ালা স্টেটের রাজকুমার তিনিও, 3 
দীর্ঘকাল এই গুহাতে সাধনা করে গেছেন। গুহার সম্মুখে একটি বেদী আছে তার নাম ভৈরবী বেদী 
রতনগিরি মহারাজ, বিজয়কৃষ্ণ গোস্বামী এবং পওহারী বাবা __ এই চারজন মহাপুরুষ « 
নিজেদের মধ্যে ইঞ্টগো্ঠী এবং সদালাপ করতেন। বর্তমানে এই গুহাকে কের করে ক 
উঠেছে। সিদ্ধযোগীদের ধ্যান-গুহা এখন জনকলরোলে মুখরিত! এ 

বিচিত্র গহা দেখে ফিরে আসার পথে রঞ্জন গুণগুণ করে গাল ধরল 

দেবতার নামে হয় নিশিভোর, র 


' তীর্ঘ যাহার নদ-নদী কুলে, অতল সাগরে, অচল শৃঙ্গে 
হরিনাম যার কুপ্জে কুঞ্জে, গায় প্রতিদিন বিহগ ভূঙ্গে। 
18 যোগবলে লভি বিপুল শক্তি, চাহে না যে রাঙা চরণ ভিন্ন, 

গা দেবতা যাহার বহেন বক্ষে, নিয়ত ভকতচরণ চিহু। 

ও দেবময় যার অনল, অনিল, প্রথর তপন, শীতল ইন্দু 

ঃ লভি যদি পুনঃ মানব জন্ম, হই যেন আমি হইগো হিন্দু 

কাল থেকে আপনার মুখে আপনাকে লেখা কুমুদরপ্রনের কবিতা আমার মনে অলোডন ভুলেছে। 
যদিও আমি দর্শনশান্ত্েবি. এ. পাশ করেছি তবুও দুরহদর্শনতন্ব বুঝতে হলে যে পরিমাণ নিষ্ঠা এ অনুসদ্ধিতসার 
প্রয়োজন তার অবকাশ আমি পাই নি। আর পাঁচজন সাধারণ মানুষের মতই শুধু প্রাণধারণের ও দিন যাপনের 
গ্লানিতে কাটলেও তবে বংশগত এতিহয এবং জন্মগত সংস্কারের বশে হিন্দুধর্ম এবং সংস্কৃতির উপর প্রগাঢ 
শ্রদ্ধা পোষণ করি। হিন্দু ভারতবর্ষে হিন্দু হয়ে জন্মেছি বলে যথেষ্ট গৌরববোধ করি। ছাত্রজীবন থেকেই একটি 
প্রশ্ন আমার মনে বার বার পীড়া দেয়, সেটি এ হিন্দু শব্দটি নিয়ে। ইতিহাসে পড়েছি আমাদের পূর্বপুরুষরা 
সিন্ধু নদীর তীরে বাস করতেন বলে আমাদেরকে হিন্দু বলা হয় এবং মুসলমানরা নাকি হিন্দু অর্থে কাফের 
এবং কালো আর ইংরাজরা নাকি 115819 এবং 819০ 81৬০ অর্থে অবজ্ঞা ভরেই আমাদের 'হিন্দু' 
অভিধা দিয়েছে এখন আমার প্রশ্ন __ বিদেশীদের প্রদত্ত এ কদর্থব্যগ্রক শব্দটি আমরা আবহমানকাল ধরে 
'রেন বহন করে আসছি? সিন্ধু নদ থেকেই যদি হিন্দু বা হিন্দু ধর্মের নামকরণ হয়ে থাকে, বিদেশীদের নামরুরণ 
পূর্বে সিন্ধৃতীরবাসীরা নিজেদেরকে কি নামে এবং কোন্‌ ধর্মাবলম্বী বলে পরিচয় দিত? নিশ্চয় আত্মাধর্ম এবং 
আত্মজাতির পরিচয় দানের জন্য তারা আদিতে একটা নাম ব্যবহার করতেন, সেটি কি? কেনই বা এবং কখন 
তারা সেই আদিনাম পরিত্যাগ করে পরদত্ত নাম দ্বারা নিজেদের পরিচয় দিতে আরম্ভ করলেন? হিন্দুধর্মের 
প্রচারক কে? প্রতিষ্ঠাতাই বা.কে? সংক্কৃতে কি হিন্দু শব্দ আছে? আমরা জানি ভৌগোলিক স্থান বা বস্তু যথা 
দেশ নদী সাগর পর্বত প্রভৃতি নাম হতে ধর্মের নামকরণ হয়ে থাকে __ যেমন শিব হতে শৈব, সূর্য হতে 
সৌর, গণপতি হতে গাণপত্য, বিষু হতে বৈষ্ণব, বুদ্ধ হতে বৌদ্ধ শ্রীষ্ট হতে শ্বীষ্টান ইত্যাদি। এমতাবস্থায় 
হিন্দুধর্মের বেলাতেই কেবল উপাস্য দেবতা বা ধর্মপ্রবর্তককে বাদ দিয়ে একটা নদী বা পরজাতিদত্ত কদর্থবাগ্জক 
একটা শব্দকে বেছে নেওয়া হল এটি কেমন করে সম্ভব? আমি ইতিপূর্বে এই প্রশ্ন অনেক জ্ঞানী গুণীকেই 
] করেছি, কিন্ত কোন সদুত্তর পাই নি। তাই হিন্দু শব্দের ব্যুৎপত্তি জানার আগ্রহ আমার বহুদিনের। 

] প্রথমেই জেনে নিশ্চিত হোন যে পরপ্রদত্ত কদর্থব্যপ্রক শব্দই আমরা বহন করছি না। হিন্দু শব্দ সংস্কৃতে 

আছে এবং বৈদিক যুগ থেকে আমরা নিজেদের হিন্দু নাম গুঢ় এবং গভীর অথেই ব্যবহার করে আসছি। 


আমাদের হিন্দু নামের কারণ __ 

্ পিতৃভূঃ পুণ্যভূশ্চৈব স বৈ হিনদুরিতিস্মৃতঃ। 

র্‌ অর্থাৎ সিন্ধদেশ থেকে আরভ করে দক্ষিণে সিন্ধু অর্থাৎ সমুদ্র পর্যন্ত পৃথিবীর তাবৎ পুণ্য সংস্কার, পুণ্য 
1 আচার, পুণ্য অনুষ্ঠান পুণা জ্ঞানের বিমল ধারা যেখানে পিতৃভুঃ অর্থাৎ জন্মগ্রহণ করেছে সেই পাবন ক্ষেতে 
1 আমরা বাস করি বলে আমদের পিতৃপুরুষরা নিজেদেরকে হিন্দু নামে অভিহিত করতেন। হিন্দু এবং আর্ শব্দ 
সমার্থক। বৈদিক যুগে এই পুণ্য ভূখণ্ডের অধিবাসীরা নিজেদেরকে আর্য বলে পরিচয় দিলেও এবং আর্য শব্দটি 
অধিকতর প্রিয় হলেও মনে রাখতে হবে ভারতবর্ষে বৈদিক যুগ এবং বেদ প্রকট হওয়ার পূর্বেও 
তির বাস ছিল। তারাই আমাদের পূর্বপুরুষ। তারাই হিন্দু। বৈদিক যুগে আর্যদের যে শাখাটি সম্প্রদায়গত 
জন্য ইরাণে চলে যান, তারা তাদের এখানকার জাতিদেরকে হিন্দুই বলতেন। আবার এখানকার 
বিদ্েশবাসী জ্ঞাতি ভাইদের বাসঙানকে আর্যনথান বলতেন __ ইরাণ € এঁড়ান € এরিয়ান এ 
দেরকে আমরা পারসিক বলি তারা এ এরঁড়ান বা আর্যস্থানের অধিবাসী। 

ভাষায় হশতহি্দু কথাটি রয়েছে। এই হ্তহিনদ বেদোকত “সপ্ত সিন্ু”। প্রাটীন পারসিকরা “স' 
[তেন না, তাদের ভাষায় “স' এর উচ্চারণ “হ'। এজন্য তারা সোমকে হোম, সিদধকে হিন্দু 


: ডাকাত। কিন্তু ইংরেজরা কি বিজয়ী 197 জাতিপ্রদত্ত এ অর্থের জন্য না শব্দটিতে দ করেন 


সত্য বটে, 2 519110811191.0 প্রণীত ॥ 
(ইংরাজী পারসিক অভিধান) দেখলে সেখানে হিন্দু 


শব্দ আছে কিন্ত তা গৌরব ও সম্মান জ্াপক। 'হন্দ' বলে একটি শব্দ হিকুতেও 'আছে। হন শের 
অর্থ তেজ ও বিক্রম প্রকাশক। হিু ভাষার হন্দ্‌ শবই পুশ্তু ভাষায় হন্দু রাপ ধারণ করে। ভাতএর 
হন্দ্‌ « হন্দু « হিন্দু। হন্দু হতেই হিন্দু শব্দের উদ্ভুব হয়েছে। 

কেউ কেউ বলেন আর্ধগণ হিমালয় হতে কিন সরোবরের মধ্যবন্ী প্রদেশে বাস করতেন। সৈজনা 
হিমালয়ের আদা অক্ষর 'হি' এবং বিন্দুর শেষ অক্ষর “দু উভয়কে মিলিয়ে তারা নিজেদেরকে হিন্দু বলে 
পরিচয় দিতেন। আমাদের পূর্বপুরুষদের মধ যে তাবে গৃঢ ব্ঞরনাময় সংক্কৃত শ্লোকাদি রচনার শৈলী প্রচলিত 
ছিল, তাতে আমরা এঁ যুক্তিকে অগ্রাহ্য করতে পারি না। 

প্রত্যেকেই জানেন, উচ্চারণের বিকৃতিতে সাধারণ জনতার মুখে অনেক মূল ভাষায় একটি লোকারত রূপ 
নেয়, যেমন ধরুন সংস্কত হতে তৎকালীন জনতার ভাষা পালি ভাষার জন্ম হয়েছে। তেমনি পূর্বে গান্ধার দেশে 
(বর্তমান যার নাম আফগানিস্থান) সেখানে লোকে মুখে মুখে উচ্চারণের দোষে সংস্কৃত হতে একটি নৃতন ভাবা 
রূপ নেয়। এর নাম বাখ্তারি। এই ভাষার দুটি আঞ্চলিক রূপ ছিল; একটি বিশ্ববিখ্যাত সংস্কৃত আর একটি 
অবেস্তান। সংক্কতের “স' অবেস্তান ভাষাতে উচ্চারিত হত 'হ'। অবেস্ভান ভাষায় সিন্ধু মানে স্বচ্ছ জলের 'দেশ। 
পুশ্তু ভাষাতেও সিন্দ্‌ মানে বু নদী। ভারতবর্ষ নদীমাতৃক __ এখানে বহু নদী - হিন্দু নামের এটাও একটা 
কারণ। বিখ্যাত আফগান ভাষাবিদ্‌, কাবুল বিশ্ববিদ্যালয়ের -াষ্ট্বিজ্ঞানের অধ্যাপক শ্রী ফল রাবচি পালবাক 
গবেষণা করে এই তত্ত প্রতিষ্ঠা করেছেন। 

তবে কেউ যদি বিদ্বেষ বশে কোন জাতিকে তাদের ভাষায় কদর্থে অভিহিত করে 'তাতে মুল নামে কোন 
কদর্থ প্রকাশ পায় না। উদাহরণ স্বরূপ বলা যায়, ম্যাকলে (148০8112/) সাহেব তো বাডালী জাতির অনেক 
নিন্দা করেছেন, এজন্য কি বাঙালী জাতি দূষিত হয়েছে? মুসলমান রাজত্বের সময় মুসলমানদের গ্রন্থে বা 
বা কাফের বলে গালি দিয়ে থাকে সেটা তাদেরই নীচতার পরিচয়। সেজন্য হিন্দু শব্দটিতে কোনভাবেই হ্রানি 
স্পর্শ করে না। ঃ এ 

ম্যাকলে সাহেবের সগোত্রদেরকে 7০/ এবং মুসলমানদের 'ফেরেন্তা' এই শব্দের অর্থ জিজ্ঞেস করলেই 
মুখের মত জবাব দেওয়া যায়। 70 মূল 119 শব্দ তাত শব্দ থেকে এসেছে। এর অর্থ 7৩৮৮গা বা. 


ইংলগডের 701 বা ০০759%879৩ চথা/ ইংলগের সন্তান ব্যক্তিদেরকে নিয়েই গভিত। 
সংস্কত প্রেত শব্দটি আরবীতে ফেরেস্তা শব্দে পরিবর্তিত হয়েছে। আমরা খারাপ 
করলেও মুসলমান ভাষায় ফেরেস্তা শব্দ ম্যাদাসূচক। আততর্জাতিক ধ্বনি 
ভিন ভিন ভাষায় কিরূপ রূপ এবং অর্থ পরিবর্তন করে তার বি 
আমাদের কাছে নিন্দাবাচক হলেও মুসলমানদের কাছে? 
ইউরোপীয়দের কাছে 12799"1 12765 শব্দটি আবার 
শব্দটি আমাদের কাছে কতই না মযাদিসূচক। কিন্তু এই 


৯০ 
করেছে, দেখুন 6৪ ব201০1109া-010118-450109145011১ ইংরাজীতে £০০।51! দুভাগ্যি যে, 
সম্প্রদায়গত এবং জাতিগত বিদ্বেষের ফলে এক জাতি অন্য জাতির নানা শব্দ নানা অর্থে এইভাবে কুৎসা করে 
থাকে। আমাদের দেশে এমন কি বৈদিক যুগেও দেব এবং অসুর জাতি একই আর্ধজাতির শাখা হলেও উভয়ের 
মধ্যে যখন ছন্দ এবং দবষ তুঙ্গে উঠেছিল তখন অসুর শব্দে কদর্থ আরোপ করেছিলেন। এইভাবেই এক ভাষায় 
উল্লাস অন্য ভাষায় ৪189, এক ভাষায় হল-হলা অন্য ভাষায় হলাহল, এক ভাষায় হর হর অন্য ভাষায় 110, 


এক ভাষায় হরিবোল অন্য ভাষায় 1০7105 এ পরিণত হয়েছে। কাজেই হিন্দু শব্দে বিদেশীরা যে অর্থই 


আরোপ করুক না.কেন আমাদের কাছে হিন্দু শব্দ পরম আদরণীয় শব্দ। 

হিন্দু কোন ধর্ম নয়। এজন্য এর কোন প্রতিষ্ঠাতা নাই। হিন্দু কোন জাতি নয়, হিন্দু বলতে কোন সম্প্রদায়কেও 
বোঝায় না। হিন্দু শব্দের অর্থ উদার বিশ্বজনীনতা, হিন্দু শব্দ সংস্কৃতি বাচক। বেদের মতই এটিকে অপোরুষেয় 
শব্দ বলা চলে। প্রাচীন ব্ক্মাবর্তবর্ষ ভারতবর্ষ তথা হিন্দুস্থান নামক বিরাট ভূখণ্ডে আর্ধ বৌদ্ধ শৈব গাণপত্য 
সৌর খ্রীষ্টান, এমন কি মুসলমান প্রভৃতি সকল অধিবাসীরাই হিন্দু নামের যোগ্য __ 

হীনতা বর্জনকারী মানব নিচয়। 
হিন্দু বলে আপনার দেয় পরিচয়। 

যিনিই হীনতা ত্যাগ করতে পারবেন __ তিনিই হিন্দু। প্রাটান মেরুতন্ত্ানুসারে এর ধাতুগত অথই হল __ 

হীনঞ্চ দূষয়ত্যেব হিন্দুরিত্যুচত্যে প্রিয়ে। 

ব্যাকরণের নিয়মানুসারে হীন+ দুষ-ডু-যে -_ নিপাতনে। নিপাতনে সিদ্ধ এই পদ পৃযোদরদিত্বাৎ সাধুঃ। 

হিনদুষ্টনৃহঃ প্রোক্তোহনার্যনীতি বিদ্ষকঃ। 
স্ধর্ম-পালকো বিদ্বান্‌ শ্রোতধর্মপরায়ণঃ॥ 

___ অর্থাৎ দুষ্টের দণ্ডদাতা, অনার্য নীতির বিরোধী সদ্ধর্মের পালক ব্যক্তিই হিন্দু। 
উপদেশ কি? এই জগৎ ব্রল্ে প্রতিষ্ঠিত, সকল কিছুর মধ্যেই এক পরম টৈতন্যসত্তা আছেন, তুমি স্বরূপতঃ 
চৈতন্য কাজেই আত্মানাং বিদ্ধি __ নিজেকে জান। ভগবান মনুর উপদেশ __ 

'ধৃতিঃ ক্ষমা দমোহস্তেয়ং শৌচমিন্জরিয়নিগ্রহঃ। 
ধীর্বিদ্যাসত্যমক্রোধো দশকং ধর্মলক্ষণম্। 

-_ ধৈর্য ক্ষমা, ইন্দিয়-সংযম, বুদ্ধি, বিদ্যা, সত্য প্রভৃতি মানবিক সদ্গুণই ধর্ম। ধৈর্য রক্ষা করবে আবার 
যেখানে আবশ্যক সেখানে তেজও দেখাবে। খবিরাও অন্যায়ের প্রতিকার করতেন, দুর্ধর্ষ বলদ্ী সত্রাটদের 
বিরুদ্ধে দাঁড়াতেও তারা দ্বিধা করতেন না। 

“লোকো বিপ্রিয়তে যেন কুকার কলুযাৎ সদা। 
স ধর্ম ইতি বিজ্ঞেয় সংসার স্থিতিসাধকঃ। 

-_ যে ধর্মের অনুষ্ঠানে কুকার্য ও কলুষতা থেকে রক্ষা পাওয়া যায় এবং সংসারে যেটি স্থিতির কারণ, 
তাই হিন্দুধর্ম আমাদের যজুর্বেদের উপদেশ হল __ মিত্রস্য চক্ষ্যা সর্বাণি ভূতানি সমীক্ষান্তাম্‌। মিত্রের চোখে 
সকলকে দেখবে, নিজের কল্যাণকে বড় করে দেখো না, ব্যষ্টির কল্যাণে সমষ্টির কল্যাণ, আবার সমষ্টির 
কল্যাপেই ব্যাষ্টির কল্যাণ। এ জগতে প্রত্যেকেই প্রিয়ব্যক্তি বা আপনজনের কল্যাণ চান, কিন্তু যশ্চ মাৎ ছোট্ট 
লোকেহস্মিন্‌ সোহপি ভদ্রানি পশ্যতু-_যে আমাকে হিংসা করে সেও তোমার মঙ্গলপদ দর্শন করুক, তারও 
সরা্গীন মঙ্গল হোক _ শত্রুর জন্যও এই যে মঙ্গল কামনা, এমন কোন্‌ ধর্ম শিক্ষা দিয়েছে আমার জানা 
নাই। এ বিশ্বমৈত্রী ও বিশ্বোদর ভাব ভাবনাই হিন্দু শব্দে ব্যপ্িত আছে। 
অন্যান্য ধর্ম __ মতবাদ, কিন্তু সনাতন হিন্দু ধর্ম হল __ জীবন, একে উপলব্ধি করতে হয় এবং সেই 


সত্যের উপর প্রতিষ্ঠিত। 


অনুসারে সমগ্র জীবনকে পরিচালিত করতে হয়। পরীক্ষায় দেখা গেছে __ হিন্দুধর্মের উপদেশ এবং 


তারা আমাদের হাতে কলা, আপেল, পেয়ারা ও আমলকী দিয়ে চলে গেলে র 
মুখ হাত ধুয়ে এলাম। পুরোহিতজী বাড়ী থেকে ঘিয়ে মাখানো ০২: 

রন __ এত কষ্ট করে আপনি খাবার আনতে গেলেন কেন? ভক্তদের ফলমূলই আমরা খেয়ে নিতাম! 

পুরোহিতজী __ এসব ফলমূলে কামনা-বাসনা জড়ানো। এ ফল খেলে আপনাদের পরিক্রমা ্বতিতহরে 
যাবে। এ ফলমূল ভোজন শ্রাদ্ধার ভোজনের সমতুল্য। কথা বললতে বলতেই তিনি মহাদেরকে প্রন দুধ, 
মিছরি ও ফলমূল বাইরে নিয়ে গিয়ে একটি সদ গজিয়ে ওঠা বেলগাছের গোড়ায় ঢেলে দিতে দিতে রললেন? 
কাল দেখবেন এ বেলগাছটি মরে গেছে। মা নর্মদা আপনাদেরকে রক্ষা করেছেন। 

খাওয়া দাওয়ার পর আমরা মন্দিরে বিশ্রাম করতে লাগলাম। পুরোহিতজী তার বারী ফিরে গেলেন 
পুরোহিতজীর কথায় আমরা স্তম্ভিত হয়ে গেলাম। 

হরানন্দী __ কাল এখান থেকে যাত্রা করব ভেবেছিলাম। কিন্তু বেলগাছের মৃত্যু নাদেখে আমি নডহি 
না। আপানদের তাড়া থাকে তো আমাকে ছেড়ে আপনারা যাত্রা. করতে পারেন! ॥ 

আমি __ তা হচ্ছে না। আমরাও পুরোহিতজীর কথার সত্যাসত্য নিজের নিজের চোখে দেখে যেতে চাই॥ 
তবে জানবেন __ তথাকথিত ভক্তরা কখনও ঈশ্বর প্রেমিক নয়। কোটিতে একটাও ঈশ্বর বিশ্বাসী নয়, তারা! 
সব লালসা ও হতাশার প্রতিমূর্তি! মন্দির ও সাধুর কাছে যায়_ এই বিশ্বাসে যে সাধুর 7715955 এবং 
90991791081 2০৬/৪া -এর দ্বারা তাদের অভীষ্ট সিদ্ধ হবে, এই অভিসন্ধিতে! মঠ, মিশন সাধু সন্যাসীর 
প্রেমের মধুবুলি আর আন্তরে “কি পাই কি পাই, কেমনে বাগাই”!! ৪ 

একবার বাবা আমাকে নিয়ে কালীঘাট মন্দিরে যান। মন্দিরে পৌঁছেই বললেন -_ যাও কালীদর্শন করে 
এস। আমি যাব না। বাবা মন্দিরের বাইরে একটা বাড়ীর বারান্দায় বসে থাকলেন! এদিকে মন্দিরে প্রচণ্ড ভীভ॥ 
কোনমতে কালীদর্শন করে ফিরে এসে বাবাকে জিজ্ঞাসা করলাম __ তুমি গেলে না.কেন$ বাবা বললেন 
মন্দিরে দেবতা থাকলে তবে তো দেখতে যাব। ভক্তদের ভীড় দেখে বেচারী কালী বহুকাল আগেই পরের 
বন্ধ বগলে নিয়ে ন্যাংটো উদম নাচ নাচতে নাচতে পড়ি কি মরি করে আদি গঙ্গার ওগারে পালিয়ে গরাছেন। 
কারণ ভক্তরা আনার পৌঁচ আনা) ডালা দিয়ে নানা দাবী পূরণের ডোলের বোঝা চাপাতে চায়। আবার 
ডালার হিসাবটাও তার কলিজাতে লিখে রাখে। তোমাকে শুধু দেবীর রূপ দেখবার জন্য শাহিয়েছিলাম। 

সবাই চুপচাপ বসে মন্দিরের চারদিকের পাহাড়ের শোভা উপভোগ করছি। সন্ধা হয়ে 


শুরু করলেন __ ও সরব কষিতিমর্তযে নম: ও ভবায় জলমূর্তযে নমঃ ওঁর 
বাযুমূর্তয়ে নমঃ। ও ভীমায় আকাশমূর্তয়ে নমঃ। ওঁ পণ্ডপতয়ে ষং 
নমঃ। ও ঈশানায় সূর্ধনূর্তয়ে নমঃ। 


৯২ 3 
ম্োচ্চারণের সঙ্গে সঙ্গে তিনি কৃতাঞ্রলিপুটে, কখনও অর্ধনত মন্তকে প্রপামের মুদ্রায় আরতি করতে 
লাগলেন। স্তর মধ্যে যেন নটরাজের আবেশ ঘটেছে। নৃত্যের নানাবিধ মুদ্রা ও ক্রিয়া স্বত্ফর্তভাবে তার 
শরীরে প্রকাশ পাচ্ছে। 
পুরোহিতজীর আরতি দেখে আমাদের সারা শরীর ও মন এক অব্যক্ত পুলকে ভরে আছে। এমন সময় 
যতীশ্বরানন্দ 'বললেন -_ আমার পিতা ছিলেন শ্রীগুরুর চরণে একান্ত নিবেদিত প্রাণ। একটি আধ্যাত্মিক 
পরিমণ্ডলে মানুষ হওয়ার ফলে আমার মধোও অতীন্রিয় বস্তুতে বিশ্বাস ও শ্রদ্ধা ছিল সহজাত। আমার পিতার 
গুরু অর্চনাকালে তার নৃত্যের ছন্দোদোদুল, লীলায়িত নানা ভঙ্গীমাকে দেখে মনে হত তিনি যেন দেহের তষ্াতে 
তগ্্রীতে অনুভব করতেন দেহাতীতকে। তাই যৌবনে এই নৃত্য-বিদ্যা আমার খুব প্রিয় ছিল। নৃত্যকলাও ভগবদ 
সাধনা। পবিব্রতা এবং একাগ্র নিষ্ঠা থাকলে দেহের তন্ত্রীতে তশ্্ীতে আনন্দম্‌ এর স্পর্শ পাওয়া যায়। নৃত্যকালে 
আমার দেহে কখনও কখনও এমন অসহা পুলকের ঢল নামে, মনে হয় আমি যেন দেহ ছেড়ে চলে যাব। 
'জ্যানাটমিতে শরীরের প্রতিটি অঙ্গপ্রত্যঙ্গের যে সব বিবরণ আছে, তার পুঙানুপু্৷ লীলাবিলাস নৃত্যের 
মাধ্যমে পরিস্ফুট করা সম্ভব। ভরতমুনি প্রণীত 'নাটশানত্' এবং অভিনব গুপ্ত কৃত নাটাশান্দ্ের টাকা আমি 
পড়েছি। এই টাকা না পড়লে নাটশান্ত্ের দুরূহ শ্লোকের পারিভাষিক অর্থ কিছুতেই বোধগম্য হবে না। নৃত্য 
হল “স্ভাবো ব্রঙগনির্মিতঃ' অর্থাৎ ব্রহ্মা হতে এই শান্ত্ের উৎপত্তি। ভরতমুনি বরহ্গাকে প্রণাম ও পরিগ্রহ অর্থাৎ 
সম্মান প্রদর্শন পূর্বক নাট্যবেদ বিষয়ে প্রশ্ন করেছিলেন। 
প্রকৃতপক্ষে নৃত্যকলাও ঈশ্বর প্রাপ্তির সাধনা বিশেষ হঠযোগ রাজযোগ ক্রিয়াযোগাদির মত এটিও একটি 
যোগ পদ্ধতি। 
বড়ই দুভাগ্যি যে বর্তমান যুগে নৃত্য ও সঙ্গীতাদির টা বা অনুষ্ঠান নাচ-গান হল্লাতে পরিণত হয়েছে। 
দেশের সর্বত্র তথাকথিত ফাংশনের অভাব নাই। কিন্তু নৃত্য সঙ্গীতাদি ক্রিয়া বিষয়ে সিদ্ধিলাভের জন্য যে 
পরিমাণ সংযম, শুচিতা এবং নিষ্ঠার প্রয়োজন হয় তা প্রায়শই দৃষ্ট হর না। মদ্যপ ও ব্যাভিচারীদের মুখে চোখে 
সাধারণতঃ যে রকম কলুষতার ছাপ পড়ে, সেইরকম কালিমা যুক্ত অবয়ব, কোটরাগত চক্ষু, ক্দীণ ও জীণ 
শারীর নিয়ে যখন কোন নর্তক নামধারী শিক্পী নৃত্যের নামে নানারকম স্থুল দৈহিক কসরত দেখায়, তখন সেই 
কসরতকে সাধনা বলে ভাবতে কষ্ট হয়। 
অথচ দেখ, খবিরাই ছিলেন এই নৃত্যকলাদি বিষয়ের প্রণেতা এবং প্রয়োগকর্তা। ভরতমুনির এ বই-এর 
দুই এবং তিন নম্বর শ্লোক এ সব বিষয়কে 'নাট্যবেদ' বলা হয়েছে। জপ ও ধ্যানাদির পর ভরতমুনি হাদয় 
যখন প্রশান্ত ও প্রফুল্ল, সেই সময় তাকে এ নাট্যবেদ বিষয়ে প্রশ্ন করেছিলেন তার তাপস পুত্রগণ এবং 
জিতেন্দ্রিয় সংযতচিত্ত আত্রেয় প্রভৃতি মুনিবৃন্দ। সাত নম্বর শ্লোকে ভরতমুনি বলছেন __ আপনারা শুচি এবং 
অরহিত চিত্তে এই নাট্যবেদ বিষয়ে শ্রবণ করুন।' কাজেই যে শাস্ত্রের বস্তা একজন সিদ্ধমুনি, শ্রোতা হলেন 
'জিতেন্্রিয় শুদ্ধচিন্ত অপরাপর মুনিবর্গ এবং নাট্যবেদ আখ্যা দিয়ে যে বিষয়কে অসাধারণ মর্যাদা দান করা 
হয়েছে তাকে সাধনা ছাড়া. আর কি বলা যায়? ঈশ্বর সাধনার জন্য যে পরিমাণ শুচিতা সংযম এবং নিষ্টা 
প্রয়োজন হয় তা যদি কোন শিল্পীর থাকে, তবে তার দ্বারাই সে ঈশ্বরকে উপলব্ধি করতে পারবে এই হল 
আমার ধারণা। এ 
আমার এই ধারণার কারণ, নৃত্যকলার- উদ্ভবের ইতিহাস আলোচনা করলে জানা যায়, মনের ভাবটিকে 
সুষ্ঠুভাবে প্রকাশ করার জনাই নৃত্যের উৎপত্তি। আনন্দ, দুঃখ, বেদনা, ক্রোধ, অনুকম্পা এবং মধুর ভাব 
প্রভৃতি যাবতীয় ভার প্রকাশ করার তাগিদেই দেহের মধ্যে মুখে চোখে প্রতিটি অঙ্গ-প্রত্যঙ্গে যে সব ভাবের 
ফুট ও অন্মট অভিব্যক্তি ঘটে তারই প্রকাশ নৃতাশিল্পে। তাই ভারতীয় নৃত্যের আদর্শ ইউরোপীয় নৃতা ক্লাসিক 
ও ব্যালেট প্রভৃতি হতে সম্পূর্ণ পৃথক। ভারতীয় দৃষ্টিতে নৃত্য নিছক / নয় __ অর্ধনগ্ন ভাবে নানা চট্টুল 
অঙ্গভঙ্গী লম্ফবাম্পকেও নৃত্য বলা হয় না। জীবনকে কোনমতেই উচ্ম্খল হতে না দিয়ে তাকে ছন্দোবদ্ধ করার 
"জন্যই ভারতীয় নৃত্যকলার সৃষ্টি। এই জন্য ইউরোপের নৃত্যশিল্প যেখানে রূপ প্রধান, সেখানে আমাদের নৃতো 
.রিরংসার কোমচার ইচ্ছা) দ্যোতক কিন্তু ভারতীয় নৃত্যভাব প্রধান বলে তা আধ্যাত্মিকতার পোষক। এইজন্য 
. দ্রেখ, আমাদের দেবতারা নৃত্য রসিক, স্বয়ং যোগেশ্বর নটরাজ শিব নৃত্য করেন, স্তগুণপ্রধান স্বর্গেও তাই 
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হওয়ার পর তার দ্বিতীয় নাটক 'ব্রিপুরদহ' 
হে সম গতি ইতর 
| মাতৃকার 
সমাবেশ ঘটলে তার নাম হয করণ" নৃতযপান্ে এই রকম ১০ প্রকার করলে উরে 
০৮৮৮৮৮৮১০১২: 
মহাদেব হ্বয়ং এই সমস্ত নৃত্যকলা তণু মুনিকে শিক্ষা দিবার পর তা ভরতকে শিক্ষাদানের 
আদেশ করেন। তুর নামানুসারে নৃতাকলার একটি বিশেষ শাখার নাম হযেছে তি নি 
একবার ভরতকে জিজ্ঞাসা করেছিলেন __ নাট্যাভিনয়ে নৃত্য সংযোজনার প্রয়োজন কি? নাটকের আখ্যান 
ব্তর বিশ্লেষণে বা পরিণতি বিষয়ে ত অভিনয় কলাই যথেষ্ট, তাহলে অভিনয় নৃত্যের সার্ররকতা কি? তুভতরে 
নাটযাচার্য মুনি বলেছিলেন __ নৃত্য অভিনয়ে রসের অভিব্যক্তি ঘটিয়ে অভিনয়ের সৌন্দর্য বুদ্ধি করে! শুধু 
অভিনয় কলা কেন, মানুষের শরীর ও মনের যাবতীয় ভঙ্গী ও ভাবকেও নৃত্য ছন্দোময় করে তোলে। 
নৃত্যের মধ্যে এমনই উচ্চভাবমণ্ডিত কল্যাণশ্রী রয়েছে বলেই নৃত্য একটি উচ্চাঙ্গের শিল্প । এইজনাই দেখা 
যায়, কৌটিল্যের অর্থশীন্ত্র দু'হাজার বছর আগে রচিত হলেও তাতে পেশাদার নর্তক-নর্তকীর উল্লেখ রয়েছে | 


. অর্থাৎ যথেষ্ট সমাদরের সঙ্গে আরও বহুকাল পূর্ব হতেই আমাদের দেশের নৃত্যশিল্পের বিকাশ ঘটেছিল। 


বৌদ্ধযুগে বাংলাদেশে “বৌদ্ধনাটক' এবং বাজিল নাচ' নামে দুটি নাটক নৃত্য সংযোগে দেখানো হত। ১৪০৫ 
খৃষ্টাব্দে চৈনিক দূত মাহুয়ান বাংলায় একধরনের ধর্ম-নৃত্য' দেখে মুগ্ধ হয়ে গেছলেন। দক্ষিণী পণ্ডিত পুণুরীকে 
বিঠ প্রায় ৮০০ বছর আগে তার লিখিত 'নর্তক নির্ণয়” নামে এক পুস্তকে নৃত্যের মহৎ দ্রিক গুলি নিয়ে 
আলোচনা করেছেন। | 
এ সমস্ত প্রামণ্য পুস্তকগুলি হতেই জানা যায়, ভারতীয় নৃত্যের দুটি অঙ্গ __ তাণ্ডব ও লাস্য! তাণ্ডবের 
দুটি রূপ __ 'লেবলি' আর 'বহুরূপ'; লাস্যেরও তাই __ স্ফৃরিত ও যৌবত। লেবলি নৃত্যে _ স্জ অভিনয়, 
অঙ্গ বিক্ষেপেরই বাহুলা বেশী। বহুরূপে __ ভাব প্রকাশের জন্য চোখ মুখের নানা রকম ভঙ্গীর সমাবেশ 
থাকে। স্ফুরিত নৃত্য" __ আলিঙ্গন চুম্বনাদিযুক্ত কিন্তু 'যৌবতে এ সবব ভার অনেক সংযত এবং তাল মান 
লয় যুক্ত। “ভক্তি রত্রাকার' নামক গ্রন্থ স্কুরিত ও যৌবত নৃত্যের সংজ্ঞা নির্দেশ করতে গিয়ে বলেছেন __ 
নায়িকা নায়কো যত্র নৃত্যতঃ স্ফকুরিতং হি তৎ! নি 
মধুরাবদ্ধলীলাভি্নটিভিঃ যর নৃত্যতে টিপ 
বশীকরণবিদ্যাভাং তল্লাসং যৌবতং মতম্‌| 
নৃত্যের অধিকারী কে সে বিষয়েও আমাদের শান্ত যথেষ্ট আলোচনা আছে। শুচিভা, » 
সংবেদনশীলতা ছাড়াও তারা দৈহিক রূপলাবণোর উপরেও যথেষ্ট গুরুত্ব আরোপ করেছেন! মারতে 
আছে __ রগের ৮ 
চবিষ্ঠানবনৃতাং নৃতামনাদ্বিড়না॥ 
অর্থাৎ যিনি রূপবান ও রূপবতী তারই নৃত্য চি্কর্ষক। রূপ থেকেই 
যার রূপ নাই, নৃত্য তার পক্ষে বিডনা। আমাদের গর্ব ও গৌরব, ডা 
সিদ্ধিলাভে সাহাযা করেছে এ কথা নিঃসস্কোচে বলা যায়। 


. গীত দামোদর" নামক পুন্তকটি তে প্রকৃত নৃত্যের সংঘ্ঞা দেওয়া আছে। সার্থক নৃত্য হল _ 
ঃ দেবরুচ্যা প্রতীতো যন্তালমানরসাশ্রয়ঃ 


লয়ঃ তাল সমারবং ততো নৃত্য প্রবর্ততে॥ 

বৈদিক যজ্ঞের মতই আমাদের ভারতীয় নৃত্য অনুষ্ঠানবহুল এবং-আগাগোড়াই নিয়ম-শৃঙখলে আবদ্ধ। এতে 
ভঙ্গ সঞ্চালনই আছে অনেক প্রকারের। শুধু মন্তক সথলনের পদ্ধতিই উনিশ রকম। তারপর দৃষ্টি চার 
প্রকারের __ রসদৃষ্টি,স্থাযীদৃষ্টি, সগরীদৃষ্টি ও ব্যভিচারী দৃষ্টি। মুখরাগের প্রকার চার, ভ্রাবিকারের সাত, বাহু 
সঞ্চালনের আঠারো। নৃত্যে অনুরাগজনক ও অর্থপ্রকাশক যে জঙ্গুলি বিন্যাস, তার নাম হস্তক । সংযুক্ত হস্তক 
আটব্রিশ রকমের, অসংযুক্ত হস্তক ও নৃত্য হস্তক বত্রিশ রকমের। 

] বাঁশী বা অন্যরূপ লয় যন্ত্রের অনুগমন করে যে নৃত্যের অনুষ্ঠান তার নাম "চালক । নৃত্যের উপযুক্ত 
চরণের সাধন ও লক্ষণও তের রকমের। অঙ্গে অনুরক্তিজনক অঙ্গ সন্নিবেশের নাম স্থানক। স্থানকও আবার 
সাতাশ প্রকার। চরণ, জঙ্ঘা, বক্ষ ও কটি আয়ত্ত করাকে চারী” বলে; চারী আছে বিরাশী রকমের। 
হাতে হাতে, পায়ে পায়ে বা হাত পায়ের যে একত্র সংযোগ তার নাম করণ। করণ যোল প্রকার। এই 
সমূহ কলা-কৌশলের সুসম্রস্য সমাবেশ ঘটলে তবে খাঁটি ভারতীয় নৃত্যের পরিপূর্ণ রূপটির প্রকাশ ঘটে। 
ভারতীয় নৃত্য নানাবিধ __ কমলবর্তনিকা, মায়ূরী, চক্রবদ্ধ, নাগবদধ, বৃতলতিকা, নেরি, করণ-নেরি, রবিচক্র 
ও পদ্মবন্ধ। 

ভারতীয় নৃত্যের প্রধান কথা ভাব __ ভাবেই এর উৎপত্তি, ভাবেই এর পরিণতি। যেমন ধর, ্রীকৃষ্ণের 
বিরহে রাধা কাতর, তিনি উন্মাদিনীর মত ধূলায় গড়াগড়ি দিচ্ছেন কিংবা কোন বিশালনেত্রা ভৈরবী যখন __ 
স্কটিকোচ্চ গেহে পঙ্কেরুহৈ ভৈরবমর্চয়স্তী _ স্বচ্ছ সরোবরের মধ্যে স্ফটিক নির্মিত উচ্চ গৃহে পদ্মহত্ডে 
মহাদেবের অর্চনা করছেন, এই সব ভাব যদি কোন নর্ভক নর্তকীকে নৃত্যের মধ্যে দেখাতে হয়, তাহলে এ সব 
ভাবের মধ্যে সম্পূর্ণভাবে তদ্গতচিন্ত অর্থাৎ নিজেকে না হারিয়ে ফেললে কিছুতেই তা সূর্ত করতে পারবে 
না? এ কি সাধনা নয়? তাই বলছি, উচ্চ শ্রেণীর নর্তক হতে হলে শুধু নৃত্যশাস্ত্ের ব্যাকরণ জানলেই হবে 
. না বা রূপ লাবণ্য থাকলেই চলবে না, তাকে সাধকের মতই নিষ্ঠাবান হতে হবে। 

সাধনা থাকিলে হইবে সিদ্ধি, বিধি মিলাইবে পুরষ্ধার। 

'আমি বললাম __ আপনাদের নৃত্যে কৈশিকী বলে একটি শব্দ আছে নাট্যবেদের ৪৪ ও ৪৫ নম্বর শ্লোকে 
দেখি তিনি বলছেন __ হে ভগবন্‌ কৈশিকীর সম্যগরপে প্রযোজক দ্রব্য প্রদান করেন। এই কৈশিকী কাকে 
বলে? 

“কৈশিকী" একটি বৃত্তি বিশেষ বৃত্তি কি? না, শাস্ত্রে ধর্ম অর্থ কাম, মোক্ষ এই যে চতুবর্গের কথা আছে, 
বৃত্তি হল তার সাধনা। বৃত্তির অর্থ বর্তমানতা, ব্যাপার বা চেষ্টা অভিনব গুপ্ত বৃত্তি শব্দের অর্থ করতে গিয়ে 
বলেছেন, যখনই কোন কর্ম'আরম্ত করা যায়, তখন তার মধ্যে আমাদের বাক্য মন এবং শরীরের নানাবিধ 
ক্রিয়া বা চেষ্টা থাকে। এই সকল ব্রিরা আবার প্রত্যেক লোক আপন প্রকৃতি অনুসারে নানাভাবে সম্পন্ন করে 
॥ থাকে। বারা উত্তম প্রকৃতির লোক, তাদের অনুষ্ঠিত প্রতিটি ক্রিয়ার মধ্যেই বাক্য মন এবং শরীরের একটা 
অপরাপ ছন্দ, শ্রী, সৌষ্ঠব ও লালিত্যের প্রকাশ ঘটে থাকে। সেই সৌষ্ঠবময় সুষমা এবং লাবগ্যমণ্ডিত ক্রিয়াদির 
নামই বৃত্তি। এই বৃত্তি চার প্রকার __ ভারতী, সান্তৃতী, আরভটি এবং কৈশিকী। 

:.. বাকাঘটিত ক্রিয়া এবং ব্যাপারের নাম 'ভারতী। সুন্দর বাচনভঙ্গী এবং মনোহর শব্দ বিন্যাসই এর 

৮ বৈশিষ্ট্য। মনঃ সন্বত্বীয় বিষয়কে সাত্তৃতী বলে। এটি হল মনের সংবেদন। আর আরভটি শব্দটি 'অর" শব্দ হতে 

২ 'নিষ্পন্ন। এর অর্থ হল নিরলস উদ্যম বা উৎসাহব্যপ্রক ক্রিয়া। নাটকাদিতে ভট, ভৃত্য এবং সৈনিকদের ক্রিয়ার 
মধ্যে যে অভিব্যক্তি দেখা যায়, তারই নাম আরভটি। 

.. কৈশিকী শব্দটির আক্ষরিক অর্থ হল কেশ স্বীয় বৃত্তি। এর তাৎপর্য হল, কেশ কোন প্রয়োজন সাধনা 
- না করলেও তা যেমন দেহের শোভা, তেমনি যে কোন বিষয়েই যখন সৌন্দর্য ও লাবপ্যের অভিব্যক্তি ঘটে, 


ঘটেছিল। অভিনব পের মতে, ুকটভের সঙ্গ 


১১৮৬১৪৮- দেহ-ভঙ্গমা সহকারে যখন শিখা বন্ধন করেছিলেন, তখন তকে | 
এবং সৌন্দর্যের প্রকাশ ঘটেছিল এবং তাও ছিল এ কৈশিকী বিপু বালা : 
“বিচিত্রৈঙ্হারৈস্ত দেবো লীলাসমুন্তবৈঃ। 

ভগবান নাজ এরি 
র ং 'বষুর মধ্যে নৃত্য বা যুদ্ধকালে তারে দিব্যদেহে কৈশিকী 
ঘটেছিল, তা আমরা সাধারণ মানুষের মধে আশা করতে পারি না 
পরার দি তার অনুষ্ঠিত ঘু্রাদির মধোও সহসা 
নি যে, তার দেহের তটভূমিতে আনন্দের ঢল নেমে তাকে উছলিত এবং উচ্ছৃসিত 
মোট কথা, নৃত্যকলাদি বিষয় হল প্রকৃতপক্ষে দেহের মধো দেহাতীতকে থালিতে 
র আবাহন __ 
সেহাীতের জন্য লেকে রর 
আলোচনা র নাগাদ আমরা শুয়ে পড়লাম। পরদিন যখন ঘুম ভাঙলো 
সাড়ে সাতটা উঠে দেখি ঘরে রান ছাড়া আর কেউ নেই। রন বলল রারে রে 
আসি তোমার সে আছি সবই তাক 
তে নিয়ে রঞ্জনের সঙ্গে প্রাতঃকৃত্য ও স্নান সারার জন্য নর্মদার ঘাটে উপস্থিত নম 
প্রবলবেগে বয়ে চলেছেন। ক ৯ 
ঘাটে পৌঁছে রঞ্জন বলল __ কাল থেকে আপনার একটা কথা মনের মধ্যে - 
ইশ চলা 
আমি বললাম __ কি কথা! ইল 
রঞ্জন __ হিন্দু শব্দের বুৎপত্তি রহস্য ও হিন্দু ধর্মের সারমর্ম ব্াখ্যাকালে আপনি বললেন হিন্ুও আধ: 
শব্দ সমার্থক। বৈদিক যুগে ভারতবর্ষের অধিবাসীরা নিজেদেরকে আর্য বলে পরিচয় দিলেও ভারতবর্ষে 
আসবার পূর্বে আর্গণ কোথায় ছিলেন? এ 17 
আমি বললাম __ নিশ্চয়ই বলব, তবে দু'টার মিনিট অপেক্ষা করুন। আমি এখনই আসছি এই বলে আমি 
তাড়াতাড়ি ঘাটে নামলাম। ঘাটে নেমে আমি উদাত্ত ষ্ঠ প্রার্থনা করলাম __ ৪০১ 
যত্তে ভূবং চ ভব্যাং চ মনো জগাম দূরকম 
তত্ত আবর্ত়ামসীহ ক্ষয়ায় জীবসে ॥ ৭ 
তোমার যে আত্মা সুদূরে ভূত ও ভবিষ্যতে বিলীন হয়ে গিয়েছে তাকে আমরা, 
সে আমাদের মধ্যে চিরকাল বাস করুক ও জীবিত থাকুক। 


বা 
রে 


৯৬ 

কোথায় ছিলেন, তদের বিভিন্ন উপনিবেশগুলির ভৌগোলিক সংস্থান এবং আর্য সভাতার ক্রমবিকাশ সম্বন্ধে 
প্রচলিত সিদ্ধান্তের বিরোধী এমন সব মৌলিক অকাট্য যুক্তিসিদ্ধ এবং অভিনব তথা সংগ্রহ করেছিলেন আমি 
একে একে সেগুলি উপস্থাপিত করছি। 

১) ভারতীয় আর্ধগণ ভারতে আসবার পূর্বে পন্টাশ (কৃষ্ণ সমুদ্রের তীরে) এবং আরমেনীয়া প্রদেশে বাস 
করতেন এবং তারাই প্রাচীন ব্যবলিন, মিশর, ঈজিয়ান ও হিক্র জাতির জাতীয়তা ও সভাতার সৃষ্টি করেছিলেন। 
এই কয় জাতির পূর্বপুরুষ ও টৈনিকদের পূর্বপুরুষ দুই পরস্পর সৃষ্ট প্রদেশে পাশাপাশি বাস করতেন। 

২) খ্ধেদের ভৌগোলিক বিবরণে নির্ভর করলে এই সিদ্ধান্তে উপনীত হতে হয় যে, আর্যগণ শুধু যে পন্টাশ 
ও জার্মেনীয়া অঞ্চলে বাস করতেন, তা নয়, ককেশিয়া এশিয়া-মাইনর ও ত্রীট ছ্বীপেও তাদের বাস ছিল। বেদে 
যেরূপ বিবরণ লিপিবদ্ধ আছে, তা এ সকল স্থানের সঙ্গে যথাযথ মিলে গেছে। এমন অনেক নগর নদী ও 
পর্বতের উল্লেখ দেখা যায়, যা ভারতে নাই, অথচ এ সকল প্রদেশ এখনও অবিকৃত নামে পরিচিত আছে। 
আর্ধগণ কখন ভারতে আসেন, এই প্রসঙ্গে জগদীশবাবু বলেন, 

৩) শুধু যে বেদ লিখিত হওয়ার পরে, আর্ধরা ভারতে আসেন, এমন নয়, এমন কি, রামায়ণ মহাভারত 
বর্ণিত যুদ্ধও আর্য জাতির ভারতে আসবার পূর্বে সংঘটিত হয়েছিল। কুরুপাণ্ডবের ও রামরাবগের যুদ্ধ 
ভারতীয় ঘটনা নয়। যবদ্বীপ বা বলী দ্বীপের সঙ্গেও এ সমস্ত ঘটনার কোন সম্বন্ধ নাই। 

) বুদ্ধদেবের জন্মোর কিছু পূর্বে আর্ধগণ ভারতে আসেন। সেই জন্যেই ভারতে এমন কিছু (10891901০91 
প্রমাণ বর্তমান নাই যার দ্বারা মহাভারত ও রামায়ণে বর্ণিত আর্কীর্তি সপ্রমাণ হতে পারে। প্রতীচ্য প্ডিতগণ 
এই জন্যই বলেন যে, মহাভারত ও রামায়ণে এ্রতিহাসিক সত্য নাই। বুদ্ধের একজন শিক্ষকের নাম ছিল আলার 
কালাম। এটি ব্যবলনীয় নাম। একজন ব্যবিলনীয় রাজাও এই নামে, পরিচিত ছিলেন, বুদ্ধের সময় পর্যন্তও 
আর্ধগণ পূর্ব প্রথায় নামকরণ করতেন। 

৫) হিটাইট ও ফিনিশীর়ান। কুরুগণই হিটাইট নামে পরিচিত ছিলেন। প্রাচীন গ্রীকদের মতে, এরা পন্টাসথ 
(করতোয়া?) খরন্মোতা (41919701) নদীর তীরে খাটি নামক স্থানে বাস করতেন। 8০07০2144| তে অনেক 
বৈদিক দেবতার নাম ক্ষোদদিত. শিলাখণ্ড পাওয়া গেছে। এ সকল শিলাখণ্ডে কৃবী বা পঞ্চালগণের উল্লেখ আছে 
এবং 0197169 নদীতীরে যে প্রদেশ 'হত্তিনা" (75175) নামে পরিচিত, তা আমাদের হস্তিনা ছাড়া আর কিছুই 
নয়। * 

৬) ফিনিশীয়ান ও পাঞ্চাল এরুবংশ-সম্ভৃত। কাশী ও কোশলগণ 1685915 ও 16০9868179 নামে পরিচিত 
হয়েছেন। 


চি 8২২২ লা 
*এমনের সুষ্ন্তরে নানা মানসিক চিন্তবৃততির চেয়ে আত্মার গভীরে আত্মার দ্বারাই যেখানে সকল করলা নিয়ন্ত্রিত হয় সেই আধ্যাত্মিক 
ভূমিতেই আমরা এক্য এবং শাস্তির সন্ধান পেতে পারি। বাহা প্রকৃতির রহসা উদ্ঘাটন বিজ্ঞানীদের যে বিপুল কৃতিত্ব আধুনিক 
জগৎকে [চমৎকৃত করেছে তাতে মানুষ হয়ে উঠেছে 149921 4৪11. কিন্ত নৈতিক চরিরের বিচারে দেখা যায় আদিম প্রবৃত্তির 
আয়ত্তে এখনও সে 617০৫ 1111. তার চরিত্রের চপলতা এবং মনের অপুষ্টি দেখলে বুঝা যায় যে সে এখনও একটি অপরিণত 
শিশুমাত্র। এই অপরিণত শিশুর অন্তর পুষ্ট এবং পরিশুদ্ধ করার জন্যই আধ্যাত্মিকতার চট্চ এবং অধাযত্ম পরিবেশের সৃষ্টি সর্বাগ্রে 


আবশ্যক” 

ভারতের এই মর্মবামীকে যিনি কুন্ুকঠ্ে তুলে ধরেছিলেন তিনিই হলেন আচার্য জগদীশ চন্দ্র চাট্টোপাধ্যায়। এই ব্রত উদ্যাপনের 
জন্য পৃথিবীর বিভিন্ন দেশে বার বার ঘুরে বেড়িগনেছেন, বন্ৃতা দিয়েছেন এবং বলেছেন __ “খত্রবশ্বভবত্যেকনীড়ম্” ভারতীয় 
সাধনার এই মূল সুরের মধ্যেই বিবদমান বিশ্বে সামগ্রিক কল্যাণের বীজটি নিহিত। সত্য কথা বলতে কি, বিংশ শতাব্দীর দ্বিতীয় 


 দ্রশকে আচার্য জগদীশচন্দ্রই ছিলেন বিশ্বের দরবারে ভারতের সাংস্কৃতিক রাষ্্রদূত। তার রচিত পুস্তক ভারতীয় যোগ ও দর্শনের ক্ষেত্র 


অমূলা সম্পদ। তার প্রধান কীর্তি হল __-যার জন্য তিনি চিরকাল ভারতবর্ধে অমর এবং নমসা হয়ে থাকবেন __ তা হল 

কাশ্মীরী ত্রিক শান্ত্রর উপর গবেষণা। এই ত্রিক্‌ শান্ত্রর উপর ভিত্তি করেই তিনি লুপ্তপ্রায় শৈবাগম সাধনাকে পুনরুজ্জীবিত করে 
তোলেন। এ বিষয়ে তাকে 9//০11/ বলে গণ্য করা হয়। কাশ্মীরের অবস্তীপুরে যে প্রত্রতান্তিক খনন কার্যের ফলে প্রাটান 
ভারতের অনেক বিন্রয়কর তথ্য জানা গেছে তাঁর মূলেও তারই অবদান সবাধিক। জগদীশচন্দ্র শুধু দার্শনিকই ছিলেন না, তিনি 
ছিলেন দেশপ্রেমিক। পরাধীনতার জালা তার অন্তরকে মথিত করতো। তাই. দেখি, তিনি ভারতের অপর প্রাগ-পুরুষ বাল গঙ্গাধর 
তিলকের মুক্তির জন্য ম্যাক্সমূলারকে এমন একটি পত্র লেখেন য়ে সেই চিঠি পড়ে ম্যাক্সমূলার অত্যন্ত বিচলিত হয়ে পড়েন। 
প্রধানতঃ ম্যাক্সমূলারের প্রভাবে এবং নৈতিক চাপেই বৃটিশ সরকার তিলকজীকে মান্দালয় জেল থেকে তাড়াতাড়ি মুক্তি দেন। 
দেশপ্রেম, দর্শনচিস্তা এবং বেদোজলা বুদ্ধির এমন সমন্বয় এ জগতে দুর্লভ। তার জীবনব্যাপী গবেষণার মধ্যে একটি নিজন্ব মৌলিক 


চিন্তাধারা ছিল। আনন্দকানন কাশীতে তর প্রতিষ্ঠিত নীলকমলেশ্বর বেদশালায় সারা বিশ্বের দার্শনিকরা এসে তার কাছে যোগ 


দর্শনের দীক্ষাবীর্য গ্রহণ করতেন। 


তিনি (215০7) “পিজবনে' রাজত্ব করতেন। এই 92407 ইউফ্রেটিস্‌ নদীর তীরে 

১১) তুর্বস, ভ অবস্থিত। 
এর উদ থা 
১২) মথুরা, ইরাবতী, অযোধ্যা, লঙ্কা, হস্তিনা, কাণী এই সকল দেশেই ছিল। 

১৩) সোমসুম্ম, হরিকষি, চমুর, বিপাসি-অর্জিকীয়, 
উল পলা কে ক ইন দর ৃ 
চর ূ 
১৪) রামের মিত্র গুহক চণ্ডাল 079146৪ বংশ সম্ভূত। ৃ 
আমার মনে হয় তার এইরকম চিন্তাধারা প্রত্ুতত্ত জগতে বিপ্লব ঘটাবে। সভ্যতার ইতিহাছে হিন্দু প্রথম, 
হাল আকার করাবে তত অন সি রে সভা 
তৃতীয় মিশর এবং চতুর্থ ভারত। কিন্তু এই তন সুপ্রতিষ্ঠিত হলে ভারতীয় র আদিপুরুবগণই জগদ্তুরুর 
গৌরবের অধিকারী হতে থাকবেন। নে ও শিক 

সেদিনই সন্ধেবেলায় বেলগাছের কাছে গিয়ে দেখি __ সত্যি সত্যিই বেলগাছটার পাতাগুলি লেতিরে | 
পড়েছে। গাছের গায়ে কালো কালো ছোপ দাগ। বেদেশ্বরের পুরোহিতজী বললেন __ দেখলেন তো+ আমার | 
কথা সত্যি কিনা। আপনাদের এখানে ব্রিরাত্রি বাস হয়ে গেল। কাল.আমি.ভোজনের পর. আপনাদের মর্কট 
সঙ্গমের তীর্থ মাহাত্ম্য শুনাবো। এই তীর্থ এক এক যুপে এক এক নামে পরিচিত। আপনারা বরং সকালের পুজা ্‌ 
সমাপ্ত করে কমলভারতীজীর সমাধি আশ্রম ঘুরে আসতে পারেন। তিনি প্রসঙ্গক্রমে আরো জানলেন যে র্‌ 
মার্কণ্ডেয় মুনি ওঁকারেশ্বরে যে শিলাতে বসে তপস্যা করেছিলেন সেই মার্কতডয় শিলার কাছে দীর্ঘকাল কাটিরে 
কমলভারতীভী “চব্বিশ অবতারে' চলে যান। সেখানে থেকে আসেন এই মর্কটি সঙ্গমে। সেই সি্ধযোগী এই 
মর্কটি সঙ্গমেই নর্মদার সঙ্গে লীন হন। চব্বিশ অবতার ও মর্কটি সঙ্গমে তার নামে দুটি আশ্রম আছে। এই দুই 
আশ্রমের বর্তমান মোহাত্ত শংকরভারতীজী। কমলভারতীজী ও গৌরীশংকর ব্হ্মাচারীজীর র মত শংকরভারতীজীও 
প্রতি বংসর জমাত্‌ নিয়ে অমরকন্টক পর্যন্ত যাতায়াত করেন। কিন্তু কমলভারতীজীর ধারা থেকে এই ধারা 
বর্তমানে পৃথক হয়ে গেছে। শংকরভারতীজীরা যখন পরিক্রমায় বের হন তখন তার সঙ্গে থাকে নিশান, তাক্ষু 
ছড়ি এবং ভোজাবস্্ু বন করার লোকজন ছাড়াও প্রায় দু হাজার সাধু। জববলপুরের অনেক ধনী লেঠ এর 
শিষ্য। বর্তমানে শংকরভারতীজী এখানে বিরাজমান। ৃ 
পরের দিন লন, পরাতরকৃতাদি ও পূজা সেরে মন্দিরের পিছন দিকে গাহাডের উচ দিক দিয়ে কমাভারতীজীর 
মর্মর মুরতিটি ভারী জীবন্ত সমাধি স্থান 
বীজ এ রর 


ূ 
উদাহরণ এই যে, রাজা সুদাসকে 'পৈজবনী” বলা হরেছে॥ ৃ 
ৃ 
[ 


সমাধি স্থানে এসে পৌঁছে গেলাম। সমাধি স্থলটি সুন্দর কমলভারতীজীর 
দপনৈর পর আমরা চলে আসার উপকারি 
গুরুমহারাজ আপনাদের দর্শনপ্রার্থী। তিনি আমাদের দি একস: 
এলেন। দেখলাম একটি বিরাট বাঘছাল পাতা আসনে শংকরভার জী সমাসীন। মশক 
বৃ হাযা। তিনি উঠে এসে আমাদের জড়িয়ে ধরে নম নারায়গয় জানিয়ে 
ভার সামনে উপবিষ্ট ভজদের চলে যাবার ইঙ্গিত করলেন। গরিচযপর্বের 
গুরুদেবের খ্ধি ও সিদ্ধি ছিল করতলগত। তিনি প্রায়ই বলতেন _ ৯) 


৯৮ 


২) টাকা পয়সা দিতে পারি না, ৩) মামলা-মোকদ্মায় জয়, ৪) ছেলের চাকরী ও মেয়ের বিয়ে কবে হবে 
বলতে পারি না। ৫) আলুর দোকানে পটল, পটলের দোকানের জিলিপি, জিলিপির দোকানে রেভিনিউ কি 
পাওয়া যায়? ঠিক সেইরকম পরমার্থের দরবারে অর্থ চাইলে পাবে না হে, পাবে না। ৬) এই স্বার্থপর জগতে 
প্রকৃত প্রেম বলে কিছু নেই। এ জগতে কেউ কাউকে ভালবাসে মানে তার পিছনে স্বার্থ আছে। প্রেমময় পুরুষকে 
লাভ করতে হলে চাই প্রাণের আকুতি, গভীর প্রেম এবং গুরুর কৃপা আর চাই শ্রদ্ধা, কঠোর সংযম ও সাধনা। 
৭) আমাকে তোমরা 018119016. 01515917581/ বা 6719101211 ৪১0181709 এ পরিণত কোর না। 
৮) আমি নর্মদা মায়ীর একটা পাণ্ডা ছাড়া আর কিছুই নই। যে সে পথে চলতে চাইবে, আমি তার সহায়। 
আমি কেবলমাত্র পথ দেখিয়ে মন্দির দুয়ার পর্যন্ত পৌঁছে দিতে পারি। আর কিছু পারি না। ৯) ভক্তি ভালো, 
তবে ভক্তির ভাড়ামো ভালো নয়। ধর্মে উচ্ছাস আবেগের স্থান নেই। ভক্ত হতে হলে গুপ্ত হতে হবে। 
প্রকৃত প্রেম যেমনি মোহন। 
- তেমনি কঠোর তেমনি গোপন | 

১০) আমার লোক তৃষ্ণও যত, লোক ভয়ও তত। যারা ভজন-ভুখা, আমি তাদের জন্য তৃষিত চাতকের 
মত আকুল প্রতীক্ষায় আছি আর যারা ভোজনের ভুখা তাদেরকে আমার বড্ড ভয় করে। ১১) মনে রেখ 
খঁধিরা এক হিসাবে বড় বিপজ্জনক ব্যক্তি। তিনি তোমার কর্ম ৪৫/5' করতে জানেন। কিন্তু তুমি তার কাছে 
যত স্বার্থের বক্বকম্‌ করবে ততই তিনি তোমার কর্মের বিন্দু থেকে সরে আসবেন। তুমি ফাসবে, তুমি ডুববে। 
পরপর কর্মের ঢেউ-এ তুমি হাঁসপাশ করবে। আর যদি নীরব থাক __ শুধু চুপিসারে যাও আস, তাহলে 
তিনি প্রতি দৃষ্টিপাতে কর্মাবিন্দুটি তরল করে দেবেন। তখন দুঃখটাকে সেইমত ভোগ করিয়ে নিয়ে তোঁমার 
কুঁড়েঘরে সুখের জ্যোত্শ্না এনে দেবেন। 

১২) শালগ্রাম শিলা দিয়ে বাটনা বাটতে বা মশারির পেরেক পুঁততে চেও না। সাধুরা রয়েছেন তোমাকে 
অম্থতের দেশে অভয় আনন্দলোকে নিয়ে যেতে। তাকে সংসারের তুচ্ছ কামনা-বাসনা পূরণে লাগিও না। 

১৩) প্রেমময় প্রীতম" কে ভালবাসতে হলে প্রথমে চিন্তশুদ্ধির প্রয়োজন। অস্তর যদি সর্বত্র কলুষিত ও 
কর্দনান্ত থাকে তবে তিনি বসবেন কোথায়। প্রথমে তাকে বসার মত একটু “ঠাই' না দিলে অর্থাৎ তার প্রতি 
একটু টান না থাকলে তিনি বসতে পারেন না। তিনি প্রেমের কাঙাল অথচ স্বার্থপর 'জগতে কারও. এতটুকু 


প্রেম তার প্রতি আছে? তিনি চান আমাদের কাছে প্রেম আর ভক্তি। আমরা যত কাদাই মাখিনা কেন তাকে 


যদি একটু আসন পেতে বসবার স্থান করে দিতে পারি, তিনি সমস্ত কর্দম ও কলুষ পরিষ্কার করে তার জিনিষ 
তার কাছেটেনে নেন। 

শংকরভারতীজী নীরব হলেন। কিছুক্ষণ চুপ করে থেকে বলতে শুরু করলেন __ বর্তমানে চৈতন্যের সঙ্গে 
জ্ঞান-বিচারের মাত্রাও নেমে গেছে। সারা বিশ্বের মনীষী বেদ-উপনিষদকেই (পুরাণ তন্ত্র নয়!) প্রামাণ্য ও 
ভারতের শ্রেষ্ঠ গৌরব বলে মেনে নিয়েছেন। সব পুরাণই ভাগবত-পুরাণের মত মিশ্র-মৈতিক*নয়, তবে 
ভাগবতের অর্বাটীনত্ব এবং তার মধ্যে সহঝিয়ারা যে আদিরস গা1419019 করেছে __ বুঝবার জন্য মণ্ডন 
মিশ্রের স্ত্রীর শরণাপন্ন হতে হবে না। তা এত স্পষ্ট এবং প্রাঞ্জল যে একমাত্র ধর্মের নেশায় যারা বুঁদ তন্রাচ্ছর 
তারা ছাড়া সবাই বুঝবেন __ ভাগবত কোন খবি প্রণীত শান্তর নয়। 

'আমি __ কোণারকের চিত্র দেখে আমারও অনেক কথা মনে হয়েছিল। বাংলাদেশে শ্রীচৈতন্যের অন্যতম 
পার্যদ রায় রামানন্দ প্রভৃতি গুপ্তভাবে সহজিয়া সাধনের রসে মগ্ন ছিলেন। রামানন্দ ও নিত্যানন্দের ধারা বলে 
পরিচয় দেয় এমন ২/৪ জন বৈষ্বদের সঙ্গে পরিচয় করে অনেক কষ্টে জানতে পেরেছি __ তাদের 


ন্যক্কারজনক সাধনার ক্রম! তলে তলে তান্ত্রকদের প্রভাবও কম যায় না। রাসলীলার পূর্বে কাত্যায়ণী উপসনার 


ভৈরবী সাধক __ উভয়তন্ত্ের রস ভাগবতে মিশে গেছে, [01.,8. 0.118215 প্রমাণ করেছেন ভাগবৎ পুরাণ 
বিষণ ও বারুপুরাণের (গুপ্তযুগে) বহু পরে। তাদের ২/৩ শতক আগে হয়ত এক নৈতিক অবনতি ঘটেছিল! 
সিদ্ধদের দোহা পাঠ (৯০০ খুঃ) জানা যায় তখন ডোমনীয় নারী ছিল মন্ত্রী গুরু! 


-_ ভারতবর্ষের নানা তীর্থ পরিক্রমা করে জেনেছি বহু গবেষক পণ্ডিত ভাগবতের - 


চক্রেশ্বররা! 

আমি __ আপনি ঠিক বলেছেন। ভাগবত বেদব্যাসের ভাগবতের টাকাকার 
আবির্ভূত হয়ে অবৈতবাদের প্রতিষ্ঠা করে যান। তিনি প্রধান প্রধান উপনিষদ, ব্রহ্সূত্র এবং গীতার টীকা 
ভাষ্যাদি রচনা করে গেছেন। এ সময় পর্যস্ত যদি এই ভাগবতের অস্তিত্ব থাকত তাহলে তিনি খণ্ডন রাঅগ্ডনের 
জন্য এই বই-এর সম্বন্ধে কিছু লিখতেন। কিন্তু তার প্রচারের মধ্যে ভাগবতের নামগন্ধও নেই। তাতেই মনে 
হয়, এই বৈষ্ণবমান্য ভাগবতটি আচার্য শঙ্করের পরে এবং শ্রীধরস্বামীর পূর্বে লিখিত হয়েছে।“বিশেব রুরে 
ভাগবতেরহ দ্বিতীয় স্বন্ধের সপ্তম অধ্যায়ে এবং চতুর্থ স্বন্ধের উনবিংশ অধ্যারে জৈন বৌদ্ধ তান্ত্রিক কাপালিক' 
ধর্মাদিকে পাষণ্ড মত' বলো নিন্দা করা হয়েছে। কাজেই জৈন ও. বৌদ্ধধর্ম ভারতবর্ষে প্রচারিত হওয়ার পরে 
যে ভাগবত রচিত এ সম্বন্ধে-(কান সন্দেহই করা যেতে পারে না। কাজেই বেদব্যাসের লেখা কি. করে হতে 
পারে? আর্য সমাজের প্রতিষ্ঠাতা দিখিজয়ী পণ্ডিত মহর্ষি দয়ানন্দের মতে শ্রীমন্তভাগবত “হেমাদ্রি' গ্রন্থ রচয়িতা 
বোপদেবের লেখা (সত্ার্থ প্রকাশ) 'হেমাদি' গ্রন্থে লেখা আছে, 

“শ্রীমস্তাগবতং নাম পুরাগাঞ্চ ময়েরিতম্‌। 
বিদুষা বোপদেবেন শ্রীকৃষ্ণস্য যশোদ্ধিতম্‌।” 

ভাগবত যে বোপদেবের লেখা, সে কথা নগেন সরকার প্রণীত বাংলা বিশ্বকোষ, এবং সুবল মিত্রের বাংলা 
অভিধান গ্রস্থেও উল্লেখ করা আছে। 

ভাগবতের সঠিক লেখক কে, কোন সময় লেখা হয়েছিল সে সমন্ধে আমি.কোন বাদানুবাদের মধ্যে লা 
গিয়ে, এ ভাগবতের ঘটনা এবং বিষয়বস্তুর অসংলগ্নতা, অসামঞ্রস্য এং অসারতা বিচার বিশ্লেষণ ছারা! 
দেখিয়ে দিয়ে প্রমাণ করতে পারি এই অর্বাচীনগ্স্থটির লেখক আর যেই হোন না কেন __ মহাভারত, বর্ষ 
এবং গীতা প্রণেতা মহর্ষি বেদব্যাসের লেখনী থেকে এ রকম পরস্পর বিরুদ্ধ ঘটনা, তন্ত তথ্য এবং সংকীণ 
ভাবধারায় পরিপূর্ণ সাম্প্রদায়িক গ্রহ্থ লিখিত হতে পারে না। 

প্রথমেই বিচার করে দেখুন, শুকদেব পরীক্ষিতকে এই ভাগবত উপদেশ দিয়েছিলেন বলে যে বর্ণনা আছে 
__ এটি কত বড় প্রচণ্ড মিথ্যা! এ 

কারণ, মহাভারতে বৈশম্পায়ন কৃত ভীগম বাক্য বানায় জানা যায যে কুরুক্ষেত্র যুদ্ধ হওয়ার পরেই শুকের 
দেহাস্ত হয়েছিল। এ. 


৫ 


১০০ 
শশুকঃ সর্বগতো ভৃত্বা সর্বাস্মা সর্বতোমুখঃ। ২৩ 
অভ্তর্হিতঃ প্রভাবং তু দর্শয়ত্বা শুকস্তদা 
শুণীন্‌ সস্তজ্য শব্দাদীন্‌ পদমভাগমৎপরম্' ২৬ 
শতকের এই মাপরয়াণ হওয়ায় ব্যাসদেব পুত্রশোকে অতস্ত কাতর হয়ে পড়লেন। মহাদেব তখন আ 
হয়ে তাকে এই বলে সাস্তবনা দিলেন __ 
“স গতিং পরমাং প্রান্তো দুপ্্রাপাম জিতেন্িয়ৈঃ। 
দৈবতৈরপি বিপ্র্ধে! তং ত্বং কিমনুশোচিসি|' ৩৬ 
(মহাভারত, শাস্তিপর্ব, ৩৩৩ অধ্যায়) 
কুরুক্ষেত্র যুদ্ধ আর হওয়ার পৃবেই যাঁর দেহপাত হয়ে গেল তার পক্ষে পুনরায় যুদ্ধশেষের বহু পরে * 
পরের ব্রক্মশাপপ্হথ পরীক্ষিতকে সেই শুক কর্তৃক ভাগবতরূপী হরিকথা শোনানো কি করে সম্ভব? এই রকম 
হাজার হাজার অসংলগ্ন বাক্যে ভাগবত পরিপূর্ণ। মহাভারত এবং ভাগবতের মধ্যে এত অসামঞ্জস্য আছে __ 
তা তুলনামূলকভাবে দেখতে গেলে একটা বড় বই হয়ে যাবে। দি ভাগবত বেদব্যাসেরই রচনা হয় তাহলে 
একই 'বান্তির রচিত মহাভারত এবং ভাগবতের ভাব, মতবাদ, সিদ্ধান্ত এমন কি বিভিন্ন চরিত্র বর্ণনায় এত 
তফাৎ কেন? যদি প্রাকৃত চিন্ময় ্রীবগ্রহ' বৈষ্ণবদের মত বলেন যে, পরীক্ষিতের নিকট শুকদেব অপ্রাকৃত 
চিন্ময় দেহ নিয়ে প্রকট হয়ে ভাগবত কথা শুনিয়ে গেছেন তাও যুক্তিতে দাঁড়ায় না। কারণ" ব্রহ্মশাপপ্রস্ত হয়ে 
পরীক্ষিত গঙ্গাতীরে যখন প্রয়োপবেশনে ছিলেন মুনিগণ পরিবৃত হয়ে, তখন শুকদেব 'যদৃচ্ছক্রমে ভ্রমণ করতে 
করতে সেখানে এসে পৌঁছলেন। ভাগবতকার শুকদেবের বর্ণনা দিচ্ছেন “তং দ্বাষ্টবর্ষং সুকুমারপাদ তার বয়স 
যোল বহসর। দেহ শ্যামবর্ণ গঠন সুবলিত, বেশ দিঙমাত্র (উলঙ্গ), কেশজাল ধূলিধূসরিত __“দিগম্বরং 
বক্রবিকীর্ণ কেশং ... সত্রাং মনোজ্ঞ রুচিরাস্মিতেন'__ ইত্যাদি 
যদি অপ্রাকৃত চিন্ময় দেহেই তিনি উপদেশ দিয়ে থাকেন তাহলে সেই চিন্ময় সৃক্্নদেহের কি যোল বছর 


বি3ভূত 


পরিমাণ পরিচ্ছিন্ন বয়স নির্ণয়, কেশজাল শ্যামবর্ণ ইত্যাদি থাকবে। কোন চিন্ময় বস্তর যে দেশকাল দ্বারা 


নেই? কুরুক্ষেত্র বুদ্ধের পূরেই বার দেহাস্ত হয়েছে, তার মুখ দিয়ে পরীক্ষিতকে ভাগবত শোনানোর আখ্যায়িকা 
বেদব্যাস কি করে বর্ণনা করতে পারেন? জীবন্মুক্ত শুকদেবের পিতা খষি বেদব্যাসের কখনও এ ভ্রম হতে 
পারে না, তিনি ভাগবত রচনাও করেন নি। 

শংকরভারতীজী নিজের আসন ছেড়ে উঠে এসে আমাকে জড়িয়ে ধরে 'হর নর্মদে, হর নর্মদে' বলে আদর 
করতে লাগলেন বললেন __ আভি চলিয়ে মন্দির পরিক্রমা করুঙ্গা। আমরা তার সঙ্গে শিবমন্দিরে ফিরে 
এলাম। আমাদের সঙ্গে শংকরভারতীজীকে দেখে পুরোহিতজী দৌড়ে এলেন। বললেন __ বেলা হয়ে যাচ্ছে 
দেখে চিন্তা করছিলাম। আপনাদের ভোগ প্রস্তুত। পুরোহিতজী শংকরভারতীজীকেও প্রসাদ গ্রহণের অনুরোধ 


. জানালেন। কিন্ত তিনি 'রাজী হলেন না। আমাদের হাত ধুয়ে বসতে না বসতেই পুরোহিতজীর বাড়ী থেকে 


খাবার এসে গেল। মধ্যাহ ভোজনের পর আমরা যে যার মত বিশ্রাম করছিলাম। কিছুক্ষণের জন্য হয়ত ঘুমিয়ে 
পড়েছিলাম। পুরোহিতজীর কষ্ঠস্বরে আমরা জেগে উঠলাম। তিনি বলতে লাগলেন __ আপনারা পরিক্রমাবাসী 
তাই 'আপনাদেরকে এই পীঠের কাহিনী বলছি। মন দিয়ে শুনুন। এই তীর্থ এক এক যুগে এক এক নামে 
পরিচিতি লাভ করেছে। সত্যযুগে এই তীর্থের নাম ছিল সপ্ত-সারস্বত। এই যুগে সরম্বতী নদী এক এক স্থানে 
এক এক নামে বিরাজিত। এই নামগুলি হল __ সুপ্রভা, কা্চনাক্ষী, বিশালা, মনোরমা, ওঘবতী, সুরেণু ও 
'বিমলোদা। পূর্বকালে পুজনীয বর্ম পুষ্কর শীর্ঘে মহাযজ্ঞে রত হয়ে সরস্বতী নদীকে স্মরণ করলে তিনি সেই 
যন্জস্থলে উপস্থিত হলে তার নাম সুপ্রভা। মুনিরা নৈমিষারণ্যে এসে বেদচচাও হোমকালে মহাভাগা ও পবিত্র 
সরম্বতী নদীকে স্মরণ করলে তিনি সেই যন্তস্থলে উপস্থিত হলে তার নাম হয় কার্চনাক্ষী। গয়রাজা গয়দেশে 
এক মহাযজ্ঞের আয়োজন করে সরস্বতী নদীকে স্মরণ করলে তিনি সেই যক্জস্থলে উপস্থিত হলে তার নাম হয় 
বিশাল। উত্তর কোশল দেশে উদ্দালক মুনি ও তরুবজ্কল ও মৃগচ্স্ধারী এক বিশাল মুনিমণ্ডল সমবেত' হয়ে 
যজ্ঞকালে সরম্বতী নদীকে স্মরণ করলে তিনি সেই যক্তস্থলে আবির্ভূতা হলে তার নাম হয় মনোরসা। মহাত্মা 


১০১ 
বশিষ্ঠ কুরুক্ষেত্রে যজ্ঞকালে দিব্যজলা সরম্বতীকে আহান টিলার 
লা জপ ০১2. 11 
হয় সুরেণু। ব্রহ্মা হিমালয় পর্বতে যজ্ঞকালে সরহ্বতী নদীকে আহান করলে তাহার নাম হর বিনলোদা$ 
এই সাতটি সরস্বতী নদী এক হয়ে এই তীর্ঘে এসে যজ্ঞ করেছিলেন বলে এই তীর্ঘের নাম সপ্তসারক্কত। 
ইস তীর্থকা দুসরা কিস্সা এহি হ্যায় কী __ ত্রেতাযুগে সত্যঙেন নামে এক রাজার স্ত্রীর নান ছিল 
শৃঙ্গারবল্লরী রী। তার মুখমণ্ডল ছিল মর্কটাকৃতির। সেই রাজা-রাণী একবার শিকারে বেরিরে এই নরসনাহ্থিত বেদা- 
সঙ্গমে এসে উপস্থিত হয়ে শিকারের পিছনে ছুটতে ছুটতে রাজা রালীকে ছেড়ে গভীর রনে প্রবেশ করেন। 
এখানের বেদেশ্বর শিবজীর সুরম্য উদ্যানে বেড়িয়ে, নরমদায় ্ান করে ও শিবপূজা করে শঙ্গারবন্লীর দিন 
কাটতে থাকে। ধথাকালে রাজা শিকার থেকে ফিরে স্ত্রীর মুখাকৃতির পরিবর্তন দেখে হতভম্ব হরে বান॥ 
এই বেদেশ্বর শিবের প্রতিষ্ঠাতা কে তা জানা না গেলেও এই মন্দিরের ীর্পোদ্বার করেন ভ্রগল্লাথ অগুল 
সংবৎ ১৬৩৫ সালে। 
ইস্‌ তীর্থকী তিসরা কিস্সা শুনিয়ে। দ্বাপর যুগের দ্বিতীয় ভাগে মংরুনক নামে ঝাকি এই রেরা সংগনে 
শিবের আরাধনায় মগ্ন থাকাকালে শিবের আশীর্বাদে বিশ্বরূপ দর্শন_করেন এবং আনন্দে তাগুব নৃত্য করতে 
থাকেন। তার নৃত্যে তিনলোকই কাপতে থাকে এবং তিনলোক ধ্বংসের সম্মুখীন হর। তখন ব্রল্াজী জন্যান্য: 
দেবতাদের সঙ্গে শিবের কাছে উপস্থিত হয়ে মংকনকের তাশুব নৃত্য থামিয়ে ত্রিলোকরে ধ্বংসের হাত একে, 
রক্ষা করার প্রার্থনা জানান। শিবজী অন্যান্য দেবতাদের সঙ্গে এই তীর্থে উপস্থিত হয়ে ঝরিকে নৃত্যরদ্ধ রুরার 
কথা বললে ঝষি বলেন আমি আমার শরীরের মধ্যে বিশ্বকে দর্শন করে সেই আনন্দে নাচছি। তখন শিরিজী 
তার আঙ্গুল দিয়ে মুনিকে স্পর্শ করেন। সঙ্গে সঙ্গে মুনি ভগ্্ীভূীত হন। ভার দেহ নিঃসৃত ছাই দ্বেরেহ এই 
বেদেশ্বর শিবের উৎপন্তি। এর অপর নাম মংকন্বেশ্বর। ডি, 
তার কথা শেষ হল, সূর্যাস্তও হয়ে গেল। আমরা মন্দিরের বারান্দায় বসে রইলাম। পুঢরোহিতজী উঠে চকে 
শিবের আরতি আরম্ত করলেন। আরতি শেষ হতে সন্ধ্যা সাতটা বেজে গেল। রঞ্জন আমারে জিজ্ঞাসা কুরূলো 
__ আমাদের মনে একটা বদ্ধমূল ধারণা চলে আসছে. এমনভাবে বে অসুর বলতেই বিকটদর্শন, রূকপিগানু, 
নরখাদক দস্যু, নারীহরণকারী আর গোটা মানুষ জীরজন্ধ গিলে :ফেলাই তাদের স্বভাব; বলুন তো ভাই, 
আপনিও কী এই মত পোষণ করেন। ট 
__ না, অসুররা যে মনুষ্যাকৃতি কিংবা মানুষের দৈহিক সৌন্দর্যের চেরেও আরও রূপবান কহিজে, ভূ 
সমন্ধে মহাভারত এবং অন্যান্য শান্ত্রেও প্রমাণ পাওয়া যায়। মহর্ষি কশপ্যের ওরফে দিতির গর্ভে উজার, 
দনায়ুর গর্ভে দানবরা জন্মেছিলেন, এরা ব্রাহ্মণ ছিলেন। এইজনা বৃত্রাসুরকে বধ করায় ইন্দরকে ব্রন্বহভ্যা পাপে. 
লিপ্ত হতে হয়েছিল। দৈত্য দানব অসুরদের সঙ্গে, মানুষের বিবাহ সম্বন্ধ ছিল, যযাতি দৈভরাজ বৃবপর্বার কন্যা... 
শরমিাকে বিবাহ করেছিলেন। এরা জ্ঞান বিজ্ঞান পরাক্রমে মহা উন্নত ছিলেন। মহাভারত বিষুপুরাণ অগ্িপূরাণাদি.. 
পাঠ করে, এ বিশ্বাস আমার আছে যে এ সব অসুর সম্বদ্ধে, যতই কাল্পনিক আজশুবি গলপ শ্রচার 


সুসভ্য মনুষ্যদেহধারী ছিলেন। পুরাণকারদের মুক্তকচ্ছ কল্পনার 'শ্রোতে এবং যাত্াদ 
হিরণ্কশিপু মধুদৈত্য ও লবণাসুররা হয়েছে ভয়ানক __ বিকটদেহী, হ়গ্রীব 
গায়ে অসির মতো ধারালো লম্বা লম্বা চুল, আর ভম্মাসুরের মুখ থেকে 
নৃশংস ও পৈশাচিক কার্যকলাপের কুসুমিত পন্লবিত কাহিনীতে পুরাণের পাত 


১০২ 
পেরেছিলেন। বিরাট অঞ্চলটার নাম __ অসুরগড়। মহাননদার সামান্য একট পূর্বে একটি দরগের ধ্বংসাবশেষ 
দেখেছিলাম; সেই দুর্গটির নামও __ অসুরগড়। বাবাকে জিজ্ঞেস করেছিলাম _ “এখানে কি কোন অসুর 
থাকতো?" বাবা বলেছিলেন -_ অসুর বলতে দৈতাদানা মানুষখেকো কোন জীব ভাবিস্‌ নে! অসুররা ভারতেরই 
একটি সভ্য জাতি। আমি হায়দ্রাবাদেও একটি স্থান দেখেছি, তারও নাম অসুরগড়, সেখানেও তামার খনি 
আছে। অসুররা তামা ভালবাসতেন। দ্রাবিডরা এ অসুরগড়কে বলেন _ -রাক্ষসগুড়িয়ম্‌”। 

পরবস্ভীকালে 147 /71351 তে কীলহর্ণ সাহেবের সম্পাদিত একটি তান্রশাসনের অনুলিপি দেখি। 


্রাহ্মণোত্তরাংশ্চ।”” 

তান্রশাসনটির তারিখ - ১০৮৪ বিক্রমাব্দ। এর অর্থ হল __ পরমভট্টারক মহারাজাধিরাজ পরমেশ্বর 
রাজাপালদেবের পাদানুধ্যাত ত্রিলোচন-পাল প্রয়াগ সন্নিকটে গঙ্গাতীরে বাসকালে (অসুরাডক) বিষয়ান্তর্গত 
লেডুণ্ডাক গ্রামে যে সমস্ত রাজপুরুষ এবং ্রাহ্মণোন্তরগণ উপস্থিত হয়েছিলেন, তাদেরকে সংবাদ দেন। এখানে 
অসুরাডক শব্দটি লক্ষ্য করুন, এর অর্থ -_ অসুররাজদের অধিকারভুক্ত ।অর্থাৎ বিজয়পালদেব, রাজ্যপালদেব 
এবং ভ্রিলাচনপালদেব প্রভৃতি অসুরবংশের রাজা ছিলেন। তাদের নিরীহ নামগুলি থেকে কি তাদেরকে প্রাতাল 
বা সমুদ্রগর্ভবাসী কোন অন্ধকার রাজ্যের বীভৎস কোন জীব বলে মনে হচ্ছে? 

আসল কথা __অসুররা আমাদেরই মত মানুষ। ভারতেরই একটি সুপ্রাটান জাতি। এই অসুরদেরই একটি 
শাখা ইরাণে গিয়ে বসবাস করেছিল। ইরাশীদের ধর্মগ্রন্থ আবেস্তাতে 'অহুর' শব্দটি অসুর শব্দেরই অপত্রংশ। 
"শব্দটি খুবই মর্যাদাসূচক। আহুর মাজদা তাদের পরমেশ্বরের নাম। বেদে ১০৫ বার অসুর শব্দের উল্লেখ আছে। 
তার গ্তধো ৯০ বারই ভাল অর্থে ব্যবহৃত। যেমন __ অসুরঃ অসু ক্ষেপণে শত্রণ্‌ ইত্যসুরঃ। যারা শত্রুদের 
উপর ক্ষেপণান্ত্ নিক্ষেপে পটু তারা অসুর কিংবা __ অসুন্‌প্রাণান্‌ রাতি দদাতি ইত্যসুরঃ। যারা পপ্রাপদান করে, 
যাদের মধ্যে দরদ প্রাণশক্তির প্রকাশ দেখা যায়, সেই সমস্ত বলিষ্ঠ বীররাই অসুরপদবাচ্য। যাক্ষ তার নিঘন্টু 
ও নিরুক্ত গ্রন্থে (৩/৮) বলেছেন যে অস্‌ ধাতু হতে অসুর শব্দটি নিষ্পন্ন হয়েছে। তার মতে অস্‌ শব্দ __ যার 
অর্থ শ্বাসবায়ু __ তা হতেও অসুর শব্দ নিষ্পন্ন হয়েছে। তার মতে অসু শব্দ __ যার অর্থ শ্বাসবায়ু __ তা 
হতেও অসুর শব্দ নিষ্পন্ন হতে পারে। 

বৈদিক যুগের গোড়ার দিকে যারাই শোর্ধে বীর্যে বড় হতেন, তারাই অসুর উপাধিতে ভূষিত হতেন। রুদ্র, 
মরুৎ, দো, বরুণ, স্বষ্টা, অগ্নি, বায়, পুবা, সবিতা, পর্জন্য __ এঁদের অলৌকক শক্তি ছিল বলে এদেরকে 
বৈদিক খবিরা অসুর বলতেন। যথা __ 


মরুৎ (খণেদ ৬৪/২).. __ তে জড়িরে দিব খদ্বাস উক্ষণো রুদ্রসা মর্যাসুরাঃ অরেপসঃ। 
রুদ্র (ঝগ্েদ ৫/৪২/২১) __ যক্ষরামহে লৌমনসায় রুদ্রম্‌ নমোভির্দেবং অসুর দেবস্য। 

দ্যো (খণেদ ৩১/১) . __ ইন্দ্ায় হি দ্যোরসুরো ইত্যাদি 

ইন্দ্র (খগ্েদ ৫৪/৩).. __ বৃহচ্ছবা অসুরো বর্হনা কৃতঃ পুরো হরিভ্যাং বৃষভো রথো হি যঃ। 
বরুণ (খণ্েদ ২/২৭/১০) -__ ত্বং বিশ্বেষাং বরুনাসি রাজা যে চাদেবা অসুর যে চ মর্তঃ। 


অগ্নি ঞথ্েদ ৫/১২/১) -_ প্রাগায়ে বৃহতে যজ্রিয়ায় খতস্য অসুরায় মন্মা। 

সেযুগে ধীয়ি 'আচার 'আচরণকে কেন্দ্র করে ভারতীয়রা দুটি ভাগে ভাগ হয়ে গেছলেন। একদল বেদ মানতেন। 
সেই বেদপদ্থীদের মধো ভূপড অগ্নিপূজার প্রচলন করেন। তারা যক্ঞ নিয়ে মেতে রইলেন; এঁদেরই নাম হল __দেব। 
শতপথ বরাহ্মাণে তাই দেবের সংজ্ঞা দেওয়া হয়েছে __ যজ্ঞেন বৈ দেবাঃ (১-৫/৫/২৬); আর যাঁরা যজ্ঞ করতেন 
নাঃতাদের নাম হয়ে গেল -অসুর। প্রথম প্রথম দেব ও অসুরের মধ্যে খুব সৌন্রাতৃত্ব ছিল। কিন্তু পরে খুব শক্রুতা 
দেখা দেয়, অনেক বড় বড় যুদ্ধ হয় দেবতাদের নেতা ইন্দ্র বৃত্রাসূরকে বধ করেন। শক্রুতা সুরু হওয়ার সঙ্গে সঙ্গে 
“অসুর শব্দটি খারাপ অর্থে ব্যবহৃত হতে থাকলো -__ যেমন অসুরাঃ রাক্ষসাঃ দেবনিন্দকা? ইত্যাদি। ১০৫ বারের 


রী 
মধ্যে ৯০ বার বাদ দিলে বাকী ১৫ বার পর রকম খারাপ অরে ব্যবহার করা হয়েছে। তাই থেকেই কনার 
8 ঠা 

বৈদিক যুগের শেষভাগে য্তবাদীআর্ধদের সঙ্গে অসুরদের বিরোধ তুঙ্গে ওঠে। অসুরজাতির অধিকাংশ 
ভারত ত্যাগ করে পারস্য ও তুীর্ানে গিয়ে বাস করতে থাকেন। বাকী বাঁরা রইলেন, তারা প্ররাগ, ছোটনাগপুর, 
তিব্বত বা কামরূপের দিকে চলে যান। পূর্বে যে তা্রশাসনের উল্লেখ করেছি, সেই তাশ্রশাসন বর্ণিত প্ররাগের | 
ত্রিলোচনপালদেব প্রভৃতিরা এই অসুর জাতিরই শাখা। ছোটনাগপুরে এখনও একটি জাতির সন্ধান পাওরা বার 


__ সংখ্যায় অল্প হলেও এরা অসুর জাতি নামে পরিচিত। এরাও তান্রপ্রিয়, ছোটনাগপুরের তাশ্রখনিতে কাজ 
করে। প্রর্তত্ববিদ্রা এদেরকে সেই প্রাচীনকালের বিধ্বস্ত ও বিতাড়িত অসুরদেরই বংশধর বলে মনে করেন। 
ওদিকে, অসুরদের যে বড় দলটি ভারতের বাইরে গেলেন, এখন হতে ৫ হাজার বছর পূর্বে তারাই 
ব্যাবিলনের শতক্রোশ উত্তর পশ্চিমে এক সাম্রাজ্য স্থাপন করেন। এই সাম্বাজোর নাম হর 'অসুর' রা! 
'আসীরিয়া'। টাইগ্রীস নদীর উপকূলে এঁদের যে রাজধানী স্থাপিত হয় তার নাম হর __ অসূসুর /আসীরিরদের 
এক গ্রামা দেবতার নামও হয় __ অস্সুর। আসিরীয়দের সমৃদ্ধির সঙ্গে সঙ্গে এই গ্রাম্য দেবতা জাতীর দেবতার 
পরিণত হয়। আসিরীয় সভ্যতা পৃথিবীর প্রাটানতম সভ্যতার একটি/-ব্যাবিলনের বন্দর এরিডুতে বে দেবতার ] 
পূজা হত, তারও নাম ছিল অসরি (8587)। এই নাম যে অসুর শব্দের অপভংশ তা ধারণা করা চলে॥ ) 
ব্যাবলনীয়দের রাজন্যবর্গের নামমালার মধ্যে অসরু (8544), অসুর-নসির-পাল (85477551551), নুর | 
বনিপাল (55015211ঞ1) নামগুলি পাওয়া যায়। মোট কথা, যাদের বাসস্থানের নাম আসিরীর বা নুর, 
রাজাদের নাম অসুর উপাধিযুক্ত এবং উপাস্য দেবতার নাম অসরি বা অসূসুর তারাই জসুর নামে অভিহিত: ॥ 
ভারতীয় অসুরগণ দুর্গ নির্মাণে পটু ছিলেন। বেদে তার বু প্রমাণ পাই। শন্বর অসুরের ছিল ৯০টি নুষগ ] 
(ঞখেদ ১/১৩০/৭)। বরটা অসুরের লক্ষ লক্ষ যোদ্ধা ছিল, তিনি নিজেও ছিলেন দুর বীর (ক ১০/১৫১/০) ] 
পিপ্রু অসুরেরও বড় কেল্লা ছিল। খখেদের দশম মণ্ডলে দেখি ইন্দ্র পিপরুর কেল্লা নষ্ট করে দির্রেছিলেন 
(১০/১৩৮/৩)। 
এদিকে আসিরীয় অসুরদের যে পরিচয় পাই, তাতে তারাও যে যুন্ধবিদযায়-পটু ছিলেন তারও ইতিহ 
সম্মত প্রমাণ আছে। তাদেরও দুর্ভেদা দুর্গ ছিল। কালক্রমে বাহুবলে শ্রশিয়া মাইনর হতে ককেশাস পর্বত পর্যন্ত 
নিজেদের অধিকীর, বিস্তার করেছিলেন। ৫ 
“ ভারতের র অসুরজাতি এবং আসিরীয় অসুরজাতি যে একই জাতি তা বলবার'আরও ভিনটি কারণ আছে_ 
(ক) আসিরীয়রা দুরকম শ্রশান তৈরী করতেন। একটি ছিল তাদের তাঁকুর আকৃতি আর একটি ভিস্বাকৃভি। 
শতপথ ব্রাহ্মণে দেখি __ দেবতাদের শ্মশান ছিল চতুরআ্াকার আর অসুরদের শ্মশান ছিল গোলাকৃতি __ 
যা আসূর্ প্াাস্তদ্‌ যে তৃৎ পরিমণুলানি শ্শানানি কর্বতে। ১৩/৪/১) 
খে) দ্বিতীয়তঃ আসীরীয় অসুররা মার্ডুকের পরী পৃজা করতেন। এই প্রতীক বাগাকৃতি। 9৮ ৯৩ এর রী 
পূজাও এদের মধ্য প্রচলিত ছিল। এদিকে ভারতীয় অসুররাও ছিলেন কুহ্বোপাসক। বেদে রুও শা ৯০ এ 
রূপে 'চিত্রিত। বাণাসুরের পতাকায় যে 'বাগ' ই ১ 
(গ) তৃতীয়তঃ, ভারতীয় অসুররা 


১৩৪. 


মনে হচ্ছে, রাত যেন কত, গভীর, কতই নিশুতি। আমি শুয়ে শুয়ে মায়ের কথা ভাবতে লাগলাম। আমার 
বুকটা গুসরে গুমরে উঠল। আমি নীরবে কাদতে লাগলাম। কিছুতেই ঘুম এল না। অতানত গরম লাগছে। একটি 
নিশাচর পাখী ডাকছে __ কাব কার ্রযারর ্রযার। আমি বিছানা থেকে উঠে মন্দিরের বাইরে বেরিয়ে এসে 
বসে রইলাম। আমি মা নর্মদার কাছে প্রার্থনা করতে লাগলাম _ 

তর আনন্দ-নন্দন হতে নেমে এস ধরণীতে 

অধম পুত্র ডাকিছে আজিকে ভক্তি ব্যাকুল চিন্তে। 

সকল স্বরূপ হারায়ে যেথায় হয়েছ নিরঞ্জনা, 

সেথা হতে আজি নিয়ে এসো মাগো, তোমার প্রসাদকণা। 

আসন পেতেছি জননী আমার হৃদয় পদ্মদলে 

প্রকটিত হও নিজ মহিমায় ঠাই দাও পদতলে 

নাহি জানি মাগো পৃজা অর্চনা জানিনা পরণারতি 

তবু দাও তবে পুণ্য আশিস্‌ অভয় শরণাগতি। 

তৃষিত কণ্ঠে কাদে সম্ভান, কাদে আজ স্নেহহারা 

বক্ষে ধরিয়া দাও মা অধরে স্তন্য-পীষৃষ-ধারা। 

বুকভরা তব স্নেহবন্যায় আমারে ডুবায়ে মাগো 

জড়তার মোহ বিদূরিত করি করুণা রূপিনী জাগো! 


চারিদিকে এখনও ঘুরঘুটি অন্ধকার, আমি মা নর্মদাকে প্রণাম করে ধীরে ধীরে ফিরে এলাম নিজের বিছানায়। " 


বেদেশ্বর মন্দিরে আরও এক রাত কাটল। সকালে ঘুম ভাঙল রঞ্জনের গানে । তিনি গুণগ্ুণ্‌ করে আপনমনে 
গেয়ে চলেছেন। তার সুরেলা কণ্ঠম্বরের মধুর গানের ভাষা বুঝবার জন্য কান পাতলাম। তিনি গেয়ে চলেছেন __ 
সাধুসঙ্গ ভাল সঙ্গ, বলি সেই সঙ্গ আমার হইল কই। 
শুনি সাধুসঙ্গ নিলে পরে এই জন্ম থেকে উদ্ধার হই॥ 
সোনাতে সোহাগা দিলে কঠিন সোনা যায়রে গলে 
সাধুর বাক্যে পাষাণ গলে মোর পাষাণটা গলে কই। 
যদি সত্যি সাধুর দেখা পেতাম সাধুর সাথে চলে যেতাম 
সাধুর রঙে রং মিশাইতাম, সেই রঙ আমার হোল কই? 
তিনি গান করতে থাকলেন, আমরা প্রাতঃকৃত্য সারতে বাইরে গেলাম। এসে দেখি, তিনি সবার গাঁঠরী 
বেঁধে ফেলেছেন। নর্মদার তীরে তীরে হাঁটা শুরু হল। একই পথ, এবড়ো খেবড়ো পাথরের রাস্তায় হাটতে 
লাগলাম। সারধানে লাঠি ঠুকে ঠুকে। 'আরও আধ মাইলটাক রাস্তা এইভাবে হাটার পর দেখলাম নর্মদার 
গতিপথ আবার বেঁকে গেল। বাঁক ঘুরতেই দেখি নর্মদার তীর থেকে সাতপুরার ধার পর্যন্ত এ দিকটা শ্যামল 
উপত্যকা। রাস্তার ধারে বুনো নিম, তুলো এবং শালগাছ বেশী। মাঠে নানাবিধ ফসলের চাব হয়েছে, পথঘাট 


- সূর্ধরশ্মিতে ঝলমল করছে। নর্মদার উপত্যকা অঞ্চলে হাটতে বিশেষ কষ্ট হচ্ছে না। বেলা বারটা নাগাদ 


সাতগীপলীঘাটে পৌঁছে গেলাম। এখানে একটা গাছের তলায় কিছুক্ষণ বিশ্রাম করলাম। প্রচণ্ড গরম। আর 
একবার 'ল্লান করবার জন্য নর্মদায় নামলাম। 

'আমরা উত্তরদিকে মুখ করে জান করছিলাম, পেছনদিকে মুখ ফেরাতেই দেখি একজন সৌম্যকাস্তি সাধু 
দাড়িয়ে আছেন। এ সাধু হাতজোড় করে আমাদেরকে স্বাগত জানালেন __ সোমতীর্থমে স্বাগতম্‌,সুস্বাগতম্‌। 
তিনি আমাদের প্রত্যেকে সঙ্গে কোলাকুলি করার পর তার আশ্রমে নিয়ে এলেন। আশ্রমটি পাথরের তৈরী 
একতলা বাড়ী | সোমনাথ শিবমন্দিরের সংলগ্ন আশ্রম। সাধুজীর অনুমতি নিয়ে আমরা মন্দিরে ঢুকলাম। প্রায় 
তিন ফুট লক্বা কালো শিবলিঙ্গ। শিবলিঙ্গের মধ্যস্থলে উজ্জুল হলুদবর্ণের বিন্দু ফৌটার মত জুলজ্বল করছে। 
অর্ধনারীশ্বর শিবলিঙ্গ। আমরা ভক্ভিভরে প্রণাম করলাম। চমকে উঠলাম সাধুজীর ক্ঠম্বরে। আভি আইয়ে। 
আমরা তাড়াতাড়ি তার সঙ্গে আশ্রমে এসে খেতে বসলাম। নাধুজীর দুজন সেবক পরিবেশন করলেন চাপাটি, 


আশ্রমের একটি বড় ঘরে আমাদের থাকার ব্যবস্থা হল। ঘরে রেড়ির তেল দি প্র 
সন্ধ্যার পর আশ্রমের বারান্দায় আমরা গল্প করতে বসলাম। ক্ষ জজ 
আমি সাধুজীকে তার গুরুর কথা বলতে অনুরোধ করলাম। তিনি জনালেন -_ তীর 
ছিলেন যো বর পসিদ্ধি তার 
করায়ন্ত ছিল। করনে বালা মহাস্া থে। উন্‌কো নান আপ নাহি শুনা রি: 
আনি উর লোম ভা / ৮, চি 
১২৭২ সাল, ১৮ই আযা়। জন্মস্থান বাঁকুড়া জেলার সোনামুখী। পিতৃদন্ত নাম __ হরনাঞ রল্যোপাধ্যায়, পিতা... : 
- জয়রাম বন্যোপাধ্যায়। মাতার নাম - ভগবতী। হরনাথের বরস বখন মাত্র কুডিদিন তন ভার পিতার 
দেহাস্ত হয়। মা ভগবতী দেবীই তাকে মানুব করেন এবং স্বগ্রামে কুসুমকুমারী নানে এক ব্রালদদ বালিকার জঙ্গে 
বিবাহ দেন। শিক্ষাজীরনে তিনি ৩ বার পরীক্ষা দিয়েও-বি. এ পাশ করতে পারেন নি কিন্ত পূরবরন্াকিতি 
তপস্যার বলে বিনা আয়াসেই পরাবিদ্যার সর্বোচ্চ ডিগ্রী তিনি লাভ করেছিলেন! প্রথম জীরনে তিনি আরোধ্যা 
বিশ্বাসের সহায়তায় কাশ্মীরে চাকুরী লাভ করেন। তার সংসার জীবনটি সুখের ছিল না জীরন্রশাততহ ভারে 
তিনকন্যা ও একপুত্রের মৃত্যুশোক সহা করতে হয়েছিল। তাছাড়াও ভ্ঞাতিরিদ্বের, ভাতুবিরোধ ও তত্ললিত : 
মামলা মোকদ্দমার হাঙ্গামাও তাকে ভোগ করতে হরেছিল। তিনি সংসারত্যাগী সন্যাসী ছিলেন না কিন্ত 
তৎসত্েও এই ভক্তিসিদ্ধ মহাজন গৃহকেই তপোবনে পরিণত করে: গারহ্যাশ্রমেই নিত্যরুক্ত জরহার রা 
করতেন এবং ভজনানন্দে কালাতিপাত করতেন, বর্তমান প্রজন্মে হরনাথের নাম বেশী শোনা না গেলেও 
একসময় পাগল হরনাথের নাম বাংলা তথা সমগ্র ভারতের ঘরে ঘরে অত্যান্ত ভক্তির সঙ্গে উচ্চারিত হত। 
সেন ও গুরুসদয় দত্ত প্রভৃতি বহু বরেণা বাঙ্গালী তাকে জীব্স্ত দেবতা জ্ঞানে ভক্তি রুরতেন॥ র 
তার ২ লক্ষ ভক্ত ছিল। সারা ভারত জুড়ে পুরী, মাদ্রাজ, বোম্বাই, নাগপুর, বিহার, দিলা, 
অযোধ্যায় এবং আমেদাবাদে তার আশ্রম ছিল, এখনও অন্ধেভদ্রাচলম্‌, নেলোর, গোদলাবরীত্টের 
এবং গুন্টুর প্রভৃতি স্থানে তার আশ্রমণ্ুলি সগৌরবে বিরাজমান। তীর জীবনের দুটি মটনা। 
উল্লেখযোগ্য বলে আমি মনে করি -_ বিচিত্র দীক্ষা এবং অভিনব মৃত্যু! তার বাল্মরাজে, 
সন্াসী তার বাড়ীতে আসেন এবং কিছুকাল তার দিকে এবদৃষ্টিতেই তাকিয়ে কারো কোন 
দিয়ে চলে যান। যৌবনকালে কলিকাতায় বাসকালে তিনি ভূতানন্দ নামে জনৈক সন্্াসীর 
সেই সময় এ সন্ন্যাসী একদিন সহসা আবির্ভূত হয়ে ভূতানন্দের সঙ্গ করতে নিষেধ করেন: 
চাকরি করছিলেন, সেই সময় আর একদিন এ সন্যাসী তার সঙ্গে দেখা করে ই্ছিতে এ 
গিয়ে দীক্ষা দেন। আজকাল সাধারণ গুরুনামধারী সাধু সনত্যাসীরা যেমন একট: 
শিষ্যদেরকে যুক্তির ছাড়পত্র দেন, এ দীক্ষাপর্বে এ রকম গতানুগতিক ছিল না? দহ 
জয়াক্তব্তী স্থানে দ্িদল পন্মে জোতির্ময় দেহ প্রকট হয় এবং হীরে ধীরে তা পুন 
শিশিরকুমার ১৯০৭ সালে 11704 900192111809হ115 এর 09৩৩718ভা জা 
প্রবন্ধে হরনাথের এ অলৌকিক দীক্ষা এবং স্বদেহে বিভাজন তনু সহ 
গেছেন। কৃষ্ণগতপ্রাণ পরম বৈষ্ঞব পাগল হরনাথ ছিলেন একাধারে 
সাধারণ গৃহীর-মতই সাধারণভাবে বাস করতেন অথচ তাকে 
পড়ত। তীর মৃত্যুর ঘটনা আরও বিচিত্রতর এবং রহসাং 
উত্তরায়ণকাল। তিনি সোনামুখীর পাশ্ববর্তী গ্রাম মাছভোবাতে 
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১০৬ 


“বরে শোবার ব্যবস্থা করে দাও। রাত্রি ৯টায় খাবার জন্য ডাকতে গিয়ে কুসুমকুমারী দেখলেন -_ সমস্ত শরীর 


হিমশীতল। কান্নার রোল পড়ে গেল, দেহরক্ষা করেছেন এই সংবাদ বিদুতের মত চারিদিকে ছড়িয়ে পড়ল। 
তার পূর্বচিহিত স্থানে দাহ করতে গিয়ে আর এক আশ্চর্য কাণ্ড পরজ্ছুলিত চিতার মধ্যে হরনাথের দেহ সহসা 
উতিত হয়ে পল্মাসনে বসার ভঙ্গীতে আকারিত হুল, হাত দুটি উপরে উঠে গেল ভরাভয়ের ভঙ্গীতে এবং দু 
এক মিনিট পরে পুনরায় তা পূর্ববৎ চিতার মধ্যে লুটিয়ে পড়ল। তার এই অলোকিক মৃত্যুরহস্য আশ্চর্যজনক 
নয় কি? আমাদের দেশে স্বেচ্ছা ঘোষিত বা ভক্তগণ প্রচারিত যুগদেবতা, যুগপ্রধান, যুগাবতার ও জগদ্ওরু 
প্রভৃতিদের নানা রকম উত্কট ব্যাধিতে ভুগে ভুগে যে মৃত্যুর কথা শুনি, তার তুলনায় পাগল হরনাথের এই 
যোগিজন বাঞ্ছিত অলৌকিক মৃত্যু রহস্য আশ্চর্যজনক নয় কি? 

তার পুণ্য স্মৃতিচারণ-শেষ হতে না হতেই শুনতে পেলাম বৃদ্ধ মহাত্মা বলে উঠলেন 'নারায়ণ! নারায়ণ! 
আপ মেরে গুরুজীকা জীবনচরিত আচ্ছিতরেসে বর্ণন কিয়া। হী নর্মদা কিনারমেঁ গুরুজীকা সাধন গুফা ভি 
হৈ। চলিয়ে হমারা সাথ, হম্‌ দেখায়েঙ্গে।' 

আমরা তার সাধনগুহা দেখে আশ্রমে ফিরে এলাম। কথায় কথায় জেনে নিয়েছি এই মহাত্মার নাম প্রবোদানন্দ। 
হরনাথজীর শিষ্য। মন্দির থেকে ফিরে আমার দিকে তাকিয়ে রললেন __ কিন্তু তুমি বোধহয় একথা শোননি 
যে মহাত্মা হ্রনাথ প্রায় চার বংসরকাল ধরে নর্মদার তটে তটে পরিক্রমা করেছিলেন। 

আমি বললাম __ মহাত্মা হরনাথ যে নর্সদা পরিক্রমা করেছিলেন, একথা আমার জন্য ছিল না। আপনার 
কাছেই প্রথম শুনলাম। 

__ গুরুদেব যখন. পরিক্রমা করতেন সে সময় তিনি সাধনার উপযোগী স্থানে সাধনায় ডুবে যেতেন 
আবার চলতে আরম্ত করতেন নর্মদার তট ধরে। তিনি বলতেন __ কেবলমাত্র পদব্রজে নদীটির দু পাড় ঘুরে 
আসাই পরিক্রমার উদ্দেশ্য নয় তাতে তীর্থের মাহাত্ম্য সম্পূর্ণ রূপে হৃদয়ঙ্গম করা সম্ভব হয় না। যে আধ্যাত্মিক 
ভাব প্রবাহ বিশেষ স্থানে কেন্দ্রীভূত হয়ে 'আছে পবিত্র প্রভাবে সাধনার দ্বারা বহির্ুখীন চিন্তবৃন্তি এবং 

য় অন্তর্মুখীন করাই পরিক্রমার উদ্দেশ্য। চঞ্চল চিন্তে, চঞ্চল ইন্জিয়গ্রাম নিয়ে দৌড়াদৌড়ি করে 
াঁরা তীর্থ ভ্রমণের কর্তব্টি 'যেন-তেন-প্রকারেণ' শেষ করেন, তাদের পক্ষে তীর্থভ্রমণের মাহাত্ম্য উপলবি 
করা কোনমতেই সম্ভব হয় না। মূলকথা __ বৈদিক যুগের বহু ঝষি হতে আরম্ভ করে এ যুগের সাধু মুনিরা 
যে যেস্থানে বা ঘাটে বসে তপস্যা করেছিলেন, সেইসব স্থানে পর্যাপ্ত সময় ধ্যান করলে সেইসব স্থানের চৈতন্য 
প্রবাহ সাধকের তপস্যার পথ খুলে দিতে সাহায্য করে। 

পরিক্রমায় বেরিয়ে বিভিন্ন তপস্থলীতে সমাধিযোগ অভ্যাস করলে সাধনার পথ সুগম হয়। বিপদসন্কুল 
পথে চলতে চলতে মন নিরাশ্রয়ের আশ্রয় গুরু বা ভগবানকেই দৃঢ়ভাবে আকিড়ে ধরতে অভ্যা্ত হয়। নিষ্বিঞ্চন 
অরস্থায় নিতান্ত অপরিচিত স্থানেও যখন ভিক্ষা জুটে যায়, তখন সহজেই উপলব্ধি হয় যে ভগবানই যোগক্ষেম 
রহন করে চলেছেন। 'পরিক্রমাকালে নানা সম্প্রদায়ের নানা সাধু ও মহাত্মার সংস্পর্শে নানাবিধ সাধনার গুহা 
পদ্ধতি ও কৌশলের সন্ধান পাওয়া বায়। উচ্চকোটির সিদ্ধ মহাত্মাদের তীব্র বৈরাগ্য, সাধন নিষ্ঠা এবং 
অলৌকিক উচ্চাবস্থা দেখে নিজেরও মুমুক্ষতা এবং সাধনার এঁকাস্তিকতা অনেক পরিমাণে বেড়ে যায়। 

আসর ভাঙল। কথায় কথায় রাত হয়ে গেল। আমরা শোবার জন্য ঘরে গেলাম। ঘুম ভাঙল খুব ভোরে। 
শৌচাদি সেরে আসতে আসতে দেখি 'হর নর্মদে হর' বলতে বলতে প্রবোদানন্দন্ভী কমগ্ুলু হাতে আশ্রম 
বাড়ীতে ফিরে এলেন। অনেকক্ষণ সূর্য উঠেছেন। রৌদ্রকরোজ্জুল পর্বত ও নর্মদা অপূর্ব শোভা ধারণ করেছে। 
আমরা সকলেই ন্নান ও প্রাতঃকৃত্যাদির পর গাঁঠিরী বেঁধে যাত্রার জন্য প্রস্তুত হলাম। 

__ যাবার পূর্বে নর্মদার এই ঘাটের তীর্থ মাহাত্ম্য আমার কাছে শুনে যান __ প্রাটীন সময়র্মে এক মহাত্মা 
ইহা বিরাজতে থে। উনহোনে ইধার যঙ্ঞ কিয়া থা। উসকী যক্তকুণ্ডসে আভিতক সুগন্ধী ভস্ম নিকলতী হ্যায়। 
এক সময় ইসুকা-পাশ এক ্রাঙ্গাণ আয়া আর মহাত্মাকো কহা কী মেরে হাতসে ব্রহ্মহত্যা হুয়া। আপ মুঝে 


 ব্র্হত্যা কী পাপ সে বাঁচায়। ইহ প্রার্থনা শুনকর মহায়ানে ব্াহ্ণকা উপর প্রসন্ন হুয়া আর এক পিপলকী 
রুট উস্‌ বরা্মণকো দিয়া ওর কহা কী আর্াবর্তকী সভী তীর্ঘমে যাকর পূজন করিয়ে ুর জো নদী মিলেগা 
- উস নদী্মে এই লকটীকো স্নান করায়েগা। জিস্‌ তীর্ঘমে ইস লক্রসে অষ্কুর নিকলেগা ওহী শ্লান দান করনেসে 


্রঙ্াহত্যাকী পাপ মিট জায়গা। 


-্তস্তের মাথায় মোটা মোটা খিলানের উপর চড়ানো রয়েছে পাথরের ভারী ভারী কডি।'তার উপরে আর কিনতু 


৮. 
দন চে 
ইস লকড়ীকে সাথ জগৎকে সী সীরঘ্রমপ্র করনে লগে। 

নিকলী ফি উহ কা এ হজ সৌর কলি 
লকড়ী সে সাত অন্ধুর নিকলী। ইহ দেখকর ব্রাহ্মণনে নান, দান, পিতৃত্ ও ব্রাহ্মণ ভোজন করারাবরননহতা 
মিট গই৷ ্রা্মাণন্নে লকডীসে নিকলী ছই সাত অঙ্কুর ইস্‌ নর্মদা ভীর্ূমে রোপন কিরা উর সাত পিপল বৃক্ষ হয়া; : 
উসর্মে অব দো জীবিত হ্যায়। সাত পিপল বৃক্ষসে উৎপন্ন হয়ে ইস্‌ ভীর্ঘকা নাম হুরা সাতপিপলী ঘাট। ইন 
গৌধারী ঘাট ভী কহতে হ্যায়। আমরা উচ্চৈঃস্বরে হর নর্মদে, হর নর্মদে ধ্বনি দিতে দিতে নামতে লাগলান 
নীচের দিকে। আমাদের কণ্ঠস্বর শুনে মন্দিরে ধারা সমবেত হয়েছিলেন তারাও আনন্দে জয়ধ্বনি দিলেন (ভক্ত 
এবং পরিক্রমাবাসীদের চলার দাগে পা রেখে ঘনঘোর জঙ্গলের মধ্যে দিয়ে নামতে লাগলাম পর্বতের, 
তলদেশের দিকে। 

হরানন্দজী বললেন __ এগিয়ে এসো তোমরা। নিচে নর্মদার ধারা ত দেখাই যাচ্ছে। এসো, এই উত্ররাই 
পথ ধরে নর্মদার কাছে পৌঁছে দেখি, এই পথ আমাদের কোথায় নিরে বার প্রায় আধ ঘন্টা হেঁটে আমরা লেনে 
এলাম উপত্যকায়। মা নর্মদাকে দেখতে পেয়ে ধড়ে যেন প্রাণ ফিরে এল। বে পথ দিরে আমরা বাচ্ছি, তে ূ 
পথ খুব ভাল নয়। একে ছোট ঝাড়িপথ বলাই সঙ্গত। আমি দু'চারবার হোঁচট খেলাম। রাস্তার দু'ধারেহ ঝোপ 
ঝাড়। মাঝে মাঝে বড় বড় শাল সেগুন ও পাকুড় গাছও দেখতে পেলাম। রোপঝাড ও শালচারার ছোটমত 
জঙ্গল পেরিয়ে আমরা নর্মদার ঘাটে এসে পৌঁছলাম। বেলা তখন ১টা। পরিক্রমাবাসীদের দেখে এক ব্রান্ান ূ 
যুবক এগিয়ে এল। সে জানাল -_ এটি রাজা ময়ূরধ্বজের তপস্যাক্ষেত্র। এটিকে মন্্রধ্বজ তীর্ঘ বলা হর ্‌ 
জোয্ঠ মাস শেষ হতে আর তিনদিন বাকী, সূর্যের তাপে চলার পথও তেঁতে উঠেছে । আমরা নর্মদার ঘাটে লেতে 
স্নান পূজা শেষ কুরলাম। ব্রাহ্মণ যুবকটি আমাদের কাজ শেষ না হওয়া পর্যন্ত দঁড়িরে রইল! ূ 
__ আপনারা ওক্কারেশ্বর ঝাড়ির প্রায় শেষ প্রান্তে এসে পৌঁছেছেন। ওুক্কারতীর্থ এখান থেকে বেশী দ্র 
নয়। এ-কথা বলতে বলতে যুবকটি আমাদের নিয়ে একটি সংকীর্ণ রাস্তা পেরিয়ে উঠে এল কিশাল এক 
চাতালের সামনে। মোটা মোটা পাথরের উঁচু সিঁড়ি বেয়ে উঠে এলাম মন্দির চত্বরে॥ বিরাট এক প্রভরমর 
আয়তক্ষেত্র। তার ধার থেঁসে কালো পাথরের স্তম্ভের পর স্তস্ত কুডি কুট করে উচু, তার উপর ছাদ হিল কিন্ত 
সে ছাদ এখন ধ্বংস হয়ে গেছে। স্তস্গুলিতে এবং মন্দিরের উচু ভিন্তিগান্রে পাথর কুঁদে কুঁদে বহু হস্রীসৃতি 
মনুষামূর্তি ও নারীঘৃর্তি খোদিত আছে। এইসব মূর্তির ভঙ্গমা নিপুণ ভাঙ্করদের শিল্প প্রতিভার অপূর্ব নিলি 
স্তস্গুলিঠ্ঠে আরও বহু কারুকার্য আছে। চুমা. 
আমাদের সঙ্গী যুবক সুন্দর সিং জানাল কালক্রমে মন্দির জী্ণদশায় পতিত হয়েছে। তবুও দেখুন প্রতিটি 


খিলান কড়ি আর ্তত্তরাজির মাথায় ছাদ ও স্ব্ণকমলসহ স্ব্ণখচিত চূড়াও ছিল। অন্তু নির্জন ্ 
সিং তার ফতুয়ার পকেট থেকে একটি মোমবাতি ও দেশলাই বের করলো! মোমবাভিটি 

গুহার ভিতর প্রবেশ করল। ভিতরে বিরাজ করছেন মন্দ্ূর্তি মমুরেশ্বর মহাদেবের লিঙ্গরাগ। যাস? 
রায় দু'ফুট উঁচু সবুজ বর্ণের মযুরেশ্বরের কাছে গিয়ে প্রণাম করলাম। কমশুনুঃ 
লিঙ্গটিকে ভাল করে নিরীক্ষণ করতে লাগলাম। লিঙ্গ হতে অত্যা্কুল আভা কেন পি 
বিন্দু বিন্দু ঘামের মত দেখা যাচ্ছে। আমার নিত্যসঙ্গী শিলাচক্ার্থবোধিশী নামক বই 
করে এই শিবলিঙ্গের লক্ষণ মিলিয়ে স্বরূপ নির্ণয়ের চেষ্টা গ 


১০৮ 
সুন্দর সিং জানালো মযুরধবজ তীর্থ হতে বড়বাহ তীর্থ প্রায় বিশ মাইল। এই তীর্থে আসতে হলে পিপলিয়া গাঁও 
পর্যস্তমোটরে আসা যায়। রাবেরখেডী পর্যন্ত আমাদেরকে এগিয়ে দিয়ে আসতে সুন্দর সিং আগ্রহ প্রকাশ 
করায় আমরা সাগ্রহে তাতে সম্মত হলাম। সুন্দর সিং আমাদের পথ দেখিয়ে নিয়ে চলেছে। প্রায় চার মাইল 
রাস্তা হাটার পর আমরা উজ্জুল রৌদ্রকিরণে দেখতে পেলাম একটি জলধারা একটি পাহাড়ের চূড়া থেকে নেমে 
এসে মিলিত হয়েছে নর্মদার সঙ্গে। সেই জলধারার কাছেই একটি বড় শিবমন্দির দেখা যাচ্ছে। হরানন্দজী এ 
স্থানের পরিচয় জিজ্ঞাসা করতেই সে পরিচয় দিল __ উহ হ্যায় খড়ক নদী। নর্মদা কা সাথ সংগম হুয়া। উহ 
গালব খষিনে তপ করকে মহাদেওজীকা প্রসন্ন কিয়া থা। 

প্রেমানন্দ মহানন্দস্বামীকে অনুরোধ করলেন __ আপনি আমাদেরকে গালবের কথা শোনাতে থাকুন। 
এখনও দেখছি পাহাড় ও জঙ্গল চারদিকে, নুড়ি পাথর আর কীটা সামলে সাবধানে হাটতে থাকুন গল্প করতে 
করতে। মহানন্দস্বামী গালব সম্বন্ধে বলতে আরম্ভ করলেন __ 

মাত্র নয় বৎসর বয়সে গালব এসেছিলেন সমিৎপানি হয়ে ঝষি বিশ্বামিত্রের আশ্রমে। বালক আর 
সমাবর্তনের শেষে গৃহে প্রত্যাবর্তন করেন নি। গুরুগৃহে থাকাকালেই তার মাতাপিতা গত হন। সংসারের 
সকল বন্ধন ছিন্ন হওয়ায় গুরুণৃহে কাল কেটেছে গালবের। খিও প্রাণ দিয়ে ভালবাসেন এই শিষ্যটিকে। 
সর্ববিদ্যায় পারংগম, সেবা-তৎপর গালবের বিশেষ গুণ বেদের সমগ্র শাখায় তার অনায়াসে বিচরণক্ষমতা। 
আন্তেবাসী মাত্রেই জানেন গালব অসাধারণ বিচারমল্ল। 

কিন্তু তার সেই পাণ্ডিত্য এবং অতুলনীয় বিচার ক্ষমতাকে কেন্দ্র করে একবার অভিযোগ আসে ঝধি 
বিশ্বামিত্রের কাছে যে “গালব বৃদ্ধাস্‌ অবজানার্তি __ বিচারকালে গালব বয়োবৃদ্ধ এবং জ্ঞানবৃদ্ধদের সম্মান 
রাখেন না। 

প্রিয় শিব্যের নামে অভিযোগ শুনে জুলভ্ত পাবকের মত মৃগচর্মে সমাসীন গায়ত্রীর মন্ত্দরষ্টা খষি গুরু 
বিশ্বামিত্রের মুখাবয়বে দেখা দিল জকুটিরেখা। সমগ্র ব্রহ্মবর্তে তার আসন বিশেষ মর্যাদায় প্রতিষ্ঠিত। অসংখ্য 
তাপস ঝবি বালক, খত্বিক অধবর্ধু তাকে ঘিরে রয়েছেন। পবিত্র হোমধূমে চারিদিক সুরভিত। এহেন শাস্ত ও 
্নিগ্ধ পরিবেশেও ক্ষুব্ধ কণ্ঠে গুরু বলছেন __ গালব কবে তুমি তর্ক ও জল্প ছেড়ে মৌন অবলম্বন করবে? 
করে তুমি মুনি হবে? বৃত্তেন হি ভবত্যার্থো ন জ্ঞানম ন বিদায়া। গালব মনে রেখো বৃত্ত অর্থাৎ পরিশীলিত 
আর শ্রদ্ধান্বিত জীবনচ্া দ্বারাই লোকে আর্ধ হয়। গালবের সতীর্থদের কাছে এ দৃশ্য কল্পনাতীত। বিনীত কণ্ঠে 
অথচ সপ্রতিভ ভাবে গালব নিবেদন করলেন __ অধুনৈব, অধুনৈব প্রভো! আপনি আশীর্বাদ করলে এখনই 
পারি। 
সেই থেকে গালব হলেন মৌনব্রতী। কখন কুরু, কখন পাঞ্চাল, কখনও বা পুষ্ধরের গহন অরণ্যে অবধূতের 
ন্যায় বিচরণ করতে লাগলেন গালব। এইভাবে প্রবজ্যা করতে করতে একদিন গালব রাজা অশ্বপাণির 
অভ্তঃপুরে দৈবাৎ প্রবেশ করেন। কোন দিকে দৃক্পাত নাই, আত্মানন্দে তিনি বিভোর । কিন্তু প্রতিহারীরা সঙ্গে 
সঙ্গে এই নির্লজ্জ অবধূতকে বন্দী করে রাজার সম্মুখে উপস্থিত হলেন। ক্রুদ্ধ রাজার আদেশে তখনই তার 
একখানি হাত কেটে ফেলা হল, এতে কিন্তু গালব কোন ভ্রাক্ষেপ করলেন না। মাটিতে ছিন্ন হস্ত পতিত হল। 
রক্তের ধারা ঝরে পড়ছে। অথচ আহত ব্যক্তি উদাসীন। মুখে কোন ব্যথা বেদনার বিকার নেই। কোন আর্তনাদ 
নাই। এই অভাবনীয় দৃশ্য দেখে সপারিষদ রাজা স্তত্ভিত। তিনি বুঝলেন যে এই ব্যক্তি নিশ্চয়ই কোন সিদ্ধ 
তাপস। তারা সবাই পদতলে পড়ে বারংবার ক্ষমা ভিক্ষা করতে লাগলেন। প্রসন্ন হাসিতে উজ্জ্বল হয়ে উঠল 
অরধূতের মুখ। তিনি অস্ফুট কণ্ঠে বললেন __ অপিধভৎস্ব। ভীত সন্ত্রস্ত রাজা শশব্যা্তে হাতখানি তুলে নিয়ে 
যথাস্থানে সংলগ্ন করলেন __ ক্ষত চিহ্ন নিমেষে গেল মিলিয়ে -_ হাতটি যথাপূর্বৎ তথাস্থিতং। গালব তাদেরকে 
আশীর্বাদ করে নিষ্াত্ত হলেন সেখান থেকে। 

এইভাবে ঘুরতে ঘুরতে গালব একদিন গভীর রাত্রিতে এক তপোবনের ব্রীহি যবাদির গোলার কাছে গিয়ে 
সমাধিস্থ হয়ে পড়েন। আশ্রমের ব্রচ্মাচারীরা ভারলেন এই ব্যক্তি নিশ্চয়ই তন্ধর। তারা লগুড় হস্তে গালবকে 


প্রহার করতে উদ্যত হতেই তিনিও তাদেরকে নিবারণ করার জন্য হাত তুললেন। আশ্চর্ষের বিষয় ধ্ান্থ 
“যোগী এবং আশ্রম রক্ষকদেরকে সারারাত্রি এ অবস্থাতে দাঁড়িয়ে থাকতে হয়। প্রত্যুষে গালব চলে যাবার পর 


এ নিশ্চল অবস্থা থেকে আশ্রম রক্ষকরা মুক্তি পায়। ূ মি. 7. 
জনপদে জনপদে ছড়িয়ে পড়ছে গালবের অত্য্চর্য কাহিনীর কথা। আপামর জনসাধারণ গালব 


করলেন না। বরং তিনি বেদানহত কণ্ঠে বললেন __ গালব তোমার পাতিত্য দোষ ঘটেছে! বিভূতির প্রকাশ 
দেখিয়ে তুমি সাধনার ব্যাভিচার ঘটিয়েছ। বৈদিক ভারতবর্ষের এটি চিরাচরিত বৃক্ত নয় অত্যান লিঙ্গ রোদির 
যোগীরাই অস্মিতা ও অবস্পন্দনের দোষে আচ্ছন্ন বলেই তাদেরকে ঘিরে অলৌকিক শক্তির প্রকাশ ঘটে বার! 
বিভূতি আত্মজ্যোতির অবস্পন্দন বা কুফল মাত্র। বস, ভ্ঞানসিদ্ধিই ঝবিদের 'আরাধনার কুম্ভ! আনে রারারে, 
শ্রমেন তপসা সৃষ্টা ব্রন্মণা বর্ততে শ্রিতা বারা 
সত্নাবৃতা শ্রিরা প্রাবৃতা বশসা পরীবৃতা। স্তর 
স্ব ধরা পরিহিত শ্র্য়া পর্ৃা দীক্ষরা গুপ্তা ডা" না 
যজ্ঞে প্রতিষ্ঠিত লোকো নির্ধনম॥ ূ 
যে অমৃতবিদ্যা মানুষের জীবনকে প্রদীপ্ত করে, পরিতৃপ্ত করে এবং প্রসন্ন করে __ দেই বিন্যাই ভ্ঞালনিন্ধির 
পথ। তা কোন অলৌকিক শক্তির যাদুক্রীড়া নয়, লোলচমৎকারী ইন্দ্রজাল প্রদর্শন করাও নয়। এই জসুতবিন্তা 
কখনও অনায়াস লভ্য নয়, তার জন্য চাই অবিশ্রান্ত বত, চাই অবিরাম তপস্যা! শ্রম ও তলস্যার দেই 
রঙমাবাণী সৃষ্ট হয়, ভক্তি ও জ্ঞানে তাকে প্রাপ্ত হওয়া যায়। সেই সুগভীর সত্য ঝতে আশ্রিত, সত্য তার, 
আবরণ, সত তার বিজয়ী, কল্যাণে তা প্রাকৃত, বশে তা পরিবৃত। দিবাশক্তিকে সংগোপনে অবলীলান্র্ে 
ধারণ করে তা আত্মসাৎ করার মধ্যে কৃতকৃত্যা। যাও অযথা লোক সংগ্রহ বা বৃথা পরিঃ 
রো গভীর তস্য কা ভু 
য়ণ। 
নতমস্তকে গুরুর আদেশ শিরোধার্যা করে গালব চলে গেলেন তপস্যার জন্ম! 


রর 


উৎক্রাস্ত হয়ে গেল, শীত, গর, বর্ষার উপদ্ব, তুষারের প্রবল বিড়ম্বনা ঘি 
অবশেষে সেই পরম বাঞ্থিত দিনটি তার জীবনে দেখা দিল। তিনি দেখলেন - 
ভর্গজ্যোতির চকিত চমকে ভাস্বর হয়ে উঠলো, তার অস্তরসত্তা ও বহি দু 


| 


১১০ 


অনুপ্রাণিত এবং উজ্জীবিত __ সেই আদিত্ের পরম জ্যোতিস্বরূপকে আমরা জেনেছি আমরা পেয়েছি 
আলোর অমৃতভাগ্ার। আহারে! এত আলো এত জ্যোতি এত অমৃতের মধ্চন্দরপ, সে যে প্রতি জীবের 
চিদ্গুহাতেই সংগুপ্ত আছে। জীব! ওঠ, ওঠ, জাগো জাগো, এই পরাকন্ঠীর জন্য এই দিব্য প্রৈতির জনাই যে 
তোমার মনুষাদেহে অবতরণ জীবনটা তো তোমার যজ ছাড়া কিছু নয়। এই যল্ঞ বসুমান, জীবনের হবি দিয়ে 
এই য্ঞকে পূর্ণ কর। তোমার উর্ধরতি রসািত রসায়িত হোক। যে জীবন উৎসৃজিত, যে জীবন উর্ধের 
অভিসারে আকুল, সেই জীবনেই তো জেগে উঠে সঙ্চিদানন্দের চিদ্বিলাস। সংসার অভিযানে ক্লাম্ত আমরা। 
আমরা চাই এই পরমানন্দের পরিস্ফুরণ। দুঃখের অরণি মঙ্থন করে আমরা জ্বালাতে চাই যে ক্রতুময় বহিশিখা। 
আম্মাদের জীবনের তপস্যায় জেগে উঠুক আনন্দ.সমুদ্রের কল-কল্লোলে। জীবনের পরমা হী ও শ্রী এই পথে 
এই পথে ওঁ বসুমান ভূয়ামং বসুময়ি ধেহি। 
. বুথানের,পর গালব দেখলেন খষি বিশ্বামিত্র তার সম্মুখে দণ্ডায়মান রয়েছেন। ওরু আনন্দে আত্মহারা । 
বুকে জড়িয়ে ধরে বারবার আলিঙ্গন করে গালবকে পরিয়ে দিলেন অক্ষমালা। গদগদকণ্ঠে বললেন __ গালব, 
আজ থেকে তুমি সন্রষ্টা ঝবিকুলে স্থান পেলে। তোমার নিকট প্রকটিত বেদমন্ত্রে জ্যোতির অক্ষরে লেখা 
থাকলো মানুষের পরম উর্ধা়ণের কথা। আলোর পিপাসা আর তার পরিত্ৃতপ্তি এবং অমৃতের পথে তার 
উত্তরণের পরমা আশ্বাস বিধৃত হয়ে উঠল এ বাণীতে। এ দেখ পরমেষ্ঠী গুরুকুল ঝষিকুল বদ্ধ করে তোমাকে 
প্রণাম জানাচ্ছে। দক্ষিণা দাও বৎস, দক্ষিণা দাও। 

মুগ্ধ, আবিষ্ট, পরম পরিতৃপ্ত, আপ্তকাম গালব নিবেদন করলেন __ আদেশয়! যত্তে মনসি বর্ততে। আপনি 
যা'আদেশ করবেন তাই আমি পালন করব। বিশ্বামিত্র বললেন __ আমার প্রথম দাবী - পরম বেদবিৎ আচার্য 
শারুলের সাহচর্ষো থেকে তুমি বেদমন্ত্ের ক্রমবিভাগ কর। বেদের স্বর ও ছন্দের অনুসরণে মন্ত্র সংহিতা এবং 
ব্রাহ্মণের একটি ক্রমানুসারিণী রচনা কর ভবিষ্যৎ উত্তরপুরুষদের জন্য। আর রচনা কর এমন একটি ব্যাকরণ 
্া পূর্ণাঙ্গ দর্শনের মর্যাদা পায়। কেননা পদ ও পদার্থের বোধ ব্যতীত ত্মুলক বৈদিক বাকার্থের সমাক 
জ্ঞনোপলবি সম্ভবপর হয় না। বেদমন্ত্রের আলোক দীপিকা স্বয়ং মহস্বেরের রচিত। প্রাটানতম মাহেশ ব্যাকরণ, 
ইন্দ্র রচিত ধন্্র ব্যাকরণ, ভাগ্ডারীমুনি রচিত ভাঁুরীয় ব্যাকরণ, মহর্ষি কাশকৃৎ্ রচিত কাশকৃৎম ব্যাকরণ 
প্রভৃতি ব্যাকরণগুলি কালের স্থুল হস্তাবলেপে জীর্ণ এবং বিস্মৃত হতে বসেছে। তুমি সেইগুলিতে সমকালীন 
শব্দ ও পদ সংযোজিত করে তাকে আরও উজ্জুল_ও পরিমার্জিত করে তোল। শিক্ষা ঘ্বাণং তু বেদস্য মুখ 
ব্যাকরণং স্মৃতম্‌। শিক্ষাশান্্র বদি বেদের প্রাণ হয়, ব্যাকরণ হল তার মুখ। ব্যাকরণ শান্তর তোমার হাতে পড়ে 
এমন নির্বচন লাভ করুক যাতে শুধু বিবিধ প্রকারেণ আব্রেয়িস্তে শব্দা অনেনেতি ব্যাকরণম্‌ কেবল বিভিন্ন 
রূপে শব্দের পরপর রূপান্তরে শব্দ ভাণারের সমৃদ্ধি ঘটাবে না, তাতে যেন লক্ষ্য ও লক্ষণ সমুদিত হয় 
_ ব্যাক্রিয়ন্তে ব্যুৎপাদ্যতে অর্থবওয়া প্রতিপাদ্যন্তে শব্দা যেনেতি __ ব্যাকরণের মধ্যে এমনভাবে সমুচ্চ 
দার্শনিক ভার উপ্ত করে দাও যাতে তা পাঠ ও মনন করলেই লক্ষ্যবস্তব্রঙ্গ যেন প্রকটিত হয়ে পড়েন। পূর্ব 
পূর্ব কল্পে প্রকটিত বেদমন্ত্রে ঘোষিত হয়েছে যে, একঃ শব্দ সম্যগ্‌ জ্ঞাতঃ শান্্রারদিতঃ সুপ্রযুক্ত স্বর্গে লোকে 
কামধুগ্‌ ভবতি। খষির সেই পরম ঘোষণাকে তুমি সার্থক কর। শান্তর এমন হোক যা মানুষের সকল বিচিকিৎসায় 
সকল জিজ্ঞাসার ইতি ঘটিয়ে তাকে পূর্ণত্ব প্রতিষ্ঠিত করে। 

গালব গুরুর দুটি ইচ্ছাই পূর্ণ করলেন। একদিকে তিনি যেমন বেদের ক্রমবিভাগ করে তার স্বর ও ছন্দ 
বিন্যাস.করেছিলেন তেমনি অন্যদিকে ব্যাকরণ রচনা তাকে উন্নত করেছিলেন দর্শনের পর্যায়ে। তার রচিত 
এই ব্যাকরণ গালব ব্যাকরণ নামে বিখ্যাত। দুর্খের বিষয় বর্তমানে গালব ব্যাকরণ দেখতে পাওয়া যায় না। 
তবে একসময় যে সমগ্র ভারতবর্ষ জুড়ে এই ব্যাকরণের পঠন পাঠন হত এবং পরবর্তীকালে পাণিনি রচিত 
ব্যাকরণের পূর্ববর্তী সময়ে রচিত সেনশীয় ব্যাকরণ, কাশ্যপি ব্যাকরগ/স্ফোটায়ণ ব্যাকরণ, আপিশন ব্যাকরণ, 
ব্যাড়িয় ব্যাকরণ, শাকল্য ও শাকটায়ণ ব্যাকরণ প্রভৃতির উপর প্রভাব বিস্তার করেছিল সে বিষয়ে কোন সন্দেহ 
নাই। ৃ 

বিখ্যাত ষটাধ্ায়ীর একটি সূত্রে আমরা পাই __ ইকো হহ্থোহ। গালবস্য (৬/৩/৪১) ৭ম অধ্যায়ে (৭/১/৭৪) 
তৃতীয়াদিষ্য ভাষিত পুুক্ষংপুংবদ্‌ গালব্য, ৮/৪/৪৭ অধ্যায়ে নোদানত্বরিতোদয়ম গার্গাকাশ্যপগালবানাম প্রভৃতি 
মন্ত্রে পুনঃ পুনঃ উল্লেখ গালব ব্যাকরণের অস্তিত্ব ও মহত্বের সর্বশ্রেষ্ঠ প্রমাণ। লঘুবৃত্তিকার পুরুযোত্তমও বলেছেন 


' করতে হচ্ছে। আমি ইতিহাসে পড়া প্রথম বাজীরাও-এর জীবন অনুধ্যান করতে করতে চলেছি! 


১১১ 
ইকংয্ণভির্বাবধানং ব্যাড়িগালবয়োরিতি | 
বারণ খুবইসপ্রচিত ছিল এবং তিনি সর উপপ্ করে নে পানির বে পরের 

মহাভাষ্যে পতঞ্জলির আর একটি স্ড্ 
প্রাক্ষু দৈব হি ফিন স্যাৎ। ই এই পসজে সে পড়ে ইন 
এই স্থানে গালবাঃ এই বহুবচনাস্ত শব্দটি দেখে মনে হয় গালবের 

না, যারা এ ব্যাকরণের পর্বণ পার করতে তে 
বোধ সম্পন্ন সম্প্রদায় ছিল এবং সেই সম্প্রদায়ের লক্ষ্য করেই মহর্ষি পতঞ্জলি গালবাঃ এই বহবচনান্ত পদটি 
প্রয়োগ করেছেন। আসুন আমরা সকলে মিলে মন্রষ্টা এবং ব্যাকরণবিধ এই ঝারিকেই স্মরণ করি'__ 

স্বদেশে এতিহোর মহান্‌ মহিমালয়ে 

করি প্রতিষ্ঠিত, ধন্য করি দিলে জন্মভূমি 

শাশত স্বাক্ষরে। সারস্বত সাধনার সিদ্বমন্ত্রে তব 

মৃক যাহা হল তা বাড্ময়। 
তার অমর আত্মার প্রতি প্রার্থনা জানাই __ 

যন্তে বিশ্বমিদং জগন্মানো জগাম দূরকম। [ও 

তত্ত আ বর্তয়ামসীয় ক্ষয়ায় জীবসে ॥ খে ১০1৫৮7১০) | 
তোমার যে আত্মা সুদূরে নিখিল বিশ্বে পরিব্যাপ্ত হয়ে গিয়েছে, তাকে আমরা পুনরায়'আহান রুরি__ লে 

আমাদের মধ্যে চিরকাল বাস করুক ও জীবিত থাকুক। 

মহাতপা গালবের কথা শুনতে শুনতে কত বেলা যে হয়ে গেছে, এটা বে শ্থাপদসন্কুল জনহীন মহারণ্য | 
মৌ বিষয়েই কোন হুশ ছিল না। মহর্ষির উদ্দেশ্যে সাষ্টাঙ্গে প্রণাম করে, কমগুলুতে জল ভরে নিক 'জামরা! 

আমাদের আশ্রয়স্থলের উদ্দেশ্যে রওনা দিলাম। 

যাই হোক, মাত্র এক মাইল যাবার পরেই সুন্দর সিং ডানদিকে বাক নিল, জঙ্গল পড়ে রইল বামদিকে। ৃ 
প্রায় আধ-ঘন্টা হাটার পর একটি কুটির দ্বারে এসে হাক পাড়ল __ বারুজী, বাবুজী। 

পুত্রের গলার আওয়াজ পেয়ে একজন মাঝবয়সী লোক বেরিয়ে এল। আমদের দেখে চে সকলকে সাল্টাঙ্গে ও 
প্রণাম করল এবং তাদের ঝোপড়ার পাশেই আর একটি ঝোপড়ায় অত্যন্ত সমাদরের সঙ্গে রাত্রিবানের ব্যবস্থা | 
করে দিল। আহারে জন্য দিল দু তিনরকমের সুমৃষ্টি ফল ও দুধ। সুন্দর সিং আমাদের সেবাষত্রের কোন ক্রি | 
রাখল না। 

খুবই পরিশ্রান্ত ছিলাম। তাড়াতাড়ি ঘুমিয়ে পড়লাম। সকালে প্রাতঃকৃত্য ও নর্মদার জলে সান সেরে নর্মনা ূ 
মায়ের পবিত্র নাম উচ্চারণ করতে করতে আমরা এগিয়ে চললাম গঙ্গেম্বর তীর্থের পথে! যে পথে গতকাল ৃ 
এসেছিলাম সেই পথ ধরে কিছুটা এসে বাঁদিকে মোড় নিয়ে সুন্দর সিং ও তার বাবা আমাদের নিয়ে এল 
রাবেরখেড়ী ঘাটে। অর্জন সিং জানাল __ এই রাবেরখেড়ী ঘাট থেকে নর্মদা অতিক্রম করে প্রথম বাজীরাও 
উত্তর ভারত অভিযানে যান। উত্তর ভারত জয়ের স্মারক হিসাবে ওখানে এই রামেম্বর শিবজীর মন্দির, 
অন্সসত্র আর ধর্মশালা বানান। আর এ মন্দিরের পাশেই যে মন্দির দেখা যাচ্ছে এ হচ্ছে পেশোয়ার প্রথম 
বাজীরাও-এর সমাধি মন্দির। কিন্তু কালের প্রভাবে একমাত্র রামশ্থের শিবজীর মন্দির ছাড়া আর সবেরই প্রায় 
ভগ্ন-দশা। 

সুন্দর সিং কিছুটা পথ আমাদের এগিয়ে দিয়ে গেল। রাস্তার দু'ধারেই শাল, সেন; অশ্ব, বেল, অঞ্জন, 
ধাওয়া ও আমলকী গাছ চোখে পড়ছে। আমরা নিরুদ্ধেগে হেঁটে চলেছি। পরায় ঘন্টাখানেক পারব গাখে হাঁটার 
পরেই আমরা ক্রমশঃ ঘন জঙ্গলের মধ্য এসে পড়লাম। গাছপালার স্কীক দিয়ে অতিকষ্টে নমদার ধারাকে লক্ষ 


১৭২০ খৃঃ বালাজী বিশ্বনাথের মৃত্যুর পর তার সুযোগ্য পুত্র প্রথম বাজীরাও পেশ্ো 
সুদক্ষ, রণনিপুণ, চতুর কূটনীতিবিদ ছিলেন। তাকে মারাঠা জাতির নেগোলিয়ন বলা হয়।, 
সর্বপ্রথম গেরিলা যুদ্ধ পদ্ধতিকে অতান্ত দক্ষতার সঙ্গে প্রয়োগ করেছিলেন। তিনিই মুঘল সা 


. আপকও বটে। ফেন, 
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ইন্দোরের হোলকার, গোয়ালিয়রের সিদ্ধিযা প্রভৃতি শক্তিকে নিয়ে মারাঠা রাজ্য সংঘ গঠন করেন। 
যেহেতু বাজীরাওড শিবাজীর নীতি ও আদর্শে বিশ্বাসী ছিলেন সেহেতু শিবাজীর হিন্দু রাষ্ট্র গঠনের স্বপ্নকে 
সার্থক করে তুলতে হিন্দু পাদ-পাদশাহী গঠনের নীতি গ্রহণ করেন। কৃষ্ণা থেকে সিদ্ধ পর্যন্ত মারাঠা পতাকা 
উড্ীন করার লক্ষ্যে প্রথম বাজীরাও দক্ষিণে নিজামের সঙ্গে এক গোপন চুক্তিতে আবদ্ধ হন। সেই চুক্তি 
অনুসারে নিজামকে কৌশলে মারাঠাদের পক্ষে রেখে উত্তর ভারত অভিযানে অগ্রসর হন। 
এরপর তিনি একে একে মালব, গুজরাট, বুন্দেলখণ্ড জয় করেন। ১৭৩৭ খৃঃ বাজীরাও গঙ্গা যমুনার 
তীরবর্তী স্থানে এসে হাজির হলে মুঘল সম্রাট শাহ নিজামের কাছে সাহায্য প্রার্থনা করেন। ১৭৩৮ খু 


 ভূপালের যুদ্ধে নিজামের পরাজয় ঘটে। নর্মদা থেকে চম্ষল পর্যন্ত পেশোয়ার কর্তৃত্ব স্থাপিত হয়। ১৭৪০ খুঃ 


মাত্র ৪২ বছর বয়সে তার মৃত্যু হয়। 

হঠাৎ বহলোকের কোলাহলে সর্তক হলাম মনে। ধরণীর উচ্চাবচ ভূমিরেখা এখানে সুপরিস্ফুট, বন তাদের 
ঢাকেনি। যত মন্থর গতিতে হাঁটি না কেন তিন মাইল রাস্তা প্রায় হেটে ফেলেছি। দেখলাম হাট বসেছে। হাট 
এদের কাছে উৎসবের জায়গা। সাতদিন পরে গায়ের লোকজনের সঙ্গে দেখাশোনা হয়, গল্পগুজব হয়। গোড়, 
ওয়াঞ্চি ভীল নারী পুরুষদের বেশও বিচিত্র। হাটের মধ্যে দিয়েই পথ। দেখি হাটে বিক্রী হচ্ছে মাটির হাড়িকুড়ি 
মহুয়ার তেল, তাতে তৈরী মোটা কাপড় ও গামছা, বাসন, শাকসক্জী ও নানা নিত্য প্রয়োজনীয় জিনিষ। হাটের 
এক পাশে মাদলের তালে তালে মেয়ে পুরুষ কোমর জড়াজড়ি করে গোল করে নাচছে। হাট থেকে কিছুদূরে 
একটি বড় মাঠে গরু, মহিষ, ছাগল, মুরগী, হাসও বিক্রী হচ্ছে। 

আমরা হাট পেরিয়ে কিছুটা আসার পরই শুরু হল চিৎকার, চেচামিচি ও দৌড়াদৌড়ি। লাঠি, বল্পম, তীর- 
ধনুক দিয়ে একে অপরকে লক্ষ্য করে যথেচ্ছভাবে মারতে লাগল। লোকজন ভয়ে পালাতে লাগল। আমরাও 
দৌডে গিয়ে একটি বাউ্রীতে আশ্রয় নিলাম। হরানন্দজী এর মধোই খবর দিলেন, আগের হাটে কিছু জিনিষ 
ওয়াঞ্চিরা গৌড়দের বিক্রী করেছিল। কিন্তু বাড়ী গিয়ে দেখে সেস্বব জিনিষ ওজনে কম আছে। যেহেতু গ্রামে 


:গৌঁড়দের প্রাধান্য বেশী তাই তারা ওয়াঞ্চিদের হাটে বসতে দেবে না। গৌড়রা ওয়াঞ্চিদের জিনিষপত্র লু্পাঠ 


করছে। 

প্রায় ঘন্টাথানিক পরে হৈ হট্টগোল থামল । আমাদেরও যাত্রা হল শুরু। চলতে চলতে ত্রিবিদানন্দ বললেন 
__ সামান্য ওজন কম দেওয়া নিয়ে কি কাণ্টাই ঘটল! জোর যার মুলুক তার। এদের দড়িপাল্লা ও 
'বাটখারাগুলো দেখেছেন। বাটখারা বলে সেগুলি ব্যবহার হচ্ছে ওগুলোর পাথরের টুকরো! কারো পাথরের 
টুকরো বড়, কারো ছোট। তারপর আমার দিকে তাকিয়ে বললেন __ 

-_ আপনি তো বেদাধ্যাযী। ব্রাহ্মণ সম্ভান হিসাবে বেদমন্ত্র পাঠ, শ্রবণ এবং মনন আপনার জীবনের অঙ্গ। 
বলুন তো, বৈদিক যুগে পরিমাপক সংখ্যা (011. ০1176850971911) কি নামে অভিহিত হত? 

বৈদিক সাহিত্যে পরিমাণ জ্ঞাপক তথ্যের সন্ধান পাওয়া যায়। স্মরণাতীত কাল হতে ভারতীয় আর্ধরা 
দ্রব্যাদির পরিমাগ জ্ঞাপক সংজ্ঞা ও অভিধা নির্ণয় করেছিলেন। ব্যবসা বাণিজ্যের সকল দিকে প্রাত্যহিক 
জীবনের আদান প্রদানের জন্য নানা বন্তর 07 ০1779501971911 নির্ণয় করেছিলেন। ইউরোপীয় এবং কোন 
কোন অর্বাীন ভারতীয় পণ্ডিতরা যতই বলুন যে মিশরবাসীদের কাছে এবং দ্রাবিডদের কাছেই আর্যরা 
সর্বপ্রথম মাপের উপায় শিক্ষা করেন, তাদের এ কথা কোনমতেই সত্য নয়। প্রকৃত সত্য হল, ভারতের 
পরিমাণ জ্ঞাপক চিহৃ বা অভিধা কাল আর্যদের নিজস্ব উদ্ভাবিত পদ্ধতি। 

প্রথমে জমির পরিমাণ জ্ঞাপক একক থেকেই ধরা যাক। বিঘা শব্দ যাবনিক এবং একর শব্দ ইংরাজী। 
অনেক বিদেশী ও দেশী পণ্ডিতরা বলে থাকেন যে প্রাচীন ভারতবর্ষে জমির পরিমাণজ্ঞাপক কোন উপযুক্ত শব্দ 
ব্যবহৃত হত না। বিঘা একর প্রভৃতি বিদেশী শব্দের আর্বিভাবের পরেই নাকি সঠিকভাবে জমি জরীপ সম্ভব 
'হয়েছে। এ ধারণা সম্পূর্ণ ্রমাত্সক। ক্রোশ ও যোজন শব্দগুলি যেমন দূরত্বজ্ঞাপক তেমনই এগুলি পরিমাণ 


পঞ্চক্রোশং গয়াক্ষেব্রং ক্রোশমেকং গয়াশিরঃ 


0 জনমধ্যে স্কতীথানি ব্িলোকো যানি স্ভি বৈ। 
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অর্থাৎ গয়াক্ষেত্রের পরিমাণ পাঁচ ক্রোশ আর গয়াশীর্ষের পরিমাণ এক ক্রোশ। তার মধো সকল ভী্ই | 
আছে। এখানে ক্রোশ দুরত্বজ্ঞাপক নয় অর্থাৎ বিস্তারহীন রেখা মাত্র নর, এখানে ক্রোশ শব্দ ভ্ির বিস্তার বা! ্‌ 
পরিমাণ জ্ঞাপক। নতুবা যার বিস্তার নাই তার মধ্যে সর্ঘ তীর্থ থাকতে পারে না। একক্রোশ অর্থে এখানে এক, 
বর্গ ক্রোশ, পাঁচ ক্রোশ অর্থে পাঁচ বর্গ ক্রোশ। যদি বলা হয় অমুক বনটা দশ যোজন সেখানে রনি লক্বার 
দশ যোজন বুঝায় না। তা বিস্তারেও দশ যোজন বুঝায়। সুতরাং প্রাচীন ভারতে ভূমির পরিমাণ ভ্ঞাপক রুথা | 
ছিল না __ একথা বলা মূর্খতা সুচক। | 
মহাভারতের টাকাকার নির্বতন নামক এক ভূমি পরিমাণের উল্লেখ করেছেন। বিশেতিরংশ-পরিনিত | 
ভুমিকে নির্বতন বলে। এটিও দৈর্ঘ্য মাত্র পরিমাপক গণিতের রেখার ন্যায় অশরীরী দৈর্ঘা মাত্র ভাপক রেখা... 
নয়, এটি দৈর্ঘে এবং ্রস্থে উভয় দিকেই একবিংশ বাশ পরিমিত) ॥ 
নির্বতন ছাড়া জমির পরিমাণ জ্ঞাপক আর একটি শব্দের নাম ব্যাম্‌। বিস্তৃত বাহুদ্বরের এক হত্তের জঙ্গুলির ] 
অগ্রভাগ হতে অন্য হস্তের অঙ্গুলির অগ্রভাগ পর্যস্ত যে মাপ তাই হল এক ব্যামের পরিমাণ এই দশ ব্যাম্‌ || 
বা শত ব্যাম্‌ পরিমাণে সে যুগে আমাদের দেশে জরীপের কাজ নির্বাহ্‌ করা হত। 
শুধু বেদ থেকেই সংখ্যা ও পরিমাণ গণনার কিছু উদাহরণ দিচ্ছি। খদ্থেদে সংহতির ভষ্ঠ মণ্ডলের ৪৭. [ 
সুক্তের ২২ ও ২৩ নং মন্ত্র 'কোশ' ও 'কোশরী' শব্দের উল্লেখ আছে। যথা __ 
্রস্তোক ইনু রাধাসম্ত ইন্দ্র দশ কোশরীদর্শ বাজিনোহদৎ। 
“হে ইন্দ্র! প্রস্তোক তোমার স্তবকারী (আমাকে) সুবর্ণপূর্ণ দশ সংখ্যক কোশও. দশটি অশ্ব দিয়াছেন! 
দশাশ্বান্‌ দশ কোশান্‌ দশ বন্ত্রাধিভোজনা। 
দশ হিরণ্যপিগান্‌ দিবোদাসাদসানিষৎ। 
আমি দিবোদাসের নিকট হইতে দশটি অশ্ব, দশটি সুবর্ণকোশ, বন্ প্রচুর 'ভোজ্য ও দশটি হিরগ্যপিশু 
পাইয়াছি।' 
উপরোক্ত দুইটি খকে কোশ ও কোশয়ী শব্দে যে কোন নির্দিষ্ট ওজন বা মাপ বুঝাচ্ছে, তা সহজেই চবাবা। 
যায়। উরংজেবের সময় ভারতভ্রমণকারী বিদেশীরাও ভারতে এসে এঁ ওজনের তোড়া দেখেছিলেন 
ঝথেদে এবং অথর্ব সংহিতায় 'নিষ্ক' শব্দের উল্লেখ দেখা যায়। যদিও সায়ণাচার্য 'নিদ্ধ' শব্দের হার: অথ 
করেছেন, কিন্তু বহু পূর্বকাল হতেই 'নিষ্ক' বলতে বিশেষ ওজনের সুবর্ণ মুদ্রাকেই বুঝাত। 
কাজেই সায়ণ যাই অর্থ করুন, হিরণ্যং সুবর্ণ শতমানম্‌ (১২/৭/২) যজুরেদীয় শতপথ ব্রাহ্মাচোর এই, 
মন্ত্র এবং মাধবের কালনিরণয়-ধৃত 'সুবর্ণশলাকানি যাবত্রয় পরিমিতানি' মন্রটি নিশ্চিতভাবে প্রমান করে ত » 
বৈদিককালে পরিমাণ প্রথা এবং পরিমাণ জ্ঞাপক শব্দের, প্রচলন ছিল। 
শতপথ ব্রাহ্মাণে যে “শতমান' শব্দ আছে, মনুসংহিতার মতে এটি পরিমাণ বিশেষ। কাত্যায়নের বার্তিকেও 
এই শতমানের উল্লেখ আছে। মাধবাচার্য যে সুবর্ণশলাকার উল্লেখ করেছেন কেউ কেউ মনে করেন সেটাই হল 
ভারতের প্রাচীনতম ছেনিকাটা মুদ্রা। পাণিণির একটি সৃত্ উল্লেখ করেই এই প্রসঙ্গ শেষ করতে চাই 
রূপদাহত প্রশংসয়োর্ষপ (৫/২/১২০) ০ ই... 


দ্রব্য বুঝাচ্ছে। কাশিকাকারের বৃত্তিতেও এই অংশটি সম্বন্ধে পাই _'আহতং রূগমস 
আমার মতে এই রূপ্য হতেই এখনকার 9469৪ শব্দের উৎপন্তি। দিক সুগে। 

শব্দই উচ্চারণ বৈষম্যে ইংরাজী শব্দে রাপাস্তরিত হয়েছে। ূ 
এই সমস্ত তথাই প্রমাণ করে যে নির্দিষ্ট আকার বা ওজনের 


- নু 


১১৪ 


__ আপলোক ক্যা উস্পার যায়েঙ্গে? আইয়ে হমারা নাওমেঁ সওয়ারী হো যাইয়ে। আমরা নৌকাতে উঠে 
বসলাম। নর্মদার নিম্তরঙগ শান্ত সবুজ স্বচ্ছ জলের উপর দিয়ে নৌকা তরতর করে বেয়ে চলল। আমরা নর্মদার 
জয়ধ্বনি দিতে লাগলাম। ঘাটে পৌঁছে আমরা নাটমন্দিরে নিজেদের গীঠরী ফেলে রেখে প্রথমেই নর্মদার ঘাটে 
গেলাম হাত মুখ ধুতে। হাত মুখ ধুয়ে এসে দেখি পুরোহিতজী আমাদের ভোজনের জন্য ভোগ এনেছেন। 
চাপাটি ও মালাই। ভোগের থালা রেখে পুরোহিতজী চলে গেলেন।: 

খাওয়া দাওয়ার পর পুরোহিতজী এসে উপস্থিত হলেন। 

__ ইসস্থান কী বিশেষতা ইহ হ্যায় কী নর্মদাজী আপনে দোনো কিনারো পর পশ্চিম দিশামে বহতী হ্যায়, 
পরস্ত বীচর্মে ইস চবুতরে কী দোনো তরফ বড়ে বেগসে পূর্ব দিশামে বহতী হ্যায়। ইস্‌ দৃশ্য ভূভারতমে আর 
কীহী নাহী হ্যায়। এসব দেখকর সবকো বড়া আশ্চর্য হোতা হযায়। প্রাটীনকালমে ইস্‌ স্থানকে পাশ শ্রীনর্মদাজ্বীকে 
কিনারে মাতঙ্গ ঝষি নিবাস করতে থে। উনকে পাশ এক সময় কুছ ফি আঁয়ে। উনহোনে মাতঙ্গ ঝষিকা 
আতিথা শ্রীগঙ্গাজীমে সান করনেকে বাদ স্বীকার করনে কী ইচ্ছা প্রকট কী। মাতঙ্গ ঝষিনে আপনে তপোবলসে 
শ্রীনর্মদাজীকা প্রবাহকী বীচর্মে পৃব দিশাকী ওঁর পরিবর্তিত কর দিয়া। পশ্চিম দিশার্মে বহতী হুয়ি শ্রীনর্মদাজী 
গঙ্গারপ হো গঈ। খষিয়োনে প্রেমসে ইহা সান কিয়া ওঁর মাতঙ্গ ঝষিকা আতিথ্ গ্রহণ কিয়া। কিসী ভক্তনে 
ইহ গন্গেশ্বর মহাদেবকী স্থান পরা চবুতরসে বনা দিয়া হ্যায়। গঙ্গেশ্বরকে সামনে শ্রীনর্মদাজীকে উত্তরতট পর 
গল্গাখেড়ী গ্রাম হ্যায়। দক্ষিণতটর্মে থোড়ী দূরপর শ্রীনর্মদাজীকা জল কিনারে পর কুছ ক্ষারা হোগয়া হ্যায়। 
উসমেঁ ডাল নহী পকতী হ্যায়। 

সন্ধ্যা হতেই পুরোহিতজী আরতি করে প্রদীপে রেড়ির তেল ভর্তি করে দিয়ে নৌকা করে গঙ্গেশ্বরের ঘাটে 
চলে গেলেন। আমরা রইলাম নর্মদাঁ বক্ষের এই গঙগেশ্বর ক্ষেত্রে। 

আমরা নাটমন্দিরের ভিতর ঢুকে বিছানা পাতলাম। কর্পূরের গন্ধে মন্দিরের অভ্যন্তর এখনও সুরভিত। 
আস্তে আস্তে অন্ধকারে চারদিক ঢেকে গেল। সান্ধ্যাক্রিয়ার পর সবাই নাটমন্দিরের বারান্দায় এসে বসলাম। 
নির্েঘ আকাশ ফিকে জ্যোতসার আলোতে পরিষ্কার দেখা যাচ্ছে, নর্মদার জলও ঝিকৃঝিক্‌ করছে। হঠাৎ রঞ্জন 
নর্মদার দিকে এবদৃষ্টিতে তাকিয়ে থাকতে থাকতে বলে উঠলেন __ দূর শালা, পরিক্রমা অনেক হয়েছে। কি 
হবে পরিক্রমার কষ্ট সয়ে। আমি আর পরিক্রমা করব না। এই অপরূপ দৃশ্যাবলীর মধ্যে নর্মদার কোলেই 
আমি থাকব। নর্মদার জল ও গাছের ফল খেয়ে সাধনায় ডুবে গেলে জীবনের স্বর্ণফসল নিশ্চয়ই কিছু না কিছু 
সংগ্রহ করতে পারব। আর তা যদি নাও হয়, তবৃও নর্মদার কলকল্লোলে, নৈশ বাতাসে কীচকের রন্ধে রন্ধে যে 
বাঁশী বাজবে নিস্তব্ধ নিশীথে তা শুনবো আধো ঘুম আধো জাগরণের মধ্যে। রঞ্জন নীরব হল। 

রঞ্জনের ভাব-বিহুলতা কাটাবার জন্য আমি বলে উঠলাম -_ দর্দানা ঘাট থেকে রাবেরখেড়ী পর্যন্ত সুন্দর 
সিং যেভাবে পথ চিনিয়ে নিয়ে এসে নিজের ঝোপড়াতে রেখে আমাদের সেবাযতু করল তা আমাকে আর এক 
সুন্দর সিং-এর কথা মনে করিয়ে দিচ্ছে। কৈলাস মানস সরোবর পরিক্রমাকালে আমি বেরিনাগ নামক এক 
সমৃদ্ধ গ্রামে তিনদিন ছিলাম। সেই গ্রামের পাটোয়ারী (মোড়ল) ছিল সুন্দর সিং। সে আমার পরিক্রমা পথের 
সাথী হয়েছিল। সে সঙ্গে থাকায় পথ চিনতে বা ঘোড়া ঝাববু* প্রভৃতি সংগ্রহ করতে আমার কোন কষ্ট হয় নি। 

হরানন্দজী রগ্রনের দিকে তাকিয়ে বললেন __ আপনি বা আমার সাথীরা কি কখনও কৈলাস মানস 


._ সরোরর পরিক্রমা করেছেন? রঞ্জন নিরুত্তর। প্রেমানন্দ বললেন __ আসুন, এই সুন্দর রাত্রিতে আমরা বরং 


শৈলেন্দ্রনায়ারণজীর মুখ থেকে শিবসুন্দরের ক্ষেত্র কৈলাস মানস সরোবরের বর্ণনা শুনি। 

আমি শুরু করলাম __আলমোড়া থেকে যেদিন প্রথম যাত্রা করেছিলাম, সেখান থেকে ৯০ মাইল দূরবর্তী 
ধারচুলা পৌঁছতে সাধারণতঃ ৭/৮ দিন লাগে, আমার লেগেছিল ১৫ দিন। কারণ পথিমধ্যে বারচিনা, ধলচিনা, 
শেরঘাট, নাড়ুয়াঘোড়, বেরিনাগ এবং আসকোট প্রভৃতি স্থানে দু-একদিন থেকে বিশ্রাম করে তবে খারচুলায় 
গিয়েছিলাম। ধলচিনা গ্রামে জকের উপদ্রব বড় জ্বালাতন করছিল। এখানকার লোকেরা জৌককে বলে পিশু। 
সমন্ত গ্রাম বিশেষতঃ বেরিনাগ ও 'আসকোট নামক দুটি সমৃদ্ধ গরমের প্রাকৃতিক দৃশ্য মনোরম। ধারচুলা থেকে 
২২১২ ২::::::৫:::::৮ 


৯ ভিব্বতের চামরী জাতীয় বৃষ ও ভারতীয় গাভী হতে জন্ম শঙ্কর জাতীয় গরু। দেখতে মহিযের মত। ভরা যাীসহতিন গর 


'মণ মাল অবলীলাক্রমে বয়ে নিয়ে যেতে পারে। দুর্ভে্দা পাহাড় পথে এগুলি যাত্রীদের নিরাপদ বাহন। 
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কালী নদীর ধারে ধারে খেলা, পঙ্গু, কালী পাহাড়ের নীচে সিরদাং, সামথেলা বুধি প্রভৃতি গ্রাম পেরিয়ে গার্বিরাং 
পৌঁছতেও আমার ১২ দিন সময় লেগেছিল। অনেক যাত্রী ধারচুলা থেকে গার্বিরাং পর্যন্ত ৫৫ মাইল প্র ৫ 
দিনেই পাড়ি দেয়। গার্বিয়াং হল ব্যাসের তপস্যা ক্ষেত্র, এটি শেব ভারতীয় গ্রাম। এখানে কালী নদীর ধারে 
৩ মাইলব্যাপী বিরাট মাটি ও বালির দেওয়াল.আছে যা সত্যই বিশ্ময়কর। এখানে ডাকঘর, স্কুল, বাজার সরহ্‌ 
আছে। পথের নয়নাভিরাম দৃশ্য দিন তারিখের হিসেব রাখতে দেয় না। কপালগুণে আমার সঙ্গীটিও জুটেছিল 
সেইরকম। তার কাছে দিন বার আর মাসের হিসেব পাওয়ার আশা করা বৃথা। পথে ১৫ দিনই কাটুক আর' 
২০ দিনই কাটুক তাকে জিজ্ঞাসা করলেই সে বিভ্তের মত ঘাড় নেড়ে আঙ্গুল গুণে হিসেব করবে __ পোমবার 
এপা, মঙ্গল তিগর, বুধ নিশে, বৃহস্পতিবার সুমু শুক্রবার পি, শনিবার উই, রবি টুকু, সোম দুন্‌, মঙ্গল গুহ, 
বুধ চি __ এহিতো চোদ্দ দিন হুয়া। সাতাইশ দিন কাহাল বা"? 

গার্বিয়াং থেকে ঝাববু ভাড়া করেছিলাম। কালী নদীর ধারে ধারে প্রায় ১১ মাইল দূরবর্তী কালাপানি গ্রাম 
পেরিয়ে সঙ্চিং-এ পৌঁছবার পর সামনে পড়েছিল দুর্ভেদ্য লিপুলেক পাহাড়। চারিদিকে শুধু বরফ আর বরফ 
__ পেঁজা তুলার মত ঝিরঝির করে বরফের কণা ঝরছে তো ঝরছেই। মানুষ ভীবজন্তর চিহ্ন মাত্র নাই, 
গাছপালাও নাই, চারিদিক কুয়াশায় ঢাকা, মনে হচ্ছিল মেঘের মধ্য দিয়ে অস্পষ্ট ছায়ালোকে আমরা কোন 
গ্রহাস্তরে এসে পৌঁচেছি। চড়াই অতিক্রম করার সময় ভীষণ শ্বাসকষ্ট, তৃষ্ণয় বুক কেটে বার। ভীবপ কষ্ট 
হয়েছিল তাকলাকোটে পৌঁছতে। এইখানে থেকেই তিব্বতের সীমান্ত শুরু। এখানে মন্তী অর্থাৎ বাজার আছে॥ 
একটা ব্যবসাকেন্দ্র। তিব্বতীরা এই বাজারকে বলে পুরাং। শ্রেণীবদ্ধ বরফের পাহাড় তাকলাকোটকে ঘিরে 
রেখেছে, পাহাড়গুলির নাম জাঙ্কর রেঞ্ (25595 981705)1 

তাকলাকোটে তিনদিন বিশ্রাম করেছিলাম, এখান থেকে বারো মাইল দূরে বিখ্যাত খেচরনাথের মন্দির। 
সুন্দর সিং-এর আগ্রহে খেচরনাথ দেখতে গিয়েছিলাম কিন্তু এক পরম বিস্মর আমার জন্য অপেক্ষা করছিল 
সেখানে। কর্ণালী নদীর তীর দিয়ে আধমাইলটাক পথ যাওয়ার পর গুকুং গ্রামে দেখা হল এক সন্াসীর সঙ্গে 
কিছু চেলাচামুণ্ডাসহ সন্্যাসী একটি কুঠিয়াতে বেশ জীঁকিয়ে বসেছেন। সন্যাসী দেখলেই সুন্দর নিং এর প্রণাম 
করা চাই। অশীতিপর এই বৃদ্ধ সন্যাসী আমাকে দেখে বললেন_“তোমাকে তো বাঙালী বলে মনে হচ্ছে হে! 
বাড়ী কোথায়? 

নামধাম এবং পিতৃপরিচয় নিয়ে হঠাৎ তিনি আমাকে জড়িয়ে ধরে দুগালে চুমু খেতে লাগলেনে। বললেন, 
তুমি আমার শশীর ছেলে, শশী আমার ভাগ্নে তুমি শোন নি যে. তোমার এক দাদু সন্যাসী হয়ে ঘর ছেভে 
চলে গেছে। আমিই সেই মেদিনীপুর জেলার বাদাড় গ্রামের নগেন্দ্ ব্টব্যাল। 

তখন আদর যাত্রের ঘটা দেখে কে? খেচরনাথ যাবো শুনে তিনি বললেন, 'খেচরনাথ বা খেচরীনাথ এ 
সব নাম নয় হে। এর নাম খোজরনাথ। চল, আমি তোমাকে সঙ্গে নিয়ে যাব! এখানে শালা আবার জুম্পান: 
পুসোর নামে তিব্বতী এক অফিসার আছে তার ০1715907 নিতে হয়, আমিই করিয়ে নিচ্ছি! খোজরনাথের 
সুন্দর বিষুূর্তি দেখে তুমি মুগ্ধ হয়ে যাবে।' ূ 

পথে যেতে যেতে তিনি গল্প বললেন, তিব্বতীদের কৈলাস পুরাণে আছে একবার সাতজন ভারতীয় সনি 
কয়েক মণ রূপার তাল এনে করদুং-এর রাজা জান্বিয়াং থাকপার কাছে জমা দেন। রাজা একজন হিন্দু ও 


ছুই কারিগরেরই ষখন রূপা 
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১১৬ 
আপনি তাহলে কেন গিয়েছিলেন? এখনও বা কেন এই বরফ আর এই পাহাড়ের দেশে এসে বাস 
চু 1. 
তিন বললেন, “পাহাড়ের একটা নেশা আছে হে। সমতলে গিয়ে ভিষ্ঠাতে পারি না। নিশির ডাকের মত 
পাহাড়ের ডাক উতলা করে তোলে। এ আশ্রম বা কুটির আমার নয়, তোমাদের কালিয়াড়া গ্রামের মেথরা 
জেলা, যে তোমার জন্মের বহু আগেই যুবা বয়সেই সংসার ত্যাগ করেছিল সেই এক লামার শিষ্য হয়ে 
সিদ্িলাভ করে, তার নতুন নাম হয়েছিল __ লামা উপ্রনাথ। সাধনার বলে তার দেহের রূপান্তর ঘটেছিল। 
বছর চারেক হল দেহাস্ত হয়েছে। সেই আমাকে এখানে বসিয়ে গেছে। যদি কয়েক বছর আগে আসতে তার 
উজ্জল মূর্তি দেখলে আশ্চর্য হয়ে যেতে। দেখলেই প্রণাম করতে ইচ্ছে হত কিন্ত প্রণাম করতে পারি নি। 
বামুনের ছেলে হয়ে একটা জেলেকে নমস্কার করবো? 
“এত উন্নত সাধক হয়েও আপনার এখনও সংস্কার আছে? 
“সংস্কার কি সহজে যায় হে সেও তো আমাকে দেখলে উঠে দাঁড়িয়ে পড়তো'। 
এবার বিদায় নিতে হবে। প্রণাম করে উঠে দাঁড়াতেই দেখি তার চোখে জল। বললেন, আচ্ছা গুরু 
পাকড়েছিল শশী, কানুন মাসে উত্তরায়ণ কালে স্ঞানে ই্টনাম জপতে জপতে চলে গেল সে। সেদিন ছিল 
মহাসিদ্ধ রসিকানন্দদেবের পুণ্য তিরোভাব তিথি। বাদাড়ের জগন্নাথ মন্দিরের পুরোহিত আমার চেলা। তার 
চিঠিতে সব খবর পেয়েছি। তোর মাকে বলবি, তাদের মামা এখনও মরে নি'। 
“দেশে ফিরতে ইচ্ছা হয় না আপনার? 
চোখের জল মুছতে মুছতে বললেন, “ইচ্ছা হয় বৈকি। এই শালা পাহাড়ের দেশে মরব নাকি ভেবেছো? 
আমি তো শালা বহতা পানির মত রম্তা যোগী। চারিদিকে ঘুরে বেড়াই। আমার ইচ্ছা মরবার আগে ফিরে 
যাব 'আমার সেই বাদাড় গ্রামে, যেখানে আমার বাপ পিতামহ শেষ নিঃশ্বাস ত্যাগ করেছেন। আমার হাড় 
করখানা সেখানে মাটিতে মিশে গেলেই আমি শাস্তি পাব।' 
'আচ্ছা দাদু! আপনি ঈশ্বর দেখেছেন?" 
“নারে ভাই এখনও ধরা-ছ্ওয়ার মধ্যে পাই নি, তবে আশা করছি, একদিন-না-একদিন তাকে পাবই।' এই 
বলে তিনি উর্দুতে এক বয়েৎ শোনালেন, 
“কোই -এ-নাউমেদি মা মারো উমেদ হা অস্তু। 
সেই-এ-তারিকি মা রো খুরসেদ হা অস্ত" 
_ জীবনে আশাও আছে, নৈরাশ্যও 'আছে। তবে আশা থাকতে নিরাশ হব কেন? আশাই আমার সাধনা। 
চারদিকে এত আলো, আকাশে রয়েছে সূর্য চন্্র। তবে, এখনও পাই নি বলে, কোনোদিনও পাব না, এ 
আঁধারকে, নৈরাশ্যকে কেন মেনে নেব বলো?” 
পুনরায় প্রণাম করে আশীর্বাদ ভিক্ষা করলাম। বললেন, 
“জীবনের কেন্দ্রে জাগে যে শক্তি তোমার, 
সে দেবে পাথেয়, তারে কর অবিষ্কার।' 
শিবানং সন্ত পন্থানঃ __ পথ তোমার মঙ্গলময় হোক।' 
'ফিরে এলাম তাকলাকোটে, একদিন সেখানে থেকে কৈলাসের পথে পুনরায় যাত্রা হল শুরু। এইখানে ঝাববু 
ভাড়া করে এগিয়ে চললাম। কর্ণালী নদীর কূল পেরিয়ে রূুংগাং হয়ে যখন বলডাকে পৌঁছলাম, তখন প্রবল [ 
জরে আমি শয্যাশায়ী, সেখানে সাতদিন থাকতে বাধ্য হয়েছিলাম। সেখানে থেকে তিব্বতের বিখ্যাত পাহাড় 
গুরেলা-মান্ধাতা স্পষ্ট দেখা যায়। এর তিব্বতী নাম মিমো-নাম মিমারী। | 
পুরাণ মতে এটি মাদ্ধাতার তপস্যা কষেত্র। বলডাক থেকে খাড়া চড়াই, কোন পথ নেই। বৃষ্টিও . : 
বর কী কর কা কউ সি ই কে নি তই | 
অতল খাদ, একটি পা পিছলে গেলেই ৯৬ হাজার ফুট নীচে পড়ে মৃত্যু অনিবার্য 
যাই হোক এই চড়াই যেখানে শেষ হয়েছিল, সেখান থেকে সামনের দিকে বামকোণেই রাবগ হু; সেখানে 


চু ] 


ঢাকা ছিল না, তার প্রতিটি অংশ ফেটে রক্ত ঝরছিল। এটি রারণের তপস্যাক্ষেত্র। এর অপর নাম রাক্ষস ] 
তাল। স্নান তো দূরের কথা, অপবিত্র জ্ঞানে কেউ এর জলও স্পর্শ করে না। তিব্বতীরা একে বলে লা-ভগা- | 
সো (-৪-798-15০), সংক্ষেপে লাঙ্চো। তিব্বতী ভাষায় লা মানে পর্বত, ডগা মানে পাঁচ লো মানে হুদ। ৰা 
জনশ্রুতি এই , কোন এক সময় প্রাকৃতিক কোন কারণে পাঁচটি বড় বড় পর্বত এই হুদের জলে ডুবে গেছে 
এর কতকাংশ দেখতে জলার মত। ভয়ানক বিপজ্জনক, চোরাবালি এর যত্রতত্র। পড়লে একটা গোটা মানুষ 
তিন মিনিটের মধ্যে তলিয়ে যাবে। রাক্ষসের মত এই সর্বগ্রাসিতার জন্যই একে সবাই রাক্ষসতাল বলে। 
এখানে গাছপালা আদৌ নেই। গাছের মধ্যে আছে ব্রাহ্মীশাকের মত পাতাবিশিষ্ট একরকমের কাঁটা জঙ্গল! 
জীবজন্তর মধ্যে মাঝে মাঝে দেখেছি দু একটা চমরী গাই এবং টাটুর চেয়ে ছোট একরকম বিচিত্র বনঘোডা, 
তিব্বতীদের ভাষায় __ ফায়াং। এরা যখন দৌড়ায় তখন চক্রাকারে ঘুরপাকখেতে খেতে ছুটতে থাকে ৃ 
রাক্ষসতালের আয়তন ৭৪ মাইল, এর ভাঙাচোরা কাটার মত সৃচালো তটের উপর দিয়ে মানস সরোবর, | 
যেতে হয়। তিব্বতীরা মানস সরোবরকে বলে সোম-মা-ভাং (75০475-/50)। মানস সরোবরের চারপাশে 1 
ইয়াংগু, টুগু, গোসুল, জিউ (01॥0) প্রভৃতি আটটি তিব্বতী মঠ আছে। মঠগুলিতে নাকি অতীশ দীপক্করের 
আমলে আনা অনেক পুঁথি সংরক্ষিত আছে। দুর্নিবার আগ্রহ থাকলেও দুর্ধর্ধ লামাদের জন্য গোম্কার সুরক্ষিত ]) 
এ সব পুথি দেখবার সুযোগ মেলে নি। 
এখানে একটা কথা বলে রাখা ভাল, মানস সরোবর সম্বন্ধে পুরাণে যেসব লোভনীর দৃশ্যের বর্ণনা আছে, । 
সেসব কিছুই আমার চোখে পড়ে নি। তাদের বর্ণিত স্বর্ণপদ্ম বা_রাজহংস একটাও দেখলাম না। ভভ্বা নামে ৃ 
একজাতীয় জলজ পাখী অবশ্য দেখেছি। বিচিত্র ধরণের পাখী। এর ঠোট হলদে, ঠোটের অগ্রভাগে একটি ছোট 
কালো টিপ, দেহের উপরাংশে কালো, নীচের অংশ সাদা, পা-গুলি কমলা রঙ-এর। কল্সনাপ্রির পুরাপকারের, 
রডিন চোখে ঙঙ্বা যদি রাজহংস হয়, তাহলে অবশ্য কিছু বলবার নেই। মানস সরোবরে বারা ব্বর্ণপন্ধের 
কথা বলেন তাদেরকে নিছক মিথ্যাবাদী ছাড়া আর কিছু বলা যায় না। তবে স্বর্ণপন্মকে বা রাজহব খালে 
কেলি করুক আর না করুক নীল আকাশের তলে চারিদিকে তুষারাচ্ছাদিত পাহাডের কোলে ৫৪ মাইল দা্ঘ 
ঘন নীল অগাধ জলরাশির যে সৌন্দর্য, তা অবর্ণনীয়। 
সূর্যোদয় থেকে সূর্যাস্ত পর্যন্ত এর বুকে ক্ষণে ক্ষণে দৃশ্য পরিবর্তনের যে জাদু তা মনকে রিহল করে দেয় 
সকালে সূর্যকিরণ পড়বার সঙ্গে সঙ্গে গোটা সরোবর জুড়ে অজহ্ব ঢেউ তলদেশ থেকে ফুলে ফেঁপে ক্কুসে কেন, 
আকাশে গিয়ে ধাকা মারতে চায়। তার ফলশ্রুতি হিসাবে চোখে পড়ে জল নর __ শুধু দুহ্ধফেননিভ নর্তনশীল 
তুলার রাশির. মত বরফের কুচি। মধ্যাহ্নের কাছাকাছি এর বুকে আর এক দৃশ্য, যেন. কোন জাদুকরের জাদুদশ 
স্পর্শে হঠাৎ মানস সরোবর শাস্ত ও স্থিরভাব ধারণ করে। ঢেউ তো দূরের কথা, জলে তখন একটা কম্পন 
জাগে না। কোথা থেকে কি ভাবে যে জল ঘন সবুজ পান্নার মত দেখতে হয় তা দুবোধা। এই সময়েই দূরবতী 
তুষারশুত্র কৈলাস চূড়ার প্রতিবিশ্ব দেখা যায় জলের মধো। সূর্যাস্তের সময় আবার পট পরিবর্তন মধ্যাহ্কের হেল 
সেই পান্নার মত সবুজ জল অস্তগামী সূর্যের লাল রশ্মিছটায় রক্তিম আকার ধারণ করে। মনে হয় ফেল জল 
নয় একটা বিরাট আধারে তাজা রক্ত থে থৈ করছে। অস্তগামী সূর্ষের শেষ রশ্মিছটার সে কি অপরূপ হখলা॥ 
মানস সরোবরতটে দাঁড়িয়ে গুরেলা মান্ধাতার দিকে চোখ পড়তে দেখলাম, গোটা গাহ 
আগুনের লেলিহান শিখা যেন লকলক করে আকাশ স্পর্শ করতে চাইছে। শুরেলা-মা' 
তপস্যা ক্ষেত্র সূর্যাস্ত কালে এই পাহাড়কে চিরজীবী মান্ধাতার প্রজ্জলিত 


পাদমূল। তারচেন থেকে ফুদু আসতে গৌরীকুণ্ডের চ 
জুটুলপু গোম্পা অতিক্রম করতে হয়েছিল। কৈলাস প 
এক দিক থেকে কৈলাস পর্বতের এক এক রূপ চোখে 
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পুরাগকাররা কৈলাস পাহাড়ের যা বর্ণনা দিয়েছেন, আমার দুর্ভাগ্য আমি তার কিছুই দেখলাম না। এমন 
যক্ষের মুখ দিয়ে তিনি বলিয়েছেন, কৈলাসের উপর অলকাপুরীতে 'দেববালাদের হস্তে লীলাকমল অলকে 
নববিকশিত কুনদপৃষ্প, তাদের বদনশোভা লোধ-কুসুমের পরাগ দ্বারা পাতুতাপ্রাপ্ত কেশপাশে জড়িয়ে আছে 
অভিনব কুরুবক কুসুম, শ্রবণ পুটে মনোরম শিরীষ পুষ্প, আর সে স্থান দিবানিশি সঙ্গীত মুখর মুরজধ্বনিতে 
নিনাদিত, মণিকুট্টিমে পরিশোভিত, সেখানকার সৌধরাজি বিদ্যদ্বিলসিত, ইন্দরধনূর্মণডিত __ 
হংসশ্রেণীরচিতরসনা নিত্যপদ্মা নলিন্যাঃ। উত্তর মেঘঃ, ১.৩) 
এবং সুন্দরী দেববালাদের পরিবর্তে জন্মে যারা স্নান করে নি, এমন কিছু কদাকার হুনিয়া রমণী ছাড়া আমার 
চোখে আর কিছু পড়ে নি। ভ্রমূরের গুপ্জন, পুষ্প এবং বলাকা শ্রেণী সে সব তো দূর-স্ত! 
তবে হ্যা, তুষারবৃত উত্তঙ্গ কৈলাস পাহাডের সামগ্রিক বহিইদৃশ্যটি সম্বন্ধে মহাকবির বর্ণনা অন্রান্তভাবে 
সত্য। তিনি বলেছেন -_ “সদ্যঃ কৃত দ্বিরদ-দশন-ছেদ-গৌরস্য তস্য' অর্থাৎ সদ্যোছিন্ন একটি হস্তিদস্তকে 
পুনরায় চিরে ফেললে তার ভেতরটি যেমন শ্বেতশুভ্র তেমনি বা ততোধিক শুভ্র এ কৈলাস পর্বত। সত্যি কথা 
বলতে কি তুষার মণ্ডিত এই পর্বত না দেখলে খষি বর্ণিত “রজতগিরিনিভ' এবং 'শ্রেতান্বর' কথা দুটির তাৎপর্য 
বুঝতে পারতাম না। মহাকবি যেখানে কৈলাসকে এককথায় প্রকাশ করেছেন __ “রাশিভৃতঃ প্রতিদিনমিব 
্রম্বকস্যাট্রহাসঃ __ সেখানে তিনি ত্রান্তদর্শী তার ভাবদৃষ্টিতে উদ্ভাসিত কৈলাস সতাই, 
অসংখ্য তার শুভ্রশিখর, কুমুদফুলের তুল্য সাদা। 
শিবের যেন অষ্টহাসি যুগবুগান্তে জমাট বাঁধা 
| সার্থক বর্ণনা। বাস্তব বর্ণনা। এই বর্ণনায় কবি কল্পনার সঙ্গে প্রত্যক্ষের রাখী-বন্ধন ঘটে গেছে। 
কিন্ত কৈলাসের প্র এশ্বর্য এবং সৌন্দর্য সম্পূর্ণ অনুভবগমা! এ কথা প্রত্যেকের জেনে রাখা ভাল, কাব্য 
এবং পুরাণের বর্ণনাকে সম্বল করে ধাঁরা কৈলাস ও মানস সরোবরের নয়নাভিরাম প্রাকৃতিক দৃশ্য দেখবার 
আকর্ষণে এখানে আসবেন, আমি বলছি সেই সব বাহিক সৌন্দর্য পিয়াসীদের এত কষ্ট সহা করে কৈলাসে 
আসার কোন প্রয়োজন নাই। কারণ তাকলাকোট থেকে কৈলাস পর্যন্ত ৯২ মাইল এই সুদীর্ঘ পথে বরফ ছাড়া 
আমি কোন গাছপালা দেখি নি। ইদ্রিয গ্রাহা রম্যতা এবং রমণীয়তা বলতে যা বোঝায়, তা এখানে এসে কেউ 
পাবেন না? প্রশ্ন উঠতে পারে, যুগ যুগ ধরে মুনি ঝষিদের ধ্যানের বস্তু শিবভূমি কৈলাসের কি তবে কোন 
সৌন্দর্যই নেই? আছে। পূর্বেই বলেছি তা অনুভবগম্, ধ্যানগম্য। নানা সুন্দর বেশভূায় সুসজ্জিত কুঞ্চিত 
কেশদাম-রিশিষ্ট একজন সুদর্শন কাস্তি যুবাপুরুষের সৌন্দর্য আর মু্তিত মন্তক ধ্যানসিদ্ধ যোগী পুরুষের শান্ত 
|. মুখশ্রীর মধ্যে যে তফাৎ, রূপ-রস-গন্ধভরা পৃথিবীর অন্যান্য অঞ্চলের বাহাদৃশ্যের সঙ্গে কৈলাসেরও সেই 
... প্রভেদ বিদ্যমান। চিত্রকূট পঞ্চবটা দণ্ডকারপণ্যের কোলে নবদুবদিলশ্যাম রামচন্দ্র বা বৃন্দাবনের পটভূমিতে 
মহাযোগশ্থের দিগম্বর মহাদেবকে সেইরকমই মানায়। নির্লিপ্ত মহাযোগীর যেন নিস্তব্ধ নিষ্পন্দ নিথর স্মাধিমগ্ন 
স্থুলরাপ এই কৈলাস। দিগন্ভবিজ্তত তুারময় 'অর্ধলঙ্গাকৃতি এই পর্বত নিবিষ্ট চিন্তে কিছুক্ষণ নিরীক্ষণ করলেই 
নির্মল নিরূপম ভাবাবেশে মন আবিষ্ট হয়। এখানে সৌন্দর্য আছ কিন্তু সেই সৌন্দর্য নিরাকারের সৌন্দর্য। 


ঘা হয়েছে, তাকলাকোটে (১৫০০০ ফুট শ্রেণীবদ্ধ রবের পাহাড়) একটা 
লাম সেইটা কোনমতে গায়ে জড়িয়ে কীপছি। কিন্তু সুন্দর সিং? কৈলাস 
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ও মানস সরোবর দর্শনের সঙ্গে সঙ্গে দেখলাম সে যুক্তকরে দাঁড়িয়ে পড়ল, অপলক তার দৃষ্টি, অবিরাম ধারে 

অশ্রু গড়িয়ে পড়ছে, সারা শরীরে তার পুলক ও রোমাঞ্চ 
এই. হল হিন্দু ভারতবর্ষের হিন্দু। ভক্তের ভালবাসাই যার ভালা-বাসা, দর্শনের একাগ্র অভিলাষই বার 
কৈলাস __ ভোগের ক্ষীর সর নয়, বীতরাগের বিরাগ নয়, বৈরাগ্যের সুর বা রাগের স্বরও নয় __ অনুরাগের 
শর যাকে জরজর করে তারই নাম ঈশ্বর এবং এই ঈশ্বরকেই যুগ যুগ ধরে সুন্দর সিং-এর দল অনুসন্ধান 
করে আসছে তীর্থে তীর্থে। মানস সরোবর বলুন, রাবণ হুদ বলুন, এমন কি হাঁটা পথে বত অখ্যাত গ্রাম 
পড়েছে কোথাও দেখোছ, মনোহর দৃশ্য, কোথাও দেখেছি দিগন্ত বিস্তৃত সাদা বরফে ঢাকা অত্যচ্চ পর্বত শ্রেণী! 
কোন চড়াই-এর কেন্দ্রস্থল থেকে উত্তর দক্ষিণ পূর্ব উদ্ধ অধঃ __ সবদিকটার ছবি মনের মধ্যে অনুভব করতে 
গেলেই দেখেছি, একটা বিরাট শৃণ্যতা যেন থম্‌ থম্‌ করছে। কিন্ত এ সবরকমের সুন্দর প্রশান্ত এবং গল্ভীর | 
দৃশযকে ছাপিয়েও কালী নদীর ভয়ঙ্করী রূপ আমার মনে চিরকাল আঁকা থাকবে। 10579555 278 ] 
0910০104191€5| 1121 বললে কালী নদীর সম্বন্ধে কিছুই বলা হয় না, কর্ণপটহ ছিন্নকারী, ভীবণ গর্জনিশীলা |] 
] 


এই নদীতে টিলার মত উঁচু উঁচু বড় পাথর সামান্য এক টুকরো কাগজ বা কাঠির মত ডুবছে উঠছে __ এত 
বেগ এবং শোত এই নদীর। কালী নদীর ধারে দাঁড়ালে বিশেষতঃ যখন এর উপর দড়ির সেতু (555 67405) 
ধরে পারাপার হয়েছি তখন বুকের রক্ত হিম হয়ে গিয়েছিল। ভয়ঙ্করী এই নদীর প্রলযস্কারী ভীরগা রূপের - ] 
মধ্যে শিবের রুদ্ররূপটি যথার্থ ভাবে প্রকটিত বলে আমি মনে করি ] 
মানস সরোবরের পথে সর্ব যদি সত্য শিব সুন্দরের সুন্দর রূপের সাক্ষাৎ মেলে, তবে কালী নদী ॥ 
নিঃসন্দেহে রুদ্ররূপের প্রকাশ! এই কালী নদীকে অতিক্রম করেই আমাদেরকে মানস সরোবর পোঁছিতে 
হয়েছিল __ ভয়ঙ্করকে অতিক্রম করতে পারলে তবেই তো, নিরবধি কাল ধরে বোধিও বীর জবধি পায় না 
সেই শুভঙ্করের দ্বারে পৌঁছান যায়। আমরা কদ্রের জ্রকুটিতে ভয় পাই নি বলেই অবশেষে তার বরাভয় দক্ষিন ূ 
মুখ অর্থাৎ সত্যশিবের সুন্দর রূপের সাক্ষাৎ পেয়েছিলাম কৈলাস_ও মানস সরোবরের পথে পথে! ] 
ভারতবর্ষ পরিব্রাজন না করলে তার মহিমামণ্ডিত রূপটি কখনই ধরা যাবে না। পরিক্রমার বেরিয়ে'জামার 
বারবার মনে হয়েছে, আমাদের দেশ কেবল মাটি কাঠ পাথরের ভূখণ্ড মাত্র নয় একটি মন্তময় দেহ আছে, 
শুধু কৈলাসই শিবক্ষেত্র নয় সারা ভারত জুড়েই তার আবাস। ভারতের এক একটি ভৌম রূপের ময় বাষিরা 
ব্যস্ত করে দিয়েছেন সেই সর্বব্যাপ্ত ভূমার এক একটি তত্বকে। যার চোখ আছে তিনি দেখেন, বার কান আছে, 
তিনি শোনেন নদী সমুদ্র ও ঝর্ণার কলতানের মধোই উদ্গীথ নাদ-ধ্বনি। 
শঙ্ষরভাষা না পড়লে যেমন উপনিষদ বুঝা যায় না তেমনি দুঃখ কষ্ট সয়ে সারা ভারত পরিক্রমা না করলে 
শিবশন্ধরের জীবন্ত ভাষ্য এই দেশের মহিমা কিছুতেই বুঝা যাবে না। নি 4 
আমার যখন কৈলাস মানস সরোবর সম্বন্ধে কথা শেষ হল তখন অনুমান করলাম রাত্রি ১১টা বেজে 
গেছে। এই নির্জন দ্বীপে জ্যোতলসা প্লাবিত রাত্রির শোভা দেখবার মত। পাহাডের কোল জুড়ে অজজ ফুল 
বিচিত্র রং-এর সমারোহ। বাতাসে ভেসে বেড়াচ্ছে মিষ্টি গন্ধ। চন্দ্রকিরণের জোয়ার তরঙ্গিত হয়ে এমন এক 
মায়ালোকের সৃষ্টি করেছে যেন মনে হচ্ছ ্য়ং বনদেবী এই জনহীন নিশীথে হী পদক্ষেপে নেমে এসেছেন, 
মা নর্মদা ও মহাদেবের পৃভা করতে। হাতে যেন তীর পুজার ডালি। বন পুষ্পেরঅগর 
হয়ে উঠছে চারদিক। না দেখলে এ দৃশ্যের বিরাট মহনীয়তা, গাীর্ষ, ভয়, বিস্ময়, 
যাবে না কাউকে। রপ্রনের শরীর একই রকম নিথর, নিষ্পন্দ, চিত্রার্সিতবৎ। আমরা: 
জ্যোতির রেখায় ফুটে উঠেছে। আমার ত্তত্িত। এই দিবামূর্তি দেখতে 
ভারী হয়ে আসছে। আর তাকিয়ে থাকতে পারলাম না| চোখ, 
আমি নিজের দিকে তাকিয়ে চমকে উঠলাম। আমি বসেই আছি। 
তরে বসে বসেই রাত কাটিয়েছি? কিন্তু শরীরে র শথ 
মনে হচ্ছে। ঝরবারে লাগছে। তৃপ্তিবোধ হচ্ছে 
এমন সময় সমগ্র দ্বীপ ও মন্দিরকে প্রকম্পিত করে 
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-_ বলি, ওলো ও রেবা! তুই ত মা বিয়েও করিসনি বাচ্চাও হয়নি। আঁটকুড়ি বাঁজি! সম্তানের বেদনা তুই 
বুঝবি কি করে লো! 

জল খাবি ত খানা মুখপোড়া! ওটা নর্মদার জল! তুই মুখপোড়া আমার পীরিতের কুটুম ত! তোর জনাই 
ত ছুটে এসেছি। 

এই বলেই তিনি আমার কমগুলুটা নিয়ে রঞ্জনের মুখ হাত দিয়ে চেপে ধরে জল ঢেলে দিলেন। মুখে চোখে 
জলের ঝাপটা দিলেন। তিনি ঘরের মাঝখানে বসে শুধু দুলেই যাচ্ছেন। আর কোন কথাই বলছেন না। 

একটু পরেই উঠে গিয়ে রঞ্জনের মাথায় হাত বুলাতে বুলাতে বললেন __ যেয়েও আছে, থেকেও নেই। 
তেমনি তুমি আর আমি যে ভাই ! আমরা মরে বাঁচি, বেঁচে মরি! গৌসাই-এর একী বিষম চাতুরী! গৌসাই এর 
এ কী বিষম চাতুরী! নমঃ শিবায়, নমঃ শিবায়, নমঃ শিবায়। আস্তে আস্তে রঞ্তনের সারা শরীরে স্পন্দন দেখা 
দিল। রঞ্ন ডুকরে ডুকরে কীদছে। 

মহাত্মা কারো দিকে না তাকিয়ে ভাববিহূল কণ্ঠে মা নর্মদার দিকে তাকিয়ে আপনমনে বলে যেতে লাগলেন 
__ মাগো। সকলেই তোর জলময়ী রূপটাই দেখে, ভাবে, তোর তটে তটে দুর্গম পাহাড় পর্বত আর ঘনঘোর 
জঙ্গল ছাড়া আর কী-ই বা আছে! তবু কেন খষিরা বৈদিক যুগ থেকে তোরই তটে বসে তপস্যা করে গেলেন? 
যোগাসনে বসে নাক মুখ খিঁচে, শ্বাস টেনে নানা মুদ্রার কসরৎ করলেই কী যোগ হয়। তবে তোকে মা! যারা 
কেবল নীরাকার দেখে, তারা জানে না, তোর কত রূপ। 

_ এ জগৎ বটে মা তোমার অলংকারের সাজানো থাল 


তাতে আলো আঁধার দুইই দেখা যায়, 
বল্‌ মা তবে কার মা আছে এত অলঙ্কার! 
রপ্জনের দিকে তাকিয়ে ব্যঙ্গ করে বললেন __ আমার গুরু করার ইচ্ছা নেই! 
-_ গুরু করার ইচ্ছা নাই ত ভারোচে পৌঁছে উত্তরতটের তবরাতে ছুটে গেছিলি কেন? কি দেখলি 
সেখানে$ দেখলি তোর বাউল গুরুও এক শৈবগুরুর কাছে দীক্ষা নিয়ে শিবনামে বিভোর হয়ে আছেন। তার 
দেহাত্ত হলে দক্ষিণতটে এসে শৈলেনের সঙ্গী হলি। জগদ্গুরুর কাছে পৌঁছতে হলে গুরু তোকে করতেই হবে। 


. তোর একতারার তার যাবে ছিডে। তখন গুরুই হবেন একমাত্র সেতু তোমার আর তার মধ্যে। দুত্তর পারাবার 


অতিক্রম করে তোমার আর তার মধ্যে গুরুই পারবেন মিলন ঘটাতে। ঘুড়ি উড়বে কি করে আকাশে, কেউ 
যদি না ধরে লাটাই? 

শির এবং নর্মদার স্বরূপ কি তুই কখনও দেখেছিস। যাকে চোখে দেখিসনি যাঁদের স্নেহ ভালবাসার স্বাদ 
কোনদিন পাসনি তাদের নাম জপে কি ফলটা ফলবে শুনি? অন্দ্টপূর্ব বস্তুকে কি স্মরণ মনন করা যায়, হর, 
হরজায়া এবং হরবন্যার স্বরূপ তোর দেখা আছে? নর্মদা বললে নর্মদার জলের প্রবাহ ছাড়া আর কি ভাসবে 
(তোর মনে কিন্তু বারা বা মাকে স্মরণ করলে তাদের কাল্পনিক স্থুলরূপ ফুটে ওঠার বিন্দুমাত্র সম্তাবনা নাই। 
মা-বারা সম্ভানের অন্তর্সন্তা ব্যেপে সতত বিরাজ করছেন। মা বাবার স্নেহ ঢলঢল মুখচ্ছবি, সন্তানের শরীর 
বিষাদময় মুখচ্ছবিতে যে অন্ধকার ঘনিয়ে আসে এমন আর কারো মধ্যে দেখেছিস? এই জনই বেদের নির্দেশ 
__ মাতৃদেবো ভব, পিতৃদেবো ভব। ! 

তুই প্রচণ্ড মাতৃভক্ত। বাবার উপর অভিমানে মায়ের স্মৃতি বুকে নিয়ে বাড়ী ছাড়লি, দেশ ছাড়ুলি কিন্ত 
ভিজিয়েছিস। শেষ বয়সে তোর বাবাও তোর জন্য খুব কেঁদেছে রে। আমি তোর খবর তাকে পৌঁছে দিয়েছি। 
তটে এতদিন ঘুরলি, কতনা মাথা ঠূকলি, কিন্তু বাবাকে প্রণাম করার আনন্দ আর কোথাও পেলি! কাল থেকে 

য় পিতৃপুরুষের তর্পণ করবি। ১১ দিনের দিন বাবার শ্রদধান্তে আমি তোমায় সনয়স 
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তারা ত্র সনাসী। তারা যতই তীব তপস্যা বা যোগনুষ্ঠান করুক তাদের সিদ্ধি সুদূর পরাহত। স্বরং যোগিগুরু 
আচার্ধ শঙ্কর যতক্ষণ মায়ের অনুমতি পান নি, ততক্ষণ সঙ্্যাস গ্রহণ করেন নি। 

এই তপোভূমি নর্মদার তটে তপস্যা করলে সিদ্ধি তরান্বিত হর এজন্য বৈদিক খবিরা সবাই এখানে এসে | 
তপস্যা করেছিলেন। যেসব বৈদিক খষি নর্মদাতটে তপস্যা করে সিদ্দিলাভ করেছিলেন ভারা সকলেই ্‌ 
মাতৃপিতৃতন্ত। আর খাঁরা নর্মদাতটে তপস্যা করে সিদ্ধিলাভ করতে পারেননি ভারা কখনই মাতুলিতৃভক্ত 
ছিলেন না। একথা ধরব সত্য মা বাবা উভয়ে মিলে অর্ধনারীশ্বর। মাকে জানলে বাবাকে এবং বাবাকে জানলে | 
মাকেও শ্রদ্ধা ভালবাসা জানানো হয়। পুত্রের যেকোন কারণে চোখে জল বারলে সদা ধ্যানমগ্ন ধূর্জটির টনক ৃ 
নড়ে, মা নর্মদারও আসন টলে __ একথা সত্য সতা সত্য। বাবা এই নরলোকে প্রত্ক্ষ জীবন্ত ঈশ্বর আর: 


১২১ 
দীক্ষা দেব, গঁকারেশ্রে মারকণডয় শিলার কাছে শান্ত্ে আছে মা বাবার অনুমতি ছাড়া সনাস গ্রহণ বারা করে ৃ 


মা হলেন, নরদেহে প্রকটিতা জীবস্ত ঈশ্বরী। 


স্বরূপের বাজারে থাকি। শোন্‌ রে খেপা বেড়াসু একা, চিনতে নারলে ধরবি কি। কালার সঙ্গে রোরার কথা৷ 
হয়। মড়ার সঙ্গে মড়া ভেসে যায়।জেয়ান্তে ধরতে গেলে হাবুডুবু খায়, সে মড়া নয়গো রসের গোড়া, তার 
রূপেতে দিয়ে আখি। 
তার কণ্ঠ নীরব হল। মহাপুরুষ উঠে দীড়ালেন। ঘরের মধ্যে বিদ্যুৎ ঝলসে উঠল। বুঝলাম, তিনি চলে 
গেলেন। ঃ 
রপ্জন আস্তে আস্তে ধাতস্থ হচ্ছে। উঠবার চেষ্টা করল। কিন্তু পারল না। রঞ্জনকে দেখে অনে হচ্ছে এক 
অনাম্াদিত পূর্ব তৃপ্তির আবেশে তার অস্থি সন্ধি শিথিল হয়ে আছে। প্রেমানন্দ রঞ্জনকে ধরে সোজা কর তুলে 
পর্বতের বড় বড় শিখরগুলিতে কেউ যেন সিঁদূর আর সোনার রেণু ছড়িয়ে দিল। যেদিকে চাই , সেদিকেই চোখে 
পড়ছে অজানা কোন আকাশপরীর অদৃশ্য হস্তের ইন্দ্রজাল। বড় সুন্দর, বড় সার্থক তপোবনের এই মুলিক্ধ 
প্রভাত। প্রেমানন্দ রঞ্জানের হাত ধরে নটমন্দিরে ভিতরে নিয়ে এসে তার বিছানায় শুইরে দিলেন: 
রঞ্জনের শরীর খুব হাল্কা মনে হল। প্রেমানন্দ যখন তাকে ধরে নিয়ে এলেন তখন তার পা যেন মাজিতে 
পড়ছিল না। শুইয়ে দেবার সঙ্গে সঙ্গে রঞ্জন নাক ডেকে ঘুমাতে লাগল। 
রায় আটটা বাজতে যায়। আমি রগ্রনের কাছে বসলাম। আর সবই প্রাততকৃত ও সান করার জন দার... 
ঘাটে গেলেন। তারা ফিরলে আমি মন্দিরস্থ মহাদেবকে প্রণাম করে নর্মদার ধারে নেমে নর্মদাকে স্পার্মকরলাম। .. ; 
আমি কৃতগ্রলিপুটে প্রার্থনা করলাম __ চদা শর 
তাং তদের মে ভয় তনু বীক্ষিতং হাসু সুর নৌনকাসুরারিসেি স্দ। এ 
পুনর্তবান্ধিজন্মজং ভবাদ্িদুখেবর্মদে তদীয় পাদ পন্কজং নমামি, দেবি নর্মদে॥! 
_ মার্কেয় শৌনকাদি খষি তথা সমস্ত দেবতারা মাগো! তোমার নিরন্তর সেবা কর 
তোমার জল দর্শন করেছি, সেই মুহূত্ডেই আমার জন্মমরণের দুঃখ এবং সংসারের 
হয়ে গেছি। সংসাররূপী সমুদ্বের যতেক দুঃখ দূর মা নমর্দে তোমার 


১২২ 
পিতঃ! অনস্ত আকাশ জুড়ি তোমার বিশাল আখি, 
জগতের প্রতি দৃশ্যে ও দুটি নয়ন দেখি; 
নয়নে নয়ন পড়ে যখন যেদিকে চাই 

ম্নেহময় আখি দুটি সতত দেখিতে পাই। 

এ দৃশ্য জগৎ ছেড়ে অস্তরে খুঁজিলে দেখি 
প্রেমভরে চেয়ে আছে স্নেহমাখা দুটি আখি। 
গোপনেই চেয়ে থাক গোপনে বাসগো ভালো 
মন্ত্ূর্তি প্রকাশিয়া করিলে হৃদয় আলো॥ 
নিজেকে দেবতারপে যে জ্ঞান মুকুরে 

স্বাধ্যায় মনন বলে কিংবা মন্ত্রবলে * 

মরে বেঁচে উঠি, 

আকাশ-কুসুমে গাথি জয়মাল্য, অবারিত দূরে 
মাধূর্যের রসমূর্তি তুমি পিতঃ। তোমা পানে 

যেতে চাই ছুটি! ূ 

রঞ্জনের মনোহারী কষ্ঠস্বরে এক অপূর্ব তান ও সুর ফুটে উঠেছে, ভাষার মনোহারিত্ব মনকে মাতিয়ে 
তুলল, ভাব ও ভায়া যেন নৃত্যের তালে তালে নেচে চলেছে। মূর্ত হয়ে উঠেছে এক অপূর্ব ছন্দ। 

__ চলুন ভাই, আপনার সঙ্গে নর্মদার ঘাটে যাই। মহাপুরুষ বলে গেছেন __ আপনাকে সঙ্গে নিয়ে 
পিতৃপুরুষের তর্পন করতে। চু 

মহাদেরকে প্রণাম করে রপ্নকে সঙ্গে নিয়ে গঙ্গেশ্বরের ঘাটে নামলাম। বললাম __ শিবশিবানীর মধ্যে 
যেমন কোন পৃথকত্বের বোধ রাখতে নাই, তেমনি পিতামাতা উভয়েই একাত্মা এবং অভিন্ন। এরপর তাকে 
মাতৃপিতৃ মন্ত্র তর্পণ করলাম শুক্র যজুর্বেদের বাজসনেয়ী সংহিতার দ্বিতীয় অধ্যায়ের ৩৪ নম্বর কপ্ডিকার মন্ত্র 
পাঠ করে। 
ওঁ উর্জং বহভ্তীরমতং ঘৃতং পয়ঃ কীলালং পরিশ্রুতং স্বধাস্থ তর্পয়তে মে পিতৃন্‌। 

_ : হে আমার ভক্তিরসাপ্ুত চিত্তবৃত্তিনিবহ। তোমরা আমার পিতৃপৃজার প্রধান উপকরণ। তোমরা 
পিতৃপুরুষদের নিকট আমার ভক্তি উপহার বহন করে নিয়ে চল। পিতৃলোককে তৃপ্ত কর। পিতৃুলোক স্বরূপ 
জ্যোতির্ময় ব্রহ্গে লীন হলে তবেই পিতৃপুরুষগণ তুষ্ট হন, আমি যেন ভক্তিবলের দ্বারা তাদের তৃপ্তিসাধন 
করতে পারি। 

ক্রমে ক্রমে তার পিতার মাতার নাম জেনে পাঠ করালাম 

বিষু্ররোম ...গোত্রে ... দেব/দেবি তৃন্যতানেতৎ পুণ্যোদক তস্য স্বধা। 

সূর্যের দিকে তাকিয়ে অগ্রলিবদ্ধ জল অর্পণ করতে করতে রপ্তুন ডুকরে কেঁদে উঠল। কান্না আর কিছুতেই 
থামে না। কোনমতে একটু প্রকৃতিস্থ হতেই তাকে ঘাটের পৈঠায় জোর করে বসিয়ে দিয়ে বললাম __ গায়ত্রী 
মন্ত্র জপ করতে থাকুন। 

'আমিও প্রিতৃলোককে আবাহন করে নর্মদার জলে পিতৃপুরুষদের উদ্দেশ্যে তর্পণ করলাম। যখন তীরে 
উঠলাম, তখন সূর্য মধ্যগগনে। বোধহয় বেলা ১২টা বেজে গেছে। গঙ্গেশ্বরের মাথায় নর্মদার জল দুদিক দিয়ে 
দুজনে ঢালতে ঢালতে বলতে লাগলাম __ 

ওঁ এন্বকং যজামহে। সুগন্ধিং পুষ্টিবর্ধনং। উর্বারুকমিব বন্ধনাৎ। মৃত্যোরমুক্ষীয় মা অমৃতাৎ। ও নমঃ শিবায়। 

ইতিমধ্যে পুরোহিতজী 'আমাদের জন্য প্রসাদ নিয়ে এসেছেন। তিনি আমাদের সঙ্গেই খেতে বসলেন। কিছু 
সব্জীর তরকারী, রুটি ও দুধ। আমরা খুব তৃত্তির সঙ্গে খেলাম। খাওয়ার পর আমরা নাটমন্দিরের বারান্দায় 
শুয়ে পড়লাম। কিন্তু আমার ঘুম এল না। আমি ডায়েরী লিখতে বসলাম। একটু পরেই পুরোহিতজী আমাদের 
প্রদত্ত পুথিটি বের করে মহর্ষি তপ্ডিকৃত মহাদেবের অট্টোস্তর সহত্রনাম পাঠ করতে থাকলাম। পাঠ শেষে সকলে 


 এ্তরেয়-ছান্দোগ্য বৃহদারণ্যক উপনিষদের উপর রচিত উপাদেয় ভাষ্যরাজি, শো 


| ১২৩ 
মিলে নর্মদাতে গিয়ে নরমদার জল স্পর্শ করে মন্দিরে এসে বসলাম। পুরোহিতমশাই'আরতির পর ল্্ার ঘাটে 


কপূর জ্বেলে পাঠ করতে লাগলেন___ ৃ 
শ্বাস প্রত্যুষকালে সপনবিধিবিতেবঁ নাহ্ৃতং গাঙ্গতোরং ৮ 
পৃজার্থং বা কদাচিদ্বহতরগহনাৎ খণ্ডবিন্দলানি। 
নানীতা পদ্মমালা সরসি বিকশিতা গন্ধূো দর্ঘৎ 
ক্ষস্তব্যোমেহপরাধ শিব শিব শিব ভোঃ শ্রীমহাদেব শল্তো!" 
আরতি দেখে এবং মন্দিরে সন্ধ্যা সেরে ফিরে এলাম নাটগন্দিরে। ূ 
মহানন্দ্বামী __ পুরোহিতমশাই যে শিবপরাধভঞ্জন স্তোত্রটি পাঠ করলেন সেটা কী শক্করাচার্য রচিত বলে 
ও 


কিমনে হয়? আমি যতটুকু বই পড়ে জেনেছি __ আচার্য শ্করমূর্তিপূজা ইত্যাদির কোন বাহ্য অনুষ্ঠন রুরতেন 
না। 


রঞ্জান __ আচার্য শঙ্কর যদি সত্য সত্যই বাহাপৃজার বিরোধী ছিলেন তবে তীর প্রতিষ্ঠিত প্রধান চারটি 
মঠের শক্বরাচার্য উপাধিকারী মহাত্মাগণকে কেন নানা দেবদেবীর মূর্তির পুজা করতে দেখি? জ্যোতি দেরী: 
পূর্ণাগিরি এবং শূঙ্গেরী মঠের শারদাদেবীর প্রতিষ্ঠা শঙ্করাচার্য করে গেছলেন। এখনও ভাদের, নিতাপুজা হর 
এটি কি করে সম্ভব? তার রচিত “দেবী সুরেশ্বরি ভগবতি গঙ্গে' থেকে আরম্ভ করে প্রণমামি শিরং শিরকল্পতরু, 
ভবান্যষ্টক, দুগপিরাধভঞ্জন স্োত্র, কাল্যপরাধভগ্জন। স্তোত্র, গণেশাষ্টক প্রভৃতি 'ভ্তোত্র তো পুরোপুরিভাবে 
দেবদেবীর বাহাপৃজার পরিচয় বহন করছে। 

আমি __ সব স্তোত্র শঙ্করের রচিত নয়। এগুলি প্রক্ষিপ্ত। শঙ্করাচার্যের নামে প্রকাশিত তাবৎ গ্রন্থকে তার 
লেখা বলে স্বীকার না করলে তাতে তার মহিমা বিন্দুমাত্র ক্ষুন হয় না গ্রস্থকারের কৃতি সংখ্যাধিরের উপর 
নির্ভর করে না, বিষয় গৌরব, বস্তু গৌরব, চিন্তার স্বকীয়তা ও গভীরতা, সর্বোপরি গ্রনিহিত রোধির দন্ত 
রস্থকারকে অমরতা দান করে। 

ভারতের ধর্ম, দর্শন এবং সংস্কৃতির ক্ষেত্রে আচার্য শঙ্কর ছিলেন কোহিনুর স্বরূপ -_ কোহিনুরই রা বলি 
কেন, তিনি ততোধিক। কোহিনুর বহুবার লুষ্ঠিত হয়েছে, তুী-মোগল-ইংরেজ অনেকের কাছেই হস্তানরিত 
হয়েছে বারবার, তাতে আমাদের স্থায়ী কিছু ক্ষতি হয়েছে বলে আমি মনে করি না। কিন্তু যদি শঙ্করাচার্যের 
মূল একখানি গ্রন্থও চিরতরে অপহৃত বা নষ্ট হত*তাহলে দেশের যে ক্ষতি হত তা অপৃরণীয়। ১৫০/২:০৪ 
টির পরিবর্তে মাত্র ৩৫টি গ্র্থকে তার প্রকৃত রচনা বলায় আপনি ক্ষ হচ্ছেন, কিন্তু মাত্র ৩৯ বহর, 
আয়ুদ্ধালের মধ্যে ৩৫ খানা কালজয়ী গ্রন্থ লেখাও কি কম কথা? আমার মতে তিনি যদি কেবল বরন্মাসূতের 
শারীরিক ভাষ্য লিখে যেতেন, অন্য কোন বই লেখার সুযোগ তার নাও হত __ তাহলেও ত্য 
কীর্তির অধিকারী হতেন। « 

প্রাটীনকাল হতে বিভিন্ন প্রদেশে বিভিন্ন ভাষায় ভাষ্য, প্রকরণ গ্রন্থ এবং স্তোত্রাদি মিলিয়ে 
্রস্থ শঙ্করের নামে প্রচলিত আছে। তার মধ্যে ব্হ্মসূত্রের উপর বিখ্যাত শারীরক ভাষা, 


ভাষ্য, বিষুসহস্বনাম ভাষা, শ্রীমন্তুগবদগীতা ভাষ্য, মণ্ডলব্রাহ্মগোপনিষদের উপর র৷ & 
সর্ববেদাতসিদধান্তসংগ্রহ, উপদেশসহী, অদ্ৈতানুভূতিঃ, অনাততরীবগহাপ্রকরণম নপ্রকরণম্‌, অঃ 


১২৪ 


কে) উদাহরণস্বরূপ প্রথমেই '্জানগঙ্গাশতর্ক এবং 'বোধসারঃ' নামক দুইখানি গ্রন্থের কথাই ধরা যাক। 
১২৯২ সালে জনৈক অনদাপ্রসাদ বসু এ দুখানি পুস্তক কলিকাতা হতে প্রকাশ করেন। রচনার লালিত্য, রস 
এবং উপাদেয়তা লক্ষ্য করে তিনি ভুলক্রমে এইগুলিবে স্বয়ং শঙবরাচার্যের লেখা বলে প্রচার করেন। কিন্তু পরে 
পণ্ডিতরা আবিষ্ধার করেন যে বিখ্যাত সংস্কৃত কাব্যকার এবং দার্শনিক বিদবর্ষ নরহরি নামক জনৈক দক্ষিণী 
ব্রাহ্মণ এ বই দুখানির লেখক। প্রকৃত তথ্য হল, অন্পদপ্রসাদ বসু নরহরি রচিত 'বোধসারঃ' হতে ২৫০টি 
প্লোক সঙ্ধলন করেছিলেন মাত্র।নরহরি বাংলা ১২২০ সালে 'বোধসারঃ' রচনা করেন এবং তার প্রিয় শিষা 
দিবাকর ১২২৩ সালে (১৭৩৮ শকাবে) তার টীকা রচনা করেন। তারা কেউ শক্করাচার্ধের নাম উল্লেখ করেন 
নি।জ্ঞানগঙ্গাশতক এবং বোধসারঃ এর গ্রন্থকার যে শক্করাচার্য নন তার একটি বড় প্রমাণ এ বই দুটিতে শঙ্কর 
প্রবর্তিত সন্যাস ধর্মের বিধি ও চিহাদি ধারণের নিন্দা আছে। তাছাড়গ্রস্থমধ্যে োড়শ শতাব্দীতে আবির্ভূত 
মধুসূদন সরম্বতীর বহু উদ্ধৃতিই প্রমাণ করে যে বইটি শশ্বরাচার্যের রচনা নয়। 

(খে) কাল্যপরাধভঞ্জন স্োত্রটিও শঙ্করের রচিত নয়। কারণ, স্তোত্রটি শণ্তার্ণব তন্ত্রের অন্তর্ুকত। যিনি 
তন্ত্রমত খণ্ডন করে তার উচ্ছেদ সাধন ঘটিয়েছিলেন এবং যার জনা বহ স্থানে তার তাস্্িকদের সঙ্গে সংঘর্ষ 
ঘটেছিল, এমন কি একসময় একজন কাপালিকের হাতে তার প্রাণ যাওয়ারও উপক্রম ঘটেছিল, সেই শঙ্কর 
কোন তান্ত্রিক ভাবধারামণ্ডিত স্তোত্র রচনা করবেন বলে মনে হয় না। 

(গ) আচার্ষের নামে প্রচারিত দুগপিরাধভঙ্জন স্তোব্রটি সম্বন্ধেও এ একই কথা। একথা সবাই জানেন, 
পণ্ডিতমহলেও একথা স্বীকৃত সত্য যে আচার্য শঙ্কর ৭৮৮ খৃঃ __ ৮২০ খৃষ্টাব্দ অর্থাৎ ৩২ বৎসর বয়স পর্যস্ত 
জীবিত-ছিলেন। এমতাবস্থায় স্তোত্রটিকে শঙ্কর রচিত বলে স্বীকার করলে তিনি ৮৫ বৎসর পর্যন্ত জীবিত 
ছিলেন বলে মানতে হবে। কারণ এ স্তোত্রের মধ্যে রচয়িতা স্বীকারোক্তি করেছেন __ মা দুর্গে! অন্য দেবতা 
পরিত্যাগ করে পঁচাশি বৎসর বা তদধিক কাল পর্যস্ত তোমারই সেবা করে এলাম। এখন তুমি যদি আমায় 
কৃপা না কর, তাহলে আমি আর কার শরণ নিব? 

পরিত্যক্তা দেবা বিবিধবিধিসেবাকুলতয়া ময়া পঞ্চশীতেরধিকমপনীতে তু বয়সি। 
অপীদানীং মাতস্তব যদি কৃপা নাপি ভবিতা নিরালম্থো লম্বোদর-জননি কং যামি শরণম || 

(ঘ) আপনি শুনলে আশ্চর্য হবেন আমাদের এই বাংলাদেশেও একজন শঙ্করাচার্য ছিলেন। লগ্ুনে ইত্ডিয়া 
অফিস লাইব্রেরীতে রক্ষিত “তারারহস্যবৃত্তিকা' নামে একখানি গ্রন্থের সন্ধান পাওয়া গেছে। নেপাল দরবার 
লাইব্রেরীতেও এ গ্রন্থের পাগুলিপির প্রতিলিপি রয়েছে। এ প্রতিলিপির তারিখ লক্ষ্পণসংবৎ ৫১১ (১৬৩০ 
খুঃ)। গ্রন্থের পুষ্পিকায় লেখক আত্মপরিচয় দিতে গিয়ে বলেছেন যে, তিনি বাঙালী এবং কৌল। তার পিতার 
নাম কমলাকর, পিতামহের নাম লম্বোদর (0650151/5 081510110116 ০0158151011 155 07 17018 01105 
17521 4/2503)1 এই গৌড়ীয় শহ্গরাচার্য রচিত 'মৃত্যাগ্য় পূজা', 'প্রপঞ্চসার' এবং 'সৌন্দর্যলহরী' প্রভৃতি 
গ্রন্থ বৈদাস্ভিক চূড়ামণি জ্ঞান-গুরু শঙ্করের নামে অবলীলাক্রমে প্রচলিত হয়ে আসছে। 

(ড) প্রকৃতপক্ষে শঙ্করের রচিত নয় অথচ তার নামে প্রচলিত হয়ে আসছে এমন গ্রন্থগুলিকে তার মূল 
'রচনার সঙ্গে তুলনামূলক ভাবে বিচার করলেই যে কোন নিরপেক্ষ পাঠকের চোখে উভয় শ্রেণীর গ্রন্থের মধ্যে 
ভাষাগত ও ভাবগত অসামপ্রস্য ধরা পড়ে। যেমন __ শ্বেতাশ্বতর ও নৃসিংহতাপনীয় উপনিষদের তথাকথিত 
শঙ্করভাষ্য। এ দুটি 'ভাষ্যের লেখক এপারাণিক প্রসঙ্গ ব্যাপকভাবে প্রয়োগ করেছেন। কিন্তু আদি শঙ্করাচার্ষের 
'রচনার প্রধান বৈশিষ্ট্য হল, তিনি তার লেখার মধ্যে উপনিষৎ প্রমাণকেই প্রধান্য দিয়েছেন। এ ছাড়া এ দুখানি 
ভাষ্যে ব্যাকরণ অশুদ্ধিও রয়েছে। এতেই বুঝা যায় যে, এ দুটি ভাষ্যের ব্যাখ্যাতা আর যিনিই হোন, তিনি 

__ কদাপি আদি শঙ্গরাচার্য নন। 

্ 'শ্বেতাশ্তর উপনিষৎ ভাষ্যের একস্থানে গৌড়পাদের একটি কারিকার (৩/৫৫) উল্লেখ এইভাবে করা 
হয়েছে -_ তথা চ শুকশিব্যো গৌড়পাদাচার্যঃ' অর্থাৎ শুকের শিষ্য কোন এক গৌড়পাদাচার্য ইত্যাদি। 
শঙ্করাচার্যের মত মহাজ্ঞানী শিষ্যের আচার-বিরুদ্ধ এইরকম লঘু ভাষায় লঘু চালে নিজ পরমগ্ডরুর নাম স্মরণ 
করবেন একথা বিশ্বাস করা কঠিন। - 

চে) কেনোপনিষদের পদভাষ্য এবং বাক্যাভাষ্যও শক্করের নামে প্রচলিত। কিন্তু যে কোন অনুসন্ধানী পাঠক 


স্পা”: সি বর 


এবং বিপরীত। মূল ২/১/২ এর পাঠ পদভাব্য মতে “নাহম্‌, কিন্তু বাক্াভাষ্য মতে “নাই লেখক একজন হলে 
বিশেষতঃ শঙ্করের মত মহাপগ্ডিত এর রচয়িতা হলে এই ধরণের ভাবগত ও ভাষাগত ভুল কখনও সম্ভর নর! 

(ছে) সম্প্রতি বর্তমান ভারতবর্ষের শ্রেষ্ঠ তত্ুদ্শী মহামহোপাধ্যায় গোপীনাথ কবিরাজ প্রীত "ভারতী 
সাধনার ধারা" নামে একখানি অমূল্য গবেষণামূলক গ্র্থ প্রকাশিত হয়েছে। এই বই-এ তিনি দেখিরেছেন যে, 
মাগুক্য উপনিষদের ভাষাও আদি শঙ্করের নয়। এর দুটি মঙ্গল শ্লোক অত্যন্ত নিকৃষ্ট ভাবার রচিত! দ্বিতীর 
শ্লোকে ত পরিষ্কার ছন্দোভঙ্গের দোষ! শ্লোকের প্রথম তিন পঞ্ক্তি মন্দাত্রান্তা এবং চতুর্থ পুক্তি অগ্ধরা ছন্দে 
লিখিত। অভ্ভিম তিন শ্লোকে ব্যাকরণগত অশুদ্ধিও বর্তমান। এই সব মারাত্মক ক্রটি কি শব্করাচার্ধের লেখার | 
সম্ভবপর? 

সম্ভব যে নয় তা বিচারশীল লোকমাত্রই স্বীকার করতে বাধ্য। তবুও যে নানা অবৈদির মতবাদে কন্টরিত 
(কোন কোন ক্ষেত্রে শঙ্করের জীবন-দর্শনের সম্পূর্ণ বিপরীত ভাবধারায় পরিপূর্ণ) গ্রন্থও অরলীলাক্রমে ভার 
নামে কিভাবে চলে আসছে, তার কারণ অনুসন্ধান করতে গেলে আমাদের দেশের দু" একটি বিশিষ্ট প্রাচীন 
রীতি এবং বিচিত্র মানসিকতাকেই দায়ী করতে হয়। সাম্প্রদায়িক স্বার্থ এবং অতিভক্তির জলাভূমিতেহ এই 
রীতি ও মানসিকতার জন্ম। স্বরচিত গ্রন্থের গৌরব বৃদ্ধির জন্য অনেকেই আমাদের দেশে নিজ নাম গোপন, 
করে প্রসিদ্ধ প্রসিদ্ধ মহাত্মা ও মনীষীর নামে গ্রস্থরচনা করে গেছেন __ অনেকে 'আবার নিজ মতরাদরে 
জনপ্রিয় এবং সুপ্রতিষ্ঠিত করার জন্য প্রসিদ্ধ আকরগ্রস্থের মধ্যে স্বরচিত অনেক শ্লোকও সুরোশলে প্র্ষেপ 
(11612018107) করেছেন; পরবর্তীকালে অনেক গবেষক পণ্ডিতের চোখে এ রহস্য ধরাও পড়েছে! হাজার 
হাজার বছর ধরে অভিসন্ধিপরায়ণ লোকেরা বিশেষতঃ নানা মঠ মিশনের মোহাক্ত মহারাজের দল এইরকম, 
অপকার্য করে এসেছেন। এখানে কিছু ঘটনার উল্লেখ করছি। যেমন __ রামের দুগপ্জা প্রসঙ্গ। রাম দুর্গাপূজা 
করেন নি, মূল বাল্লীকি রামায়ণে দুগপ্জার উল্লেখ নাই। রাজসাহী 'জেলার অন্তর্গত তাহেরপুরের রাজা . 
কংসনারায়ণ খুঃ পঞ্চদশ শতাব্দীতে সর্বপ্রথম দুর্গাপূজার অনুষ্ঠান করেন। তার সভাপপ্ডিত ও পুরোহিত 
পশ্তিত রমেশ চন্দ্র শানতরীই দুগগপূজার পদ্ধতি ও মন্্রাদি রচনা করে রাজাকে দিয়ে পূজা করান। ডক্টর দীনেশ 
চন্দ্র সেনের লেখা 'বঙ্গভাষা ও সাহিত্য" নামক বই-এ এই প্রসঙ্গের উল্লেখ আছে এবং রাজা কংনারায়দোর 
সাক্ষাৎ বংশধর, কাশীস্থ ভারতীয় ধর্ম মহামগ্ুলের অন্যতম পৃষ্ঠপোষক রাজা শশিশেখরেশ্বর রায়ও প্রাচী 
দলিল ও কাগজপত্র দৃষ্টে এই তথ্য সমর্থন করেছেন। কিন্ত রাজার সভাকবি কৃত্তিবাস তার বাংলা রামায়নে 
শ্রীরামচন্দ্রের নামে এই মহাপৃজা আরোপ করার পর থেকে সারাদেশে দুগাপজা প্রচলিত হয়ে গেল এখন 
আবালবদ্ধবনিতা বিশ্বাস করেন যে রাম দুর্গাপূজা করেছিলেন এবং মহামুনি বাল্মীকিই যেন এ পুজাপদ্ধাতির 
পরবর্তক। ] হুদার 

বুদ্ধদেবের কথা ভেবে দেখুন __ যে বুদ্ধদেবের প্রতিষ্ঠিত ধর্মের মৃল মন্ুই ছিল ক্ষমা, প্রেম, মুদিতা, করা 
ও অহিংসা, যে বুদ্ধদেব ঈশ্বর সম্বন্ধে সারাজীবন নীরব থেকেছেন, মৃর্তিপৃজা ও বহিরাচারকে যিনি অসার 
নিরর্থক বলেছেন, তন্হা অর্থাৎ তৃষণ দূর করে নির্বাণলাভই ছিল যীর ধর্মে পরম 
বুদ্ধের মৃত্যুর পর কি দেখা গেল? দেখা গেল, তথাগতের ধর্ম কতকগুলো ভুষ্টাচারী ডি 
তাসতিক পূজাপাঠ এবং গা ্রিয়াকৌশলে পরিণত হয়ে গেল! একদিকে যেমন « 
প্রভৃতি বিভিন্ন সম্প্রদায়ে বিভক্ত হল, অনাদিকে তেমনি তা দেরী, বনশ্রী, 
দেবদেবীর অনুষ্ঠানসর্বন্ষ পৃজাপদ্ধতিতে হল পর্যবসিত। যেহেতু বে 
অনুষ্ঠান প্রচলিত আছে, এজন্য কি কেউ বলবেন যে বুদ্ধদেব রী স 
করতেন? | 
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] 
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প্রকাশ করেছেন। নাম-__ ভবিষাপুরাণ। অন্যান্য পুরাণণগরন্থের মত এটিও ব্যাসদেবের রচিত বলে অপপ্রচার 
করাহরছেন হাটা আছে” দেবেন লোকারথে ভবিষাং রচিত মূ __ লোকহিতের জনা মহাদেই 
যেন বইখানির প্রণেতা। লক্ষ্য করুন, এখানে লেখক এক টিলে দুই পাখী মারার আশ্চর্য মুদ্সিয়ানা দেখিয়েছেন। 
শিব ও ব্যাসদেব দুজনকেই জড়িয়েছেন দুইজনের পুণ্য নামকে যথেচ্ছভাবে অপব্যবহার করেছেন। ভাবখানা 
্‌ এই বইটি ০701751/ মহাদেবের দ্বারা লিখিত হলেও এই অধরম ধরাধামে ব্যাসদেবই তার প্রকাশক। শিবের 
উত্তিতে কলিকাতারও উল্লেখ করা হয়েছে __ 'কলিকাতা-পুরী রম্যা প্রসিদ্ধাভূৎৎ মহীতলে' (সর্থ খণ্ড)। 
শান্তিপুরেরও নাম বাদ যায়নি __ গঙ্গামূলে শাস্তিপুরং রচিতং তেন ধীমতা'। 'তেন' অর্থাৎ রাজা শাস্তিবমা 
| গঙ্গাতীরে শাস্তিপুর নগর নিম্ণ করলেন আর তর পুত্র নদীবর্মা গৌড়দেশে গড়ে তুললেন 'নদীহা' অর্থাৎ 
নদীয়া __ “চকার নগরীং রম্যাং নদীহাং গৌডরাষ্ট্রভাব্ঃ (শ্লোক ২৫) শিব একে ত্রিনয়ন তায় ত্রিকালদরশী। 
ৃ কাজেই মতলবী গ্রন্থকার তার মুখ দিয়ে রামানন্দ, শ্রীধরস্বামী_ ও তার গীতার টীকা, জয়দেব-পদ্মাবতী এবং 
| গীতগোবিন্দ, চৈতন্য-শঙ্কর-রামানুজ, কবীর-নানক-নিত্যানন্দ, বিদ্বমঙ্গল, তুলসীদাস __ সকলের কথাই 
্‌ বলিয়েছেন। স্থান-কাল-পাত্র, সমীটানতা-অসমীচীনতা কোনদিকে জাক্ষেপ নাই। 
ৃ ভবিষাপুরাণের শিব শুধু অসাধারণ ভবিষাৎ-ৃষ্টিরই অধিকারী নন, হিন্দু অহিন্দু সকলের প্রতিই তার 
সমান করুণা। শুধু হিন্দুর কথাই তিনি বলেন, মুসলমান বা ইংরেজদের কথা বলবেন না, এমন ত আর হয় 
না। তাই তিনি পৃথ্বীরাজের প্রতিমুর্তির গলায় সংযুক্তার মালাদান এবং জয়চন্দ্র পৃথীরাজের যুদ্ধপর্ বর্ণনার 
পরেই কুতুবুদ্দিন সম্বন্ধে মন্তব্য করেছেন __ পৈশাচঃ কুতুবুদ্দিনঃ'। ইংরাজদের বেলায় শিবকে একটু গদগদ 
দেখা যায়। তার মতে ইংরাজরা বড় ভাল লোক। তারা ঈশ্বরের পুত্র যীশুর মতাবলম্বী, বাণিজোর জনাই তারা 
এদেশে এসেছে __ ঈশ-পুত্র-মতে সংস্থা তেবাং হৃদয়মুন্তমম' | তাদের কে রাজা এবং সে রাজার সিংহাসন 
কোথায় সে সব কথাও পঞ্যানন পঞ্চমুখে বাক্ত করেছেন __ রর 
ৰ + “বিকটে পশ্চিমে দ্বীপে তৎপত্তী বিকটাবতী' 
রা বিকট অর্থাৎ অতি দুর্গম পশ্চিম দ্বীপে রাজার পত্রী বিকটাবর্তী অর্থাৎ রাণী ভিক্টোরিয়া। তিনি বর্তমানে 
|] আটজন কৌসিলী অর্থাৎ কাউদ্দিলারের সাহায্যে রাজ্যশাসন করছেন। 
| 'অষ্ট কৌশলমার্গেণ রাজামত্র চকার হ'। 
॥ একেই বলে কলি-কৌতুক। 
না সংস্কৃত ভাষায় লিখিত হলেই তা যেমন শাস্ত্র হয় না, তেমনি 'শিব উবাচ, 'ব্যাস-উবাচ' বলে নিজেদের 
সংক্ষার বিশ্বাস এবং মতবাদ প্রচারের প্রয়াসও কখনও মান্য ও প্রামাণ্য বলে গ্রাহা হতে পারে না। শঙ্বরাচার্ষের 
] গদীতে বসে কেউ ফরমান জারী করলেও না। 
[ ভবিষ্যপুরাগের শিব ও ব্যাসের উক্তিতে যেমন কৌতুক সৃষ্টি করা হয়েছে, তেমনি কৌতুক সৃষ্টি করা 
| হয়েছে সাক্ষাৎ, বেদান্ত মূর্তি আচার্য শঙ্করকে নিয়ে। ভবিষ্যপুরাণের শুদ্ধ ও সরল সংস্কৃত ভাষার কোন ব্যাকরণ 
॥ গত দোষ নাই। তাই তা যেমন শিব ও ব্যাসের রচনা বলে চালাতে কোন অসুবিধা নাই, তেমনি লালিত্যমগ্ডিত 
ৰ ছন্দোবদধ সংস্কৃতে নানা গ্লোক ও সতোতরমন্ত্াদি রচনা করে শঙ্ধরের নামে প্রচার করলে সাধারণ মানুষের পক্ষে 
তাও সহজে ধরার উপায় নাই। সুক্ষ মনন ও বিচারের আলো ফেলে শঙ্করের নামান্কিত কোন্‌ কোন্‌ গ্রন্থ 
 ার জীবন-দর্শনৈর সম্পূর্ণ বিপরীত তত্ব সুকৌশলে পরিবেশন করে সম্প্রদায়ীরা তাদের সাম্প্রদায়িক স্থর্বৃ্ধি 
চরিতার্থ করেছে, কয়জনই বা তা খুঁটিয়ে বিশ্লেষণ করে বলুন? তাই অগণিত মানুষ আজও সহজিয়া ভক্তিবশে 
আচার্ষের নামাক্ছিত প্রতিটি রচনাকেই তারই মূল রচনা বলে মনে করেন। যিনি ছিলেন জ্ঞানগঙ্গার নব 
ভগীরথ, আদ্বৈতবাদের মহান্‌ উদগাতা, বার অভেদ দৃষ্টিতে সর্বত্র সর্ব বস্তুতে অয ব্রহ্মর প্রকাশ ছাড়া আর 
কিছু ভাসত না, তার পক্ষে 'দেবী! সুরেশ্বরী ভগবতে গঙ্গে' বলে ভৌম গঙ্গার স্তবস্তুতি এবং বাহিক 
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সাড়ম্বরে বজায় রেখেছেন, তা আমার বুদ্ধির অগম্য। এ অন্তধা্নের 
রশিদের ছারা প্রচলিত হয় নি, তার কি কোন নিস পুজা যে তার ২ 
০০ মঠগয়ঃ' নামক অনুশাসন-গ্থে সিদধস্বর, নারায়ণ, জগনাথ, ভদ্রকালী, বিমলা 
পূরণাগির পর দেবদেবীর নামোল্লোখ করেছেন। কিন্তু তা কি অর্থে? ভার এ সনদ বা অনুশাসনে পুজা 
করার কোন নির্দেশ নাই, প্রধান চারটি মঠের পরিচয় দিতে আচার্য এ 


বলেছেন মাত্র। যেমন শারদা মঠের পরিচিতিতে বসেছেন __ ষ্্ এডি 


গোবর্ধন মঠ সম্বন্ধে আচার্ষের বিজ্ঞপ্তি __ 
পুরুযোত্মং তু ক্ষেব্রং স্যাজ জগন্লাথোহস্য দেবতা। 
বিমলাখ্যা হি দেবী স্যাদাচার্যাঃ পদ্মপাদকঃ। ্‌ 
অর্থাৎ গোবর্ধন মঠটি পুরুযোত্ক্ষেত্র অর্থাৎ পুরীতে অবহিত __ যেখানে ভগ্সনাথ ও রিমলা দেরী 
আছেন, সেখানকার প্রথম আচার্য হবেন পদ্মপাদ। এখানে 'অস্য দেবতা" বলতে মঠের আরাধ্য দেবতা নন, 
অসা ক্ষেন্রস্য দেবতা। পুরীক্ষেত্রের প্রসিদ্ধ দেবতা জগন্নাথ, জগনাথের নামেই পুরীর লাম পুরুযোম' রা 


গমাথক্ষেত্র। গোবর্ধন মঠের অভ্যন্তরে জগনাথের কোন মুর্তি প্রতিষ্ঠিত নাই, আচার্বও তার পুজার রুঘা 
বলছেন না। 


জো! তি্মঠ সম্বন্ধে বলেছেন __ 
বদরিকাশ্রমঃ ক্ষেত্রং দেবো নারায়ণ স্মৃতঃ। 
পূর্ণাগিরি চ দেবী স্যাদাচার্যস্তোটক স্মৃতঃ॥ 
এই মঠাট বদরিকাশ্রমে অবস্থিত __ যেখানে ক্ষেত্রদেবতা নারায়ণ এবং পূর্ণাগিরির মন্দির "আছে __ 
সেখানে প্রথম আচার্য হবেন তোটকাচার্য। 
সর্বশেষে আচার্য শৃঙ্গেরী মঠের অবস্থান নির্দেশ করেছেন এইভাবে __ 


রামেশবরাহুয়ং ক্ষেত্রমাদিবরাহ দেবতা। 
কামাক্ষী তস্য দেবী স্যাৎ সর্বকামফলপ্রদা। রর 
পৃথথীধরাখ্য আচার্যস্তঙ্গভদ্বেতি তীর্থকম্॥ 
শৃঙ্গেরী মঠটি কোথায়? না __ রামেশ্বরক্ষে্র,তুঙ্গভদ্রা নদীতীরে __ এই তীর্থের দেবতা হলেন।আনিররাহ 
এবং দেবী কামাক্ষী। পৃথীধর এখানকার প্রথম আচার্য হবেন। (3 


আপনি যদি কাউকে আপনার বাসস্থান কলিকাতার পরিচয় দিতে গিয়ে বলেন যে, এই শহর গাঙ্গাতীরে: 
অবস্থিত, হিন্দুরা গঙ্গাকে তীর্থ বলে মনে করেন, এখানে কালীঘাটের কালী প্রধান দেবতা, এখানে ন: 
শিবের মন্দির এবং ভিক্টোরিয়া মেমোরিয়াল রয়েছে, তাহলে তাতে যেমন আপনি এ 
নকুলেশ্বর প্রভৃতিকে পূজা করতে বলছেন একথা মনে করা চলবে না, তেমনি মঠান্ায়ে: 
বলেই আচার্য তাদের পৃজার বিধান দিয়েছেন এ কথা ভাবাও যুক্তিসঙ্গত নয় 
হতেই তার মঠগুলির সন্নিহিত স্থানে এ সকল দেবদেবীর মন্দির বর্তমান ছিল, 
নিজের মঠের অবস্থান (.০০৪1০7) বর্ণনা করেছেন। ৪) 

তবুও যদি বলেন তবে কেন মঠাচার্য 'জগদ্গুরুর' দল এ সব মুর্তিপুজা 


প 


১২৮ 

করবেন ভাষ্য করতে গিয়ে তিনি 
সকলেই £ সঃ রগসুত্রের (৪/১/৪) মন্ত্রের ভাষ্য করতে 
সকলেই বীর করবেন! প্রতীকে ইনি প্রতীক হতে পরে না। “মনকে রাগ 
উপাসনা করবে -_ এটি আখাবিক প্রতীক। আকাণ বর এটি আধিদবিক প্রতীক ইতাদি শারীরিক 
ভাহোর অনুবাদ) শুধু তাই নয়, গীতার ১৮অ/৫০ গ্লোকে ঈশ্রপ্রপতির পদ্ধতি সম্বন্ধে বলতে গয়ে শ্রীকৃষ্ণ 


উষ্ণ কণ্ঠেই বলছেন __ 
বলে থাকেন, তাঁদের সেই অসার যুক্তি খণ্ডন করতে গিয়ে আচার্য কতকটা যেন টা 
1 তন্মন্যা নিরাকারত্মাদাত্মবস্ত বুদ্ধিরতো দুঃসাধ্যা সম্যগ্‌ জ্ঞাননিষ্ঠেতাছঃ। সতামেবং 
১১৪ শর নেলি নম সম প্মাণেকৃতশমনাং _ অর্থাৎ 
কোন কোন পত্ডিতম্ন্য বলে থাকে যে পরমাত্মা নিরাকার বলে তাঁকে মনুষাবুদ্ধি ধারণা করতে পারে না, 


"কার উপাদনা সন্ধে বীর মবয এতই কঠোর,তিন শর মঠেপর্ণাগিরি, শারদা ইত্াদিপৃজার নির্দেশ 
দিয়ে যাবেন এ কথা বিশ্বাস করতে কষ্ট হয়। যিনি প্রকৃত আচার্য তিনি নিজে যা বলেন, কার্যতঃ তাই আচরণ 
'করেন। শঙ্কর. ছিলেন আচার্যানাং আচার্য; __ তার 050105 এবং 0198০1॥10 এর মধো বিরোধিতা (99॥- 
০গাালর101০7)-ত আমি ভাবতেই পারি না। 

বন্তুগতি যখন এই প্রকার, কীর্তিান্‌ শঙ্করপস্থীদের হাতেই যখন শহ্ধরের ভাবধারা এইভাবে বিপর্যস্তঃ এবং 
বিকৃত, তখন কোন গ্রন্থটি প্রকৃতপক্ষে তারই. লেখা, তা নির্ণয় করা দুরু সন্দেহ নাই। তবুও আমার মতে এর 
একটি সহজ উপায় অছে। সবাই:জানেন গ্রদ্থ হল লেখকের মানস-দর্পণ। গ্রন্থের ভাবধারা দিয়েই চেনা যায় 
লেখককে এবং তার লেখাকে। 

আদি শক্করাচার্ের ভারধারাও তার কৃত ব্্সূত্রের ভাব্যে বিধৃত রয়েছে; বিধৃত রয়েছে তার গীতা এবং 
উপনিষদগুলির ভাষ্যের মধ্যে, ভাষ্যধৃত তন্বের নিগৃঢ় তাৎপর্য বিদ্যারণাকৃত পঞ্চদশী, বাচস্পতি মিশ্রের 
ভামতী টীকা, মধুসূদন সরহ্বতীর অন্বৈতসিদধিঃ নামক গ্রন্থ এবং আরও অনেক বার্তিক ও টাকা টাপ্লনীর মধ্যে 
অত্যন্ত যুক্তিসিদ্ধ ভাবায় আন্লাত রয়েছে। সেগুলি দেখলেই এই অদ্বৈতবাদী পরমযোগীর জীবন-দর্শনের 
সম্যক্‌ পরিচয় পেতে কারও 'অসুবিধা হয় না। এখন যদি এইসব চিন্তাধারার বিপরীত কোন তন্ত কোন গ্রন্থ 
দেখা যায়, তাহলে অবিলম্বে আমাদের এই সিদ্ধান্তে আসা উচিত যে এ সব তথাকথিত গ্রন্থ শঙ্করের নামে 
প্রচারিত ও প্রচলিত হলেও তা নিশ্চয়ই শঙ্করের নয়। 

এই ব্রক্গন্ঞ মহাপুরুষের মহত্তম স্থিতি এবং সর্বোত্তম গতির কথা একবারটি চিন্তা করে দেখুন। যিনি বলতে 
পেরেছিলেন __ ্ 
৮ অহং নির্বিকল্লো নিরাকাররূপো বির্ূব্যাপী সর্বত্র সবেন্দিয়াণামূ। 
নন বাবন্ধনং বৈ মুকতর্ন ভীতিশ্চিদান্দরূপঃ শিবোহহম্‌ শিবোহহম্‌॥। ৬. 'নরবাষটকস) 
“আমি বিকল্পশূণ্য, সর্বত্রব্যাপ্তিহেতু, আমি নিরাকার, সকল সময়ে সকল ইন্দ্রিয়ের সঙ্গে সন্বন্ধরহিত হওয়ায় 
'আমি ইন্জরিয়াতীত, আমার যুক্তি-বা বন্ধনের বালাই নাই, আমি সচ্চিদান্দ শিব অর্থাৎ স্বয়ং ব্দস্বরূপ,-_ 


২ সমস্তং জগদ্‌ যস্য পাদাক্মকং স্যাদ্‌ যতঃ শক্তিভানং তদেবাহস্মি॥ ১০ (নিবরণমণ্তরী) 
“যিনি সূর্য, চর, বিদ্যুতপ্রভাসমূহের বিলাসের আশ্রয়, যিনি স্বগতাদিভেদশৃণ্য, সমস্ত জগৎ যার এক 
চতুর্থাশস্বরূপ, যা হতে সমস্ত শক্তির উদ্ভব ও প্রকাশ ঘটে, আমি সেই বর্স্বরূপ। যিনি পুনঃ পুনঃ ঘোষণা 


লা, তার পক্ষে কখনও কি কব্োমেহপরাধযপ্রকটিতবদনে কামরাপে করালে' 


2০০ 


করে গেছেন নির্বিকার, নরবশেষ,নিণ, চৈতনান্বলপ পরমায়া কখনও দ্বৈতাবে উপাদা নন, কেবল. 


ইত্যাদি বলে সগ্ডণ দেবতার পূজাপাঠ বা স্তরস্ত্রতি রচনা সম্ভব? 

যিনি 'নির্তণমানসপূজাতে' প্রশ্ন উত্থাপন করেছেন __ 
* অখণ্ডে সচ্চিদানন্দে নির্বিকল্ৈকরপ্রিণি। 
সথিতিহদ্বিতীয়ভাবেহম্মিন্‌ কথং পুজা বিধয়ীতো 


স্নাত্বা প্রত্যুষকালে লপনবিধিবিষৌ নাহৃতং গাঙ্গতোয়ং, 
পৃজার্থং বা কদাচিদ্বহতরগহনাৎ খণ্ডবিষ্বদলানি। 
নানীতা পদ্মামালা সরসি বিকশিতা গন্ধধূপো ত্দর্থং 
ক্ষম্তব্যোমেহপরাধঃ শির শিব শিব ভোঃ শ্রীমহাদের শস্তো!' _ (শিরপারধভগ্ন। ভোর) 
ইত্যাদি বাহাপৃজামূলক স্তোত্রাদি রচনা করেন কি করে? অত্যন্ত সহজ বুদ্দিতেই ধরা পড়ে, প্রথমটি শঙ্কর- 
রচিত হলে দ্বিতীয়টি নিশ্চয়ই তিনি লেখেন নি। 'নির্শণমানসপৃজা' যে আদি শঙ্করাচার্যের লেখা, সে কথা সরুল। 
পণ্ডিতরাই স্বীকার করেন। কাজেই 'শিবপরাধভঞ্জন' স্তোত্রটি শঙ্কর-রচিত নয়, একথা বলাই রাহুল্য মাহ! 
নিজের ইঞ্টের প্রাধান্য স্থাপনের জন্যই কোন শিবভভ্ত শঙ্করাচার্যের নাম অপব্যবহার করেছেন। 
দীর্ঘকাল ধরেই এই অপকার্য চলে আসছে। আমি পূর্বেই বলেছি সম্প্রদায়ীদের নিজ মতবাদ প্রতিষ্ঠার 
দুরভিসন্ধি ছাড়াও এর মূলে আরও একটি কারণ রয়েছে, তার নাম দিয়েছি __ অতিভক্তির জলাভুমি। 
ভারতীয় ধর্ম ও সংস্কৃতির গবেষক মাত্রেই জানেন যে প্রাটানকালে গুরুগতপ্রাণ শিষ্যরা গ্রন্থ রচনা রুরে স্বীর 
গুরুদেবের নামে উৎসর্গ করতেন গুরুর নামেই তা প্রকাশ করতেন। এই পদ্ধতি গুরুভক্তির পরাকাষ্ঠা সন্দেহ 
নাই কিন্ত ব্রহ্মাবিদ্‌ গুরু নিজে ভূমার ভূমিতে উঠে আপন উপলব সত্য যেমন ভাবে প্রকাশ করতে পারেন, 
তেমনিভাবেই তার কোন শিষ্যের পক্ষে তা কখনও নির্ভুলভাবে প্রকাশ করা সম্ভব নয়। প্রশিষ্যরা প্রকাশ 
করলে ত আর কথাই নাই। আদিগুরুর ভাবধারার সঙ্গে তাদের ভাবধারার উপলব্ধিগত তারতম্য ঘটতে রাধা 
উদাহরণস্বরূপ, নানক ও কবীরের কথা চিন্তা করে দেখুন। বিখ্যাত 'গ্রন্থসাহেবের' সকল চৌপাই বা দৌহা 
নানকের স্বরচিত নয়। তার তিরোধানের পর গুরু অঙ্গদ হতে আরম্ভ করে গুরু অর্জ্নদেব, হররিষণজী, শুরু 
গোবিন্দ সিং প্রভৃতি অপর ৯ জন গুরুর বহু উপদেশও 'নানক কহে' এই বয়ানে লিপিবদ্ধ করা হয়েছে 
কবীরের নামে যে অজঙ দৌহা প্রকাশিত হয়েছে, তার প্রত্যেকটি কবীরের রচিত নয় তার শিষা প্রশিষা রচিত 
দৌহাও 'কহত কবীরা শুন ভাই সাধু'! বলে কবীরের নামে প্রচলিত হয়ে আসছে। ফলে স্বাভাবিকভাবেই 
সব দৌহাতে যে স্থানে স্থানে ভাববিভ্রাট এবং তত্গত বিভ্রাট ঘটেছে তা যেকোন বিচারশীল পাঠকের চোখে 
ধরা পড়বে। ই 
জ্ঞানগুরু শন্বরের ক্ষেত্রেও এ একই কথা প্রযোজ্য। ভারতবর্ষে আদি শঙ্করাচার্য ছাড়াও আরও, 
'শন্ধরের' সন্ধান পাওয়া গেছে। আমি পূবেই এক গৌড়ীয় শঙ্করাচার্ষের কথা বলেছি। আচার্ষ ধা 
মঠের গুরু পরম্পারাতেও বিদ্যাশঙ্কর ও ভারতীশঙ্কর নামে দুজন প্রসিদ্ধ শঙ্কর" ছিলেন। 
ত্রিপুরাতন্ত্র' নামে একখানি গ্রন্থ আছে। প্র গ্রন্থমতে শঙ্করাচার্ষে ১৪ জন শিষ্য ছিলেন, তার 
সন্যাসী এবং সন গৃহী। এ ৫ জন সম্মাসী শি্যের মধ্যে একজনের মুল নামই ছিল শ্করা' 
তিরোভাব কাল ৮২০ খৃষ্টাব্দ। অর্থাৎ আদি শঙ্করাচার্ষের সমসাময়িক কালে 
কিছুকাল এ অভিনবশঙ্কর বর্তমান ছিলেন। এই সমস্ত শশন্ধরের' রচিত, 
শঙ্ধরের নামে প্রচলিত হয়ে আসছে বলে আমার ধারণা । বিশেষতঃ শঙ্করের 
সতবস্তৃতি যে পূর্বোক্ত কৌলসাধক গৌড়ীয় শ্বরাচার্য এবং ত্রিগুর 
বিষয়ে আমার মনে কোন সন্দেহ নাই। কবীর নানকেক্জ শিষা 


তিনিই আবার __ 
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প্রতিষ্ঠার উদ্দেশ্যে আবার কেউ বা গুরুভক্তির পরাকাষ্ঠা স্বরূপ নিজেদের রচনা আদি শঙ্করাচার্ষের নামে 
স্বেচ্ছায় প্রচলিত করে থাকতে পারেন। তার ফলে তাদের ভাবধারাও শঙ্করাচার্যের ভাবধারা বলে অবলীলাব্রমে 
ভ্রমবশতঃ পরিগৃহীত ও পরিগণিত হয়ে আসছে। 

এমতাবস্থায় গুরুমুখী বা হিন্দী ভাষায় রচিত যে কোন দৌহার অস্তে 'নানক কহে' কিংবা 'কহত কবীরা' 
থাকলে তাকে যেমন নিঃসংশয়ে নানক বা কবীরের রচিত বলা যায় না, তেমনি সংস্কৃত ভাষায় রচিত যে কোন 
গ্রন্থের অস্তে ইতি শ্রীমন্তগবৎ-পূজাপাদ-গোবিন্দপাদাচার্ধশিষ্য-পরমহংসপরিব্রাজকাচার্য শ্রীশক্ষরভগবৎপৃজাপাদ 
বিরচিতং' ইত্যাদি ছাপা থাকলেই তা স্বয়ং আদি শঙ্করাচার্যের দ্বারা লিখিত একথা বলা যুক্তিসঙ্গত নয়, এই 
হল আমার সিদ্ধাত্ত। অলমিতি। 

আমরা কিছুক্ষণ বসে বসে সপ্তাক্ষর শিবমন্ত্রের সঙ্গে নর্মদা মায়ের সপ্তাক্ষরী বীজমন্ত্র জপ করলাম। শোবার 
পূর্বে বাইরে এসে বাইরের রূপ দেখে এমন মুগ্ধ হলাম যে চিত্রার্পিংবৎ দাঁড়িয়ে পড়লাম। মাথার উপর 
ঝক্বকে তারা ছিটানো আকাশ, চারধারে শৈলশ্রেণী, তাদের ছোট-বড় চূড়া যেন অকাশের গায়ে ঠেকেছে। 
পূর্ণচন্দ্রের বিমল জ্যোত্মাধারায় এই নিবিড় নির্জন অরণ্যাণীর শোভা কী অদ্ভুত ও গন্তীর। গভীর বনের মধ, 
চক্ষুর আড়ালে জ্যোৎস্না নাত এই নির্জন আকাশতলে তার এই প্রাণঢালা আত্মনিবেদন নিশ্চয়ই বার্থ হচ্ছে না। 

সহসা গভীর বনের মধ্যে থেকে দু'একটা রাত - জাগা পাখীর ডাক শুনতে পেলাম। একটা গহন গভীর 
রহস্য যেন. আজ এই রাত্রিতে এই দ্বীপভূমির অঙ্গে অঙ্গে মাখানো। সত্য শিবসুন্দরের সর্বত্র যেন বহিঃপ্রকাশ 
ঘটেছে আজ। মা নর্মদার উদ্দেশ্যে প্রণাম জানিয়ে ঘরে ঢুকে শুয়ে পড়লাম। ঘুমিয়ে পড়েছি, রাত্রি তখন কত 
আন্দাজ করতে পারলাম না। সহসা কানে এল পাগলা সাধুর কণ্ঠস্বর ৷ আমি, রঞ্জন, হরানন্দজী, প্রেমানন্দ সহ 
সকলেই জেগে উঠলাম। তিনি বলে চলেছেন __ নর্মদার ঘাটে ঘাটে ঘুরে এতদিনে তোমরা নিশ্চয়ই বুঝেছ 
নর্মদা তটে প্রায় তাবৎ বৈদিক ঝষি এবং দেবতাবৃন্দ তপস্যা করে সিদ্ধকাম হয়েছিলেন। আমি চাই, পরিক্রমান্তে 
(তোমরা যখন আপন স্থানে ফিরে যাবে তখন যেন তোমাদের মনে বহুল প্রচলিত অস্তরিন্দ্রিয়-লোর্ভ, বাসনা 
বিচার, আহার বিচার, মন জয়ের গুহা কৌশল, মনের পরিবীক্ষণ ও পরিবিষ্টি, আসন বিচার, প্রাণায়ামের 
প্রহেলিকা, ষটচক্ররহস্য ও কুলকুগুলিনী, সমাধি সমীক্ষণ প্রভৃতি বিষয়গুলিতে যেন কোন ভুল ধারণা না 
থাকে। তোমরা যেমন মা নর্মদাকে চোখে চোখে রেখে পরিক্রমা করছ তেমনি তোমরা সবসময়ে আমার চোখে 
চোখে রয়েছ। যোগের নামে আমাদের দেশে আসন মুদ্রা ও নানাবিধ গুহা ক্রিয়া কৌশল চলে। জানবে, যোগের 
পথে প্রধান অন্তরায় মনের চঞ্চলতা। আমাদের শান্ত্র অনস্ত তার ব্যাখ্যাও অনস্ত। নানা মুনির নানা মত। কারও 
মতে রেচক পৃরক কুম্তকাদি নানা রকম শ্বাস প্রশ্বাস ক্রিয়া করলে মন সংযত হয়। কারও মতে আহার-সংযম 
এরং ইন্দ্রিয় সংযমই মন দমনের একমাত্র উপায়। যাইহোক, মায়ের নির্দেশেই আমি যোগের এই-তন্তগুলির 
প্রকৃত তত্ব এক একটি রোজ ব্যাখ্যা করে শুনাবো। আজ আমি তোমাদের অস্তরিন্ড্িয় লোভ, বাসনা-বিচার 
সম্বন্ধে বলব। সারাদিন তা তোমরা মনন করবে। 

অন্তরিন্দরিয় লোভ ও বাসনা বিচার £ __ বৈদাস্তিকদের মতে এই সংসার হল চিৎ জড়ের গ্রস্থি। চৈতন্য ও 
জড়ের মধ্যে এই যে যোগসূত্র তারই বিভিন্ন অবস্থার নাম মন, বুদ্ধি, চিত্ত এবং অহঙ্কার। এইগুলিকে অস্তরিন্িয 
বলা হয়। মনের স্বভাব সংকল্প ও বিকল্প। বুদ্ধি হল নিশ্চয়াত্মিকা বৃত্তি অর্থাৎ 015০1118170 18০, যা 
নিয়ত অনুসন্ধান করে এবং সঞ্চয় করে সেইরূপ বৃত্তিকে বলা হয় চিত্ত আর আমি দেখি, আমি করি, এটি 
'আমার ইত্যাদি যে অভিমানাত্মিকা বৃত্তি বেদাস্তে তারই নাম দেওয়া হয়েছে __ অহঙ্কার। একটি উদাহরণ দিলে 
বক্তব্য সহজতর হবে। যেমন তোমার কোথাও একটি ফুল দেখলে __ সঙ্গে সঙ্গে মনের মধ্যে প্রশ্ন জাগল __ 
এটি কি ফুল? বেলফুল? না, গোলাপফুল? ফুলের স্বরূপ নির্ণয় করতে পারছ না, মনে সংশয় জাগছে। সহসা 
তোমার অন্তরে আর এক বৃত্তির উদয় হল, নানাদিক বিচার করে সে জানাল __ উভয় ফুলে গন্ধ আছে বটে 
তবে মনে হয় এটা বেলফুলই হবে, গোলাপ নয়। কারগ গোলাপ ফুলের গাছে কাটা থাকে। যে প্রশ্ন তুলেছিল 
সে মন আর এইভাবে যে 01501707816 করে দিল তার নাম বুদ্ধি। মনকে আমি বলি সেক্সগীয়রের 61971 
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যাক্‌ আমার ফুল দেখা হয়ে গেল। তার লক্ষণ স্বরূপ ইত্যাদি বিষয়ে ধারণা একটি বিশের ভারে সঞ্চিত হরে: 
থাকল। এর পর যদি বেলফুল দেখি তখন আর প্রথমবারের মত সংশর বা সাকেলের দোলা মনকে নাডা'দেরে 
না। এইভাবে এই ফুল দর্শন রূপ অভিজ্ঞতা যেখানে সঞ্চিত হরে রইল, ছাপ পড়লো সেহ9০০/৫ লিওন: 
টির নাম বেদান্তের পরিভাষায় 'চিন্ত' | পুরাণকাররা রূপকের ভাষায় এরই নাম দিরেছেন - চচিত্রগুপ্তের খাতা” 
পুরাণের মতে চিত্রপুপ্তের খাতায় অহরহ জীবের প্রতিটি কর্ম পাপপুণ্যের হিসার লেখা হচ্ছে অর্থ জীবের 
প্রতিটি ভাবনা, চিন্তা ও কর্ম __ সব কিছুর ছাপ পড়ছে, ঠিক যেন একটি শক্তিশালী ্ররংক্রিরা 9ভাারঞভ 
71 1আমি ফুল দেখেছি, রামবাবু দেখেন নি __ এবন্থিধ যে অভিমান; এই বৃত্তিরহ নাম _._ ভহাকোর। 

এহ অহংকারই ন্বরূপবোধের অন্তরার __ এই লৌহযবনিকা না সরলে সা ভীর অনভ্ের স্থার পারলনা, 
অনস্তের নিঃসীম ভূমিতে তার জাগরণ ঘটে না। 

মনই সকল ইন্দ্রিয়ের নিয়ামক, সেই রাজা __ তারই দাপট বেশী। সন্তু রঃ, তম __ এই তিনগুলও 
মনের ধর্ম। এই মনের সঙ্গে বাহক বস্তুর সংযোগহেতুই বাসনার উদয় হয়! বাসনাই রন্ধন, বালনাই স্বরূপরোরের 
একটি শ্রেষ্ঠ আবরক। বাসনা শব্দের মধ্োই বাসনার গুঢ অর্থ লুরারিত। বাসনা: অর্থাৎ রাস-লা, রান লাই, 
থাকা নাই, অধিষ্ঠান নাই। বাসনাশূণ্য না হলে অধিবাস, সোগহংভাবে প্রতিষ্ঠিত হওয়া দ্র নর 

এই বাসনাই আবার লোভের জনয়িত্রী। নরহরি কবিরাজ লোভের স্বরূপ বর্ণনা করতে গিরে রলেছেন 

লোহার্গলো ভদ্রহরো লোলতাক্কো ভয়প্রদ। 
লুনাত্যুভৌ চ যল্লাকৌ তেন লোভঃ প্রকীর্তিত৪ ॥ (বলাকা 

'ল' এর অর্থ লোহার অর্গল (হুড়কা), 'ভ' এর অর্থ ভদ্রনাশক। ভদ্রপদ, কল্মাণপদ প্রাপ্তির পঞচে রানি 
বাধাস্বরূপ তারই নাম লোভ। “লো' এর অর্থ চাঞ্চলাযুক্ত এবং 'ভ' এর অর্থ ভয়দারক__ হা হত চার 
ও ভয় উৎপন্ন হয় এটি লোভের দ্বিতীয় অর্থ। লোভ শব্দের বুুৎপক্তিত তৃতীয় অর্থ হল নুনাতি ভিত 
লোকৌ'-_ যা ইহলোক ও পরলোককে বিনষ্ট করে। 

এ ভয়ঙ্কর লোভ ও ভয়ঙ্করী বাসনার উৎপত্তি ক্ষেত্র মন। কাজেই মন কি বুকম রিগজ্জনর রন্ত হা 
সহজেই অনুমেয়। ॥ 

ধর্মাধর্ম, পাপপুণ্য, সুখ দুঃখের অনুভূতি এবং যাবতীয় প্রবৃত্তি মনেই উদর হয়, অনই জনাংপ্রগা্চ এরা, 
নানাত্ব কল্পনা করে, মনই সৃষ্টি করে জীবভাব। বাস্তবিকপক্ষে স্বরূপতঃ আমি চিন্ময় আত্মা, নারণন্রভার__ 
আমার বাসনা নাই, পাপপুণ্া, সুখদুঃখ, ধর্মাধর্ম, জনমমৃত্যু প্রভৃতি কিছুই নাই॥ যতক্ষণ এই মন লয় নাহ 
ততক্ষণ জীব বুঝতে পারে না যে সে কে? সৃষ্টি কি? অষ্টা কে? ষ্টার সঙ্গে তার সনরহরানি নারাজ 
সঙ্গে সঙ্গেই আত্মজ্ঞানের উদয় হয়। + ট 

কিন্তু বাসনারূপ ইন্ধন যতক্ষণ আছে, মনরূপ বহি ততক্ষণ কিজ্ুতেই নির্বাপিত হবে নাঃ ্রীগুহ 
যশ লাভের বাসনা, স্বর্গ ঈশ্বর, সমাধি এমন কি মোক্ষলাভের বাসনা __ এ সকলই মন্ররূগ 
কাজ করে। তাই যতক্ষণ বাসনা থাকে, ততক্ষণ মন লয় হয় না। বাসনাশৃচ্য মন শ্রগঞ্জ 
লীন হয়ে তবেই স্বরূপাবস্থান সম্ভব হয়। হু 

এদিকে জোর করে বাসনা ক্ষয় করা যায় না। বাসনার তৃপ্তি হলেই বাসনার 
নাই। এক বাসনা পূর্ণ হলেই অন্য বাসনার উত্তব হয়। বাসনার একমাত্র প্রা 
করলেও শাস্তি নাই। এই শ্রেণীর জীবরাই হতাশার শিকার হয় । মনে ॥ 
5৪105060| ৬1 ৪ 0108101000৫ ! মনের সন্তোষ বজায় রাখার 
অসাধ্য নয়। অনেকে এ জন্য জোর করে সংসার ত্যাগ করে! 


১৩২ 


_ বাসনা এব সংসারঃ। তম্মিন্‌ ক্ষীণে জগৎ ক্ষীণং তত চিকিৎস্যা প্রযত্রতঃ॥ 

মৃত্যু সকলের জীবনে অবধারিত পরিণাম জেনেও লোকে মৃত্যুকাল পর্যস্ত আশার জাল বোনে তাই আচার্ষের 
বিখ্যাত উক্তি __ কালঃ নিমেষাৎ হরতি আয়ুস্তদি ন মুঞ্চতি আশা বায়ুঃ।বিরক্তি বা বিদ্বেষবশতঃ কিংবা 
সহসা কোন মর্মযাতনা পেয়ে যারা সংসার ত্যাগ করে, তাদের অস্তস্থলে সংগুপ্ত কামনা বাসনা যখন তখন 
স্থৃতিপথে উদ্দিত হয়ে চিত্তের বিক্ষেপ সৃষ্টি. করে। এটি যোগপথের পরম বিদ্র। যে সকল বাসনা জীবের 
প্রকৃতিগত তা বিচারযুক্ত ভোগের ছ্বারা এবং যে সকল বাসনা অপরের সুখ ভোগ ও বিলাস দেখে বুভুক্ষাবশতঃ 
জেগে ওঠে, তা কেবল বিচারের দ্বারাই ক্ষয় করা যায়। শ্রবণ-মননাদির দ্বারা মনকে দমন করা সম্ভব নায়। 

দ্বিতীয় দিনে একই ভাবে একই সময়ে মহাত্মা ব্যাখ্যা করলেন __ আহার বিচার। 

আহার বিচার £ __ যোগের পথে সাত্বিক আহারের বহুতর প্রশংসা শোনা যায়। গীতাতেও কোন্‌ খাদা 
সাত্তিক, 'কোন্টিরাজসিক এব কোন্টি তামসিক সে সম্বন্ধে শ্রীকৃষ্ণ বিস্তারিত আলোচনা করেছেন (গীতা 
১৭/৭/১০)। অনের সাধককে দেখা যায় তারা সাত্তিক আহারের নামে নিরামিষ ভোজা এবং ফলমূল আহার 
করেন, কেউ বা দিনান্তে, সপ্তান্তে আহারের দ্বারা দেহকে নির্যাতন করে রিপু দমন করতে প্রয়াস পান। এতে 
ত্রমে শরীর দুর্বল ও নিম্তেজ হয়, এমনকি গুরুতর ব্যধি দেখা যায়। ফল হয় এই যে, শারীরিক দৌর্বল্যের সঙ্গে 
ইন্দরিয়গুলিও দুর্বল ও নিস্তেজ হয় এবং ক্রমে মানসিক শক্তিও হাস পায়। কাম ক্রোধ প্রভৃতি রিপুকে এইভাবে 
অবদমন করার চেষ্টাতে ধারণাশক্তি, চিন্তাশক্তি, সাহস এবং একাগ্ৰতা নষ্ট হয়, জোর করে অধম প্রবৃত্তিগুলি 
দমন করতে গিয়ে উত্তম প্রবৃত্তিগুলিও হীনপ্রভ হয়। পরিণামে সে কি সাংসারিক কি পারমার্থিক সকল কাজেই 
অপটু হয়ে পড়ে। 51227555107 বা 17927955107 এর ছ্বারা ইন্দ্রিয় জয় করা যায় না। প্রয়োজন 510191001 

'ারব্রত, একাদশী, উপবাস প্রভৃতির সঙ্গে রিপুর কোন বিশেষ সম্পর্ক আছে বলে আমি মনে করি না। 
পরিমিত ও নিয়মিত পুষ্টিকর আহারের দ্বারা শরীর সুস্থ এবং সবল থাকলে তবেই মন সতেজ ও সবল থাকে, 
যোগসাধনা, উচ্চচিন্তা, সৃষ্ষ্চিস্তা সুস্থ ও সবল মানুষের পক্ষেই সম্ভব। যে সামান্য আহার বা অনাহারের দ্বারা 
অসুস্থ ও দুর্বল, সে কিভাবে নিস্তেজ মস্তি্ধ নিয়ে সূক্ষ্লচিস্তা করবে? আমি তাকে সৎ বা অসৎ যে কোন কাজের 
পক্ষেই অনুপযুক্ত বলে মনে করি। 

“অনেকে নিরামিব.ও আমিষ আহারের উপর অযথা গুরুত্ব আরোপ করে থাকেন। তাদের মনে নিরামিষ 
'আহার সান্তিক খাদ্য, আমিষ ভোজনে রজোগুণ ও তমোগুণের বৃদ্ধি ঘটে। আমিষ ও নিরামিষ ভোজনের 
অনুকূলে ও প্রতিকূলে জগদ্বিখ্যাত চিকিৎসা বিজ্ঞানীদের অনেক মতামত বর্তমান। যে যার রুচিমত ইচ্ছামত 
খাদ্য খেয়ে সেই খাদ্যের পরিপোষক অজজ্র প্রামাণিক উক্তি উদ্ধৃত করেন। 

কিন্ত বাস্তব অভিজ্ঞতা এই যে মৎস্য মাংসাহারীদের চেয়ে নিরামিষভোজীদের কাম ক্রোধ বা তমঃগুণ কম 
এইরকম কোন প্রমাণ পাওযা যায় না। তৃণাহারী ছাগের কামপ্রবৃত্তি ও মহিষের অকারণ ক্রোধপ্রবৃত্তি মাংসাহারী 
জন্তগণের চেয়ে বরং শতগুণ প্রবলই দেখা যায়। চটকপাখী সামান্য তণ্ডুলকণাদি খেয়ে জীবন ধারণ করে কিন্তু 
দিনে পঞ্চাশবার রমণ করে অথচ সিংহ সম্পূর্ণতঃ মাংসভোজী হয়েও বৎসরে মাত্র একবার সিংহীর সঙ্গ করে। 
ভীর জগতে এই রকম বহু দৃষ্টান্ত দেখেও ধারা আমিষ ভোজন ও নিরামিষ ভোজনকে তমঃ ও স্বত্গুণের 
পরিবর্ধক বলে মনে করেন তারা এই সত্যটি ভুলে যান যে, মনই কর্তা শরীর আজ্ঞানুবর্তী দাসমাত্র, মনের 
উত্তেজনা ছাড়া ইন্দ্িয়সকল কখনও উত্তেজিত হয় না। মনকে সংযত না করে শরীরে কষ্ট দিলে কোন ফললাভের 
সম্ভাবনা নাই। বহিরিন্দরিয় নিগ্রহের দ্বারা অস্তরিন্্ি়কে নিগ্রহ করা কদাপি সম্ভব নয়, মিথাচার বিশেষ। 
চ্ছেদিত-ুদ্ধ ছাগলাদি জীবজন্ত তার জুলসত প্রমাণ। রোগ বা বার্ধকাবশতঃ পুরুষত্রহীন ব্যক্তিরাও অতৃপ্ত 
বাসনার দাস হয়ে সর্বদা ইন্জিয়সুখ কামনা করে, এরপ দৃষটান্তের অভাব নাই। বস্তুতঃ রিপুর উত্তেজনা 
শরীরগত নয়, মনোগত। 

পুরাণ বর্ণিত অনেক গল্পে আছে -_ কোন কোন খষি বা মুনি নির্জন পর্বতগুহায় বাস করে গলিত পত্র 
বা বায়ু ক্ষণ করে সহস্র সহস্র বংসর তপস্যা করা সত্তেও একদিন দৈবাৎ উর্বশী মেনকা রস্তা তিলোভমা বা 


অপর কোন সুন্দরীকে দেখে ধৈর্চ্যত হয়েছেন, প্রথম রিপুর উত্তেজনায় তার ইন্রিয় বৈকল্য ঘটেছে। এ হল 


অতৃপ্ত বাসনা এবং শরীর নির্যাতন করে রিপুদমন চেষ্টার ফল। নিঙ্গাঙ্গে কৌপীন এঁটে নিত্য নিহ্বপত্র ভক্ষণ! 
করলেই যে ইন্দ্িযমন হয় এমন কোন কথা নাই। মুনি হিসাবে পরাশরের এত নাম ডাক অথচ দেখা গেল, 
দুশ্চর তপস্যা শেষে তিনি ধীবর কন্যা সত্যবতীকে দেখে উন্মত্ত হয়ে উঠলেন। সত্যবতী বললেন তার শরীরে 
মৎসোর দুর্গন্ধ, মুনি বললেন __ তিনি তা অবিলম্বে পপ্গন্ধ করে দিচ্ছেন! মৎস্যগন্ধা স্বাভাবিক ব্রাডারশতঃ 
প্রকাশ্য দিবালোকের কথা তুললেন। মুনি যোগবলে স্বতন্ব দ্বীপ ও কুয়াশা সৃষ্টি করলেন! তিনি রোগরলে 
এতসব ঘটনা ঘটাতে পারলেন অথচ কামজয় ও রিপুদমন করতে পারলেন না। পুরাণের এ সর ররর রি 
কিছু অতিশয়োন্তি থাকলেও পুরাণ লেখকগণ সচরাচর জগতে যা দেখেছেন, যা প্রারশহ ঘটে বারে, তারই 
বাস্তব রেখাচিত্র যে এঁকেছেন এ বিষয়ে সন্দেহ নাই। আমার বন্তব্য হল, দীর্ঘকাল লোরুলোচনের অরালো :: 
রিপুদমনাদির বাহাকলাকৌশল, যোগের নামে নানা ক্রিয়াকলাপ অভ্যাস করে, এমন কি অলৌরিক রিভুতিলাভ 
করেও যে ইন্জিয়কে দমন করা যায় না, অস্ততঃ পুরাণের বিশ্বামিত্র পরাশররা পারেন নি, তা রেরল জামির 
ভোজন নিরামিষ-ভোজনের উপর নির্ভর করে একথা বিশ্বাস করতে আমার প্রবৃত্তি হয় না। 
আমার মতে যার যা পেটে সয়, তাই তার পক্ষে সাত্তিক খাদ্য। রাংলাদেশে পেঁয়াজরসুনাদি তামসির শা 
বলা হয়, এখানে অনেক আমিষভোজী ব্রাহ্মণ পরিবারে এ সব খাদ্য গ্রহণ একেবারে নিষিদ্ধ! অথচ উ্তরপ্ররেলা : 
ও পাঞ্জাবের কট্টর নিরামফিভোজীরাও পেঁয়াজ রসুনকে অখাদ্য বলে মনে করেন না। দুধ রেলে কারও পেতে 
অত্যধিক বায়ু ও অন্্ হয়, নিরামিয় শাকস্জী ভক্ষণে হজমের গোলমাল হর, তার পক্ষে আমার মতে দুধ ও 
শাকস্জী তামসিক খাদ্য। মাছ মাংস খেলে যদি শরীর ভাল থাকে তাহলে তার পক্ষে তাই সাত্রিক ঝান্য হিগারে 
গণা হওয়া উচিত। আবার আমিষ ভোজন করলে যদি কারও রিবমিষা দেখা বায় তাহলে তার পক্ষে অরনাহি | 
সেটি তামসিক খাদ্য। অর্থাৎ যে খাদ্য যার পক্ষে সুপাচ্য, লঘু পুষ্টিকর এবং তৃপ্তিদারক তাই তার পক্ষে সান্তির | 
খাদ্য হিসাবে গণ্য হওয়া উচিত। আর একটি কথা আমাদের মনে রাখা দরকার, কোন রন্তুর উতর রাভাতে 
হলে সেই বস্তুর উপাদানই প্রয়োজন হয়। স্বণলিঙ্কারে উৎকর্ষ বাড়াতে হলে সোনাই দরকার হয়, কাঠি রাআটি 
দিয়ে তা হয় না। তেমনি পঞ্চভূতাত্মক দেহের পুষ্টির জন্য পঞ্চভৃতাত্মক খাদ্যই আবশ্যক! অন পঞ্চভৃতাক্রর 
নয় সুতরাং ভাবের শুদ্ধাশুদ্ধি এবং বৃত্তিনিরোধে জড়খাদ্য কার্ধকরী হয় না। 
আমার এই আলোচনা থেকে তোমরা কেউ যেন মনে কোরো না যে আমি আমিব ভোজনের পক্ষে কোন 
ওকালতি করছি। আসলে আমি আমিষ নিরামিষ কিংবা তথাকথিত সান্তিক রাজসিক তামসিক হিনারে চিহ্িঃ 
কোন খাদোর উপরেই বিশেষ কোন গুরুত্ব দিচ্ছি না। মুখবিবরের মধ্য দিয়ে কি জাতীর শান লোটে ও 
করানো হল, জিহ্বা কিসের রসাস্াদন করল, তার উপর মনের সন্তণ বা তমোপ্ুগের কোন হামরুজি ডি 
না। আমি পৃেই বলেছি খাদ্য হওয়া চাই সুপাচ্য, পুষ্টিকর এবং তা অবশাই হওয়া চাই পা ] 
্বাস্থ্যরক্ষার জন্য ব্যক্তিভেদে, জলবায়ুভেদে খাদ্যের তারতম্য আবশ্যক। আবশ্যক 
বিষম খাদা যথা, তিক্ত ও অন্র. তিক্ত খাদোর সঙ্গে ঘৃত, একত্রে মাছ মাংস দধি ও দুন্ধ 
ও বাসি খাদ্য সর্বথা বর্জনীয়। 
তুলসীপত্র ও গঙ্গাজল সহযোগে কীচকলা ও আতপচালের হবিধ্যি করলেই মনের 
শাস্কাররা বলেছেন __ যোগাভ্যাসীর পক্ষে আহার সংযম আবশ্যক। অত বাটি; 
ব্যবহৃত এ উপদেশের ব্যাপক ও নিগৃঢ অর্থ আছে। আহার কাকে বলে? আহ 
আহরণ করে তার নাম আহার। সে-কি শুধু জিহাইন্দ্রিয়ের আহরণ? অন্যান্য ই 
লক্ষ্য রাখা দরকার। জিহবা গ্রহণ করল। বহু প্রশংসিত সাত্তিক খাদ যৎ 


৯৩৪ 


না। এ সম্বন্ধে শ্রুতির সুস্পষ্ট নির্দেশ, 
আহারশুদ্ধৌ সতৃশুদ্ধিঃ সতৃশুন্ধৌ ধৰা স্মৃতিঃ। 
স্মৃতির্লভ্যে সর্বগ্রশ্থীনাং বিপ্রমোক্ষঃ ॥ ছছোন্দোগ্য) 

এ মন্ত্রের ভাষ্য করতে গিয়ে শঙ্কর বলেছেন __ 'বিষয়োপলব্ধিলক্ষণস্য বিজ্ঞানস্য শুদ্ধিঃ আহারশুদ্ধি- 
রাগদ্ধেব-মোহ-দৌষৈরসংসৃষ্টবিষয়বিজ্ঞান-মিতার্থ)।" অর্থাৎ রাগদ্েষাদি-দোষ-সংস্পর্শরহিত শব্দাদি বিষয়ের 
যে অনুভূতি, সেই বিষয় বিজ্ঞানের শুদ্ধি হলে পর আহারশুদ্ধি হয়। ইন্দ্রিয় বিষয় হতে যে কূপ রস গন্ধ 
স্পর্শাদির সুখ আহরণ করে তাই আহার পদবাচা। সেই আহরণ ক্রিয়া শুদ্ধ ভাবপূর্ণ হলে তবে সত্শুদধি ঘটে। 
সত্ব শুদ্ধ হলে ভূমা আত্মার সম্পর্কে ধরবাম্মৃতি লাভ হয় অর্থাৎ তদ্বিষয়ক জ্ঞান আর বিলুপ্ত হয় না। ধবা স্মৃতি 
লাভ হলে জন্মজন্মাস্তরের বাসনাবদ্ধগ্রস্থিসমূহের বিপ্রমোক্ষ (বিশেষরূপে মোক্ষ বা বিনাশ) হয়ে যায়। যেহেতু 
আহারশুদ্ধিই উত্তরোপ্তধ অবস্থিত এই সমস্ত সাধনের মৃলীভূত কারণ, সেজনা আহারশুদ্ধি অর্থাৎ মনের বিকার 
দূর করা বিষয়ে শান্ত্র এত গুরুত্ব আরোপ করেছেন। 

আমিষ-নিরামিষ খাদা প্রসঙ্গে বৈদিক ঝষিরা যা বলেছেন, তাই আমার মতে চরম কথা। তারা বলেছেন 
-_ বিষয়াভিলাষং আমিষং, তদ্রাহিত্যং নিরামিষং বা। বিষয়ের প্রতি আসক্তিই আমিষ ভোজন। মন আসক্তি 
শৃণা হলে নিরামিষ ভোজন হয়। শাস্ত্রে যেখানে নিরামিষ ভোজনের প্রশংসা আছে তার একমাত্র উদ্দেশ _ 
মনকে আসক্তি শুন্য করতে হবে। মন আসক্তি শূন্য হলেই আত্মর্জোতিঃ উদ্ভাসিত হয়। 

মহাত্মার কষ্ঠম্বরের গমগমানি ধীরে ধীরে মিলিয়ে গেল। রঞ্জানের ঘড়িতে দেখলাম সাড়ে চারটা বেজেছে 
সমগ্র বনস্থলীতে প্রাণের সাড়া জেগেছে। ভোর হয়ে আসছে। যে কণ্ঠস্বর এতক্ষণ প্রতিধ্বনিত হয়ে আমাদের 
এই হলঘরটাকে নিনাদিত করে রেখেছিল এবং আমরাও যে স্বর এতক্ষণ ধরে তন্ময় হয়ে শুনছিলাম, তা বন্ধ 
হয়ে গেলেও, আমরা তার কষ্ঠমাধুর্যোর তানে বেশ কিছুক্ষণ তন্ময় হয়ে রইলাম। আমাদের কারো বাকাম্ফৃতি 
হল না। | 

রেশ কিছুক্ষণ এভাবে থাকরার পর মন্দিরের বাইরে বেরিয়ে দেখি উদীয়মান সূর্যের লাল-রশ্যি নর্মদার 
স্বচ্ছ জলে হিল্লোলিত হয়ে অপূর্ব দৃশ্যের রচনা করেছে। আমরা করজোড়ে সূর্য-বন্দনায় রত হলাম। এরপর 
নর্মদাকে স্পর্শ ও প্রণাম করে প্রত্যেকেই নিজ নিজ নিত্যকর্মে মন দিলাম। 

যথারীতি তৃতীয় দিনে একই সময়ে একই ভঙ্গীতে মহাত্মা ব্যাখ্যা করলেন __ মন জয়ের গুহা কৌশল 

মন জয়ের গুহ্য কৌশল £ __ মনের 0০1121616 7719175101781101 এবং 51101791107 ছাড়া (যোগের 
রাজ্যে কখনও প্রবেশ করা সম্ভব হয় না। মন স্বভাব-চঞ্চল। গীতাতে শ্রীকষ্ অর্জনকে বলেছিলেন 

চঞ্চলং হি মনঃ কৃষ্ণ প্রমাথি বলদ্দুঢ়ম্‌। 
তস্যাহং নিগ্রহং মন্যে বায়োবিয় সুদুক্ষরম্।। (৬/৩৪) 
হে কৃষ্ঃ, মন অত্যন্ত চঞ্চল। বাতাসকে হাতের মুঠোয় পুরা যেমন কষ্টকর তেমনি মনকে দমন করাও 
তেমনি বা ততোধিক দুঃসাধা। শ্রীকৃষ্ণ কথাটিকে উডিয়ে দিতে পারেন নি। অর্জনের এ উক্তিকে স্বীকার করে 
নিয়েই তিনি ব্যবস্থাপত্র দিয়েছেন __ অভ্যাস ও বৈরাগ্ দ্বারা দুরভ্ত মনকে নিগ্রহ করা যায়, সংযত করা যায়। 
প্রায় তাবৎ টাকাকারদের মধ্যে 'অভ্যাস' শব্দের কেউ অর্থ করেছেন ধ্যানের 018০1০9, কেউ নানারকম যোগ 
প্রক্রিয়া 8০1০6 আবার কারও মতে নিরস্তর কৃষ্ণনাম জপের 101০6 ! আর “বৈরাগ্য' শব্দের অর্থ তাদের 
মতে বিষয়ের প্রতি বিতৃষ্ণা বশতঃ সংসার ত্যাগ, সন্ন্যাস গ্রহণাদি। আমি টাকাকারদের সঙ্গে একমত নই। 
কারণ তাই যদি হত, তাহলে শ্রীকৃষেের উপদেশ প্রাপ্তি মাত্র অর্জন হয় ধ্যান জপাদি যোগাভ্যাসে লেগে পড়তেন 
নয়ত কৌপীন সম্বল করে গিরিগুহায় আশ্রয় নিতেন! অর্জনের জীবনে বাস্তবে তা ঘটেছিল কি? 

'আমার মতে -_ অভ্যাস শব্দের অর্থ আত্মার সমুখস্থ হওয়া, আত্মমুখী হওয়া, আত্মার সঙ্গে একত্ববোধ, 
সামরস্যলাভ বা আত্মতত্তে আরূঢ় ও অধিষ্ঠিত থাকা। কারণ, অভ্যাস শব্দের বুৎপত্তিই হল___ অভি - অস+ 
ঘএ্‌ (ভাবে)। অতি উপসর্গের অর্থ সম্মস্থ হওয়া, একীকরণ এবং বিদ্যমানতা। অস্‌ ধাতুর অর্থ হওয়া বা 
থাকা। “বৈরাগ্য' শব্দটিও এসেছে রনজ্‌ ধাতু হতে। রি-রনজ্‌+ ঘঞ (ভাবে) - বিরাগ; বিরাগ + ফ্য প্রত্যয় 
করে বৈরাগ্য শব্দের উৎপত্তি। রনজ্‌ ধাতুর অর্থ রাঙানো। বিশেষ রঙে রাঙিয়ে যাওয়া। আত্মাই একমাত্র সত্য 
বন্ত,স্বরূপতঃ আমি আত্মা _ এই বিশেষ বোধে, বিশেষ ভাবে এবং বিশেষ রঙে রেঙে উঠা অর্থাৎ প্রতিবোধিত 
হওয়াই প্রকৃত বৈরাগ্য। বলা বাছুলা, এই অর্থে অভ্যাস ও বৈরাগোর দ্বারা মনকে জয় করা যায়। 


১৩৫ 
কোন কোন মহাত্মা বলেন মনকে জয় করার দুটি উপায় __ ১) হঠ্‌সে ২) উর প্রেমসে। রোচক উদ্াহরণের 
মাসে এই তত বুঝতে দিয়ে গায় বলে বকে 
করাটা কিরকম? যেমন হঠাৎ কোন দুষ্ট বলদ দড়ি ছিড়ে যদি পালিয়ে যায় আর গৃহহথামী বদি, সেই রলদের। 
পেছনে মাঠে মাঠে দৌড়াতে থাকেন তাহলে অনেক দৌড়াদৌড়ি করার পর শেকে হয়ত রলদটিরেতিনি ধরতে 
পারবেন কিন্তু তখন দেখা যাবে গৃহস্থামীর ক্রান্ত, বলদটিও হাঁপাচ্ছে। সেই বলদ দিয়ে তখন ভার -শ্রমসাধা 
কোন কাজ লাঙ্গল টানা ইত্যাদি সম্ভব হবে না। ঠিক এই রকম, কৃচ্ছসাধনের (হঠ্‌সে) দ্বারা ক্রিষ্ট দেহে মনরে 
অস্তে নিগ্রহ করতে পারলেও তখন গৃহ্বামী সেই মন দিয়ে ব্রন্মচিভ্া সম্ভব নয়। পক্ষান্তরে; বলদটি দড়ি ছিড়ে 
যখন পালাতে থাকে যদি অহেতুক দৌড়াদৌড়ি না করে, কিছু বাঁশপাতা রা ঘাস_নিয়ে “জার জার়/রলে 
আসবে, ধরা পড়বে। গৃহস্বামীর ক্রেশ হবে না, গরুটিও ক্লান্ত হবে না। দুষ্ট মনরেও এইভারে প্রেম ররেরাদ্ারা 
বশীভূত করা যায়। এই সব রোচক গল্প বলতে ভাল লাগে, শুনতে ভাল লাগে। নিগ্রহ ও কচ্ছনাধনের চেরে 
প্রেমের পথ যে সহজতর, এ সব কথা তার পরিপোষক দৃষ্টান্ত হলেও এর কোন রান্রর দুল নই! 
দুর বিক্ষিপ্ত মনকে নিগ্রহের পথে অবদমন করা যায়, জয় করা যায় না একথাও যেমন সত, তেমনি 
মিষ্ট কথার জারক রসে মনকে ৫॥/15 ও ৫15501/5 করার এই মধুর কল্পনাও একটি বাতুল চিন্তা মার/অন 
জড়, এই জড় মনকে নিষ্থিয় করতে পারলেই যে আত্মচৈতন্যের অনুভূতি লাভ হবেই এমন রোন রারা নহি 
তবে, যোগের পথে অভীষ্ট লাভ করতে হলে উদ্দাম মনের বহমুখীন্‌ বৃত্তিগুলি যে সংযত করা প্রয়োজন এরর 
অবশ্ই স্থীকার্য। তাই মন জয়কে অগ্রাধিকার দেওয়া হয় এবং প্রায় লোকের কাছেই শোনা বার হারের, 
সময় মন কিছুতেই একাগ্র ও স্থির হতে চায় না। ইষ্ট চিন্তার পরিবর্তে স্্ীপুত্র পরিজন অফিস আদালত নানারিয 
সংসার চিন্তা মনে এসে ভীড় করে। এই চঞ্চল মনকে একাগ্র করার উপায় কিঃ টি ৃ 
আমার মতে মনের চঞ্চলতা নিয়ে অহেতুক কাতর হওয়া বা মনের উপর অযথা গুরুত্ব দিরার প্রয়োজন 
নাই। ধর, ধ্যানে বসেছ, চাইছ রায়ন্ত্র্ত স্থানে মন একাগ্র হোক, ধোয় বন্ততেই লগ্ন থাকুক রিন্ত মন ছুটে 
চলল কখনও প্রিয়জনের দিকে, কখনও বা তুচ্ছাতিচুচ্ছ বিষয়ে, বহু বিরক্তিকর সমস্যার অকিঞ্চিত্কর দৃশ্যাতরে। 
প্রাথমিক স্তরে এই রকম অভিজ্ঞতা সকলেরই হয়। এই অবস্থা হতে অব্যাহতি লাভের একটি শুর গার 
আছে। প্রথমেই স্মরণ কর, কার ধ্যান করছ? তার স্বরূপ কি? ধোয় বন্ত সান্ত না'অনভ্ভঃ তিনি সর্বরযালী, 
না একদেশী? তোমাদের উপাসা যদি ব্রহ্ম হন, আত্মদর্শনই যদি তোমাদের লক্ষ্য হয়, তাহলে মনের প্রেক্ষাদাটে 
যত লহরই উঠুক না কেন, আমি ত মনে করি তোমাদের ধান ও মনন ঠিক মতই হচ্ছে। কারণ সাক্ষাত 
ঝিরা বলেছেন __ ক্রম সর্বব্যাপী, সর্বং খব্িদং বরক্া, নেহ নানাস্তি কিঞ্ষন। এ তদের অপরোক্ষানুভূতির, 


কেউ নাই ___ তুমি নিজেও বর্গ, সর্বত্র নাম রূপ উপাধির অন্তরালে ত সেই একমেবাছিত 
যা দেখছ মন যে চিত্রই সামনে আনছে সে ত ব্রচ্মেরই রূপ॥ কাজেই ক্ষু্ন হবে কেম 
ত আসছে __ নানা রূপে, নানা সাজে। অনাভাবে ঘুরিয়ে বলা যায়, আত্মারই বহুধা 
নানা দৃশ্য দৃশাস্তর, বর্াঢা নানা বীচিবিভঙ্গ __ গুলি ত. তোমারই চিদ্বিলাস। কেবলই বাঃ 
চঞ্চল মন বহিনুখ', কিন্তু সেই অদ্বিতীয় পরমসত্তা ছাড়া মন নামক আর কোন কি তী 
ভাব তারই প্রকাশরূপে। কাজেই মনের চাঞ্চল্য নিয়ে এত উতকার প্রয়োজন 
ভাসুক সে ত ব্রহ্মেরই রূপ, যে চিন্তাই জাগুক সেখানে, ত ব্রা জাগছে 

এই পদ্ধতির অবশ্যস্ভাবী ফল হয় এই যে এতে ধীরে ধীরে সকল বি৷ 
এর ধারা কেন্দ্রমুখী হয়, মন অবরোহের পথ ছেড়ে আরোহের 
উধর্বগতি! তখন মন আর অন" থাকে না, উল্টে গিয়ে তা: মু 
মমত্বের অবসান। অহং এর যবনিকা এইভাবেই 
জীবাত্ার সমুখান। 'নম' ত শুধু নমস্কার নয়, তাতো ব্রহ্ম! কারা 
ভাস্করের রুদ্রাধ্যায় ভাবো আছে __  স্বাহাস্বধা বং 


১৩৬ 
শব্দের তাৎপর্য। 
গেল। বুঝলাম, তীর অন্তর্ধান ঘটলো। 
সকালবেলায় জান, তর্গণ, শিবপৃজা _ও মহাত্মার বিভিন্ন যোগতত্বের আলাপ আলোচনা এবং সবশেষে 
বিশ্রাম করেই দিন কাটতে লাগল। মহাত্মার কষ্ঠস্বর শোনার আশায় রাত্রে দু'চোখের পাতা এক করতে পারি 
না: পাছে ঘুমিয়ে পড়লে মহাত্মার যোগের ব্যাথা শোনা থেকে বঞ্চিত হই। উদগ্ব আকাঙ্বা এবং উৎকণ্ঠা নিয়ে 
বসে থাকলেও আমাদের চোখ ঘুমে আচ্ছন, মাঝে মাঝে ঢুলছি, আবার জেগে উঠে রঞ্জনের ঘড়ি দেখছি। 
চতুর্থদিনে যথাসময়ে ধ্বনিত হল তীর কন্ঠস্বর তিনি ব্যাখা করলেন __ মনের পরিবীক্ষণ ও পরিবিষ্টি। 
মনের পরিবীক্ষণ ও পরিবিষ্টি £_ মুখে যাই বলা হোক, এভাবে সর্বত্র সর্ববস্তুতে ব্রহ্াবুদ্ধি ও ব্রহ্মাবোধ 
সম্ভব কিনা? আমার মতে সম্ভব। বেদাস্তের সাধকমাত্রেই এই রহস্য অবগত আছেন। একটি ০০701916 
6%21155 দিই। মনে কর ধ্যানে বসেছ, মন সহসা চলে গেল কাপড়ের 'দোকানে। একটি সুন্দর কাপড়ে মন 
নিরদ্ধ হল। তখনই ভারতে হবে, এঁ কাপড় আসলে ব্রহ্মই। কেন? কি ভাবে? ভেবে দেখ, কাপড়টি প্রকৃত 
পক্ষে রি? কাপড় ত কতকগুলি সুতার সমষ্টি। সুতা এসেছে কোথা হতে? তুলা হতে। তুলা এসেছে তুলার 
গাছ হতে। গাছ এসেছে একটি বীজ হতে। বীজটি মরা হলে ত গাছ জন্মাত না। জীবন্ত বীজ গাছের মূল কারণ। 
জীরভ বীজ মানেই তার মধ্যে আছে চিত্ধারা। কাজেই বন্ত্রখানি মূল চিৎ এরই প্রকাশ বিকাশ নয় কি? 
এইভাবেই প্রাতরুথায় সায়াহং সায়াহ্াৎ প্রাতরভ্ততঃ __ সারা দিনমানে প্রাত্যহিক জীবনচর্চায় মধ্যে যে যে 
ব্যক্তি বন্ত বা দৃশ্যের সংস্পর্শে আসবে, প্রত্যেকের মধোই ব্র্মত্ব আরোপ করতে থাক। করতে থাক মূলের 
অনুসন্ধান শয়নে স্বপনে ধ্যানে জাগরণে তোমাদের সর্বক্ষণের চিন্তা হোক __ 
ভোজন আমার আহুতি প্রদান, 
ভ্রমণ আমার প্রদক্ষিণ জ্ঞান 
শয়ন আমার সাষ্টাঙ্গ প্রণাম __ 
প্রতি কথা মোর মন্ত্। 
যে ভাবেই বসি সেই ত আসন, 
প্রতি অঙ্গভঙ্গী মুদ্রা বিরচন, 
যে চিন্তাই করি তারই ধ্যান করি __ 
এ জীবন তীর যন্ত্র॥ 


বু্স্বরূপতা নির্ণয় করতে হবে। এ যেন তাতে ব্রহষবদ্ধি আরোপ করে, তার মধোই 


নিতেন সন ও ইতি সকল বিষয়ে জড় পনারঘরূে যাই এনে উপস্থিত করন না কেন, তা 
ডো কভার মে মে এই বোধ দৃঢ় হয় সম অ্তরাকাশ বোধির আলোতে 
হয পদ্ধতির লাম মনের পরিবীক্ষণ ও পরিবিষ্ট। দশ্িকিৎসয বিষয় রোগে জর্জরিত 


"না 


দ্বারা উপরোক্ত পদ্ধতিতে ব্র্গাবুদ্ধি আরোপ করতে পারলে মনের পরিচর্ষা, মনের ব্যাপ্তি এরং ব্রল্গারলোরুন 
এই তিন কাজই সম্পন্ন হয়। 
আচার্য শঙ্ধর এই ভাবনার সূত্র ধরেই “পরাপূজাতে' বিধান দিয়েছেন __ 
তর প্রাণাঃ শরীরং গৃহং 
পূজা তে বিবিধোপভোগরচনা নিদ্রা সমাধিস্থিতিছ ॥ 
বায়ু রূপে তুমি সখা মোর পঞ্চপ্রাণ, 
এ শরীর তোমারি ত প্রিয় বাসস্থান 
উপভোগ তরে মোর যে ভোগ রচনা 
তোমারি ত সে সকল পুজার বিধান, 
নিদ্রা সে ত সমাধিতে সুখে অবস্থান! 
প্রতিনিয়ত এই 11০/011555০018101 এর ফলে ব্রমশঃ ভাবশুদ্ধি হয়, মলের পরিপাক ঘটে! প্রা্থনিক | 
অবস্থাতে এই প্রণালীর মধ্যে দ্বৈতবোধের যে ভাবটি স্ফুটতর, ক্রমে তারও পর্যান ঘটে অন্ৈতরোধের অহানাগর | 
সঙ্গমে। তখন চৈতনোর শুভ্রজ্যোতি সর্বত্র অবাধ এবং নিরবচ্ছিন্ন হয়। ্‌ 
বস্ততঃ সর্বত্র ব্রক্মবৃদ্ধি আরোপরূপে ভাব-সঙ্গমই(0০9712171515956) মহাচেতন সমুখানের (5০৬. ৃ্‌ 
1710 1||070811017) সিদ্ধমন্ত্র। ্‌ 
সোমানন্দজীর ভাষণ শুনতে শুনতে তন্ময় হয়ে গিয়েছিলাম। হঠাৎ ঘরের মধ্যে রিদ্যুতের রালরানিতে 
বুঝতে পারলাম মহাত্মা অস্তিত হয়েছেন। আবিষ্ট চিন্তে প্রত্যেকে গড়িয়ে পড়লাম বে রার নিজের রিছানার॥ 
এরপর সোমানন্দজী পঞ্চম থেকে অষ্টম দিন পর্যান্ত একে একে ব্যাখ্যা করলেন নিনললিরিত তন্গুলি। 
আসন বিচার £__ বেদাস্ত প্রতিপাদিত এই সিদ্ধ পদ্ধতিতেতীর্থে তীর্ঘে মণ ও জান, রহিরাচারের অনুষ্ঠান, 
পদ্মাসন-বীরাসন-সিদ্ধাসনাদির অভ্যাস এবং প্রচলিত পদ্ধতিতে প্রাণায়ামের কোন মূল্য নাই! বেরা রোগীর 
কাছে 'আত্মতীর্থং পরম তীর্থং অন্য তীর্থং নিরর্9থকং।' 
আমাদের দেশে সাধুসমাজে হঠযোগ, লয়যোগ, রাজযোগ প্রভৃতির অনুষ্ঠানকালে রহুরিধ আসন 5 মু্াদির ্‌ 
অভ্যাস প্রচলিত আছে এবং যোগাভ্যাসী মাত্রেই এ সব ক্রিয়াকৌশলের কসরৎকে যোগের অগরিহার্র অজ, ্‌ 
বলে মনে করেন। বিভিন্ন জীবজন্তর নিজ নিজ জঙ্গাদির গঠনানুসারে উপবেশনের 59515 অনুসারেই ও 
সকল আসন কল্পিত। কিন্ত প্রকৃত প্রস্তাবে এ সব আসন সিদ্ধি দ্বারা ব্যায়ামের সুফল লাভ, স্বাহ্ের উন্নতি ্‌ 
ও রোগ নিরামন্লাদি ছাড়া প্রকৃত যোগের ফল __ জীবাত্মার ও পরমাত্থার মিলন বা একাসাধন _রুাও ্‌ 
সম্ভব হয় না। যম নিয়মের অভ্যাস পরিপক্ক হলে আসনসিদ্ধি সহজেই হয়ে থাকে, নচেজ আসন জয় তর ্‌ 
চিন্তের স্থিরতা লাভ অসম্ভব। শান্ত্ে পূর্বোললিখিত বহুবিধ আসনের বর্ণনা থাকলেও প্রকৃতগক্ষে জে জামা 
বসলে সুখে ও আরামে বসতে পারবে, স্থির হয়ে বসতে পারবে, হাটু কন্কন্‌ কোমরব্যথা ইত্যাদি কোনরকম, 
কষ্ট হবে না, মন ব্যথার স্থানে দেহের বিশেষ জায়গায় নেমে আসবে না, চঞ্চলতা জাগবে না: সেইরকম মুরররর 
আরামপ্রদ অবস্থাতে বসবে, এমন কি শবাসনে বা অন্য কোন 1১০5185 এ শুয়ে শুয়েও 'আতুধ্যান করতে গার 
যোগসাধনে কোন 15011811021 615০855 অবলম্বনের উপর কোন গুরুত্ব দেওয়া হয় না। শাচ্ছের বিধান 
সুখেনৈব ভবেদ্‌ যশ্মিন্‌ অজঙ্বং ব্রহ্মাচিভনমূ। রী 
আসনং তদ্‌ বিজানীয়াৎ অন্যে তু সুখনাশকম্। 
__ অর্থাৎ যে ভাবে বসলে অনায়াসে ব্রহ্মচিস্তা করা যায়, তাই আসন গদবাচা, 


রা 


চে 


সুবিধা হয়, সেই স্থানেই আসন করবে। 

এইভাবে যথোক্ত আসনে বসেও যদি দেখেন চিত্ত স্থির হচ্ছে না, 

পাতগ্রল যোগদর্শনোক্ত প্রযত্রশৈথিলা ও অস্তসমাগৃত্তিরূপ উপায় অবল 
প্রযতুশৈথিল্যানভ্সমাপঞ্জিভ্যাম্‌।॥ 


(ক) প্রযত্ূশৈথিলা -_ প্রযত্থশৈখিলা শব্দের মর্ম গা-ছাড়া 
শিথিল করা, আমি দেহ নই, দেহ আমার নয়, এইরকম ভা 


১৩৮ 


" চিন্তার দ্বারা দৃঢ় করতে পারলেই এটি সম্তব। মৃত্যুর সঙ্গে যা দেহ হতে উৎক্রান্ত হয়ে যায় এবং যা উৎক্রান্ত 
হলে প্রিয়জন শোকে হাহাকার করতে করতে দেহটাকে শ্বশানে নিয়ে গিয়ে দাহ বা সমাধিস্থ করতে বাধ্য হয়, 
(সেই 'আমি' দেহের মধ্যে আছে কিন্ত আমি দেহ নই, মনে মনে এই ভাবনা করতে করতেই প্রযত্র শৈথিলা 
আসে। 

(খ) অনভ্ভসমাপত্তি __ অনভ্তসমাপত্তি শব্দের অর্থ অসীমভাব প্রাপ্তি। 'আমার শরীর শৃণ্যবৎ হয়ে আনন্দ 
আকাশে মিলে গেছে, আমি_আকাশবৎ শূন্য' ইত্যাকার ভাবনাকে অনস্তসমাপত্তি বলে কারণ এইরূপ ভাবনা 
দ্বারা অনভ্ভকে সমাপত্তি অর্থাৎ সম্যক প্রাপ্তি ঘটে। সাধক অনভ্ভ ভাবতে ভাবতে খণ্ডিত সকল বস্তুর কথা ভুলে 
যায় তখন আর পরিচ্ছিন্ন দেহের দিকে মন থাকে না। 

আসন প্রতিষ্ঠার এই দুইটিই লক্ষণ __ এই দুটি উপায় মন জয় করার অমোঘ পদ্ধতিও বটে। আসন 
প্রতিষ্ঠা হলে এ দুটি লক্ষণ প্রকাশ পাবেই, এই হল পতগ্রলির অভিমত। কাজেই আসনসিদ্ধির এই লক্ষণ 
'বিচারেই আশা করি বুঝতে পারছ যে অন্ধপরম্পরাক্রমে কতকগুলি কসরত কোনমতেই 1১959195145 এর 
উপর নির্ভর করে না। 

'আসন শব্দের ব্যুৎপত্তি এবং পুজাকালে অবশ্য অনুষ্ঠেয় বহু প্রসিদ্ধ আসনশুদ্ধির মন্ত্র বিচার করলেও 
| আমার বন্তবাই প্রতিপন্ন হবে। আসন শব্দ আস্‌ ধাতু হতে নিষ্পন্ন। আস্‌ ধাতুর অর্থ __ উপবেশন, অবস্থান। 
| কাজেই আসনের অর্থ স্থিরভাবে উপবেশন বা অবস্থান। শরীর মনে যেন কোনরূপ চঞ্চলতা না আসে। এটি 
'কি'করে সম্ভব? কি করলে আসন স্থির হবে? স্থিরতা কে দিতে পারে? যিনি স্বয়ং স্থির, তিনিই স্থিরতা দিতে 
পারেন, যে স্বয়ং চঞ্চল সে অন্যকে কিভাবে স্থিরতা দিবেন; ব্রন্গই স্থির পদার্থ, দৃশামান সকল পদাথই ত নিত্য 
চঞ্চল। কিন্তু এই ব্রহ্মশক্তিকে ত প্রাথমিক অবস্থাতে সাধক দেখতে পান না, তবে কার কাছে তিনি স্থিরতা 
প্রার্থনা করবেন? সাধক একটু চিন্তা করলেই বুঝতে পারবেন পৃথিবীর উপর কত বস্তুই না চলিষুঃ কিন্তু তার 
মধ্যেও সরুলকে বুকে ধারণ করে পৃথিবীই স্থির আছেন। এই জন্য পূজার পূর্বে আসনশুদ্ধির উপর খধিরা 
অত্যন্ত গুরুত্ব দিয়েছেন এবং গভীর ভাবোদ্দীপক একটি মন্ত্র রচনা করেছেন __ 

পৃথী ত্বয়া ধৃতা লোকা দেবি ত্বং বিষুদ্রনা ধৃতা। 

| ত্ঞ্চ ধারয় মাং নিত্যং পবিভ্রং কুরু চাসনম্।। 
এই মন্ত্র কেবল তোতাপাখীর মত আওড়িয়ে একটা ফুল আসনের উপর ছুঁড়ে দিলেই চলবে না, গভীর 
| ভাবে ভারতে হবে যে, সত্যিই ত পৃথিবীই একমাত্র আমার বা সকল বস্তর আধার। যা সকলকে ধারণ করে 
|] রাখে তার উপরই ত আমার আসন হয়। ভূঃ বা পৃথিবীই সকলকে ধারণ করে রাখে (ধৃতা লোকা)। স্বর্গেও 
| 'ভুঃ' আছে, ভূবলোকেও “ভুঃ' আছে। ধারণশক্তিরই অপর নাম “ভূঃ'। একটি আধ্যাত্মিক তত্তের দ্বারা আমি 

] তোমাদের তা বুঝিয়ে দিচ্ছি। 

] মূলাধারাদি চক্র এক একটি শক্তি বা তত্তের বাচক। মূলাধার কি? পৃথিবী তন্ত। তার উপর জল তত্ব, 

তার উপর অগ্নি তন্তু, তার উপর বায়ু তত্ব, তার উপর আকাশ তন্ব। শ্রুতি বলেছেন -_ আত্মা হতে আকাশ, 

আকরাশ। হতে বায়ু, বায়ু হতে তেজঃ (অগ্নি), তেজ হতে জল এবং জল হতে পৃথিবীর উৎপত্তি। এইভাবে 
প্রকৃতির পরিণামটি যদি চিন্তা করা যায়, তাহলে দেখা যাবে যে সকলের শেষ পরিণাম __ পৃথিবী। যে 

. প্ররিণামের পরে বা নিন্সে আর. কোন পরিণাম নাই, তাই সকলের আধার । মন্ত্রের প্রথমাংশে বলা হয়েছে __ 

“হে পৃথিবী, তুমি সকলকে ধারণ করে আছ'। এ শুনে মনে হবে, শক্তিটা পৃথিবীরই, ব্রচ্মের কিছু নয়। যাতে 

। এই ভ্রম না হয়, এজন্য শেষে আরার বলছেন __ 'দেবি, ত্বং বিষ্না ধৃতা”। যে যে __ শক্তি দ্বারাই ধৃত 

] হয়ে থাকুক, সকলের মূল আধার-শক্তি হচ্ছে বিষুর সন্ধারণশক্তি। বিষুর অর্থ ব্যাপ্লোতি ইতি __ সর্বব্যাপক 

| ্রল্লাচৈতন্য। তাহলে দেখা যাচ্ছে, এই ব্রহ্মাচৈতন্যই প্রকৃত আসন। 

্‌ . মন্্রটর অর্থ আর একটি ব্যাপকভাবে মনন করা যাক্‌। প্রার্থনায় বলা হয়েছে __ 'তুমি আমাকে নিত্য ধারণ 

করে রাখ, আমার যেন দেহে মনে চাঞ্চল্য না দেখা দেয়, আমি যেন ধরব হয়ে যাই, মৃত্যু না হয়, যেন অমরত্ব 
লাভ করি। কোনমতেই আমার যেন ধ্রবত্ব নষ্ট না হয়, মরণ বা চঞ্চলতার অধীন আমি যেন না হই। স্বরূপতঃ 
আমি বিষুপ্শক্তি, আমার যেন আসন্চ্যুতি না ঘটে! 

মনতোদিষ্ট ভার বিশ্লেষণ হতে আশা করি এখন বুঝতে পারছ যে আসন হল এক বিশেষ ধরণের চিদ্ভাবনা 


১৩৯ 
__ যে চিদ্ভাবনা হতে হ্র্য ও সুখ উৎপন্ন হয়। রি 

এই নিগুঢ ভাব মনে রেখেই মহাযোগী পতর্ালি আসনের সংজ্ঞা দিয়েছেন. ছররসুখনাসনমু(সাধনপার 
৪৬) অর্থাৎ যাতে চিত্তের সথিরতা এবং সুখলাভ হয়। বলা বাছলা, চিনতর হ্িরতাও ভার রিশের কোন তর 
ভঙ্গিমার উপর নির্ভর করে না। পদ্মাসন, সিদধাসন, সবস্তিকাসন, বন্াসন, মৎস্যোন্রাসন, কাকাসন, বীরাসনাদিতে 
মুদ্রিত চোখে বসে থেকে কারও মন যদি বিষয়ভোগে আসম্ড ও চঞ্চল হয়ে রাইরে ভ্রমণ করে থাকে; তাহলো 
তার এ সব তথাকথিত যৌগিক আসনে কি লাভ হবে? 

আসন সম্বন্ধে আমাদের দেশে অনেক ভ্রান্ত ধারণা প্রচলিত আছে। কেউ একরারও ভেরে দেখে না, এ দুর 
আসনে বসে 'সমকায়শিরোগ্রীবঃ' না হলে যদি যোগসিদ্ধি না ঘটে, তাহলে ঝি অষ্টারক্র রর দেহে আটটি 
বাক ছিল, তার কি তাহলে যুক্তি হয় নি? অনেক অনেক বৃদ্ধ মহাম্মাকে দেখা গেছে ররসের ভারে তারা চিজ 
পৃষ্ঠ ন্যুজ দেহ হয়ে পড়েন। যেহেতু সে সময় তার এ সব তথাকথিত যৌগিক আসনাদিতে রসরার সামর্থ 
থাকে না, এজন্য কি তাদের আত্মার উৎক্রমণ ঘটবে না? মৃত্যুকালে মানুষ বসে থারুকু, শুয়ে এারুর রিংরা! 
তার দেহ আঁকা বাঁকা কুড়ানো যে কোন অবস্থাতেই থাকুক না. কেন, তার যখন মৃত্যু হয় অর্থাৎ লিঙ্গদেহার 
আশ্রয় করে আত্মার এই স্থল অন্নময়কোষ ত্যাগ করতে যেমন কোন বাধা হয় না, তেমনি যোগী যে রোন 
অবস্থাতেই থাকুন না কেন তার দেহত্যাগে তথা অনস্ভে মিলিত হওয়ার পথে দেহের স্থিতি রা ভঙ্গী রান রায় 
হতে পারে না। সময়কায়শিরোগ্রীবঃ বা. আসনবন্ধ না হয়েও যখন চিৎক্ষেত্রে সূন্ল্চিন্তা ও প্রজ্ঞার লাহারো 
বিজ্ঞান বা দর্শনের জটিল সমাধান সম্ভব হয়. তেমনি চিদ্ভাবনার দ্বারাও চিন্তে সুখ ও  ছৈর্যলাভ তথা জনভে 
বিশ্রান্তি ও পর্যাবসান সম্ভব। আসনের মূল রহসাই হল পরমাত্মার সন্নিহিত হওয়া, পরসান্মহি নুন্ররাগ, 
একমাত্র তাতে অধিষ্ঠিত হলে তবেই বৈষমোর ইতি হয়, অনন্ত স্ব প্রশা্তি এবং সামরস্য লাভ হয় । 

যথা সমুদ্রং সমবাপ্য নদাঃ প্রশাস্তকল্লোলরয়া ভবস্তি। 
ভূতেন্দ্িয়াণি তথৈব আত্মনি বিকারমুক্তানি লভন্তে শাভভিমূ। 

- নদীসকল যেমন মহাসাগরে মিলিত হয়ে তরঙ্গ ও কোলাহল হতে মুক্ত হয়, তেমনি গঞ্চমহাভূত এর; 
ইন্জিয়াদি যাবতীয় বিকার হতে মুক্ত হয়ে আত্মক্ষেত্রে মিলিত হলে তবেই অনন্ত শাভিলাভ করে ॥ মহাসাগর 
যেমন নদীগুলির লয় ও স্র্যোর ক্ষেত্র অর্থাৎ যথার্থ আসন পদবাচা তেমনি বেদাভ্ত-যোগীর,কাছে জ্োতিঃমরান, 
জ্ঞানন্বরূপ, আনন্দন্বরূপ পরমাত্মাই মূল আসন -_ যথার্থ আসন। অন্য আসন বিডন্বনা মাত্র! 

প্রাণায়ামের 'প্রহেলিকা ভেদ ৫ __ জ্ঞানমাগীর দৃষ্টিতে প্রাণায়াম পদ্ধতি স্বতন্ত্র! কামারের ভন্তার অত. 
বাযুগ্রহণ ও ত্যাগকে বেদাভ্তযোগী কোনমতেই প্রাণায়াম বলে মনে করেন না। প্রাগায়াম শব্দের অর্থ প্রাদের 
অয়মন্‌ বা বিস্তার। চিৎএর অবম্পন্দনের ধারাই প্রাণ। অবরোহের পথে চিহ্ধারার ফে বক্রগতি দেহছিত 
আবেষ্টনীর মধ্যে আমরা সতত উপলব্ধি করি তার আমরা নাম দিয়েছি প্রাণশক্তি (25715 0472577) শ্রচি। 
প্রাণের সন্ধোচন অবস্থা। এই প্রাণধারা যখন আরোহের পথে অবস্পন্দনের দোষমুক্ত হয় এবং বক্ধগতি তাগ! 
করে তার আস্তররূপ চিৎশক্তির সঙ্গে এক হয়ে যায়, তখন তাকেই বলা হয় _ প্রাণের বিভারলাভ। শ্রানের 
এই উধ্বগতি, বোধির আলো না পড়লে সম্ভব হয় না। তাই বেদাস্তযোগী ১৬, ৩২, ৬৪ ক্রমে বাজনার 
পদ্ধতিতে শুধু শবাসপ্রশ্বাসের ক্রিয়াকে প্রাণায়াম বলে. ভাবেন না! ০ 

বর্তমান সাধক সমাজে প্রচলিত যে প্রাণায়াম বিধি, তাতে রেচক, পূরক ও কুম্তক জং 
বিশেষতঃ মন্তকে অবরুদ্ধ করে রাখার নাম কুস্তক এবং পরে তা নাসিকা দ্বারা ভাগ 


উৎকট বাধি যথা __ উত্মাদরো, যা, হীপনী প্রভৃতির 
জীবনই যে এভাবে বিড়ম্ষিত হয়েছে তার ইয়ন্জা নাই। . . 
প্রকৃত জানদৃষ্টিতে রেচক পুরক কুন্তকের অর্থ হল _ মন 


১৪০ 

প্রপঞ্চকেই সঁতা বলে মনে করে তখন সেই অবস্থার নাম রেচক। বহিরূ্ী জীবমাত্রই সাধারণতঃ এই রেচক 
জারতেইআছো টিবি অবস্থা সাধক যখন মনকে নানা নামরপ হতে গুটিয়ে এনে পর্ণ পররধ জযোজিহরাপ 
আত্মাতে সংযুক্ত করতে পারেন তখন সেটি পূরক অবস্থা। আর, তীব্র সাধন বলে পরমায্মার সঙ্গে যখন অভেদ 
জ্ঞান জন্মে, তখন তা কত্তকের অবস্থা অর্থাৎ অজ্ঞান অবস্থার নাম রেচক, জ্ঞান অবস্থার নাম পূরক এবং 
স্বরূপ অবস্থার নাম কুস্তক। জীবভূমি হতে বিচার করলে জীবের স্বপ্লাবসথা রেচক, জাগ্রৎ অবস্থা পূরক এবং 
তি অবস্থার নাম কুত্তক। এ একই তন্ত পরাবর দৃষ্টিতে বিচার করলে বলতে হয় _ পরব গন 
ইহছানসারে (এ্কোহহং বহসাম প্রজাযেয ইত্যাদি) নিরাকার অবস্থা থেকে সাকার বিরাটন্বরপ নাম রূপে 
বিস্তার হন, তখন সেই অবস্থার নাম রেচক, যখন পরমাত্মা নাম রূপকে ত্যাগ করে (নামরূপং বিহায়), নাম 
পাটের আধার এই জগংকে সঙ্কোচ করে আপনার স্বরূপ কারণে লয় ঘটাতে প্রবৃত্ত হন, তখন ত পৃর্ক এবং 
যখন তিনি স্বয়ং কারণরূপে কারণেই থাকেন, থাকেন 'স্বে মহিনি' __ তখন তা কুন্তকের অবস্থা। 


জিিইসরবত বিরাজিত ও ব্যাপ্ত, যৎ যৎ বস্তুতে দৃষ্টি পড়ছে তৎ সমুদয় আমারই প্রকাশ __ বিকাশ, তখন, 
ভার বরের অবস্থা রাইরের দৃষ্টি গুটিয়ে যখন তিনি অন্তরের দিকে স্বস্বরপে দৃষ্টি মেলেন, তখন তা পূরকের 
রহ আর যখন সেই অবস্থায় অন্মিতা বোধের লয় ঘটে, পূর্ণতঃ নিজেতে নিজে রমণ করেন অর্থাৎ যখন 
রও লাই; পুরকও নাই __ সম্পূর্ণভাবে যেটি লয় ও নির্বাগের অবহ্া, তখন সেই স্থিতিটির নাম বুন্তক। 
এই হল প্রকৃত প্রাণায়াম তথা রেচক-পূরক-কুম্তকের নিগৃঢ় রহস্য। পাতর্জাল যোগদর্শনের কয়েকটি সূত্র 
আলোচনা করলেই বুঝাতে পারবে, প্রাণায়ামের এই ব্যাখা ও তাৎপর্য ভগবান পতগ্রলি দ্বারাও স্বীকৃত। তার 
মতে প্রাণায়ামের বিধি £ 
্রচ্ছর্দন বিধারণাভ্যাম্‌ বা প্রাণস্য ॥ (সমাধিপাদ, ৩৪) 
তথারঘিত সাংখ্যযোগাচার্ষ এই মন্ত্রের ভাষ্যানুবাদ ও টীকা করেছেন __ অভ্যন্তরের বাযুবে নাসিকাপুট 
বারা প্রযত্র বিশেষের সহিত বমন করা প্রচ্ছ্দন। পরে রেচিত হলে বায়ুগ্রহণ না করে যথাসাধা সেইরূপ স্থির 
শ্যুরথভাবে অবস্থান করাই বিধারণ। এর দ্বারাও মনের স্থিতি সম্পাদন করা যেতে পারে।' এক বিখ্যাত 
রেতায়ারার এই মন্ত্রের অর্থ করেছেন __ 'অত্যত্ত বেগের সহিত বমন হলে যেমন অন্জল বের হয়ে মা 
সেইরূপ বলপূর্বক প্রাগকে বহিনিক্ষিপ্ত করে যথাশক্তি বাইরেই নিরদ্ধ করবে। যখন বাহির হতে ইচ্ছা করবে 
তখন মুলেনদিয়কে উ্্বদিকে আকর্ষণ করে রাখবে ততক্ষণ পর্যন্ত প্রাণ বাইরে থাকবে। এইরাপে প্রাণ অধিক 
সময় রাইরে থারুতে সমর্থ হবে। যখন অস্থিরতা আসবে তখন ধীরে ্ীরে বামুকে ভিতরে এনে পুনরায় সামর্থ 
ও ইচ্ছানুসারে সেইরূপ করতে থাকবে এবং মনে মনে ওক্কার জপ করতে থাকবে। এইরূপ করলে আত্তা 
মন পবিত্র ও স্থির হবে। প্রথমতঃ “বাহাবিষয়ক অর্থাৎ প্রাণকে বহুক্ষণ বাইরেই নিরোধ করা, দ্বিতীয়তঃ 
এআভ্তান্তর' অর্থাৎ প্রাণকে ভিতরে যতক্ষণ নিরোধ করা যায়, ততক্ষণ নিরোধ করা; তৃতীয়তঃ স্তসতবৃত্তি অর্থাৎ 
একসঙ্গেই যে স্থানের প্রাণ সেই স্থানে যথাশক্তি রোধ করা; চতুর্থতঃ 'বাহ্যান্তরক্ষেপী' অর্থাৎ যখন প্রাণ ভিতর 
হতে রহির্গত হতে থাকে তখন তার বিরুদ্ধে তাকে বাহির হতে না দিয়ে, বাহির হতে ভিতরে আনবে। যখন 
প্রাণ বাহির হতে ভিতরে আসতে আরন্ত করবে তখন তাকে বাহির হতে“ভিতরের দিকে ধাকা দিয়া রোধ 
করতে থাকবে। এইরূপে একের বিরুদ্ধে অন্যের ক্রিয়া করলে, উভয়ের গতি রুদ্ধ হওয়াতে প্রাণ নিজ বশে 
আসরে এবং মন ও ইন্দিয়ও নিজের অধীন হবে। তাতে বল ও পুরুষকার বৃদ্ধিপ্রাপ্ত হওয়ায় বুদ্ধি তীর ও 
সুচ্ররূপ হয় এবং অত্যন্ত কঠিন ও সুক্ন বিষয় শীঘ্র গ্রহণ করতে পারে। এতে মানব শান্ত বুঝে আয়ত্ত করবার 
সামর্থ্য জন্মে।' 
| বলা বাছলা, যোগনর্শনের এই সূত্র ব্যাখ্যায় সাংখ্যাযোগাচার্য এবং বেদভাষ্যকার উভয়েই স্থল শ্বাসবায়র 
ক্রিরার দিকে লক্ষ্য রেখেছেন, ফলে এ রকম স্থুলবাখ্যায় ভগবান পতগ্রলির হৃদ্গত আশ যথার্থতঃ 
অভিব্য্ত হয় নি। এখানে খধি বলছেন _ প্রাণের প্রচ্র্দন ও বিধারণ করতে হবে প্রচ্দন শব্দের অথ 
বমন। কিন্তু তা বমনক্রিয়ার মত 'প্রাণকে অর্থাৎ শ্াসবায়ুকে 'বহিনিক্ষিপ্ত করে যথাশক্তি বাইরেই নিরুদ্ধ 
করা' নয়। এর অনতনিহিত তাৎপর্য বাহাবনত সমূহে আপন ্াণসত্তার অনুভর। অন্তরে যিনি প্রাণরূপে, প্রতাব্‌ 
চৈতন্যরাপে প্রতিনিয়ত অনুভযোগ্য হচ্ছেন, তিনিই বাইরে দৃশ্য রূপে, জেয় রূপে পরিদৃশ্যমান হয়ে রয়েছেন 
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_ এইরকম প্রত্যক্ষ অনুভূতি ও সম্বেদনের নাম 'প্রচ্দ্ন'। আর 'বিধারণ' শব্দের অর্থ রিশেরভারে ধারণ 
করা, অনুভব করা। এটিও অন্তরের ক্রিয়া। কাম ক্রোধাদি বৃত্তি রূপে কিংবা ভার সংেক্স প্রভৃতির আকারে 
যা প্রকাশ পায় তা যে প্রাণই, সাক্ষাৎ পরত্যক্‌ চৈতন্য অন্য কিছু নয় ___ জানরিচারের দারা (দৃষ্টি ভান 
কৃত্বা') এইরকম পুনঃ পুনঃ অনুভব করাকেই বিধারণ বলে। সূত্রে বা শব্দের অর্থ এব অর্থাৎ নিশ্চরই। এইররর 
ভাবে প্রাণের প্রচ্ছঙ্দন ও বিধারণ দ্বারা নিশ্চয়ই বিষয়বতী প্রবৃত্তি উৎপন্ন হয় রূপ রসাদদি রিরযরে জর 
করে যে বৃত্তি উৎপন্ন হয় তার নাম বিষয়বতী প্রবৃত্তি। প্রবৃত্তির অর্থ শব্দ স্পশাদি রিরয়ে প্রকুষ্টা নু বৃত্তি! 
এ সম্বন্ধে বিশদ করে বুঝানোর জন্য পরবর্তী সূত্রে খধি বলেছেন, 
বিষয়াবতী বা প্রবৃত্তিরূৎপন্না মনসঃ স্থিতিনিবন্ধনী ।" সেমাধিপাদ, ৩৫) 
মন্ত্রের সরল অর্থ __ বিষয়াবতী প্রবৃত্তি উৎপন্ন হলে চিন্ত নিশ্চরই স্থিতিপদ লাভ করে। সুর্রটির অন্রনিহিত 
তাৎপর্য হল __ মনে কর তোমরা একটি কুল দেখেছ, কুলে বদি প্রাণের পূর্বকিত প্রচ্ছন্ন রুরতে রার 1 
তাহলে কিছুক্ষণ পরেই অনুভব করতে পারবে যে ফুল বলে কোন পৃথক বন্তু ওখানে নাই! তোমাদের প্রাহ ] 
অর্থাৎ 'আমিই' ফুল আকারে প্রকাশ পাচ্ছে। যে 'আমি' ফুলের দ্রষ্টা হয়ে বাইরে দৃশ্য রূপে কুলরে নিতাত 
পৃথক বস্তু রূপে দর্শন করছিল, সেই 'আমিই' __ সেই প্রত্যক্‌ চৈতনাই এ কুলের আকারে ারারিত হে 
রয়েছে। এইরকম যে প্রত্যক্ষ অনুভূতি তারই নাম প্রবৃত্তি। এই প্রবৃত্তির উদয় হলেই যতক্ষণ «রে রিররে এনা | 
সংযুক্ত রাখতে ইচ্ছা ততক্ষণ সেই বিষয়ে মন লাগিয়ে রাখা যায়। ফলে ক্রমে চিত্তের হর্ষ লাভ হর । চিতহের 
লাভ করলে আর কি বিশেষ লাভ হয়?-ঝষি পরবর্তী সূত্রে বলেছেন __ 
বিশোকা বা জ্যোতিম্মতী। (সেমাধিপাদ, ৩৬) 
অর্থাৎ তখন বুদ্ধি বিবর্তিত ও রূপান্তরিত হয়ে “বিশোকা বা জ্যোতিত্মতী প্রজ্ঞাতে পরিপত হরর বু্রিসর 
জোতি্সয় আকাশকল্প। বুদ্ধিসন্্ুকেও প্রাণের প্রকাশ বলে অনুভব করতে পারলে বুদ্ধি শুদ্ধ হয়ে সংরিনে ্‌ 
পরিণত হয়। অনুভূত হয় যে & সংবিদের মধ্যে ওতপ্রোতভাবে 'আমিও” বর্তমান! তখন আর ব্রশ্ািযোগাভানিত 
দুঃখ শোক থাকে না, মন অনাবিল, অনাস্থাদিত আনন্দরসে পূর্ণ হয়ে উঠো তাই এ বুদ্ধিসতের নামি 
বিশোকা। এই সময় ব্রচ্দের জ্যোতির্সর প্রকাশসব্া ধারণা করার ক্ষমতা জন্মায়! তখন যে জ্যোতির প্রাণ | 
ঘটে, সেই জোতিঃ তেজ নয়, তা সৃক্ন বিষয়ের প্রকাশকারী অপরিমেয় জ্ঞানলোক, জানালোকের জারা | 
হেতুই খষি এ সাত্তিক প্রকাশের নামকরণ করেছেন __ জ্যোতিত্মতী। চু | 
এই ব্যাখ্যা থেকে আশা করি বুঝতে পারছ যে, ব্রন্মাকে ধারণা করার উপযোগী সংবিদের 'শ্রকাশা | 
প্রাণায়ামের ফল, তা নিশ্চয়ই স্থুল শ্বাসবায়ুর ক্রিয়া নয়। ও 
পরবর্তী অধ্যায়ে অর্থাৎ সাধনপাদে ভগবান পতগ্রলি এই বিষয়টি আরও স্পষ্টীভূত করেছেন? প্রাণায়ামের 
সংজ্ঞা ব্যাখ্যা করতে গিয়ে খষি বলেছেন __ 
তশ্মিন্‌ সতি শ্বাসপ্রশ্বাসয়োর্গতিবিচ্ছেদঃ প্রাণায়াম$॥! 
যথারীতি সেই সাংখ্যযোগাচার্যা এই সূত্রের অর্থ করে বসেছেন __ বায়ুর শ্বাসরাগ যে 
প্রাণায়াম অর্থাৎ স্থাসগতি ও প্রশ্থাসগতি রোধ 
সৃত্রটির 


তা নয়। এইজনা বলা হয়েছে 'অপ্রতিসংক্রমা' অর্থাৎ, 


] 
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উৎন শ্বাস প্রশ্থাসৈর যে স্বাভীবিক গতি তা নিরুদ্ধ হয়ে যায়। ৪৮ নং সূত্রে ঝষি দেখিয়েছেন যে ছন্দাতীত বস্তুর 
সমীপহ হলে (যা প্রকৃত আসন পদবাচা) তবেই শুধু শ্বাস ্রশবাসের দন্ৰ বা বৈষম্য কেন, সুখ দুঃখ, শীত উঃ 
প্রভৃতি চিততবৃত্তির যাবতীয় দন্দবকে জয় করা যায়। সে অবস্থা জানম় দৃষ্টিতে বিচার, মনন ও নিদিধাসনের 
দ্বারাই সম্ভব, বাহ্য পদ্ধতিতে, কোন কৃত্রিম উপায়ে শ্বাসপ্রশ্বাসকে নিয়মিত বা নিরুদ্ধ করতে সেজনা গলদঘরম 
হওয়ার প্রয়োজন নাই। ৪৭ নং সূত্রের মূলমন্তে খষি ছা্হীন ভাষায় বলছেন, আমিও ইতিপূর্বে আসন বিচার 
প্রসঙ্গে ব্যাখ্যা করে দেখিয়েছি যে চিত্তের অনস্ত সমাপত্তি আসনসিদ্ধির লক্ষণ। এই অনস্ত সমাপন্ন চিন্ত হতেই 
প্রাণের আয়াম বা প্রসারতা জন্মায়। এই অবস্থায় পৃবোক্ত ্রচ্্দন - বিধারণ রাপ প্রক্রিয়া প্রভাবে প্রাণের 
সহাপ্রসার উপলব্ধি যোগ্য হতে থাকে। সাধারণতঃ প্রাণ বলতে যে কেবল হৃদয়দেশে (জছযান্ত্বতী স্থানে, 
আত্মক্ষেত্র) অনুভবযোগা একটুখানি অজ্ঞেয় বস্তমাত্রের ধারণা হয় তা তখন দূর হয়ে যায়, তখন প্রাণই যে 
বিশ্বময় পরিব্যাপ্ত হয়ে রয়েছে তা অনুভব হতে থাকে। যোগের পরিভাষায় একেই বলা হয় প্রাণময় গ্রন্থিভেদ। 
প্রাণময়গ্রস্থিভেদ হলেই অস্তর বাহির পরিপূর্ণকারী অখণ্ড প্রাণসন্তার অনুভূতি জাগে। এইটাই যথার্থ প্রাণায়ামের 
অবস্থা। শ্রদ্ধাপুত আত্তরে একনিষ্ঠ হয়ে একাগ্রচিত্তে পুনঃ পুনঃ প্রচ্ছ্দন বিধারণ রূপ কৌশলের সাহাযো প্রাণের 
প্রসারতা ধারণা করার জন্য চেষ্টা করতে করতেই প্রাণায়াম স্বতঃই উপস্থিত হয়। এই রকম প্রাণায়ামই 
প্রাণারাম। 
যোগীশ্বর পতগ্রলি প্রাণায়ামকে বিভিন্ন অবস্থানুসারে তিনটি প্রধান ভাগে এবং তিনটি উপবিভাগে বিভক্ত 
করেছেন। প্রধান বিভাগ & ১) বাহাবৃত্তিবূপ প্রাণায়াম, ২) আভ্যন্তর প্রাণায়াম ৩) ্তভতবৃত্তিরূপ প্রাণায়াম। 
প্রধান রিভাগ £ ১) দেশবৃত্তিরূপ প্রাণায়াম, ২) কালবৃত্তিরূপ প্রাগায়াম ৩) সংখ্যাবৃত্তিরূপ প্রাণায়াম। 
বাহ্যাভ্যস্তরত্তস্তবত্তি্দেশকালসংখ্যাভিঃ পরিদৃষ্টো দীর্ঘসৃন্ষ্ঃ ॥  (সাধনপাদ, ৫০) 
রাহারিষয়ে জপ রসাদি গ্রাহা পদার্থ সমূহে যখন প্রাণের অনুভব হতে থাকে তখন তার নাম বাহাবৃন্তি। 
সমাধিপাদের ৩৪ সূত্রে এরই নামান্তর _ প্রচ্ছর্দন। এটি আয়ত্ত হওয়ার পর অস্তরপথে যখন নানাবিধ ভাবের 
আলপনা, কল্পনা এবং কামক্রোধাদি বৃত্তির মধ্যেও প্রাণের অনুভব হতে থাকে, তখন তাকে বলা হয় আভ্্ত 
বুত্তি। তারপর যখন এই উভয়বিধ বৃত্তি পরিত্যাগ করে কেবল প্রাণসন্তাই অনুভূত হতে থাকে, তখন তার 


. নাম স্তত্তবৃত্তি। 


অর্রাটীন যোগশান্তে এ বাহা, আভ্যত্তর ও স্তত্তবৃত্তিকেই রেচক পূরক ও কুস্তক নামে অভিহিত করা হয়েছে। 
হিরণ্াগর্ভ* হতে পতগ্রলি পর্যন্ত সুপ্রাটান ঝষি মুনি, যোগীশ্বর এবং দার্শনিকরা শ্বাসবায়ুর নানাবিধ কসরৎ 
'তথা “নার টেপা-টেপির' ব্যাপারকে যেমন প্রাণায়াম বলতেন না, তেমনি তার অঙ্গ রেচক পূরক কুস্তক প্রভৃতি 
শাব্দও তারা কখনও ব্যবহার করেন নি। রেচক পূরক কুম্তক শব্দগুলি উল্লেখ প্রাটান যোগগ্রস্থগুলিতে কোথাও 
দেখা যায় না। 

সে যাই হোক, প্রকৃত সাধক মাত্রেই প্রথম প্রথম এ বাহাবৃত্তি, আভ্যন্তরবৃত্তি ও স্তত্তবৃত্তিকে অবলম্বন করেই 
প্রাণায়াম অভ্যাস করতে থাকেন। পরে অভ্যাসের পরিপক অবস্থায় দেশ কাল ও সংখ্যারূপ সূক্ষ্প প্রাণায়াম 
উপস্থিত হতে থাকে আমার, প্রাণই অবকাশ রূপে এই দৃশ্যমান যাবতীয় পদার্থের আধার রূপে অবস্থান 
করছে, এই রকম অনুভবের নাম দেশবৃত্ত প্রাণায়াম। আমার প্রাণই অখণ্ড দণ্ডায়মান কাল রূপে জগদ্ব্যাপারের 
আধার রূপে অবস্থান করেছে এই রকম যখন অনুভূতি হয় তখন তার নাম কালবৃক্তি প্রাণায়াম। এ দেশ ও 
কালরূপ আধারে আধেয় রূপে অবস্থিত. যে সকল পদার্থ বা ক্রিয়া সেগুলির প্রতি লক্ষা করলেই যে এক, দুই 
[তিন প্রভৃতি _সংখ্যাবাচক প্রতীতি কুটে ওঠে __ তাও যে আমারই প্রাণ ছাড়া আর কিছু নয়, যখন এইরকম 
অনুভূতি জাগে তখন তার নাম সাংখ্যাবৃত্তিপ্রাণায়াম। ইন্দরিয়গ্রাহা স্থুল পদার্থের চেয়ে যেহেতু এই দেশ কাল ও 
সংখ্যা অপেক্ষাকৃত সুক্ষ্প এবং এই অবস্থায় অখণ্ড প্রাণসন্তার অনুভব দীর্ঘকাল ধরে স্থায়ী হয় সেই জন্য 
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* হিরণ্যগর্ভ-_ বেদের মন্ষ্টা ঝি, ভারতীয় খিসমাজে যোগের আদি উপদেষ্টা হিসাবে পুজিত। দক্ষমুনি বলেছেন _ 
“একমাত্র যোগের দ্বারাই ত্ুজ্লানের উদয় হয়। জন্মান্ধ যেমন ঘটাদি পদার্থের চা্ষুব জ্ঞান পায় না, কুমারী যেমন স্ত্রী সুখ বুঝতে 
পারে না, সেইরকম অযোগীও স্বসংবেদ্য ব্র্োর বিষয় কিছুই জানতে পারে না। তাই জীবের মুক্তির উপায় হিসাবে পরম কারণিক 
হিরগ্গর্ভ পৃথিবীতে যোগপস্থার প্রবর্তনা করেছেন।' যোগী যাজবক্যের মত অবশ্য অনযরূপ। তার মতে __ পৃথিবাতে যোগ 
চিররর্তমান, হিরগ্গর্ভও যোগের অনুস্মারক ও বক্তা __ 'হিরণাগভাঁ যোগসা বস্তা নানাঃ পুরাতনঃ। 
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শেষোক্ত তিনটি প্রাপায়াকে দীরঘসষ্ম' নামে অভিহিত করা হয়। 
উপরোক্ত বাহাবৃত্তি, আত্যন্তরবৃত্তি এবং স্তত্তবক্তি প্রভৃতি প্রত্যেকটির অনুষ্ঠানে বার্থ প্রাগারাম নতার্থ 
প্রাণারামে স্থিতির পথে উত্তরণ ঘটলেও মহর্ষি পতগ্রলি বাহ্যান্তরক্ষে্ী প্রপানামের 
মহত্তম অবস্থার কথাও উল্লেখ করেছেন __ ০৮ 
বাহ্যাভ্যন্তর বিষয়ক্ষেপী চতুর্থ ॥ (সাধনপাদ, €১ 
অ্টান যোগী বাসবযুর রেচক প্রক বিল যে নিরোধ অবস্থাকে গালকাল লী 
করেন এবং তাদের অনুষ্ঠিত এ কেবলী কুম্তককেই “বাহাভ্যনর র ক্ষেপী প্রাণারাম' মনে করে আন্মতৃপ্তি অনুভব ৃ 
করেন, বলা বাহুল্য এ দুটি জিনিষ এক নয়। বাহ্যাভ্যনতরক্ষেপী প্রাণায়াম কোনমতেই ক্রিরাসাপেক্ষ নর$ এটি 
প্রাণপ্রতিষ্ঠার পরাকাষ্ঠ,স্বতাই উপস্থিত হয়; সেই অবস্থায় উপনীত হলে অনুভব রুরা যার রে -._ না 
আমার স্বরাপ, পূর্ণতাই আমার ধর্ম, সবেন্দ্িয়বিবর্জিত হয়েও আমি সর্বেল্দ্িসমন্লিত? । ্‌ 
ততঃ ক্ষীয়তে প্রকাশাবরণম্।॥ (সাধনপাদ, 
তখন আযার উপর থেকে করমমল, াধিকমল্ আদল 
চৈতনোর শুভ্রজ্যোতির সতত প্রকাশ। প্রাগায়ামের চরম ফল এইটি। এইজনোই এই ধরচোর জানালার | 
অস্তঃপ্রাণায়মকেই শ্রেষ্ঠ তপস্যা বলা হয়। আপাতদৃষ্টিতে এই অভ্ঃপ্রাণায়াম রিধিরেও ভরিয়া রলো জনে হরে 
কিন্তু মনে রাখতে হবে এবন্িধ ক্রিয়ার যে জ্ঞান হয়, সেই জ্ঞান অজ্ঞানকে নাশ ররে। ্‌ 
এতক্ষণ ধরে প্রাণায়াম সম্বন্ধে যা আলোচনা করলাম তাতে আশা করি বুঝতে পারছ হে প্রাপারানের নয 
প্রগাঢ় ধ্ানক্রিয়া মনন ও জ্ঞানবিচার ওতপ্রোতভাবে অনুস্যত আছে। এ শুধু শ্বাস টানা ফেলা এর রন ররা! 
নয়। মহাভারতে বেদব্াস বলেছেন __ ্‌ 
যদাদৃশ্যতে মু্চন্‌ বৈ প্রাণান্মৈথিলসত্ম। ্‌ 
বাতাধিকাং ভবতোব তস্মান্তং ন সমাচরেৎ॥ (মোক্ষধর্ম, ৩১৬ আ) 
অর্থাৎ ধ্যানশূনা প্রাণায়াম করলে বায়ুর প্রকোপ ও চিন্তচাঞ্চল্য বাড়ে। 'অতএ্রব মিথধিলন এরা 
অনুষ্ঠান করা উচিত নয়। "শূন্যভাবেন যুগ্তীয়াৎ' __ প্রাণকে শূন্যাভাবে যুক্ত করবে। তীর ভারা ভারা রর ও 
প্রাণকেই অনুভব করার চেষ্টা করবে, আর কোন সংকল্প যেন না জাগে। তবেই স্থিতিলাভ করবে নচেং নয় | 
'যোগদর্শন' অনুসারে চিত্তনাশের দুইটি উপায় _ ১) বৃত্তিনিরোধ ২) তনুজঞান। বৃত্িনিরোধেরারানের | 
বিক্ষেপ শক্তিকে এবং তত্তজ্ঞান দ্বারা বিষয়ের অস্তিত্ববোধকে নষ্ট করতে হয়। এই দুটি উপায় এর নাকে 
চালিত না হলে চিন্ত বিনাশ হয় না। একটি সহজ উদাহরণ দেওয়া যাক্‌॥ ভেবে দেখ শিশুকাজে জায়াদের 
মত এই রকম দৃঢ বিশ্বাস ছিল। তাই পুতুলকে খাওয়ানো, পুতুলকে ঘুম পাডানো; পুতুলকে নানা সাজে সাজিয়ে 
তার বিয়ে দেওয়া প্রভৃতি কত খেলাই না ছিল। তখন মা বাবা প্রভৃতি গুরুজনদের মধ্যে কেউ রাধা দি; 
আমাদের পৃতল খেলায় কোন অরুচি হত কি? হত না। বাধা পেলে তখনকার মত খেলা বন্ধ করতে হত, 
হতাম। তাহলে দেখা যাচ্ছে যে পুতুলের উপর মনের আস্তিকাবুদ্ধি থাকায় (মানুষ শু গুতুল সমর 
বোধ) কোন বাধাই শিশুকে খেলা হতে নিবৃত্ত করতে পারে না! পরে কিন্তু বয়স বাড়ার 
করে বুঝতে শিখলাম যে পুতুল নিষ্্াণ পদার্থ, পুতুল খেলায় বৃথা সময় নষ্ট হয় 
পুতুল খেলায় আর মজা পেলাম না, পুতুল খেলা ত্যাগ করলাম। বাল কৈশোরে 
ব্ক্তিভেদে রুচিভেদে নানারকম ঝৌক, প্রবৃত্তি, সখ ও সাধ জাগে! কিন্তু হ 
অসার বলে মনে হয় তখন প্রত্যেকে তা ত্যাগ করে অর্থাৎ কিনা তৎ তৎ 
সেই সব প্রবৃত্তির নাশপ্রাপ্ত হ়। ঠিক এই রকম যে পর্যন্ত আমাদের 
পর্যন্ত মনের ভোগবাসনা কিছুতেই ঘুচবে না। তনুবিচার 
অবলম্বনের দ্বারা মনোবৃত্তি নিরুদ্ধ করা যায় না। 
ক্ষণিকের জন্য চাপা পড়ে মাত্র, পরক্ষণেই সেগুলি 


| 
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অনেককেই বলতে শোনা যায়, রেচক, পুর ও কুস্তকের দ্বারা প্রাণবায়ু আকর্ষণ করতে করতে ক্রমে বায়ু 
ভিন নার হেন বির অচিন যোগী সায়ের মধ বিশেষত হঠযোণী, 
ভিারোরী লাঘযেগী, বৌদ্ধ ও জৈন সম্রায়ের কোন কোন শাখায় এবং মুসলমান সুফীদের মারফত 
নি বাহুর রেচক পুরক কু্তকের উপর অত্যধিক গুরুত্ব দেওয়া হয় তারা অ্বিস্তর সকলেই বিশ্বাস 
রায় নিরোধ হলেই লাকি চিতবৃত্ত নিরুদ্ধ হয়ে অতি সহজেই সমাধিলাভ হয়, এমনকি 
আকাশগমনাদিরও ক্ষমতা জন্মে। এ সব কথার যে কোন বাস্তব মূল্য নাই একটু বিচার করলেই তা ধরা 
লিভ পরমাপনররূপ যে কেউ এখনই তার শ্থাসবায়ু নিরোধ করে দেখ, শ্াসবায়ু রুদ্ধ থাকলেও তার মন যে 
নিবি স্বাধীনভাবে চিন্তা করতে পারবে, রুদ্ধ থাবায় মনের যদৃচ্ছা বিচরণে কোন বাধার সৃষ্টি করতে 
পারে না। অতণব বায়ুনিরোধে মনের গতি রুদ্ধ হয় __ “পবন থিরে মন থির' এ সব কা অনবপ্তব এবং 
ভাযৌভির এ কথা সকলেই জানেন, যে বস্তু যত সৃন্, তার শক্তিও তত বেশী। মন শ্থাসবায়ু অপেক্ষা বছওণে 
কিছুতেই রোধ করা সম্ভব নয়। তাই বশিষ্ঠদেব রামচন্দ্রকে বলেছিলেন _ মন এব সম স্যাৎ মনসো 
নহে একমাত্র বিচারলীল মন নিজেই নিজের গতিরেষ্জ করতে সমর্থ। মন বিচারশত্তি বলে নিজেই 
নিভে নিরোধ না করলে, জগতে এমন কোন শক্তি নাই যা দিয়ে তা সম্ভব হবে। বারা এই বিপরীত কথা 
রলেনারা মিথ্যা উপদেশ দেন মাত! এরমাত্র বিচার-বৈরাগা বলেই মনোবৃত্তি সকল নিরদ্ধ হয়, এ হল 
শাস্ত্রের বাণী, প্রত্যক্ষ উপলব্ধির বিষয়। 

আর যদি তর্কের খাতিরে ধরেই নিই যে শ্বাসবাযুর ক্রিয়ার দ্বারা মনোলয় হয়, তাতেই বাকি লাভ হবে? 
প্রারায়ুরু্ধ হলেই যদি মনোলয় এবং সমাধিলাভ সম্ভব হয়, তাহলে দৈনিকই ত সুযুপ্তি অবস্থায় প্রতোকেরই 
এন ক্কারণে লয় হয়ে থাকে তখন মনের সমাধি ঘটে না কেন? এতেই প্রমাণিত হয় যে মনোলয়, চিনতবৃ্তিনাশ 
এরং সমাধিলাভের জন্য প্রাণবায়ু নিরোধের কোন আবশ্যকতা নাই। বিচার দ্বারা মনে জ্ঞান ও বৈরাগ্যের উদয় 
হলে তবেই মন সব ইচ্ছাতেই লয় হয়ে থাকে। যে কেউ একটু পরীক্ষা করে দেখলেই বুঝতে পারবে, জন্মাব 
আজ পর্যন্ত কত শত মনোবৃত্তি প্রত্যেকের মনে অহরহ উদিত হয়েছে, বিচার শক্তির ক্রমবর্ধমান প্রভাবে 
সেগুলির আপনা হতেই নিবৃত্তি ঘটেছে, লয় পেয়েছে। এ ত প্রত্যক্ষ অভিজ্ঞতা। সেজনা কি কাউকে কখনও 
জন্বাভারিক পদথায কৃত্রিম উপায়ে প্রাণাবায়ুকে রুদ্ধ করতে হয়েছিল কি? চিন্তা করে দেখ, শিশুকালে আমাদের 
পতুলখেলা প্রভৃতি যে সব মনোবৃত্তি ছিল, এখন সেগুলি নাই। তা নাশ করার জন্য কি আমাদেরকে বায়ুরোধ 
করতে হয়েছে? শৈশবে ত প্রাণবায়ু কাকে বলে সে সম্বন্ধে কোন জ্ঞানই শিশুর থাকে না। বয়োবৃদ্ধির সঙ্গে সঙ্গে 
রিচারণকত বৃদ্ধি পায় তার ফলেই ক্রমে সেগুলি নিরুদ্ধ হয়েছিল এখনও যদি কারও মনে কোন অসৎ বৃত্তি 
জাগে সে রি ভাবে তা রুদ্ধ করবে? সেকি সঙ্গে সঙ্গে দম বন্ধ করে কিংবা শ্বাসবায়ুর রেচক পূরক করে তা 
দমন করতে লেগে পড়বে? অসং চিন্তার নিবৃত্তি কিসে হয়? বিবেকের অনুশাসন এবং বিচারের বলেই কি 
তা হয় নাঃ এখন কি আমাদের কারও মনে শৈশবের সেই পুতুল খেলার মনোবৃত্তি জাগে কি? কেন জাগে 
না? তার একমাত্র কারণ, বিচার ও জ্ঞানশক্তি বেড়ে উঠে সেই সব বৃত্তি নাশ করে ফেলেছে বলেই না সেই 
সর শিশুসুলভ মনোবৃত্তির উদয় 'আর হচ্ছে না? ঠিক এই রকম ভাবেই জ্ঞান ও বিচারশক্তি প্রভাবে যখন 
জগতের নশ্বরত্ব ও মিথ্যাত্ব সম্বন্ধে দূঢ় ধারণা জন্মাবে, নিজের ধ্রুব সততায় ধরব আস্থা প্রতিষ্ঠিত হবে তখনই, 
একমাত্র তখনই চিত্তনিরোধ রূপ যোগ আয়ন্ত হবে, বায়ুরোধ করে চিন্তবৃত্তি রোধের চেষ্টা পণ্ুশ্রম মাত্র। 
অধিকাংশ মানুষ গড্ডলিকা প্রবাহে সা্কার বশে গা এলিয়ে ভেসে যেতে ভালবাসেন। তাদের বদ্ধমূল ধারণা 
নার দিয়ে য়ে বায়ুল্রোত চলে সেই বায়ুর গতি ক্ষীণ করে দিতে পারলেই মনের সঙ্গল্প বিকল্প শ্োত এবং 
রিষয়চিস্তা রাত বন্ধ হয়ে যাবে? তারা একবারও ভেবে দেখেন না যে চিন্তা বুদ্বুদ্‌ ত উঠে মনে, জ্ঞন ও 
'রিচার ছাড়া মনের সেই স্পন্দন - সংকল্পবিকল্পের শ্লোত আর কিভাবে রোধ করা সম্ভব? 

আরও একটি কথা ভেবে দেখা দরকার। স্থুলও সুশ্মভেদে জগৎ দুই প্রকার। স্থুল জগতের ক্রিয়া দার সু 
জগতে প্রবেশ করা সম্ভব নয়। অথচ সাধারণ লোকে যোগাভ্যাসের নামে স্থূল জগতের বায়ু আকর্ষণ রূপ 
বা কত চা এর চেয়ে বাড চা 
কি হতে পারে? 

চির রি তুম প্রধান 
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সম্বল করা হল কেন? এর কি সদুত্তর? যদি কেউ বলেন। বায়ু সুক্ষ, তাই সুষ্ষ্ৰ মনকে রোধ রুরার জন্য দুল 
বায়ুকেই গ্রহণ করা হযেছে, তাহ দের কন জে 
আশ্রয় করে মন স্থির করার ব্যবস্থা হঠযোগী ও ক্রিয়াযোগীরা করলেন না কেন£ অনেরু অর্বচান রোগীরেই 
বলতে শুনি, “বায়ুর সমতা হলেই ইন্দ্রিয় ও মনের সমতা হর, ইন্দ্র মনও বায়ুর সমতাই রোগ -_ সমহ 
যোগমুচ্যতে ৷ বলা বাহুলা এই ব্যাখ্যা ভুল, খষি বাকোর ইচ্ছাব্গ্ত বিকৃতি। 

ইন্রয়, মন ও বায়ুর সমতায় কখনও তনবঙ্ঞানের উদয় হয না। বিচারের দ্বারা তত্ুজানের বুদ্ধি হলে হরে 
বরং ইন্দ্রিয়ের সমতা, মনের সমতা এবং বায়ুর সমতা ঘটে। এইরকম সমতার (সমহং) নামহ রোগ, নত, 
এর প্রকৃত অর্থ সামরস্য লাভ, জ্ঞানের উচ্চাবস্থাতে তা লাভ হয়॥ যদি ইন্দিয়ের সমতা হলেই ভান ভানাতি 
তবে ত বালকমাত্রেরই তত্তবোধ জন্মাত! যদি মনের সমতায় তত্তুবোধ জন্মাত তরে, ত সরুলেরই দুরত্তি 
অবস্থায় তত্জ্ঞানের স্ফুরণ ঘটত! আর বায়ুর সমতায় তত্ুবোধ হলে সপ্গাদি সরীসূপেরও তনতজ্ঞান লাভ হত। 
কারণ তারা ছয়মাস শ্বাসরোধ করে থাকতে পারে। 

অনাদিকে, যোগের দ্বারা আকাশগমনাদি যে সব শক্তিলাভের কথা বলা হয়, সে সম্বন্ধ প্রথন রুপা হল 
__ এ সব বিভূতিলাভ যোগের লক্ষ্য নয়। আকাশগমনাদি ক্ষমতা জন্মালেই আত্মজ্ঞান লাভ হয় না/তা রদি 
হত, তাহলে আকাশে বিচরণশীল চিল শকুনি প্রভৃতি পক্ষীকুল এবং এরোপ্রেনে আকাশগামী লোরেরা দরবারে: 
ভববন্ধন মুক্ত হয়ে পরমাশক্তির অধিকারী হত। বাহক বায়ুনিরোধের ছারা যদি উধের্ উঠা সমর হত, তাহলো 
ত বায়ুপূর্ণ ফুটবলও পৃথিবীর অভিকর্ষ অতিক্রম করে আপনা হতেই উপরের দিকে উৎক্ষিপ্ত হতে পারত! 
যদি বায়ুনিরোধ দ্বারাই মন স্থির হত তাহলে ত ভেক, কচ্ছপ, বাজিকর প্রভৃতি __ বারা দীর্ঘকাল রারুনিরোর 


- করে থাকতে পার, তাদের ত তাহলে পরমপদে স্থিতিলাভ সহজসাধ্য হত! উদরে বেশী পরিমাণ রারু ভরে 


ফেলতে পারলেই যদি পরমার্থ লাভ হত, তাহলে কামারের ভন্ত্রাও যোগীপুরুব আখ্যা পেত।'অতএব সিনা 
এই যে, বায়ুর নিরোধে কখনও বোধির উদয় হয় না, বোধির উদয় না হলে তনুজ্ঞান লাভও নুদুরপরাহত! 
প্রাণায়াম সম্ধন্ধে ব্রহ্মবিদ্যার আলোক দিশারী জ্ঞানগুরু শ্রীমৎ শঙ্করাচার্ধের মতে -_ 

চিত্তাদিসর্বভাবেষু ব্রহ্মাতুনৈব ভাবনাৎ। 

নিরোধং সর্ববৃত্তীনাং প্রাণায়ামঃ স উচ্যতে॥ 

নিষেধনং প্রপঞ্চস্য রেচনাখ্যঃ সমীরণঃ। 

ব্রদ্ধৈবাস্তীতি যা বৃত্তিঃ পুরকো বায়ুরীরিত॥ 

ততস্তদ্বত্তিনৈশ্চল্যং কুম্তক প্রাণসংযমঃ। 

অয়্ঝাপি প্রবৃদ্ধানাম্‌ অজ্ঞানং ঘ্বাণপীড়নম্‌॥ (অপরোক্ষনুভৃভি) 
অর্থাৎ চিন্তাদি সকল ভাবপদার্থে ব্রহ্ত্ব ভাবনা বশত যখন সকল ইন্জিয়বৃন্তির নিরোধ হয় তখন তারে 
প্রাণায়াম বলে। প্রপঞ্চের নিষেধ অর্থাৎ মন জাগতিক যে যে বিষয়ে বিক্ষিপ্ত হয়, বিচারের ছারা সেই বিষয়ের 
মিথত্ব পরিজ্ঞানই যথার্থ রেচক। 'এক ক্রদ্মই সর্বময়” এইরূপ দৃঢ় নিষ্ঠা বলে বিষয় হতে মনকে ফ্রিতে 
আনাকেই পূরকবায়ু বলে। অনন্তর, 'এক ব্রহ্াই সর্বময় _ এইরূপ মনোবৃত্তি যখন নিরুদ্ধ হয় অর্থাৎ 
মধ্যে আর কোন বৃত্তির স্পন্দন উঠে না, তখন তাকে কুস্তক বলে। এই রকম রেচক পুরক কুজরায্র : 
অর কন তি ৃ 
ভুল করে। 
প্রকৃত প্রাণায়াম যে কোনমতেই নাসাপীড়নাদির ব্যাপার নয়, 
অলমিতি। শিবং ভূয়াৎ। শিবং ভূয়াৎ। 
মহাত্মা অন্তহিত হলেন। 
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গিয়েছিলাম ভ্রিবেণী তটসথ বীধের পূর্বদিকে হাড়োয়া বাবা নামে এক হঠযোগী বাস করতেন। বাঁধের পশ্চিম 
[দিকে থাকতেন সুদত পুরী নামে আর এক সাধু, তিনিও হঠযোগী। সকালে ও সন্ধ্যায় দলে দলে লোকে 
আসতেন তাদের আশ্রমে। সুদূত পুরীকে সবাই বলতেন 'আসন সিদ্ধ, হাড়োয়া বাবাকে বলতেন _. প্রাণায়াম 
সিন । সুদত পুরীর শিরা প্রচার করতেন যে আকাশগমনাদি ব্যাপার তাদের গুরুর কাছে নিতান্ত ছেলেখেলা 
বিশেষ যদি কাউকে জিজ্ঞেস করতাম, আপনি কি নিজের চোখে এ সব দেখেছেন?' উত্তর পেতাম অমুকের 
কাছে শুনেছি, উনোনে বোলা...| সেই 'অমুকবে' খুঁজে জিজ্ঞেস করলে তিনি জবাব দিতেন __ 'তমুকের কাছে 
শুনেছি, তমুক খুদ্‌ জীখসে দেখা হায়।' এই অমুক তমুকরা ধর্মজগতে সাধুবাবাদের আদি ও অবৃত্িম প্রচারক, 
'াদের কথা সকলের কানে ভেসে আসে, তীদের কেউ দেখা পায় না, আমিও পাই নি। যাই হোক, দুই সাধু 
রাঁরারই খ্যাতি তখন তুঙ্গে যোগাভ্যাসীদের 'জয় বজরংবলী' ধ্বনিতে উভয়েরই আশ্রম মুখর থাকত। যে 
কৌন ভাবে হো, আমার উপর হাড়োয়া বাবার বিশেষ কৃপাদৃষ্টি পড়েছিল। তিনি তার আশ্রমের একটি 
কুটিরেইআামাকে থাকতে দিয়েছিলেন। যখনই এলাহাবাদ যেতাম, তার কুটারেই থাকতাম। দেখতাম যোগাভ্যাসীরা 
সুদত পুরীজীর আশ্রমে ব্রজাসন, ময়ূরাসন, কাকাসন, পরশুরামূসন, মৎসোন্দ্রাসন, শাস্তবী, যোনিমুদ্রা, 
উজ্জাযী, ভম্্ায়ী, কেবলী প্রভৃতি প্রাণায়ামবিধি। অনেকে আরার খেচরী সিদ্ধ হওয়ার বাসনায় জিহ্বার ছেদন 
দোহনাদি ক্রিয়া একনিষ্ঠভাবে অভ্যাস. করতেন। একটু দূরেই হাড়োয়া বাবার এক শিষ্য, নাম বিষুদ্দেবানন্দ 
পুরী বাধের নীচে এক বিরাট গর্ত করে তার মধ্ো থেকে “গুহাসাধনা করতেন। জমজমাট ব্যাপার, চারদিকে 
শুধু “যোগীপুরুষের' ভীড়! সুদত পুরী একদিন গুহাদ্বার দিয়ে নাউ্রাভুঁড়ি বের করে দেখিয়েছিলেন। একদিন 
দেখলাম, এলাহাবাদ শহরের একজন প্রসিদ্ধ চিকিৎসক হাড়োয়া বারাকে পরীক্ষা করতে এলেন। 'জয় বজরংবলী' 
হুঙ্কার দিয়ে শালপ্রাংগ মহাভুজ হাড়োয়া বাবা যোগাসনে বসলেন __ সঙ্গে সঙ্গে শিবনেত্র। দৃষ্টি স্থির । আধঘন্টা 
পরে ডাক্তার: স্টেখোস্কোপ দিয়ে পরীক্ষা করে বললেন, বুকের মধ্যে কোন স্পন্দন নাই, নাউ়ীর গতিও রুদ্ধ। 
আমি নিজেও তার বুকে হাত দিয়ে দেখেছিলাম হৃদপিণ্ডে সত্যই কোন স্পন্দন ছিল না। দু'ঘন্টা পরে হাড়োয়া 
বাবা চোখ মেলে তাকালেন। 

* দুর্ভাগাত্রমে এই “যোগীর' সঙ্গে নানা কারণে আমার সন্তাব নষ্ট, হয়। যোগের নামে নানাবিধ কসরৎ ও 
(ভোজবাজীতে 'সিদ্ধপীর এই যোগীবরের প্রাত্যহিক জীবনচর্ আমার চোখে মহাপুরুযোচিত বলে মনে হয় নি। 
“ত্র সকল আসন ও প্রাণায়ামে কি চিন্তবৃন্তির নাশ হয়? আসন ও প্রাণায়ামে এত নৈপুণা সত্তেও জীবনধারাতে 
ইন্দিয় জয়ের চিহ্ন কেন পরিলক্ষিত হয় না? যে সব. যোগ প্রণালীতে প্রজ্ঞা স্ফুরণের কোন লক্ষণ দেখা যায় 
না, তা কি যোগ পদবাচা?”-_ এবব্রিধ প্রশ্নজালে জর্জরিত হয়ে হাড়োয়া বাবা আমার উপর বিষম ক্রুদ্ধ হন। 
কুয়েক বৎসর পরে কুভ্তমেলাতে গিয়ে শুনলাম, 'গুহাসাধনার ফলে বিষু্দেবানন্দ বদ্ধ উন্মাদ হয়ে যায়, সংবাদ 
পেরে তার আগ্মীয় স্বজন এসে তাকে রীচির পাগলা গারদে রেখে এসেছেন, গুহাদ্বারের পথে নাউরীভুঁড়ি 
নিষ্ধাশনের কসরত দেখাতে গিয়ে আন্ত্রিক রক্তক্ষরণের (71551079114199110117809) ফলে অপর যোগী সুদত 
পুরী্ী কালগ্রাসে পতিত হয়েছেন। হাড়োয়া বাবার আশ্রমে গিয়ে দেখলাম তারও অস্তিম দশা আগতপ্রায়। 
হায়? তার সেই রিশাল 'যোগসিদ্ধ' দেহের এ কী অবস্থা! উৎকট হাঁপানী রোগে তার দেহ কক্ধালসার। হাঁফের 
টানে এর একবার মনে হতে লাগল তার. চোখ দুটো যেন ঠিকরে বেরিয়ে আসবে! দমকে দমকে কাশি, কাশির 
টান কমলেই ক্ষীণকণ্ঠে বলে চলেছেন “হাঃ প্রাণায়াম! প্রাণ গয়া রাম!' কোথায় গেল সেই “জয় বজরংবলী' 

. হুংকার আর অট্টনাদ। এ কী শোচনীয় দশা! ইঙ্গিতে কাছে ডেকে আমাকে বললেন __ 'সচ কু, ইস্‌ প্রাণায়াম 
রেগারমেঁ জ্ঞানকা প্রাপ্তি নাহি হোতি। হাঃ প্রাপায়াম! প্রাণ গয়া রাম। হাড়োয়া বাবা সাধুপুরুষ সন্দেহ নাই। 
রূলিকাতায় ফিরে আসার কিছুদিন পরেই হাড়োয়া বাবার মৃত্যুসংবাদ পাই। তার সেই করুণ আর্তনাদ 
এখনও আমার কানে বাজে __-হাঃ প্রাণায়াম। প্রা গা রাম! অথচ সোমানন্দজী বলেছেন __ সত্যকার 
্রাণায়াম ত প্রাণঘাতী নয়। প্রাগায়ামকে শ্রেষ্ঠ তপস্যা বলে বর্ণনা করেছেন। প্রকৃত প্রাগায়াম ও প্রাণারাম 
সমার্থক শব্দ, প্রাগায়ামে সত্য সত্যই চিনতবৃত্তির বিরাম ঘটে। ভগবান পতগ্রলির মতে প্রাণায়াম রূপ যোগাঙ্গের 
অনুষ্ঠানে অশুদ্ধ ক্ষয় হয়, অশুদ্ধ ক্ষ হলে বিবেকথ্যাতি পরাস্ত ভ্ঞানদীপ্তি হয়ে থাকে। (সাধনপাদ, সূত্র ২৮) 
ভগবান মনু বলেছেন 


১৪৭ - ্ 
'দহ্ান্তে ধনায়মানানাং ধাতুনাং হি যথা অলাঃ। । 

তথেন্দ্রিয়ানাং দহ্যস্তে দোযাঃ প্রাণস্য নিগ্রহাৎ।॥ মেনু ৬/' 

অর্থাৎ আগ্নিতে দগ্ধ করলে যেমন সুবর্ণাদি ধাতুর মল নষ্ট হওয়ার তা শুদ্ধ ও উজ্জ্বলতর হয় 2 
প্রাণায়াম করলে মন প্রভৃতি ইন্দ্িয়কৃত দোষ নষ্ট হয়! বর 


ট্রাজেডি এই, অনেকেই ভেবে দেখেন না শান্ত্রে যে প্রাণায়ামের এত বহতর প্রশংসা, চে ক্রি রেরল 
শ্বাসযস্ত্রের ক্রিয়াবিশেষ? শ্বাসযন্ত্রের কসরতের দ্বারা কী ভারে প্রজ্ঞার উদর ও ইন্দ্িরসরলের দোরমুক্তি 
সম্ভব? শ্বাসবায়ুর তাড়ন-কৌশলের উপর কি কর্মমল মায়িকমল ও আগরমল প্রভৃতির শোন রা চেল 
স্ফুরণ নির্ভর করে? নিগ্রহের অর্থ কেবল তাড়না, দমন বা পীড়ন নয়। 'নিগ্রহ' শব্দে সংবন, নিরমন। এর 
বক্রদোষ দূরীকরণ প্রভৃতিকেও বুঝায়। অবস্পন্দনের ফলে প্রাণধারা যে ছন্দ হারিয়ে ফেলেছে, রক্রগতি দুর 
করে পুনরায় তাকে ছন্দায়িত করে তোলাই মনু কথিত 'প্রাণনিগ্রহ' শব্দের তাৎপর্ব। 
শৈলেন্দ্র! যে যোগাভ্যাসীদের প্রাণায়ামের প্রভাবে প্রাণ গয়া রামের প্রত্যক্ষ ঘটনা বর্ণনা করেছে এর রান 
পর্যস্ত আমি যে যোগজ তত্ত্ব ব্যাখ্যা করেছি তা তোমরা ভালভারে বুঝতে পেরেছ বলে তোমরা জামার 
আশীর্বাদ গ্রহণ কর। 
আমরা যে, যে অবস্থায় ছিলাম সেই অবস্থায় তাকে সাষ্টাঙ্গে প্রণাম জানালাম। তিনি বলতে জারা ররলেন 
যটচক্ররহসা ও কুলকুণ্ডলিনী ॥ __ বৈদাস্তিকের দৃষ্টিতে বটচক্রভেদ রহস্াও স্বতন্ত্র! আমাদের দেশে তারং 
ধর্মসম্প্রদায়ে বিশেষতঃ অর্বাটীন যোগীদের মধো ষটচক্র নিয়ে অতাধিক গুরুত্ব দেওয়া হয়॥অনের ডোর 
বই-এ ষটচক্রের ছবি, সুলাধার সাধিষ্ঠান মণিপুর অনাহত বিশুদ্ধ আজ্ঞা ও সহস্রার এবং রিভারে নারারিতি 
কৃণডলিনী মূলাধার থেকে এঁকে বেঁকে হেলে দুলে সহস্রারাভিমুখে গমন করছে, তার সাডন্বর বর্ন জারা 
হয়েছে। চক্রগুলিকে দেখানো হয়েছে পদ্মের মত। কোন্‌ চক্রের বা পন্মের কতরুণুলি রুরে পাপডি জান্তনির 
রই বা কিরকম তারও বর্ণাঢা বিবরণ লিপিবদ্ধ করা হয়েছে। এঁ সব চক্রভেদের ফলশ্রুতি হিনারে রলাজাছে 
সর্গাকৃতি কুলকুগুলিনী মূলাধার হতে সহশ্রারে পৌঁছলেই ইষ্টদর্শন তথা কালী, শিব, কৃষ্ণ প্রভৃতির নানি ও 
মুক্তিলাভ হয়। মহাত্মা বিজয়কৃ্ণ গোস্বামীর লিখিত যাবতীয় পু্তকে, স্বামী বিবেকানন্দের 'রাজযোগ এর 
১1০1] ৬০০০।০1| কৃতি 17176 591159171 2০৪ নামক গ্রচ্থে পদ্ম বা চক্র ভেদ করে একটি সাপ ফণারিভ্তার 
করে উঠছে তার রোমাঞ্চকর ছবি আছে। প্রায় তাবৎ যোগী ও সাধকগণ এ মব পু্তকগাঠে রিয়া রে 
এবং আশা করেন যে ভাগ্য সুপ্রসন্ন হলে নানারকম ক্রিয়াকৌশলের ছারা গুরুকৃপায় জম ও ঘোগানকি প্রভা 
সত্য সতাই গুহামূলে “নিদ্রিতা ভূজগাকারা' কুলকুণগুলিনী জেগে উঠবেন তাস্ত্িকরা রজেন 77 
সাপি কুগুলিনীশক্তিঃ কামকলাম্বরূপিনী। সঞ্চিত্য সাধকশ্রেষ্ঠঃ রিলোকাং রশমানয়েৎ॥ জা 
__ সেই কুগুলিনীশক্তি কামকলাম্বরূপিনী। সাধকশ্রেষ্ঠ তাকে চিন্তা করে টতরলোব বগ করতে নমর্ধ হা 
কিকিৎ ক্রিয়াকৌশল অনুষ্ঠানের দ্বারাই যদি সমগ্র ৈলোকা বশীভূত করা যায়, মন্দ কি কাজেই এই, 
তুক্‌টি বর্তমান যোগাভ্যাসীদের কাছে একটি বাড়তি আকর্ষণ। খু 
বলা বাহুল্য, টচক্র ও কুগুলিনী রহসা একটি প্রহেলিকা বিশেষ বেদ-বেদানের সুলগ্রছে ও 
কুণুলিনী প্রভৃতি শব্দের উল্লেখ কোথাও দেখিনি। স্বয়ং আচার্ শঙ্কর ষটচক্রভেদ্াদি বিষয় খণ্ডন 


যুক্তি অধ্যাহার * করেছেন। আমি এখানে এ বিখ্যাত বইএর 'যাগমতনিবহ্ণ' নামক 
কয়েকটি পংক্তি উদ্ধার করে দেখাচ্ছি £__ চে 
“বিবিক্তদেশে চ সুখাসনস্থঃ শুচিঃ সমগ্রীব শির ইত্যাদি লিখিতমেবেতি ফ্‌ এ 
তদাদি বাকোরিহ দহর্বিদ্যৈব প্রতিপাদিতা ন যোগঃ। অজগা বিঃ 
* অধ্যাহার __ অর্থবোধের প্রয়োজন হেতু কোন পদ ব্যবহৃত না থাকলেন, 
পদ বা ভাবের বিন্যাসকে অধ্যাহার বলে। 


১৪৮ . £ 
ভিসি সবতি। অজপামলম হরেন সোহা রাবিতে পরজীব যো ্লশভাবৎ 
রং যোগ ইতি বং শকাতে? মবশৎ যোগ প্রপবিকগুলিনা ফচ এ যোগ হাত মাতে 
পি ন আনাম মুক্তিমার্গভাবাৎ সর্বভৃতহমাত্মানং সর্থভূতানি চাত্মনি, সংপশান্‌ শ্ন্গাপরং যা নানোন 
রত্বাৎ। 
মি হোল তোমরা যোগমতের বৈদিকত্ব দেখাবার জন্য শ্বেতাশ্বতর উপনিষদ 
বাত নির্জনেদেশে শুচি হয়ে সুখাসন করতঃ শিরোগ্রীবা প্রভৃতি সমভাবে স্থাপনপূর্বক যে যোগানুষ্ঠানের 
বারহাঁ দেখাচ্ছ তা তোমাদের কথিত যোগ নয়, সে সকল কথার ছারা ছান্দোগা উপনিষদের দহর পৃণুরীক 
বিদাই প্রতিপন হয় কিন্তু তোমাদের কথিত যোগ প্রতিপন হয় না। যদি বল আগমসম্মত অজপাবিদ্যাবলম্বনে 
তোমাদের যোগ নিষ্পন্ন হয়, তাহাও সম্ভব নয়। কারণ অজপা মন্ত্রের প্রকৃতার্থ সোহহংই নিদিষ্ট আছে। এতে 
'জীর ও পরবে একতা কথিত হয়। কিন্তু কোনক্রমে জীব ও ব্রহ্মে ভেদের লেশমাত্র থাকতে পারে না। 
(তোমাদের প্রক্রিয়া কিন্তু অন্যরূপ। তোমরা মূলাধারস্থ কুলকুণ্ুলিনীকে জাগিয়ে তার সঙ্গে জীবকে নিয়ে 
সহস্ারে গমন কর; তথায় পরব্রল্মের সহিত কুণ্ডলিনীর মিলন ঘটিয়ে তদুৎপন্ন অমৃত জীবকে পান করাও বলে 
দারী কর। তোমাদের এইরূপ বাক্য এবং বোধে জীব, ব্রহ্ম ও কুগুলিনী এই তিনটি পদার্থ খাকে। সুতরাং তা 
সোহহং এর বিপরীত ভাবাপন্ন হয়ে পড়ছে। এই কথা শুনে আজপা মন্ত্রে যোগ হয় এই আপত্তি পরিত্যাগ 
কুরতঃ কেবল কুগুলিনী দ্বারা ষট্চক্র ভেদ করা মাত্রই যোগ, যদি এরূপ বলতে চাও, তাহাও পার না। 
(তোমাদের এরূপ প্রক্রিয়াতে মোক্ষমার্গের অভাব হয়। তার কারণ এই যে শান্ত্ে রয়েছে, আপনাকে সকল 
ভুতের মধ্যে ওসকল ভূতকে আপনার মধ্যে দর্শন করে পরব্রন্ে প্রবেশ করতে হয়, তা্তিন অনা কোন হেতু 
দ্বারা ব্র্ললাভ ঘটে না। তোমরা সর্বভূতকে আপনাতে দেখা দূরে থাকুক, নিজ শরীরের ছয়চত্র পরিত্যাগ করে 
এরমাত্র সহস্রারে গিয়া থার। এতে সর্বভূতে জাপনাকে এবং আপনাতে সর্বভূতকে দর্শনের বাধা ঘটে এবং 
উহা ছাডা ব্রহ্মলাভের অন্য কোন উপায়ও নাই। তোমরা এই শেষোক্ত নিষেধ বাক্যের মধ্যে পড়ছ।' 
'াচার্ শঙ্কর ছাড়াও 'আরও অনেক অনুভবী মহাত্মা যোগাভ্যাসীদেরকে ষটচক্রের গোলকর্ধাধা হতে রক্ষা 
করার জন্য সময়োচিত সাবধানবাণী উচ্চারণ করে গেছেন। তাদের মধ্যে প্রসিদ্ধ পরমহংস ** শিবনারায়ণ 
স্বামীর নাম বিশেষভাবে উল্লেখযোগ্য । তিনি ক্ষুব্ধ কণ্ঠে বলেছেন, “বটচক্র প্রকৃতপক্ষে যাকে বলা হয়, সে 
সন্বন্ধে লোকের দৃষ্টি নাই।' ষট্চক্রের স্বরূপ বর্ণনা প্রসঙ্গে বলেছেন __ যে যটচক্র বিরাট বর্গের মধ্যে আছে, 
[সৈই রটচক্র তোমাদের মধ্যেও 'আছে। বিরাট ব্রন্মের পৃথিবীচক্র তোমাদিগের মধ্যে অস্থিমাংসচক্র। বিরাট 
ব্রল্মের জলচক্র তোমাদের মধ্যে রক্তরসনাউ্রী চক্র। বিরাট ব্রন্মের অগ্নিচক্র তোমাদের মধ্যে অগ্নিচক্র __ যার 
দ্বারা ক্ষুধা লাগছে, আহার করছ, অন্ন পরিপর হচ্ছে ও কথা বলছ। বিরাট ব্রন্দের বায়ুচক্র তোমাদের মধো 
নাসিকা দ্বারে শ্বাসপ্রশ্বাস চলছে, বিরাট ব্রল্গের আকাশচক্র তোমাদের অন্তরে কর্ণদ্ারে শ্রবণ করছ, বিরাট 
ব্রল্দের চন্দ্রমাজ্যোতিশ্চক্র বা আকাশে দেখছ এ চন্দ্রমাজ্যোতিশক্র দ্বারা তোমরা ভিতরে তোমাদিগের মনোরূপে 
(বোধারোধ করছ যে এটা 'আমার, ওটা উহার এবং নানাবিধ সঙ্কল্প ও বিকল্প উদয় হচ্ছে। মন অন্যমনস্ক হলে 
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* দহর পুুরাক বিদ্যা- দহর পুগুরীক বিদ্যার সাধন ছাল্দোগ্য মতে (৮৫ প্রপাঠক, ১ম খণ্ড, হ্যা, 
্গাপুরে নহরপুুরাকং বেশ্ম দহরোহস্ি্তারাকাশসম্মিন্‌ যদতসদ্ে্টবাং তদ্বাব বিজিজ্ঞাসিতব্যম্‌, ইতি | এই বচ্মপুরে শরীরে) 
রে ক্ষুদ্র পুণ্রাকে বেশ্ম অর্থাৎ পন্মাকার গৃহ (হৃদয় পুশুরীক) আছে, তাহার মধো যে দহর অর্থাৎ অস্তরাকাশ, তাহাতে আকাশবৎ 
সু ও সর্বগত ব্রহ্মা আছেন। তাঁহাকে অন্বেষণ করতে হবে, তাহাকেই বিশেষভাবে জানিতে ইচ্ছা করা' কর্তরা।' সূর্যকিরণ 
বহদেশব্যাপী হলেও. যেমন সর্ব তার প্রতিফলন হয় না, কাচ, স্ফটিক প্রভৃতি স্বভাবস্রচ্ছ নির্মল পদাথেই প্রতিফলন ঘটে, 
সরর্যাপীবমও সর্ব প্রতিফলিত হন না, পরস্থ কাচের মত স্বভাব, সপরিণামে বুদ্ধিতে প্রতিবিদ্দিত হয়ে থাকেন। এখানে 
সেই বিশুদ্ধ-সন্ত বুদ্ধ (প্রক্ঞা) “দহর-পুগুরীক নামে অভিহিত হয়েছে। 
৯ পরমহংস শিবনারায়ণ ্থামী __ সূযেপাসক রূপে ভারতপ্রসিদ্ধ এই উনবিংশ শতাব্দীর প্রথম পাদ হতে 
বিল হাজীর পরম পাদ পি রাত ছিলেন! বালো ১০১৫ সালে তিন সা লবিং শাহানা নাও নান 
টক? ভারতবর্ষের সর্ব নিয়ত পরিভ্রমণ করতেন এবং শুদ্ধ জ্ানমারগ প্রচার করতেন। 
৬ সাক্ষাৎ ্র্গাদতী, তেমনি মহায়াশিবনারায়ণের দৃষ্টিতে সূর্য ছিলেন 'পূরযনারা়গরকগা বিরাট 
মুত সাগর, পরমকল্যাগ গীতা, অমণ-বত্স্ত, সারনিতাক্ি়া প্রভৃতি গর ধর্মজগতের মূলারান 


কোন ভাবই বুঝা যায় না। এই মন বা চন্দ্রজ্যোতিঃ পর্যন্ত যটচক্র জানরে। বিন্দু সূর্যানারার 
বা জ্ঞানরূপে প্রকাশমান যটচক্রভেদ করে সহত্রদলে পেঁছিলে অর্থাৎ অজ্ঞান লর হরে জানো 
মস্তিষ্ধে জীব ব্রহ্মা অভেদ দর্শন করে জীব মুক্তত্বরূপ হয় ॥ পঞ্চতন্ু ও চন্রমাজ্যোতিঃ নিবে বারে তাজান। 
ঈশ্বর হতে পৃথক যট্চক্র বোধ হচ্ছে, জ্ঞান হলে তাকে আর পুথক বোধ হর না, কেবল একমাত সররাত্িমান 
পূর্ণ পরর্রহ্মই প্রত্যক্ষ কারণ সুক্ষ স্থলরূপে ভাসমান হন। এই প্রকার বোধ হওরারে রটচক্রতের ভানারে। 
(সারনিত্যক্রিয়া)॥ 

পুজনীয় আনন্দগিরি এবং শিরনারায়ণ স্বামীর উপরোক্ত মন্তব্যের অধোই চক্রের, গর :ও গাভীর 
উদ্ঘাটিত হলেও তন্ত্র এবং রাশি রাশি যোগের বই-এ প্রলোভনের তরে মুড়ে অট্চক্র দন্গকে হর 
রহসাময় ভ্রান্ত ব্যাখ্যা দেওয়া আছে, দুখের বিষয়, বর্তমান যোগাভ্যাীদের মাধ্যে তারই প্রচার রেনী/ হর! 
সুরাসিদ্ধ-গ্জিকাসিদ্ধ হংস-পরমহংস-বুগাবতার-মহাবতার প্রভৃতি আখ্যার রিভুরিত গুরুজী জের এ লজ, 
কত কথা! সে সব রসের কথা । ভাবের কথা। গুহা কথা। কোথাও শির বলছেন পাররতারে কাজে কাজা 
বলছেন চেলাকে ফিসৃফিসিয়ে প্রাণে প্রাণে, কার্য কারণ সম্বন্ধ বিহীন দুরেধ্যি এমন সর সন্ত: নুতন হারা 1 
যট্চক্রভেদকে কেন্দ্র করে জুড়ে দিয়েছেন যে সমস্ত ব্যাপারটাই গোপনতার মোডরে রা হা রিল ্ 
মাদকতা সৃষ্টি করেছে। এ সব মহাত্মারা' রসিয়ে রসিয়ে আজ প্রয়্ত প্রত্যক্ষ উপলব্ধির" নামে রত হুরজান 
ও ধূন্রজাল রচনা করেছেন, দুর্ভাগা কি সৌভাগ্য জানি না, সব রকমের ভ্ররুটিকে অগ্রান্য করে রদিজাজি রর 
বলতে হয় তবে তোপের মুখে দীঁড়িয়েও আমি অকম্পিত কন্ঠে ঘোষণা করতে পারি তে. মরনািরিতলতির 
চক্র ও কুগুলিনী কাহিনী __ সম্পূর্ণ কাল্পনিক ভাবের বিকার মাত্র! 

প্রকৃত রহসা এই যে, এ কুগুলিনী, সর্প এবং চক্কাদি শব্দ রূপকের ভাবায় এক এরি গুঢ তারা 
যেমন ঘরের দেওয়ালে ভারতের একটি মানচিত্র টাঙ্গানো আছে। এবার তোমরা কাউরে মানচিত্র চিনাততানিত। 
বলছ __ এই আমাদের পশ্চিমবঙ্গ, এই দেখ এখানে হাওডা, পূর্বে দেখ আসাম গান্চিনিরিরিনচির 
হিমালয়, দক্ষিণে বঙ্গোপসাগর। এই বললে যেমন সত্য সত্যই ঘরের দেওরানে এ জর হানা সস 
সর্ববাপ্ত চৈতনাধারার সঙ্গে জীবদেহের সম্পর্ক ও স্থিতি বুঝানোর জন্যই বলা হর এই রনি শুায়ারি 
চৈতন্যমণ্লের নিন্নতম স্থান হয় (01178115511519//55101545), তাহলে চৈতন্ঃধারার জান্রাহারজান্ত 
চিৎকেন্দর হল স্াধিষ্ঠান মণিপুর ইত্যাদি। আমাদের ভূতশুদ্ধির মন্ত্রে আছে দীগরলিরারারাজানানারারসাক্ 
সংযুজ্য অর্থাৎ দীপকলিকারার আত্মাকে পরমান্মাতে সংযুক্ত করে ইত্যাদি॥ এই আনমনে কো্ছাজ্ 
করেন যে জছয়ান্ত্বতী গুহায়িত চিদ্ক্ষেত্রই আত্মার স্থান, সর্বব্যাপী ব্ন্ধজ্যোতিঃ জীরদেহে এ 
অধ্যাত্মমার্গ শব্দটির অর্থ হল আত্মার অধিরোহণ মার্গ। আমি জীবান্রারূগে আধ্মাক্মিক কত 
জদয়াক্র্বর্তী স্থানে নিবাস করছি। আমারই অধিরোহণ হবে, আমিই যাত্রা করবো অনয 

হৃদিস্ানে রেখাবলয়ং কৃত্বাজীবাত্মারপং জ্যোতিরূপমণ্মাত্রং কন্তে __ হৃদরগযে 
জীবাত্মা অবস্থিত (ধ্যানবিন্দু উপনিষৎ)। ভ্রদবয়াভত্বরতী স্থানই প্রকৃত হৃদয়, ভার 
অর্থাৎ অস্তরাকাশ, ব্রহ্মজ্যোতির প্রকাশ এখানে । তাহলে ব্যাপারটা দীডাল, আমরা! 


ও 


১৫০ - 
জ্যোতির আবির্ভাব ঘটে। এই জ্যোতিঃ হঠযোগী ক্রিয়াযোগীদের অনুষ্ঠিত যোনিমু্র প্রভৃতির সহযোগে কোন 
কৃত্রিম উপায়ে নাক কান বন্ধ করে জ্যোতিঃ দর্শন নয়, এ রকম জ্যোতিকে জ্যোতি বলা হয় না। 
অকল্সিতোস্তবং জ্যোতিঃ স্বয়ং জ্যোতিঃ প্রকাশিতম্‌। 
অকম্মাৎ দৃশাতে জ্যোতিস্তৎ জ্যোতিঃ পরমাত্মানি | 

২. যে জ্যোতি বিনা কল্পনায় এবং বিনা প্রক্রিয়ায় উৎপন্ন হয়, যে জ্যোতি স্বয়ং প্রকাশিত হয় এবং যে 
জ্যোতি সহসা দেখা যায় সেই জ্যোতিই পরমাত্মায় অবস্থিত। সেই জ্যোতিদর্শন ও জ্ঞানের উদয়ে সাধক বুঝতে 
গারেন, হৃদয়ে ন্যস্ত পুশ মধ্যে অর্থাৎ হৃদয়কমলে নীল মেঘের কোলে বিদ্যুৎলেখার মত দীপ্তিশীল উডি ধানোর 
সুক্ষ অগ্রের ন্যায় যে সূক্ষ্প পরমাত্মা দহরাকাশে বিরাজিত*, তিনিই মূল আধার, প্রধান অবলম্বন ও আশরয়। 
এই অবস্থা লাভ হলে যোগের পরিভাষায় বলা হয়, মূলাধার চক্র ভেদ হল। উপলব্ধির পরিপক অবস্থায় যখন 
স্থিতি দৃঢ়তর হয় তখন জীবাত্মার জীবভাব লুপ্ত হয়ে স্বরূপ জ্যোতির সাক্ষাৎকার হয়। যোগের পরিভাষায় 
এরই নাম স্বাধিষ্ঠান চক্র ভেদ অর্থাৎ স্ব তে অধিষ্ঠান। এইভাবে উ্ধ্বরতির পথে যে চিৎকেন্দ্রটিতে অধিরোহণ 
ঘটলে আত্মজ্যোতির অনবচ্ছিন্ন ধারার আর কোন ক্রমেই স্বলন বা চ্যুতি ঘটে না, তখন সেই স্থিতিটির 
পারিভাষিক নাম অনাহত চক্র ভেদ। অনাহত শব্দের অর্থ ন আহত, মায়িকমল ও কর্মমল সম্পূর্ণতঃ অপসৃত 
হওয়ার ফলে কোনমতেই আর পতনের ভয় থাকে না। আরও উধর্বতর তি (গতি) ঘটলে বিশুদ্ধসন্ত 
বুদ্ধিতে (যার নাম সংবিদ্‌) বর্গ প্রতিবিস্বিত হন যোগের পরিভাষায় এর নাম বিশুদ্চক্র. ভেদ ইত্যাদি। 
কাজেই সর্পাকৃতি কুণুলিনী কুণ্ুলী পাকিয়ে লিঙ্গমূলে পড়ে আছে, অর্বাচীন যোগীদের মধ্যে বহুল প্রচারিত এই 
ধারণা সম্পূর্ণ হাস্যকর। 

বলা হয়, মূলাধার চক্র চারিদল বিশিষ্ট __ তার মানে এই নয় যে সত্য সত্যই সেখানে চার পাপড়ি বিশিষ্ট 
(কোন পদ্ম আছে। যাঁরা তা ধ্যানে দেখেন সেটা তাদের 11/১7 99791149 01911-এর প্রতিক্রিয়া মাত্র। 
মুলাধার পদ্মের টারি দলের অর্থ __ মন, বুদ্ধি, চিত্ত অহংকার প্রভৃতি চারিটি বৃত্ত। তেমনি স্বাধিষ্ঠান চক্র 
ছয় দল বিশিষ্ট মানে কাম ক্রোধ লোভ মোহ মদ ও মাতসর্যা প্রভৃতি বৃত্তির দ্যোতক। মণিপুর চক্রের দশটি 
দল হল দশ ইন্্রিয়ের দশগুণ। দশ ইন্দ্রিয় ও মন বুদ্ধি হল অনাহত চক্রের বারটি বৃত্তি। দশ ইন্দ্রিয়, চারি 
অ্ত্করণ বিদ্যা ও অবিদ্যা _ এই যোলটি বৃত্তিকে বলা হয় বিশুদ্ধ চক্রের যোলটি পদ্মপাপডি। আল্লাচক্র 
বা ছিদল হল প্রকৃতি ও পুরুষের (বিরাট ব্রহ্মোর) প্রতীক। অনস্ত অখণ্ড সর্বব্যাগ্ত চৈতনোর বেক্স্থলই হল 
রহস্য বিদ্যায় সহত্বার নামে অভিহিত। বাসনাশূণ্য ও বৃক্তিশ্ণা হলে চিৎশক্তির পূর্ণ অভিব্যাক্তি ঘটে। চিত্শভ্তির 
নফুরণ হলেও কোটি কোটি কুল বা জন্ম হতে সঞ্চিত যে কর্মসংস্কার, তা নাশপ্রাপ্ত হয়। রূপকের ভাষায় 
কুগুলীকৃত, পুপ্তীভূত এই সংস্কারের নাশই কুণুলিনীর জাগরণ। 


(007051190 811৫ 14179290119 9০।1০9 91 97017) অবস্থায় সৃষ্টিক্রিয়ার প্রারস্তে একটি বিন্দু (09179 
এ 55501150 5০4০৪ ০1 01017) নির্দিষ্ট হয় এবং তারই বিস্ফোরণে আকাশতত্তের উত্তব। সুতরাং 
চিট তি বন অনা কিনা করে এবং তার ফলেই বোম বা আকাশ 
(5০০০ ০০71700গা হয়। এই আকাশ ব্রচ্গা ও প্রাণ এক ও অভিন্ন, অঙ্গাঙ্গিভাবে বিজড়িত __ 
'আকাশতল্লিঙাৎ। অতএব প্রাণঃ।| ব্েদ্মসূত্র ১/১/২৩, ২৪) | 


(09910120440 8170.67910) বিদ্যুত্রূপে অবস্থিতা। অতএব এ শক্তিই বিদ্যুত্রূপা হয 
এই বিশ্ববুজ্মা্ড সৃজন ও পরিচালনা করছেন, প্রাণী মাব্রেরই কম্পন, বিচলন, রায় 


মূলেই রয়েছে এ বিদ্যত্রূপা আদিশক্তি __ এই হল বৈদিক খবিদের 'অভিমত। রে 
এখন এ বিরাটশক্তি শক্তিতরঙ্গের ধর্ম অনুধ্যান করলে তার যে ধর্ম ও বিচিত্র রিভঙ্গ অনুভর রুরা রায়: 
স্থল জগতে সমুদ্রের জলতরঙ্গের ফুলে ফেঁপে উঠা, পরক্ষণেই ছড়িয়ে পড়া এবং গড়িরে যাওয়া প্রভৃতি ধর্ের | 
সঙ্গে তার সাদৃশ্য আছে। রী ূ 
প্রথমতঃ হাতের কনুই ভাঙার মত এ শক্তিতরঙ্গ উধের্ব উ্থিত হয় আবার নিল্নে পতিত হর, এই লক্ষলোর রি 
দিকে লক্ষ্য রেখে এর নাম দেওয়া হয়েছে ভুজগ (ভুজ অর্থাৎ রাছুর কনুই এর মত গমন করে)।এই শক্তি হেন 
তর্তর্‌ করে গড়িয়ে গড়িয়ে তরঙ্গের মত অগ্রসর হয় এবং পুনরায় উধের্ব উৎসারিত হয়। এই উত্নরিনী: ্ 
ভঙ্গীর জনা এর নাম দেওয়া হয়েছে সর্প সেরপ শব্দ সূপ্‌ ধাতু হতে নিষ্পন, সৃপ্‌ ধাতুর অর্নতর্তর্ররেরাডিযো রর 
পড়া ও উৎসারিত হওয়া)। আবার সমদ্বের ঢেউ উঠবার সময় এবং অগ্রসর হওয়ার সমর রেমন কুগুলী (হুর): 
পাকায় তেমনি এ শক্তি তরঙ্গও উদ্ভূত হয়ে কুণুলী পাকিয়ে অগ্রসর হর। সেইজন্য 'অলঙ্কারের 'ভারার় এর নান 
দেওয়া হয়েছে কুুলিনী (হ্ার)। সমুদ্রের ঢেউ যেমন কুণুলী পাকিয়ো স্প্রিং এর মত তড়াকুকরে লাফিয়ে উঠে; 
সেই রকম এ বিরাট শক্তিপ্রবাহও ব্রহ্মাণ্ড জুড়ে বেগে উৎসারিত হচ্ছে, ছড়িয়ে পড়ছে প্রতি অনুদরমানিতা 
সেই জনা এর অপর নাম __ পৃথাকু। দূর প্রান্তের পরিধি পর্যন্ত ঢেউ ছড়িয়ে পড়ে, কিন্তু জল রেরানে ছিল 
সেখানেই থাকে, আর এগিয়ে যায় না__ ন + আগ অর্থাৎ নাগ। | 
এইভাবে বাস্তব জগতে সর্প নামক সরীসৃপের মধ্যে এ সমস্ত গুণ ও ধর্মই দেখা বার, তাই শসা 
হেতু এ বিরাট শকতিপ্রবাহকে সর্পের প্রতিশব্দ ভুজগ, সর্প, হার, পৃথাকু, নাগ ও কুগুলিনী প্রভৃতি জারা 
শান্দে ভূষিত করা হয়েছে। এটি এমন একটি সত্তাশক্তি যা বিশ্ববহ্মাণ্ডের প্রত্যেকটি পদার্থে পে অবস্থ 
এ বিদ্যুৎ বা তড়িৎশক্তিই জীবের প্রাণের উৎস। খণ্থেদের ঝষিরা অনুভব করেছিলেন এই সভিলরহিএর 
সূর্যরশ্মির অন্তর্নিহিত তড়িৎকণা একই শক্তি __ ্দ 
সসপররীবাক্‌ বহুধা মহাজ্তি মর্ত্য অমর্তোন স.যোনিঃ॥ এরি 
__ মর্তয ও অমর্তালোকের সৃজনী ধারা এ শক্তির দ্বারাই সৃষ্টির এম্বর্য বহধা বিকশিত হয়ে চনোর্ে,জ 
ও চেতন জগতে যে শৃঙ্খলা, ছন্দ ও খতম্‌, তারও মূলে এ শক্তি __ এই শক্তি ই সং 
খখেদের 'সর্পরাজ্জী সুক্তে' (১০/১৮৯) এবং অথর্ববেদের কয়েকটি মন্ত্রে (৬ কাণ্ড) এ দির্য শক্তিরূহের 
স্বরূপ বর্ণনা করতে গিয়ে বৈদিক খষি গেয়েছেন__ | চা 
আয়ং গৌঃ পূশ্সিরক্রমীদসদন্‌ মাতরং পুরঃ। পিতরং চ প্রয়ভ স্ব ১ 


কালক্রমে বেদচর্চার অভাবে সেই উচ্চকোটির সাধনতন্ত ও তার নিগৃঢ় ভাব-ব্যঞ্জনা সাধারণের কাছে দুর্জেয় 
রহসো পরিগত হুল। তান্ত্রিক ও অর্বাচান যোগীদের হাতে পড়ে সেই বৈদিক 'সসপ্রী বাক: বা 'সপ্রাস্রী 
বর্তমানে কুলকুগুলিনী রূপে লিঙ্গমূল আশ্রয় করেছেন! 

সমাধি সমীক্ষণ £ __ সমাধি সম্বন্ধে সাধারণ মানুষের মনে নানারকম কৌতুকপ্রদ ধারণা বর্তমান। প্রায় 
কমবেশি সকলেরই ধারণা, সমাধিকালে হাত-পা শিথিল হবে, ঠাণ্ডা হবে, চোখ বন্ধ থাকবে নতুবা উরধ্বনোত্রে 
স্থানুবৎ থারবে। কেউ কোন 'ভক্ভিমূলক গান বা কীর্তন শুনতে শুনতে যদি উপরের দিকে হাত তুলে স্থিরভাবে 
'দীড়িয়ে পড়ে বা. চোখ বন্ধ করে ঢলে পড়ে, ভক্তেরা বিশ্ময়াবিষ্ট, হয়ে বলে উঠে __ 'বাবার সমাধি হয়েছে।' 
সমাধি সম্বন্ধে মানুষের মনে এই রকম বহু বিচিত্র ধারণা থকার ফলে ভণ্ডদের ৪০110 ৪1701095170 এর সুবিধা 
হয়। তাই দুর্লভতম নির্বিকঙ্গ সমাধির দাবীদার বাজারে অনেক। 

'বলা বাছুলা, প্রকৃত সমাধির লক্ষণ সম্পূর্ণ ভিন। সমাধি সম্‌ + অ + ধা - কি, সমাধীয়তে অস্মিন্‌ মনো 
জীনৈরিতি কিঃ অর্থাৎ মন চিত্ত বা. অভ্ত্করণকে এক ধোোয় বস্তুতে আধান বা স্থাপন করার নামই সমাধি। 
'যোগ্াচার্য ভগবান পতঞ্জলি সমাধির লক্ষণ নির্ণয় করতে গিয়ে বলেছেন __ তদেবার্থমাত্রনির্ভাসং স্রূপশুণামিব 
জমাধিঃ (5/৩) -_ ধ্যান যখন অর্থ নির্ভাস হয় অর্থাৎ ধ্যান যখন এমন প্রগাঢ় হয় যে ধোয় বিষয়মাত্রের 
সন্তাই রেবল উপলব্ধি হতে থাকে এবং নিজের প্রত্য়াত্মক স্বভাবও শৃণ্যবৎ হয় অর্থাৎ “আমি ধ্যান করছি" 
এ বরোধও যখন থাকে না, তখন সেই ধ্যানকে সমাধি বলা হয়। এখানে প্রত্যয় শব্দের অর্থ অনুভূতির একাগতা 
__ 'মনসোহামনীভাবঃ। 

যাজ্ঞবন্ধ্যের মতে __ 

সমাধিঃ সমতাবস্থা জীবান্মা-পরমাতমনোঃ। 
্রহ্মণ্যেব স্থিতির্বা সা সমাধি প্রত্যাগাত্মনঃ || (যোগী যাজ্যবল্ঝাম ১০/২) 

অর্থাৎ জীবাস্া ও পরমাত্মার সমতাবস্থা এবং অভেদজ্ঞানই সমাধি। এটি যুগপৎ বরচ্মানন্দ রসাবেশ ও 
জ্ঞানসিদ্ধির অবস্থা সন্দেহ নাই। ৪ 

এই মহত্তম অনুপম অবস্থা কোনক্রমেই মনের মৃচ্ছগ্স্ত অবস্থা বা তন্ময় নয়। অথচ অনেক সাধক ও 
প্রেমিক ভক্ত তন্ময়ত্বকেই সমাধি মনে করে বিভ্রান্ত হন। অনেকেই দেখেছে দৈতসাধক তার আরাধোর ধান 
নিতে রুরতে তীব্র 'ভাবনা ও দৃঢ় ইচ্ছাবলে বাহাজগৎ ভুলে গিয়ে আরাধ্য বস্তুতে ডুবে যান। আবার, কোন 
সাধনা ছাড়াই বালক যুবা বৃদ্ধা প্রায় প্রত্যেকেই নিজের কাজ বা কামা বস্তুর চিন্তাতে, এবং প্রেমিক প্রেমিকা 
আপন আপন প্রেমাস্পদের চিতায় স্থানকালপাত্র ভুলে গিয়ে সম্পূর্ণ বিভোর ও মগ্ন হয়ে যান, এমন ঘটনাও 
আমরা অহরহ প্রত্যক্ষ করি।' আমার এক সহপাঠীকে দেখেছি, সে লেখাপড়ার সময় এমনই তন্ময় হয়ে পড়ত 
(রে তার জানালার পাশ দিয়ে বাদাভা্ড সহ. কোন মিছিল গেলেও তার তন্ময়তার কোন ছেদ পড়ত না। 
গ্যালিলিও খন তার বিখ্যাত ক্ষেতরতত্ নিয়ে অন্ক কষায় মগ্ন ছিলেন, তখন তার চারদিকে যে উদাত তরবারি 


শেীর তন্ময় _ একে কোনমতেই সমাধি বলে ভুল করা উচিত নয়। কারণ ধরনের তন্ময়তা 
মনেরই ক্রিয়া, মন বন্তুবিশেষে বিশেবভাবে লিপ্ত হয় মাত্র। এই অবস্থায় ধ্যান ধ্েয় ধ্যাতা তিনই বিদামান 


তা উড সমাধিতে অষ্টা দৃ্য দন, খো় ধাতা ধান, জেয জ্ঞাত ্ঞান __ এই বিপুটির লয় 


হওয়ার পূ্ক্ষণে ক্ষণকালের জন্য একটা শূণাময় অবস্থা ভাসে এর নাম নির্বিকপ গীএ 
ভি ল্য করে সমাধি হওয়ার চা করেন অথাৎ ভাবেন যে হি দীঘল নেক মোগীই 
নায়ক! মানুষের জীবনে কত রকম ভাবে যে নিরবিকলগ স্থিতি 
'তরিপুরারহস্দোর' জ্ঞানকাণ্ডে বিশদ আলোচনা আছে। সমাধির 


স্বরূপটি ভালভাবে জানার জন্য তৎসদৃশ যতগুলি অবস্থা আসে যেথাঁমনের মুচ্ছর্ট তন্মরতা; নিরিরিল্পতা, 
মুদ্ধাবস্থা, জড়াবস্থা ইত্যাদি) সাধকের মনে সমাধি সম্বন্ধে ভ্রম উৎপাদন করে অর্থাৎ রেগুলিকে সাধারণ ভক্ত: 
ও সাধকের দল ভুলক্রমে সমাধি বলে মনে করেন সেগুলি সম্বন্ধে সর্বাগ্রে অবহিত হওয়া প্রয়োজন জেই 
উদ্দেশোই আমি একটু আগে তন্ময়তা সম্বন্ধে কিছু বলেছি, এখানে নির্বিকল্প স্থিতি প্রসঙ্গে “্রিপুরারহনগাহতে 
কিছু উদ্ধাত দিচিছ __ 
যচ্চিরাদাবাঞ্চিতং কিঞ্িদলভ্যত্বেন নিশ্চিতম্‌। অকস্মাৎ তস্য সম্প্রাপ্তির্দা ভরতি বৈ মুনে॥ ৬ 
তদা ন বেদ বাহাং বাপ্যান্তরং বা ক্ষণং নরঃ। তিষ্ঠেন্ননিদ্রয়াক্রাতঃ স সমাধিরদীরিত | 
__ লৌকিক ব্যবহারিক জীবনে চিরবাঞ্কিত কোন বস্তু যখন 'অলভা বলে সুনিশ্চিত ধারণা জন্মে তরনারদি 
অকস্মাৎ দৈববশে সে বস্ত প্রাপ্ত হওয়া যায়, তখন প্রাপক জীব ক্ষণকালের জন্য বাহা রা জাভর লর্ররার 
অনুভূতিরহিত স্থিতি প্রাপ্ত হয় অথচ নিদ্রিতও থাকে না এই স্থিতিই নির্বিকল্প স্থিতি। তখন ক্রণরালের জন্যন্তীর 
বস্বরূপে স্থিতই থাকে কিন্তু সেই স্বরপস্থিতি সম্বন্ধে উদদদ্ধ হয় না। মুহূর্তকাল পরেই রিয়রপ্রাপ্তি ভরনিতি 
অতিপ্রিয়ং স্বপুত্রাদি বিভুং চ গৃহকর্মাণ। অরোগিনং যদকস্মাৎ সংশুণোতি মুতং রিলাঃ॥:52 
তদা ন বেদ বাহাং বাপাত্তরং বা ক্ষণং নরঃ। তি্টে্নিদরয়াক্রাত স সমাধিরুদীরিত৪॥ ১১ 
_- বাবহারিক জীবনে উপার্জনরত ও পরিবারের সর্বনয় কর্তা স্বাস্থ্যবান অরোগী একমাত্র গুণরান পুত্রের 
অকস্মাৎ মৃত্য সংবাদ প্রাপ্তিতেও জীবের ক্ষণকালের জন্য বাহা ও আন্তর সর্বপ্রকার 'অনুভূতিরহিত এর 
নির্বিকল্প স্থিতি উপস্থিত হয় অথচ নিদ্রাভিভূত থাকে না, কিছুক্ষণ পরেই অসাড দেহমনে পুত্ররিয়োগ রারার 
অনুভূতি জাগে, সে শোকাভিভূত হয়| 
িরবিক্প হ্িতির এই রকম আরও অনেক উদাহরণ দেওয়া যায়। নরপরিণীতা হ্ীর মজে নানি 
অবস্থায় অথবা সহসা ব্যাঘাদি দর্শনেও মনে অনুরূপ স্থিতি দেখা দেয়। কোন অতি দূরবর্তী স্তরে দু্টিনোচির 
করার জন্য মন যখন একাগ্র হয় তখন মন জলৌকার মত দীর্ঘ হয়ে যায় (অর্থাৎ জলোরা যেমন একতা 
হতে অপর তৃণে যাবার জন্য দীর্ঘতা প্রাপ্ত হয় মন তখন তেমনি ভারে দীর্ঘতা প্রাপ্ত হয়) এর (গরভনা। 
সেই বস্তু প্রতাক্ষ হয়, সেই পর্যস্ত এই উভয় অবস্থার সন্ধিস্থলে অভ্তবতীরালটুকুতে দেহরোধও পরারে না 
বন্তবোধও জাগে না __ এমন একটি আংশিক নির্বিকল্ স্থিতি দেখা দেয়। বৈজ্ঞানিকগণ যখন ঠারেযগার তা 
থাকেন, তখন তাদের মধোও তদ্গত অবস্থায় নির্রিকল্প স্থিতি দেখা যায়। এই নির্বিকল্প স্থিতিকানোহ তাদের 
নিকট প্রকৃতির আবরণ উন্মোচিত হয়, তারা অভীষ্ট সত্য আবিষ্কারে সমর্থ হম॥ 
মানুষের জীবনে সকলেরই চিত্তে এক বৃত্তিজ্ান বিলয়ের পরেই অপর বৃত্তিজান ভামে। খণ্ড বাড নুর 
বৃক্তিজ্ঞানের প্রবাহ নিয়েই আমাদের জীবনযাত্রা । একটু লক্ষ্য করলেই দেখা যায়, এক বৃক্তির্ানোর বিনয় 
অপর বৃক্তিজ্ঞানের উত্তবের সন্ধিক্ষণে প্রতি জীবই নির্বিকল্প দশায় স্থিতি লাভ করে থাকে -_ তদভরক্ষনোছের 
নির্বিকল্পদশাস্থিতা'। 
নিরবিক্প স্থিতির এত সব বিবরণ দেওয়ার পর কিন্ত ব্রিপুরারহস্যাকার মন্তব্য করেছেন যে এ: 
সমাধি শব্দে বা সংজ্ঞায় অভিহিত হওয়ার যোগা নয়। স্বাভাবিক ব্যবহারিক জীবনের? 
স্থিতির অনুকরণে, খারা তদনূরূপভাবে দীর্ঘকাল নির্বিকল্প স্থিতিতে থাকবার চেষ্টায় 
চিন্তশ্পন্দন নিরোধ করে সমাধিলাভ হয়েছে বলে মনে করেন, গ্রহকার তাদের রুঠোর ও 
বলেছেন যে এ রকম তথাকথিত সমাধিস্থিতি শশশৃঙ্গবৎ অসৎ __ 'সমাধিরতি চানাস। 
সমাধিবৎ নির্বিকল্পস্থিতি অজ্ঞান সমাধি, জড় সমাধি বা মুড সমাধি নামের যোগ 


১৫৪ 


প্রথম জীবাবহ্থা থেকে সমাধি অবস্থায় যাবার সময় মুগ্ধাবস্থা এসে যোগীর গতিরোধ করে। ধ্যানকালে 
অকল্মাৎ জ্যোতিদর্শন, অতীন্ররিয় দৃশা দর্শন বা. অলৌকিক শব্দ শ্রবণ করলে যোগীর মন বিস্ময়ে ও আনন্দে 
ভি্ীভূত হয়ে পড়ে। এই অবস্থার নাম মুগ্ধবসথ। মুষ্ধাবস্থাতে জগৎ জ্ঞান এবং স্বীয় অসিত জ্ঞান থাকে না। এই 
অবস্থা হতে হঠাৎ জাগ্রত হয়ে সাধক উপলব্ধি করেন যেন কিছুক্ষণের চ্দন্য তার আত্মসত্তা এবং সৃষ্টির সত্তা 
লোগ পেয়েছিল! এটি কিন্তু, সুষুণ্তির মতই জীবের অবস্থা বিশেষ। কিন্তু অনেক প্রবীণ সাধকও এই মুগ্ধ 
'অবস্থাকেই সমাধি অবস্থা মনে করে ভ্রমে পতিত হন এবং অভ্যাস দ্বারা এই অবস্থারই স্থায়িত্ব বৃদ্ধি করতে 
প্রয়াস পান। তারা এই সত্যটি ভূলে যান যে, সৃষ্টিজ্ঞান এবং দেহাত্মক জ্ঞান লুপ্ত হয়ে যে শুদ্ধ চিন্ময় নির্ণ 
আত্মসভ্াাতে অবস্থিতি একমাত্র তাকেই সমাধি অবস্থা বলা যায়। মুগ্ধাবস্থাতে আত্মসত্তার অবিদামানতা বোধ 
হোই তাকে সমাধি বলা যাবে না। লয় বা নির্মাণ অবস্থাতেও সৃষ্টিজ্ঞান ও আত্ম অস্তিত্ব জ্ঞান লুপ্ত হয়। কিন্ত 


' সুযুণ্তি বামুগ্ধাবন্থা এবং লয় বা নির্মাণ অবস্থাতে প্রভেদ এই যে, মুন্ধাবস্া বা সুযুপ্তি হয় জীবের, জীব স্বীয় খণ্ড- 


অভিত্ব জ্ঞান হতে এ দুটি অবস্থাতে প্রবেশ করে এবং তা হতে ব্যুথিত হয়ে পুনরায় খণ্-অস্তিত্বরই অনুভব 
রুরে। যেমন, কেশবের মোহ বা সুযুপ্তি অবস্থা হয় এবং কেশবই জাগ্রত হয় কিন্তু প্রকৃত সমাধিতে জীবভাব 
লুপ্ত হওয়ার সঙ্গে সঙ্গে বিশুদ্ধ নির্শুণ আত্মসম্বিৎ এর উদয় হয়। বানের পরেও তার আর জীবভাব থাকে 
না। অনেক সাধককেই দেখা যায়, খেচরী মুদ্রা সহযোগে (জিহ্াকে বিপরীত দিকে তালুকৃহরে প্রবেশ করিয়ে) 
মাটির নীচে সমাহিত অবস্থায় দীর্ঘকাল থাকার পর পুনরায় উ্িত হন, কেউ বা উরধ্ববাহু, কেউ এক পদে 
দর্তায়মান, কারও বিশাল জটাভারের মধ্যে তৃণগুল্মাদির জঙ্গল, কেউ বা দীর্ঘকাল পদ্মাসন বা সিদ্ধাসনে 
নির্বাত দীপশিখার মত চলৎশক্তিহীন অবস্থায় দীর্ঘকাল কাটিয়ে দিচ্ছেন। সাধারণ লোকে এ সব চিত্তচমৎকারী 
দৃশ্য দেখে মনে করেন যে এ সমস্ত সাধক নিশ্চয়ই সমাধির রস আহ্বাদন করেছেন। কিন্তু এ সমস্ত কঠোর 
তপস্থীদের মধ্যে সকলেই যে যথার্থ সমাধির অবস্থা লাভ করেছেন এ কথা শান্তর স্বীকার করেন না। শান্ত্রমতে 
এ রকম অধিকাংশ সাধকের সমারিই জড়সমাধি বা মুঢ সমাধি মাত্র। মৃঢ় সমাধি বা জড় সমাধির অপর নাম 
অিজান সমাধি! এ রকম সমাধি চিত্তের সপ্ত অবস্থার (জাগৎ, ্বপ,সুযপত, ৃচ্ছা, মূঢ সমাধি, মৃত্য, তৃরীয়) এক 


। একটি অবস্থা বিশেষ। তার দ্বারা চিত্ত নাশ হয়। এ রূপ সমাধি তপস্যার ফল বটে, অনেক সময় তার দ্বারা 


অনেক অলৌকিক শক্তি অর্থাৎ বিভূতিলাভও সম্ভব হয়। কিন্তু জড়সমাধি দ্বারা মোক্ষলাভ হয় না বরং মোক্ষ 
সুদুর পরাহত হয়, কেননা সমাধি ভঙ্গে দৃঢ় অহংবোধ সহ চিন্ত পুনরুখিত হয়ে দৃঢ়তর বন্ধনের হেতু হয়। 
খু ০ 
সিদ্ধিকামনয়া যৈস্ত তপ উগ্রং কৃতং মহৎ। দেহোহপি বিস্মৃততৈত্ত ক্রিমিকীটাদিভক্ষিতঃ ॥ (৩৪/১৭) 
নেয়ং মুচ্ছা ন (রোগেহয়ং ন মৃত্যুজীবিনাদয়ম। সুযপ্ানন্দবিরহান সুসুপ্তিরিতি স্ফুটম্‌॥ (৩৪/১৮) 
সবরাপ লাভ বিরহানথ্া্স তুরীয়কম্‌। দৃশাভানং তু নাস্তাসু তাবতা ন কৃতার্থতা ॥ (৩৪/১৯) 
শখানানতরং তেষাং সংসারোহপি যদা সথিতঃ। যদাতবদরশনং নাস্তি সংসারোহবর্ধিততভ্ততঃ॥ (৩৪/২০) 
(বিদ্র্য নরহরি বিরচিত বোধসারঃ) 


গরা্াদিতে হিরগারশিপু, রাবণ প্রভৃতি দৈত্য ও রাক্ষসগণের উগ্র তপস্যার বিবরণ আছে। তীঁরা নাকি 
কন লা নিন অব পচা করেছিলেন সেই সময় যে সমাধি লা 
করেছিলেন, তা জড় সমাধি বা মঢ সমাধি বুখানের পর দেখা গেছে র দারা স্বগজয় ও পৃথিবী, 
(১৮৫717৭ তারা যুদ্ধবগ্রহের দ্বারা স্বগজয় ও পৃথি 


যায়। 


| মুঢু সমাধি আত্মজ্ঞানের অভাবে এইভাবে ভোগ বাসনা অর্থাৎ সংসার বীজরূপে থেকে 


১৫৫ 


এতক্ষণ ধরে সমাধি সম্বন্ধে আমি এই কথাটাই বুঝাতে চাইছি যে, “অহং বরনগান্মি' বন্ত দ্বারা আত্মন্বরূপে 
স্থিতিলাভই সমাধি। সে পথ জ্ঞানের পথ, বিচারের পথ। আত্মবিমর্শহীন* কোন ক্রিরা! বা পদ্ধতি আরলমন 
করে যত কঠোর তপস্যা করা যাক না কেন, তাতে যথার্থ সমাধিলাভ কখনই সম্ভর নর এ সম্বন্ধে পুরতিন। 
সকল ঝযিই একমত। সুপ্রাচীন কাশ্মীরী শৈবাগমের পুস্তক শিবসূত্রমূণ নামক সহাগ্রহে ঘোর রচরিতা জরা 
মহাযোগেশ্বর মহাদেব) এইভাবেই ব্যঞ্জিত। সেখানে শিব বলেছেন__ মঞ্নঃ স্থচিত্তেপ্রবিশৎ | নিরনুর্র75/51 

এই মন্ত্রে তাৎপর্য ব্যাখ্যা করতে গিয়ে শ্রীমদ্‌ আচার্য ভট্ট ভাক্কর বলছেন __ রর 

্বাত্মনোব নিমগ্ঃ স্যাৎ প্রবৃস্তুপরমে সতি। এবং নিমেষবশতঃ শিরো ভূত স্চেতসা& 
(শিবসূত্রবার্তিকষ্‌ ৩/২5) 

_ অর্থাৎ বহিুখ চিত্তকে অন্তু করার নাম নিমেষ, নিমীলন বা আবৃতচক্ষু! চিন্তরে রহিরিির হতে 
উপরত করে কেবল আত্মাতে নিমগ্ন করলে তবেই শিব-তাদাত্ম্য লাভ হয় অর্থাৎ জীর নিরন্ররাপ পরমাক্সার 
সঙ্গে এক্য লাভ করে। এইভাবে চিন্তকে আত্মনিমগ্ন করার নামই শিরসমাপত্ভি রা সমারি॥ 

এ অবস্থা লাভের জন্য প্রত্যেক সাধকের পক্ষেই কতকগুলি প্রাথমিক তথ্য নিত্য স্মরগে রাগা ররর 
তাদের জানা দরকার যে, যোগসাধনের প্রথম অবস্থাতে মন যখন বাহ জগৎ ত্যাগ করে অভ্র হর তর 
নানা রকমের জ্যোতিদর্শন ও শব্দের বঙ্কার শ্রুতিগোচর হয়, সে সব উপলব্ি বড রিচিত্র। এহ জ্যোতিনাত্র 
দর্শনকে যারা যোগের চরমসীমা বলে মনে করেন তিনি জ্যোতিতে ব্রন ভ্রম করে জ্যোতিঃক্ররাপ রালো না 
এবং 'আমার ব্রহ্মদর্শন হল' মনে করে আপ্যায়িত হয়েছেন। ফাঁর শব্দ শ্রবণ মাত্রই চরম লীমা, তিনি শর 
রম, প্রণব ব্রহ্ম ওকার ব্রদ্মা ইত্যাদি বলে গেছেন এবং শব্দ শ্রবণকেই চরম অনুভূতি বলে ডঙ্কানার রুরেছেন॥ 
কিন্তু সত্য কথা বলতে কি আত্মযাজী বৈদাস্তিকের দৃষ্টিতে এ সকলই ভ্রম। বেদান্তের সাধক জানেন তর মত 
দর্শন ও শ্রবণ অন্তমুখী মনেরই কার্য। 

প্রকৃত প্রস্তাবে অস্তমমুখী মন যখন জ্ঞানাগ্রিতে দগ্ধ হয়ে বিশুদ্ধ সুক্্াবসথা প্রাপ্ত হয়, তখন তা রনি ভাত 
অবলম্বন করে তবে তা আত্মাতেই বিলীন হয়ে যায় এবং প্রকৃত সমাধির অবস্থা উপস্থিত হয় ।জাধনারিজাক্লহ 
হল জীবভাব থেকে মুক্ত হয়ে '্রহ্গভাবে স্থিতি। বাল্যকালে যেমন শত সাধনাতেও যৌরনজাঙে না বারে 
বার্ধকা আসে না, বাল্যাবস্থার লয়ে যেমন যৌবনের উদয়_ও যৌবনের লয়ে যেমন বার্ধকোর উদয় হয 
রকম জীবাবস্থার অবসানে ব্রক্গাবস্থা আপনা হতেই উদিত হয়। ব্রঙ্গাবস্থা এবং জীবাবস্থা আন্মারই জরহার 
মাত্র। আত্মাই বদ্ধাবস্থায় জীব এবং মুক্তাবস্থায় ব্রহ্ম । 

একমাত্র আত্মাতে সমাপত্তি লাভের সাধনা ছাড়া আর. কোন ভাবেই জীবভাবের আররাজগার্তহর না 
জগতে অন্যান্য যতরকম সাধনা আছে, সে' সব সাধনায় বহুতর বিচিত অনুভূতি ও এন লাভ হা 
বুখানের পর সংসারক্ষেত্র অবলম্বন মাত্র সাধকের মন মলিনতা ও জড় প্রাপ্ত হয় কিন দিমু 
আত্মাকে অবলম্বন করে সমাধিলাভ করা যায় এবং “অহং ব্রঙ্গাম্মি' বোধে জাগরণ ও সম়ুখান ঘট তাহা 
বহির্জগতে প্রত্যাবর্তন অর্থাৎ বুখানের পরও-সেই সাধক নিত্য ব্যথিত ও নিতা সমাধিহ ধারেন/ীরভারের 
উদ্বোধক মন নামক'কোন পদার্যের ক্রিয়া তিনি-অনুভব করেন না। শান্তর বলেছেন, সেই আত্মজ সায়ারের অন 
তখন 'দশ্ধাবস্ত্রাবভাসঃ' অর্থাৎ অগ্নিদগ্ধ বন্ত্ুখণ্ডের মত আভাসমাত্র বিদ্যমান থাকে, বস্তুতঃ সই আজে 
ক্রিয়া থাকে না। এটি নির্বিকল্প সমাধির অবস্থা। নির্বিকল্প সমাধিবান যোগীর ব্রলবায্মাতা: 
নিশ্চল অবস্থা প্রাপ্ত হয়। আচার্য শঙ্কর বলছেন 
হ্মানন্দরসাবেশাদেকীভুয় তদাত্মনা। বুদ্ধ াঁ নিশ্চলাবস্থা স সমাধিরকরব| 


বোস প্রতিপাদিত তত্মস্যাদি বাকা বিচারই তার একমা পছা। যে স 
সম্বন্ধ নাই, সেই সমস্ত সাধনা আত্মবিমশহীন। 


৯৫৬ 

'শেয় কথা, শনত-্বাধযায়ের ফলে আমি এই সিদধাত্ে উপনীত হয়েছি যে, সমাধি হল সমাকভাবে এবং 
সমভাবে অধিষ্ঠান, চৈতন্যের জাগরণ। 

সবসময় সর্বত্র যে কোন অবস্থাতেই সেই অখণ্ড পরমানন্দ, সমরস, রসম্বরূপ, জ্োতিম্বূপে সমভাবে, 
নিরবচ্ছিরভাবে অধিষ্ঠিত থাকাই সমাধি। সমত্বং যোগমুচ্াতে। যখন সমত্ব বোধ সব কিছুতে হয় তখনই হয় 
সমাধি। যখন যোগী ধ্যানযোগে সচ্চিদানন্দময়ের সঙ্গে একাত্ম হয়ে যান, সর্বভূতান্তরাত্মার সঙ্গে একাত্মবোধ 
হয় তখন তার কোন বিভেদ বোধ থাকে না।.এই নির্বিকল্প সমাধি অবস্থায় আচার্য শঙ্কর বলে উঠেছিলেন 
- - *অহং নির্বিকল্পো নিরাকারোপেবিভূর্বাপী সর্বত্র সবধব্দিয়াগাম্‌"। আবার যেহেতু এই অবস্থায় চিদাকাশে 
মার জ্ঞানের উদয় হয়, সেহেতু বিশ্বের সকল রহসোরও সমাধান তার কাছে হয়ে যায়। যোগীর তখন কিছুই 
অজানা থাকে না, পূর্ণভাবে জানা হয়ে যায়। কাজেই সমাধিবান খষি বা যোগী ব্রঙ্গাজ্ঞ হয়ে যান। তার পূর্ণতম 
প্রজ্ঞা, পূর্ণতম আনন্দ লাভ হয়। 

[তখন অনুভবী সাধক তীর অনুভবের স্তর থেকে সমাধিস্থ অবস্থায় কিরকম অনুভূতি হয় তা বলতে গিয়ে 
বলেছেন __ 

উপেক্ষা নামরূপে দ্বে সচ্চিদানন্দ বস্তনি। 
সমাধিং সর্বদা কুর্যাদ্‌ হৃদয়ে বাথবা বহিঃ ॥ 
স বিকল্পোহবিকল্পশ্চ সমাধিদ্বিবিধো হৃদি। 
দৃশ্শব্দানুবেধেন সবিকল্পঃ পুনদ্বিধা ॥ 
কামাদ্যাশ্চিন্তাসাদৃশ্যাত্তৎ সাক্ষিত্রেন চেতনাম্‌। 
ধ্ায়েদ্ৃশ্যানুবিদ্ধোয়ং সমাধিঃ সবিকল্পকঃ ॥ 
অসঙ্গঃ সচ্চিদানন্নঃ সপ্রভো দ্বৈতবজিতিঃ। 
অন্মীতি শব্দরিদ্ধোয়ং সবিকল্প সমাহিতঃ ॥ 
স্বানুভূতিরসাবেশাদ্দশ্য শব্দানুপেক্ষ্য তু। 
নির্বিকল্প সমাধিঃ স্যানির্বাতস্থলদীপবৎ ॥ 

'অর্থাৎড 'সচ্চিদানন্দ পরব্হ্মই একমাত্র সত্যবস্ত। নামরূপ কল্পিত বা মিথ্যা; এইটে নিশ্চয় করে, নামরূপকে 
পররিত্যাগপূর্বক, অস্তরে বা বাহো, সর্বদাই সমাধি আশ্রয় করবে। আত্তর সমাধি __ সবিকল্প নির্বিকল্প ভেদে 
দুই প্রকার, আরার নির্বিকল্প সমাধিও দুই প্রকারের __ (১) দৃশ্যনুবিদ্ধ, (২) শব্দানুবিদ্ধ। ভাবাভাব চিত্তের 
কামাদি বৃ্তিগুলিও ভার অভাব ধর্মযুক্ত। কারণ চিত্তের সপ্ভাবে তাদের সন্তাব চিত্তের অভাবে তাদের অভাব। 
জাগ্রতাবস্থার়, ক্রমশঃ বিচ্ছিন হয়ে বৃত্তিগুলি প্রকাশিত হয়, অর্থাৎ এক বৃত্তির পর অপর বস্তির উদয় হয়। চিন্ত 
রাখনাও বুতিগন্ থাকে না, এক বৃত্তির লয় হলে আবার অন্য বৃত্তির উদয় হয়। পরস্ত সুযুপ্তি ও মুচ্ছদি 
রাতে চিত্তের লয় হওয়ায় আর.কোন বৃন্তিরও উদয় হয় না। সেই চিন্তবৃ্তির বিবিধ প্রকার বিকতাবস্থা, তার 
ভার ও প্রভার এবং তদুভয়ের সন্ধিস্থল যিনি স্বপ্রকাশরূপে প্রকাশ করেন, তিনি প্রত্যক্ষ চৈতন্যরূপ আত্মা। 
পরোক্ষভাবে: এটি 'অবগত হয়ে তার ধ্যান করবে __ ইহাই দৃশ্যনুবিদ্ধ সবিকল্প সমাধি। এই দুশ্যানবিদ্ধ 
সমাধি দারা প্রতোক্‌ চৈতন্যন্বরূপ আত্মার অনুভূতি দৃঢ় হলে, সেই অসঙ্গ, জদ্রিতীয,সবপ্রকাশ, সচ্চিদাননদস্বরূপ 
্রসাচৈতন্য উপলব্ধি হয়ে থাকে। এইরূপ দৃঢ় ভাবনাকে শব্দানুবিদ্ধ সবিকল্প সমাধি বলে। পূর্বোভভ দশা ও 
্ানুবিদ্ধ সমাধি দারা চি যখন সষির হয় স্বরূপের সঙ্গে একত্ব লাভ করবে, তখন দুশ্া ও শব্দ উভয়ই 
ন্তরহিত হয়ে যাবে। তখন কেবল ্বয়সসাক্ষী ও সাক্ষযভাবরহিত অখণ্ড সচচিদাননসবরপ পূ্ণান্দরসে নিমগ 
থারে, চিত্তনির্বাহ্‌ দীপকলিকার ন্যায় নিশ্চল হয়ে তদাকার আবন্থা প্রাপ্ত হবে, এই হল নির্বিকল্প সমাধি।' 

কাল সকালেই এখান থেকে চলে যেও খেডীঘাটের পথে। পথে পড়বে গোমুখ ঘাট। একরাত্রি সেখানে 


১৫৭ 


সকালে ঘুম ভাঙতেই মনে পড়ল মহাত্মা সোমানন্দজীর নির্দেশ । আজ আমাদের বাব্রার দিন॥ এরার 
সকলেই তৈরী হয়ে নিন এই কথা বলতে বলতেই রঞ্জন উঠে পড়েই নিজের বিছানা গুটিয়ে বেঁধে কেললেন॥ 
তার দেখাদেখি আমরাও নিজেদের ঝোলা গীঠরী বেঁধে তৈরী হয়ে গেলাম। 

__ এস্থনি আমার স্মৃতিপথে অক্ষয় হয়ে গাথা থাকবে, এইখানে এসে মহর্ষির কুপা, মা নর্ম্নার রুপা বেলী 
করে উপলব্ধি করতে পেরেছি। 

রঞ্জনের এই কথা শুনে আমরা একযোগে বলে উঠলাম __ আলবৎ! একথা লাখ কথার এর রথা। 
মঙ্গলারতির পর পুরোহিতমশাইকে 'নম নারায়ণায়' বলে “হর নর্দদে' ধবনি দিতে দিতে আমরা গাঁঠিরা তুজে 
নিলাম। বা হাতে কমগুলু, ডান হাতে লাঠি। গঙ্গেশ্বরজী-ও মাতা নর্মদাকে সাষ্টাঙ্গে প্রণিপাত রুরে 'নোরার উঠে 
বসলাম] তরতর করে নৌকা এগিয়ে চলেছে এই গেশ্বর মন্দির হতে নর্মদার দক্ষিগতটে। 

নৌকা থেকে নর্মদার ঘাটে নেমে জলম্পর্শ করে চড়াই-এর পথ ধরলাম, সূর্যকিরণে ওপারের উত্তরতটনহ 
নর্মদার জলও চিক্চিক্‌ করছে। পাথরের খাঁজে খাঁজে সাবধানে পা দিয়ে লাঠি £ুরে ঠুরে উঠতে লাগালান 
উপরের দিকে। শাল, সেগুন, বেড়াই বেডী এবং মহানিম গাছ থাকে থাকে উঠে গেছে উপরের 'দিরে (অহানিম 
গাছের ডালে ডালে প্রায় প্রতিটি শাখাতেই অজন্র বনা বানর দ্েখলাম। আমাদের দেখেই হুল হাগ পাকে প্রত 
ডাল হতে অন্য ডালে লাফাতে লাগল। আমরা থমকে দাঁড়িয়ে পড়লাম। এদের সুপ হাপ শবে অতিষ্ঠ হার 
আমরা মহানিম গাছের তলা ছেড়ে আরও উপরের দিকে উঠতে লাগলাম লাঠি ঠুকে ঠুকে দূর রে এরা 
বাঘের গর্জন-ভেসে উঠল। বাঘের গর্জন শুনেই 'আমরা ভীত সন্স্ত হয়ে উঠেছিলাম! 

রঞ্জন বলল -_ আমরা সোমানন্দজীর চোখে চোখে আছি। ভয় কিসের আজ সামনে বার পড়লে জান 
স্বামীর মত আমি বাঘের সঙ্গে লড়ে যাব। চলুন আমরা উঠতে থাকি। এই পাহাডটি মনে হচ্ছে স্তরে ভারে 
বিভত্ত। হর নর্মদে ধ্বনি দিতে দিতে উঠতে লাগলাম সবাই। একটা পাথরে হোচট খেলাম। ডান পায়ের বুড়ো! 
আঙুল থেকে রক্ত বেরুচ্ছে। খুঁড়িয়ে খুঁড়িয়ে হাটতে লাগলাম। দূর থেকে একটা কুলু কুলু ধ্রনিকানে £ভজে 
আসছে __ এ কি কোন ঝরণা? না -_ নর্মদার শ্রোতধ্বনি। উত্কর্ণ হয়ে শুনতে লাগলাম; মনে হচ্ছে 
বাঁদিক থেকে ভেসে আসছে। আমরা সেই দিকেই. এগোলাম। ময়ূরের কেকাধ্বনির সঙ্গে ধনেশ পারীর করনা 
রব মিশে এই নির্জন পাহাড়ের বনভূমিতে অদ্ভূত একটা পরিবেশ সৃষ্টি করেছে। অপরাহ্ের ছায়া পড়ে এসেছে, 
রোদ হলদে হয়েছে, সামনে পিছনে যেদিকে তাকাই, দেখতে পাচ্ছি, কি সুন্দর বনের বড় বড় গাছ এরং 
পাষাণময় উচ্চ শির। আরও আধ ঘন্টা হেঁটে একটা প্রাচীন পাথরের শিবমন্দির গোঁছে গেলাম। কোথাও রেড 
নেই। শিবলিঙ্গের উপর ফুল ও বেলপাতা চাপানো আছে। কেউ হয়ত পৃজা করে গেছেন মন্দিরের গায়ে 
শ্বেতপাথরে লেখা নীলকষ্ঠেশ্বর। আর এর জীণেদ্ধির করেছেন প্রাতঃস্মরণীয়া পুণ্যবতী রাণী অহল্যারাঈ। 
মন্দিরের পাশেই একটি কুণ্ড। নীলগঙ্গা কুণ্ড। এর জল একটি গোমুখ দিয়ে নর্মদায় পড়ছে বলে এর নাম গোমুষ 
ঘাট। 

হঠাৎ মন্দিরের পিছন দিক থেকে এক জটাজুট সাধু এসে উপস্থিত হলেন। তিনি আমাদের সঙ্গে একটি 
কথাও বললেন না। অস্ফুট স্বরে 'রেবা রেবা' জপ করতে করতে কমগুলু নিয়ে নর্মদায় 'গোজেন এবং শ্রক 
কমগুলু জল নিয়ে এসে শিবের মাথায় ঢেলে শিবলিঙ্গের ভাল করে মার্জনা করলেন। নিজের গায়ের শুনা! 
দিয়ে শিবলিঙ্গের গা মুছিয়ে দিয়ে প্রদীপ জালিয়ে শিবের আরতি আরম্ভ করলেন। আমরাও ইতিমধো নম 
স্পর্শ করে তার পিছনে এসে দীঁড়িয়েছি। সাধু নিবিষ্ট চিত্তে মনস্ত্োচ্চারণ করে চলেছেন -_ 

তেজসামপি যত্েস্তপসামপি যত্তপঃ। শাডানামপি যঃ শা দুতীনামণি সা দুতিং|, 

দাস্তানামপি যো দাস্তো ধীমতামপি যা চ-বীঃ। দেবানামপি যো দেব বীণামপি যত্তৃষিঃ 

যজ্ঞানামপি যো যজ্ঃ শিবানামপি যঃ শিবঃ। রুত্রাণামগি যো রু্ঃ প্রভা 

যোগিনামপি যো যোগী কারণানাঞ্চ কারণম্। যতো লোকাঃ স্বত্তি ন; 

ট ভোজিসহনাবা। 
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প্রভা, যিনি দাতদিগের মধ্য প্রধান দাস, যিনি জ্ঞানীগণের মধ্ো শ্রেষ্ট জ্ঞানী, যিনি দেবতাদেরও দেবতা, যিনি 
খাধিগণেরও খি; যিনি যল্ঞসমূহেরও যজ্ঞ, যিনি মঙ্গলকারীদেরও মঙ্গলকারী, যিনি রুদ্রগণেরও রু্, যিনি 
প্রভারশালীদেরও প্রভাব, যিনি যোগিগণের মধো প্রধান যোগী, ধিনি কারণেরও কারণ এবং খাঁ হতে লোকসকল 
নাম আপনি আমার নিকট শ্রবণ করুন; মনুযাশ্রে্ঠ! আপনি যা শুনিয়া সমস্ত অভীষ্ট লা করবেন। 
'জামি চমকে উঠলাম মন্ত্র শুনে। আমার মনে পড়ে গেল। এই স্তবরাজই ত আমাকে ওকারেশ্বরে দান 
রুরেছিলেন মহাত্মা প্রলয়দাসজী। চারদিক সুগন্ধে ভরে গেছে। প্রায় এক ঘন্টা ধরে শিব বন্দনার পর তার 
একটি ছোট ঘন্টার একটানা ধ্বনি ও ববম্‌ ববম্‌ গালবাদা শুনে বুঝলাম, ভ্তবপাঠ শেষ হল। সাধুজীর আরতিও 
শেষ হয়েছে 
'সাধুজী তার ঝোলা থেকে দুটি বড় মোমবাতি বের করে জবালালেন। মন্দিরেরর মধ্যে আলো দেখে চোখ 
জুড়ালো, যেন হাঁপ ছেড়ে বাঁচলাম। আমার পায়ে ক্ষত দেখে ঝোলা থেকে দু'তিনটি তাজাপাতা বের করে হাতে 
দলে আমার পায়ের বুড়ো "আঙুলের ক্ষতস্থানে বেঁধে দিলেন। বাধা দেবার চেষ্টা করেছিলাম, কিন্তু তিনি কোন 
কথাই কানে তুললেন না।আমি তাকে প্রণাম করলাম। সাধু আপনা হতেই নিজের প্রসঙ্গে অনেক কথা 
শুনালেন। তিনি জানালেন __ আমি প্রবাসী বাঙালী। বেনারসেই আদি বাউ়ী। সংস্কৃতে বি.এ. পাশ করার পর 
সরকারী চাকরিতে যোগ দেই, আমার জীবনে দুবার বিবাহের যোগ আসে। প্রথমবার অকস্মাৎ মায়ের মৃত্যুর 
জন্য বিরাহ বন্ধ হয়ে যায়। দ্বিতীয়বার পিতৃবিয়োগ ঘটে, আমি বিবাহ না করার মনস্থ করি। একদিন ভোরবেলা 
যখন আমি শিরালা ঘাট থেকে ল্লান করে উঠে আসছি তখন দেখি এক জটাজুট সাধু আমার নাম ধরে ডাকছেন। 
আমার পূর্বাশ্রমের নাম ছিল শ্বেতপিঙ্গল বন্দ্োপাধ্যায়। আমি অবাক হয়ে তার কাছে যাই। তিনি আমাকে 
অনুসরণ করতে বলেন। আমি মন্ত্র তাড়িতের মত তার সঙ্গে হাটতে থাকি। তিনি বেনারসের বনপুরিয়া নামক 
এক নির্জন স্থানে নিয়ে আসেন আমাকে অপেক্ষা করতে বলে উধাও হয়ে যান। প্রায় ঘন্টা চারেক পরে ফিরে 
এ্রসে রলেন__ তোমার নিজের বলতে তো কেউ নেই। আজ থেকে তুমি গৃহত্যাগী হলে। আমি তোমায় 
মধ্যপ্রদেশের অমরকন্টকে নিয়ে যাব। 
কিন্তু তার কথার এমনই মোহ ছিল যে আমি তাকে কোন কথা বলতে বা জিজ্ঞাসা করতে পারি নি। 
'বথাসময়ে 'অমরকন্টকে উপস্থিত হই। নর্মদার উৎসম্থলে বসে গুরুজী আমাকে সন্ন্যাস দীক্ষা দেন। নাম রাখেন 
প্রত্জ্ঞানন্দ। আমরা নর্মদা পরিক্রমায় বেরিয়ে পড়ি। আমি দু'বার নর্মদার উভয়তট পরিক্রমা করেছি। 
'গুরুজীই আমাকে বেদ বেদাত্ত পড়ান। অবশেবে গুরুজী আমাকে এই নীলকষ্ঠেশ্বর মন্দিরে দীক্ষা দেন এবং 
লেন এখান থেকে যেন কোথাও না যাই। সেই থেকে আমি নর্মদার এই তট ছেড়ে কোথাও যাইনি। তাও 
দেখতে দেখতে প্রায় ১০০ বছর কেটে গেল। 
বল, তোমাদের মনে কি প্রশ্নের উদয় হয়েছে। তার আমি নিরসন করবার চেষ্টা করব। 
আমি বললাম __ আচ্ছা অবতার বলতে আমরা বুঝি তার অবতরণ। ভগবান জন্মগ্রহণ করেন, এই মর 
পৃথিবীতে, মরণশীল মানুষ যাতে তাকে দেখতে পায়, জানতে পারে, মানুষীদেহ ধারণ করে তিনি আসেন লীলা 
রসাম্থাদনের জন্য, সীমাবদ্ধ জীব যাতে সেই অসীম তত্্ুকে জানতে পারে । অবতারবাদ সমর্থনের জন্য অনেকেই 
এই গীতাবাক্যটি সমর্থন করে __ 
যদা যদাহি ধর্মসাগ্লানির্ভবতি ভারত। 
অভ্যুতথানং ধর্মসা তদাত্মাম সৃজাম্যহং॥ 
পরিত্রাগায সাধুনাং বিনাশায় চ দুদ্ধতাম্‌। 
্ ধর্ম সংস্থাপনার্থায় সম্ভবামি যুগে যুগে॥ 
সাধুদের পরিত্রাণের জন্য, হিরগ্ক্ষ হিরণ্যকশিপু রাবণাদি দুদ্ধতের বিনাশের জন্য তিনি এসেছিলেন। এ 
রাত 
গীতার এ স্লো দুটিতে 'অবতারবাদ কদাপি সমর্থিত হয় না। & গীতামসত্ের উদ্দেশ্য ৩০০ অনুশাসন, 
প্রেরণাদান, সৎকর্মে প্রচোদনা আর অসৎ কর্ম হতে নিবৃত্তি। 'সতেরা আশ্বস্ত হবে, অসতেরা,পাপ কাজ করতে 
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ডরাবে। গীতার এ দুইটি শ্লোক শ্রীকৃষ্ণ বলে গেছলেন বলেই আমাদের দেশে 'অবতারের ভীড় পড়ে গেছে! 
রাজর্ষি ব্মাজ্ঞ শ্রীকৃষ্ণ আত্মভূমিতে দাঁড়িয়ে এ দুইটি শ্লোক বলেছিলেন, যেন সমাজ জীরনে তেমনি ধর্মরাজ্যও 
যখন নানা বিশৃঙ্খলা এবং অনাচার দেখা দেয়, তখন সমাজে যেমন সংস্কারক রিপ্ররী দেখা দের, তেমন 
ধর্মরাজোও অনেক মহাত্মার ভিতর দিয়ে ভগবানের বিভূতি প্রকাশ হয় __ তারা সত্য দৃষ্টি, সমাগ দৃষ্টি, নমাগ 
জ্ঞান, সত্য বিচার এবং আলোক বাণী শুনিয়ে জনসাধারণের চেতনার ক্ষেত্রে বৈপ্লবিক কুল্যাপপ্রসু পরিরর্তন 
এনে দেন। তাই বলে তারা যে “পূর্ণ ব্রহ্ম, সাক্ষাৎ ঈশ্বর" __ তা নন 

সাক্ষাৎ পরমাত্মা সেই সর্বব্যাপক মহাটৈতন্য কোন দিন জন্মগ্রহণ করেন না। যিনি অঙ্গীম, জনভ্ত, সর্বব্যাপী 
পরমাত্মা, তার পক্ষে একটি ক্ষুদ্র গর্ভাশয়ে আসা অসম্ভব 

১। অজ একপাৎ। (যজুর্বেদ ৩৪, ৫৩) 

২। স পর্যাগাচ্ছুক্রমকায়মব্রণ মন্নাবিরং শুদ্ধমপাপবিদ্ধমূ। 

কবিরমনিষী পারভুঃ স্বয়্ত ধাথাতথ্যতোহ্যনি বাদধাচ্ছাশ্বতীভ্যঃ সমাভাঃ ॥ (ঈশপোনিবদ্‌ও যবে, 52:৮7 

'ভগবান সর্বব্যাপী, শোকরহিত, স্থুলদেহরহিত, পূর্ণ, পবিত্র, সর্বন্র, সর্বশ্রেষ্ঠ সরাশ্রয়ঃ তিনি রু রংার 
ব্যাপিয়া সত্য বিষয়সমূহের প্রকাশ করেছেন।" __ ইত্যাদি বাক্যে স্পষ্টই প্রতীয়মান হয় যে সর্র্যাপর ঈশ্নর 
জন্মগ্রহণ করেন না। “মরণশীল মানুষ যাতে তাকে দেখতে পায়' এজন্য তার একটি মরদেহ ধারছোর ক্লোন 
প্রয়োজন নেই। একটি বিশেষ সম্প্রদায় একমাত্র মুক্তি উপস্থাপিত করেন, 'অচিস্তাশক্তিত্বাৎ' __ অচিন্তানাক্তি 
প্রভাবে তিনি যদি সবই পারেন, তাহলে মনুষা দেহ নিতে পারবেন না কেন? ঠিক এ বুক্তিতেই আপনারা! 
বুঝতে পারবেন, তিনি “অচিস্তাশক্তি প্রভাবে', মানুষ দেহ গ্রহণ না করেও কেন না, মরণশীল মানুযরে-_. 
ভক্তকে দর্শন দিতে পারবেন? 

মুমুক্ষু ভন্তজন সমাধিধৌত হৃদয়ে তাকে দর্শন করেন। উপনিবদ বলছে __ 

সত্যেন লভ্ত্তপসা হোষ আত্মা সম্যগ্‌ জ্ঞানেন ব্রন্মচর্যোণ নিতাম 
অভ্তঃশরীরে জ্যোতির্ময়ো হি শুভ্রঃ, পশ্য্তি যতয়ঃ ক্ষীণদোবা৪।, 

সত, ব্রহ্মাচর্া এবং তপস্যা প্রভাবে নির্মলহৃদয় যতিগণ অন্তঃশরীরে সেই জ্যোতিম্বরূপ পুণ্যময় পরমান্রার্র 
দর্শন করেন। ফুলের মধো যেমন সুগন্ধি, কাঠের মধ্যে যেমন আগুন, দু্ধে যেমন ঘৃত থাকে, তেমনি মরার ও 
মধোই সেই সর্বব্যাপক পরমাত্মা বিরাজিত। কাষ্ঠে কাষ্ঠে ঘর্ষণ যেমন অগ্নির প্রকাশ হয়, দুক্ধকে মহন করে 
জ্বাল দিলে যেমন ঘৃত পাওয়া যায়, তেমনি ধ্যানদণ্ড-মন্থনের দ্বারা যম নিয়ম ধ্যান ধারণা সমাধি শুরুর 
প্রভৃতিতে যোগী বা ভক্তের হৃদয়ে তিনি প্রকট হন, প্রেমিক ভক্তকে দর্শন দেওয়ার জন্য তাকে মানুষ দেহ 
গ্রহণ করতে হয় না! শৈবালাচ্ছনন পুক্করিণীতে বা ধুলি মলিন আয়নাতে যেমন চন্দ্র বা' সূর্যের প্রকাশ দেখা 
যায় না (দেখা না গেলেও যে তাতে চন্দ্র ও সূর্যের কিরণ বা. প্রতিরিন্ব পড়ে না:তা নয় গড়ে করের 
আবরণের জন্য দেখা যায় না), কিন্তু এ শেওলা বা ধুলি আবরণ দূর হলেই যেমন চন্দ্র এবং সর্ষের পুর প্রকাশ 
দেখা যায়, তেমনি ঈশ্বর সকলের হৃদয় আলো করে থাকলেও কোটি কোটি জন্মের কর্মের আবরণ, বাসনার 
জাল, মানুষের চিত্তরূপ হৃদয় বা দর্পণ আচ্ছন্ন করে রেখেছে। সাধন প্রভাবে এ আবরণ দূর হলেই মুমুক্ধ 
প্রেমিক ভক্ত সেই হৃদয়স্থ পরমাত্মাকে, অমৃতম্বরূপকে গেয়ে জেনে কৃতকৃত্য হতে পারেন এবং হয়েও থারেন! 
তার জন্য শ্রীভগবানের অবতারবাদ স্বীকার করে, তার পরিণামশীল দেহ গ্রহণ আর জঠর যন্া ভোগা রুরার 
কথা না স্বীকার করলে ভক্তদের কিছু ভক্তির হাস বৃদ্ধি হবে না! এক -্ 

অনস্ত জলরাশির কোন কোন অংশ যেমন শৈত্যের সংস্পর্শে জমে বরফ হয়, তেমনি, 
ভক্ত-হৃদয়ে সেই স্বতঃপ্রকাশ, অন্স্ত পরমাত্মা ভক্তমনলোভা বাঞ্ছিতরূপ গ্রহণ করে 
তার 1/8/155181007 হয়। ভক্ত যখন তাকে দর্শন করেন; তখন তিনি স্থল দেহধারী 


অতিক্রম করে, পঞ্চকোষের আবরণ ভেদ করে -_ তার চিন্ময় 
করে। কাজেই ভক্তকে দর্শন দেওয়ার জনা সর্বব্যাপক পরমাত্মারও ₹ 


১৬০ 
তি লও এন সেও নব সমভাগে বিছা, তেমনি সর্বব্যাপক 
পরমাত্মাও কোথাও যান-ও না; আসেন না। “তিনি সর্বব্াপক বলে তার গমনাগমন হতে পারে, যিনি নিতাপূর্ণ 
সর্বব্যাপী, তিনি কি গভণিয়ে ব্যাপক ছিলেন না, যে অন্য স্থান থেকে আসলেন? (মহর্ষি দয়ানন্দ) 'তিনি 
পররিচ্ছন্ দেহ গ্রহণ করে জন্মগ্রহণ করেন বললে তাঁর ব্যাপকত্ব এবং অসীমত্র ক্ষ হয়, যিনি দেহ ধারণ করে 
আসেন তিনি কখনই সেই সর্বব্যাপক পরমাত্মা হতে পারেন না।” (সোহহং স্বামী) 

বীদেরকে আপনারা 'অবতার বলে পুজা করেন বা ভক্তিতে গদগদ হন, তাদের মৎস্য কৃর্ম বরাহ নৃসিহ 
প্রভৃতি মুর্তি একেবারে কাল্পনিক, বাস্তবে তাদের কোন দিনই অস্তিত্ব ছিল না, আর রাম, কৃষ্ণ, বুদ্ধ প্রভৃতি 
ঈীশ্বরদর্শী মহাপুরুষ হতে পারেন, সাক্ষাৎ পরমাত্মা কেউ কখনই ছিলেন না। যে যার সম্প্রদায় প্রতিষ্ঠার জনা, 
রিশ্বাস' রা মোহগ্স্ত মনে বহু অবতার কল্পনা করে, কল্পনার আতিশয্ে যিনি অজ, তাকে জন্মগ্রহণ করিয়ে, 
যিনি নিত পূর্ণ তাকে খণ্ড করে, যিনি ব্যাপক তাকে পরিচ্ছন্ন করে, মনোমত কল্পনার বিচিত্র রং এ চিত্রিত 
করে বসে'আছে। অবিবেকী যারা -_ সেই সব কল্পনাপ্রিয় ভক্তদল সদৃচ্ছা কল্পনা করতে পারেন, তারা তাদের 
ভগবানকে নিখিপুচ্ছধারী, গোচারণরত, স্ত্রী বিহনে কেঁদে আকুল, শোকাচ্ছন্ন পরকীয়া প্রেমরত, নানারকম 
উত্কট বিকট কার্াকারী, এমন কি সাপ, শকুন, বাঙ, ভালুক, কচ্ছপ, বরাহ বা নরপশ্ুবূপে কল্পনা করে 
ফেলতে পারেন, তাদেরকে পূর্ণ ভগবান জ্ঞানে প্রতিমূর্তি গড়িয়ে, পুষ্প-চন্দন নৈবেদ্া-ডালি দিয়ে ধুলি ধূসরিত 
হয়ে গোড়ালুটি দিতে পারেন __ কিন্তু বিবেকী জনের কাছে তা অগ্রাহ্া। কেননা, সর্বজনমানা বেদ-উপনিষদের 
সিদ্ধান্ত হল __ 

দিব্যো হামূর্তঃ পুরুষঃ স বাহাভাত্তরো হাজঃ। 
অপ্রাণো হামনাঃ শুভ্রোহাক্ষরাৎ পরতঃ পরঃ॥ (মুণডকোপনিযদ ২, ১ ২) 

দিব্য, শুদ্ধ, অমূর্ত, সকলের মধ্ো পূর্ণ অন্তরে বাহিরে নিরন্তর ব্যাপক, প্রকাশ স্বরাপ -_ ইত্যাদি পরমেশ্বরের 
বিশেষণ; তিনি “অক্ষরাৎ পরতঃ পরঃ 

পরমাত্মার এই ধরাধামে অবতীর্ণ হওয়ার দ্বিতীয় কারণরূপে অনেকে বলছেন “লীলা রসাস্থাদনের জন্য”! 
কৈ কৃষ্ণ তো অর্জনকে কোথাও বলছেন না যে, 'আমি গোচারণের জন্য, পরের বা্রীর ক্ষীর সর ছানা ননী 
চুরি করে খাওয়ার জন্য, পরনারীর বন্্র হরণ করে তাদের ঈষৎ অক্ষত যোনি (ভাগবত মতে।) দর্শন করে 
কৃতার্থ হওয়ার জনা, কিংবা গভীর নিশীথে কামবর্ধন বাঁশী বাজিয়ে, পরস্ত্রীকে জঙ্গলে এনে তাদের সঙ্গে শঙ্গার 
লীলা করবার জন্য __ ইত্যাদি নানারকমের ছল বল কৌশলরূপ লীলা রসাস্বাদনের জন্য কিংবা পরবর্তীকালে 
'আমাগতগণপ্রাগ-ভক্তগণ যাতে সখীবেশ ধারণ করে, কিশোরী ভজন নায়িকা ভজনাদি পরকীয়া প্রেমের মধুর 
রূস আশ্বাদন করতে পারে, এই জন্য __ কেবল তাদেরই মুখ চেয়ে, যে কোন লীলা খেলা যাতে তারা আমার 
সংৃষ্টান্ত () অনুযায়ী সমর্থন করতে পারে, এ জন্য আসি! আমি অবতীর্ণ হই”!! বর্তমানে নানা লীলা 
রসাম্বাদনকারী ভক্তরাজগণকে চুপিসারে তাদের কৃষচন্দ্র যা বলে গেছেন, তা সেই নর খধির অবতার 


প্রাণপ্রিয় সখা অর্জুনের কাছে বলেন নি কেন? তার অবতীর্ণ হওয়ার কারণ স্বরূপ “লীলা রসাম্বাদনের” এ সব 


বিচিত্র ঘটনার বর্ণনা করতে তিনি কিঞ্চিৎ লজ্জা অনুভব করেছিলেন বুঝি? 

যখন কোন ভক্ত তাকে দর্শন করেন, তখন সেই প্রেমিক ভক্তের যৎ যৎ বস্তুতে দৃষ্টি পড়ে, সকলের মধোই 
দেখেন, তারই চিন্ময় স্তর প্রকাশ বিকাশ _ “সদগুরু নূর তামাম্‌” (কেবীর), সর্বস্ুতে তখন তিনি তাকেই 
দেখেন, প্রতি ঘটনার পশ্চাতে দেখেন তারই মহান্‌ এশী লীলা, সর্বত্রই এক দিব্য সুষমা, দিব্য শৃঙ্খলা, সবই 
ছন্দোময়, সবই সত্য শিবসুন্দর প্রতি ক্মই তখন তার পুজা হয়ে ফুটে ওঠে, প্রতি ধুলিকণা অপুপরমাণু পর্ন 
তার কাছে আনন্দমের অভিব্যক্তি, আনন্দময় আনন্দ-পরিপ্রুত বলে মনে হয় __ ফলে, প্রত্যেক বস্তুতে, 
প্রত্যেক কর্মেই তার হয় সেই সচ্চিদানন্দ ভাগবত সত্তার রসাম্বাদন, ভক্ত ভগবানে এ লীলা নিত্যই চলছে। 
অগুর মধ্যে সেই মহতো মহীয়ানের দিবযপরকাশ লীলা বা বিন্দুর মধ্যে সির খেলার __ অনুভূতি দেওয়ার জন্য 
পরমাত্মাকে স্থুল মানবদেহে ধারণ বা মৎস্য কুর্ম বরাহরূপ গ্রহণের কোন ও প্রয়োজন হয় না। “তিনি যেহেতু 
অচিভ্তাশভিসম্পন্ন __ এজন্য তিনি মানুষ হয়ে জন্মান' __ এইরূপ বিশ্বাস পোষণ করে, বেদ, উপনিষদ 


১৬১ 
বিরুদ্ধ, অনুভব-বিরুদ্ধ ধারণার ঘূর্ণিপাকে ঘূর্ণমান__ বিভ্রান্ত হওয়ার চেয়ে __ তিমি যেহেতু জচিত্যাশ্ভিসল্পর 
সেইজনো তিনি জন্মগ্রহণ না করেও, সব ভক্তকে, সব সময়, সমকালে, সমভাবে ধন্য করতে পারেন! পুরা 
করতে পারেন, এই ধারণা করতে কি কুসংস্কারাচ্ছনক্রেদাক্ত হৃদয়ে ব্যথা লাগে? তার অচিভ্ঞা শক্তির এই মরন 
গ্রহণ করলে সম্প্রদায় টিকে না বুঝি? 'লোকানুগ্রহার্থ' নিজ মায়াকল্পিত দ্েহধারণ কুরে; জনম অরণনীল। 
জীবের ন্যায় উৎপন, বর্দিত, কর্মানুষ্ঠানরত এবং পরিশেষে মৃত্যুমুখে পতিত হওয়ারূপ লীলা __ পরসাক্সা 
করেন না; তবে তাতে ওগুলি আরোপ করে, ব্যক্তিবিশেষকে অবতার বলে প্রচার করে প্রতিষ্ঠা লাভ এর 
সম্প্রদায়ের বিস্তৃতি সাধনের কৃট কৌশল __ এ সব ভক্তদেরই লীলাখেলা বলতে পারেন॥ 

অবতারবাদের এবার তৃতীয় কারণটি পর্যালোচনা করা যাক্‌। গীতানুসারে বলা হয়, সাধুদের পরিত্রাণের 
জন্য, ধর্মসংস্থাপনের জন্য এবং দুষ্কৃতকারীর বিনাশের জন্য, সর্বব্যাপী, অসীম, অনভ্ত রিনি, তিনি ভনগাগ্রহন 
করতে পারেন না। যিনি 'সর্বশক্তিমান্” তিনি কি মানুষরূপে জন্মগ্রহণ না করে কি সাধুকে রক্ষা করতে পারেন৷ 
না? তার “সর্বশক্তিমত্তা' এবং 'অচিস্তাশক্তির' কত সংকীর্ণ অর্থ করা হয়েছে দেখুন! ধর্ম লুপ্ত হলে তরে 
সংস্থাপন অর্থাৎ সম্যক্রূপে স্থাপনের প্রশ্ন আসে, কিন্তু সত্যের উপর ধর্ম প্রতিষ্ঠিত, সত্যা এরং প্ররমান্সা এরই 
অ্থবোধক। পরমাত্মা সত্যন্বরূপ, ধারণাৎ ধর্মমিত্যাহঃ, সেই জগদাধার 'অনভ্ত চৈতন্য অত্তাই তারিন ব্রনার্তি, 
সমগ্র জীবজগৎকে ধারণ করে আছেন। তিনি কি মাঝে মাঝে লুপ্ত হন, না, ধ্বংস হয়ে রান যে ধর্মকে 
সংস্থাপনের প্রয়োজন হয়? অবশা যদি “সংস্থাপন' বলতে “সম্প্রদায় স্থাপন" রোঝায়, তাহলে 'অরশ্য রহ 
ব্যক্তিগত ভগবানের উৎপন্ন হওয়া এবং অবতরণ সিদ্ধ হয়!! 

'বিনাশায় চ দুদতাম্‌' __ দুর্জন বিনাশের জন নাকি নিত্য, পুথা, সর্বব্যাপী ভগবানকে জঠর যন্তরা ভোগ 
বত হয়। একটু গভীরভাবে বিচার করে দেখুন __ এ দেদীপামান সূর্যের চেয়ে অনেক লক্ষ লক্ষ গুণ বৃহত্তর 
তারকা নক্ষত্র আছে, এই সৌরমণ্ডলের সূর্য যেমন এটি, তেমনি বহু সৌরমণ্ডলে বহু সূর্ব'আছে, তাদের চেয়ে 
বহু কোটি কোটি গণ বৃহদাকার তারা আছে; এই অসংখ্য গ্রহ তারকারাজি সূর্যসহ সৌরমণ্ডল/ঠারই নরমাল; 
ঠারই আস্ত শক্তিপ্রভাবে সৃষ্টি হয়েছে। তার শক্তির অনুপাতে কারগজগৎ(055451071/5155) কিচু নয়, 
কারণ জগতের তুলনায় সুক্ষ্মজগৎ, ক্ষুদ্রতর, সৃষ্ষ্মজগতের (59516 1/71/5155) তুলনায় এ জসংখ্যা 
গ্রহতারামগ্ুল সমধিত স্থুলজগৎ (01955 1/1/896) নিতান্তই অকিঞ্িৎকর; সমগ্র স্থুলজগতের তুলনায় সৃধ 
একটি বিন্দু মাত্র, আমাদের পৃথিবী আবার এই সূর্যের তুলনায় একটি বিন্দু (4০1) মাত্র! এই গৃথিবীর একাটি 
কোটি জীবের তুলনায় একটিমাত্র জীবের অস্তিত্ব (তিনি যত বড়ই হোন) __ নিতাভই নগনা। এ একটা! 
হিরণ্যাক্ষ হিরণাকশিপু রাবণ কংসাদিকে বধ করবার জন্য পূর্ণ পরমেশ্বরের অবতরণ কল্পনা একেরারে 
প্রলাপপোক্তি! 

তিনি সর্বব্যাপক বলে এসব দুষ্কৃতকারীর মধ্যেও আছেন __ ইচ্ছা করলেই তিনি অতি সহজেই তাদের; 
যবনিকাপাত ঘটাতে পারেন; তাছাড়া কালবশে সবাইকে মৃত্যুমুখে পতিত হতে হয়, কাজেই গারেমন্থর রিং 
অপেক্ষা করলেই, স্বাভাবিক কালবশেই তারা মৃত্যুুখে পতিত হত কিংবা কোন উত্কট বাধির বাজার 
বিশেষকে হুকুম করলেই ভগবানের বিনাশায় চ দু্তাম্‌__ এই মহত কার্য জল্ায়াসেই সাঙ্গ হতে গার এ 
তার জন্য দয়াল হরিকে কচ্ছপ শৃকর বা বিভিন্ন মানুষ মূর্ত গ্রহণ করার কষ্ট স্বীকার করতে হতনা; মাতা: 
ঝষিদের বেদ উপনিষদ মুখে 'অজ একপাৎ' ইত্যাদি যে সত প্রকাশ করেছিলেন, এক এক 'অবতারে, ভি: 
ভিন্ন পরস্পর বিরোধী বাক্য বলে স্বমত খণ্ডন বা মণ্ডনও করতে হত না! 


ভারতবধেই কি ধর্ম মাঝে মাঝে রসাতলে চলে বায়, এইজনা 
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হয়? আশ্চর্য ঈশাবতারে ভগবান যা বলে গেলেন, মুসাবতারে তার বিরোধী বাক্যে শোনা যায় _-স্বীষ্ট 
ভগবানের 'ভক্তগণ, সহম্মদ ভগবানের কথা মানতে রাজী নয়! রাম অবতারে তিনি যা বলে যান, কৃষ্ণ 
অরতারে তার উক্ভিতে অন্য রকম দেখা যায়। একই ভগবানের বারবার জন্মগ্রহণের ফলে বুঝি যোগচ্যুতি 
ঘটে? স্মৃতি্রংশ দেখা যায় বুদ্ধরূপে তিনি যা. বলে যান এই ভারতবর্ষে, শঙ্কররূপে জন্মগ্রহণ করে তিনি 
আবার তা খণ্ডন করেন। চৈতন্যরূপে অবশীর্ণ হয়ে আবার পূর্বজন্মের কথা ভুল বলে, 'মায়াবাদীর মিথ্যা 
উক্তি' বলে খণ্ডন করে যান! এইরকম এক একটি বাক্তিগত অবতারের দল এসে এমনভাবে এক একটা 
মতবাদের সৃষ্টি করে যান, যাতে তারই পরমবাক্য বেদ উপনিষদও পান্তা পায় না। ভগবান এক একবার জন্মে 
এক এক অবতাররূপে স্বীয় 'ভক্তগণকে যা বলে যান, অন্য অন্য অবতারের ভক্তরা তাতো মানেই না, বরং 
পরস্পর পরস্পরকে 'নাস্তিক', 'পাষী', “মায়াবাদী', অসুর" ইত্যাদি মুখরোচক বাকো আপ্যায়িত করে 
থাকেন!! 
ভগবান নাকি অহসারূপে, কৃর্মরূপে, বরাহরূপে জন্মগ্রহণ করেছিলেন; 77907 ০12০1/07 অনুযায়ী 
'তাই বলে কিন্তু মৎস্য কুর্ম বরাহের বংশগুলি উন্নত বা দিবারূপ হতে পারে নি. কিংবা ভগবান এ সব রূপ 
পরিগ্রহ করেছিলেন বলে এ গুলি প্রতীকরূপে কোথাও পৃজিতও হয় না। বরং ভক্তরা ভগবানের এ মূর্তি-_ 
মহস্য কুর্ম বরাহাদির বংশগুলিকে “হ্দয়স্থ' না করে 'উদরস্থ' করতে বাগ্র! হৃদয় বিহারী ভগবান 'লীলা 
সাহ্বাদনের' নিমিত্ত যে সর মূর্তি পরিগ্রহ করেছিলেন, ভক্তরাজগণ সেগুলি 'উদারবিহারী' হলে কেমন হয় 
সেই রসনার তৃত্তিকর রসাস্বাদন করে চলেছেন!! ঁ 
অন্যান্য অরতারদের অবশা মূর্তি, অচ্চা, ধড়া, চূড়া, জুতা, জামা, দাঁত, হুড সকল কিছুরই পূজা হয়, 
'আরার বলা হয় এগুলি নাকি নিত্য! চিন্ময়! অপ্রাকৃত! এক একদল উপাসক আবার 14999197797! করে 
কোন্‌ ভগরান এক আনা, কোনটি দু' আনা, চারি আনা, ছয় আনা, বার আনা, কোনটি পুরাপুরি যোল আনা 
তাও নিখুঁতভাবে পরিমাপ করে ফেলেছে!! 
উপেক্ষা বা হেয় করে? যদি_সকল 'অবতারের দেহ 'নিত্য', অপ্রাকৃত হয় এবং সকলেই স্ব স্ব ধামে পরিবারসহ 
নিত্যলীলার রসান্বাদনে ব্যাপৃত থাকেন, তাহলে জগৎকারণ পরমেশ্বরের বহু নিত্যদেহে অধিষ্ঠান স্বীকার করতে 
হয়। কিন্ত ভগবানের বহুত্স্থীকার্য কি? শুধু ভারতবর্ষের প্রতিই শ্রীভগবানের পক্ষপাতিত্ব আছে __ তাই 
এখানের সাধুগুলিকেই পরিত্রাণ এবং দুর্জনের বিনাশের জনা তাকে বারবার অবতীর্ণ হওয়ার শ্রম স্বীকার 
করতে হয়; তিনি যে কেবল ভারত-উদ্ধারের জন্যই 0/০/74 __ এমন কি স্বীকার করা যায়? যদি বলেন 
তে, না_ না; তিনি সর্বত্রই জন্সাচ্ছেন এবং শুধু এই ব্রঙ্গাণ্ডের নয়, অন্যান্য ব্রক্গাণ্ডেরও সাধু-পরিক্রাণ, দুর্জন 
বিনাশরূপ পবিত্র কর্ম তাকে করে মরতে হয়, এবং প্রতি জন্মের প্রতিবারের দেহই নিত্য হয়, তাহলে বেচারার 
শ্রীভগবানেরই ত ০/০15 01871/7:2745817 এর গোলকচক্রে ঘুরে মরতে হচ্ছে! 'সর্বস্র' পুরাণকাররা এবং 
'লীলা রসাম্বাদনকারী' ভক্তরাজ প্রভুপাদরা ছাড়া এই 'অপ্রাকৃত তন্ব' কোন যুক্তিবাদী বিবেকী পুরুষের হৃদয়ঙগম 
হওয়া শক্ত! 
মৎস্য 'অরতারের বর্ণনায় পুরাণকার বলছে __ প্রলয়ঙ্কর প্লাবন পৃথিবী ধ্বংস হওয়ার সময় মনু যখন 
তপর্ণ করছিলেন, হঠাৎ পরমেশ্বর পুঁটি মৎস্যরূপে তার অঞ্জলি মধ্যে পতিত হলেন। দেখতে দেখতে পুঁটি 
ভগবানের কলেবররিংশতি অযুত যোজন ব্যাপী বড় হল আর জলমগ্ন কর্মকূপে মন্দার পর্বতকে পৃষ্ঠে ধারণ 
করলেন, দেবদৈত্য প্রাণপণে সমুদ্র মন্থন করল, শ্রীভগবানকেও ভক্তানুগ্রহকল্পে মন্নাঘাতে কিরকম রসের 
সঞ্চার হয় __ সেই রসটুকু আম্বাদনের জনা মস্থনদণ্ডাঘাত সহ করতে হল! অহো অবিদাগরস্ত ভক্তদের জন্য 
ভক্তবৎসল প্রভুকে কত না দুঃখ ভোগ করতে হয়। এ মঙ্ছনদণ্ড যন্ত্রণা ভোগের পুরস্কারও ভগবান পেলেন 
“ _ সমুদ্রমহুনকালে শ্রীদেবী সমুদ্র থেকে উদিত হয়ে মুকুন্দকে বরণ করলেন! তারপর অমৃত নিয়ে দেব দৈত্য 
লাগল বিরোধ। শ্রীভগবান এই মোহিনী মূর্তি দেখে অসুরদের মনে সন্তগুণের উদয় হওয়ার পরিবর্তে তারা 
কামোন্সন্ত হয়ে উঠল। মুগ্ধ হয়ে তারা অমৃত কৃণ্তটি মোহিণীর হাতে দিয়ে বিরোধ মীমাংসা করে দেওয়ার 
প্রস্তাব করল। দেব ও অসুরদেরকে দুই পৃথক পংক্তিতে বসিয়ে, এ মোহিনী ওরফে শ্রীভগবান দৈত্যাদেরকে 
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নানা ছলাকলায় ভুলিয়ে, বঞ্চিত করে, দূরস্থ দেবতাদেরকে অমৃত পান করালেন (ভাগবত, ৮ স্ব) __ এই 
না হলে লীলা। রাছু ছদ্মবেশে অমৃত পান করে ফেলেছিল, চন্্র সূর্য তা চিনিরে দিতে, সর কামিনী-ভগরান: 
তখন জানতে পেরে, নিজমূর্তি ধারণ করে চক্র দারা রাহুর মাথা কেটে ফেললেন কিন্ত দে অন্ত পান: 
করেছিল, তাই মরল না এবং সেই আক্রোশে আজও রাহ চন্দ্র সুর্বকে গ্রাস রুরে থাকে (ভাগরত,  ব্বক্ধ)॥ 
এখানে ভূগোল এবং জ্যোতির্বিজ্ঞানের সঙ্গে সবজান্তা পুরাণকারের কিঞিৎ বিরোধ দেখা যাচ্ছে। তা হাহ রা; 
এখানে 'নিখিলশান্ত্র রাজচক্রবরতী' (বৈষ্বমতে) ভাগবতের কাছে বিজ্ঞানের পরাজয় অরশ্যান্তারী। 

তারপরে ব্রঙ্মার নাসারন্ধ থেকে জঙ্গুষ্ঠ পরিমাণ বরাহ্‌ শিশু ওরফে বরাহ-ভগবানের উৎ্লন্তি ! 

“ ইত্যাভিধ্যায়তো নাসা বিবরাৎ সহসা অনঘ! 
বরাহতোকো নিরগাদঙ্গুষ্ঠ পরিমাণকঃ |" 

হিরণাক্ষ বধ, পৃথিবীর গর্ভে নরক নামক অসুর-উৎপাদন আর জলমগ্রা পৃথিবীর উদ্ধার সাধন __ এই 
তিনটি মহৎ কার্ষের অনুষ্ঠানেই বরাহ-ভগবানের লীলা পর্যবসান! হিরপ্যাক্ষ পৃথিবীকে মাদুরের ন্যার জভিঃর 
শুয়েছিল। বরাহ ভগবান '্রাণেন পৃথ্থাঃ পদবীং বিজিঘ্ন্‌' __ পণুর ন্যায় ঘ্রাণ নিতে নিতে ধৌত রোত রুরতে 
করতে (11) দৌড়ে এসে তার মস্তকের নিশ্নদিক দিয়ে পৃথিবীকে দক্ে তুলে ধরলেন॥ রিয়ম বুজতে 
হিরণ্যাক্ষ বধ। “হিরণ্যাক্ষ বধ ভগবানের পক্ষে সহজ সাধ্য। পৃথিবী শব্দ সত্রীলিঙ্গ কাজেই তার গর্তে পু্রাহপাননও 
সম্পূর্ণ ব্যাকরণ সঙ্গত!" (সোহহং স্বামীর শ্লেষ)।॥ 

শ্রীভগবানের এ লীলাদর্শন করে, স্মরণ করে এবং পাঠ করে, 'অপ্রাকৃত' ভক্তজনের অরিরনয়ারে 
অশ্রুবর্ধণ ও লীলাম্ফুরণ অসম্ভব নয়। কিন্তু আমাদের মত যে সব প্রাকৃতজন 'অপ্রাকৃত ভক্ত হয়ে রিরের 
বস্তুটি শ্যামকুণ্ড বা যমুনার জলে বিসর্জন দিয়ে বসে নি, তাদের মনে ব্বতইই প্রশ্ন জাগে-__ প্প্নিরীরে রি 
মাদুরের মতই জড়িয়ে হিরণ্যাক্ষ শুয়েছিল, তাহলে সে কিসের উপর দীডিয়ে বরাহ-ভগরানকে ভাবা গাদাপ্রহারে 


-'লীলা রসাস্বাদনের' সুযোগ দিয়েছিল? ভগবানের কথা বাদ দিলাম, কেন না 'লীলা রসাম্বাদনকারী? প্রাকৃত 


ভক্তগণ তার জন্য বুক পেতে দিতে পারেন। কিন্ত ভক্তবৃন্দের আশ্রয় ভূমি কি_ছিল? 
তারপর দয়াময় ভগবান বিকট নরসিংহ মূর্তি ধারণ করে হিরণ্যকশিপুর নাড়িভুড়ি ছিন্ন করলেন। কান্জানইন 
বন্মা যে এভাবে মাঝে মাঝে অসুরগুলোকে বর দিয়ে তাকে অবতীর্ণ হতে বাধ্য করেন; এজন্য মৃদু তিরন্কার 
করলেন। যে প্রহ্থাদের উর্ঘতন একুশ পুরুষ ছিলই না, লীলাবৈকল্যে, ভক্ত প্রেমে বিগলিত অন্ধনর জনা 
শ্রীভগবান তার উর্ধতন একুশ পুরুষেরই উদ্ধারের ব্যবস্থা করেফেললেন। পুরাগকারদেরই মতে__ জাতে! 
পূরণং পূর্নং পাপং নাস্তি __ তবুও সত্যযুগে ভগবানকে ভাগবতকার চার চারবার জন্মগ্রহণ করিয়ে রহ 
দিয়েছে! সত্যুগে পাপই যদি ছিল না, তাহলে পৃথিবীকে দু' দু'বার জলমগ্ন করে গাপ প্রক্ষালনের রহম! 
যে কি তা কেবল ভাগবতকার এবং 'অপ্রাকৃত লীলাবিগ্রহের অগ্রাকৃত ভক্তজনেরই' মহজরোধ্/ 
ত্রেতাযুগে ভগবান বামনরূপে কশ্যপ গৃহে জন্ম নিলেন। এই অবতারে সত্যন্বরাপ শ্রীভগরান। রা. 
পাষ্ ইন্্রকে প্রদান পূর্বক পৌরাণিক ভগবানোচিত সন্ষ্টাস্ত প্রদর্শন করেছিলেন$' (ঢসাহহং সামী) দান 
করে বলি হলেন পাতালস্থ। ওখানে যদি তিনি পাষণ্ড ইন্দ্রকে দলন করে বলীকে পুরক্কৃত করতেন তাহ রং 
দুস্কতের বিনাশ এবং সাধুর পরিত্রাণ যথার্থ ভাবে হত। ব্র্মা যখন বললেন __ হে জুতেশ$ এই হত মর 
বলীকে মোচন করুন। এ নিগ্রহ যোগ্য নয়। সত্যরক্ষার জন্য অকাতরে সর্বসম্পদ্সহ নিজেকেও আগন্ার চনে 
বিলিয়ে দিয়েছে !' তদুত্তরে ভাগবতকারের 'ভগবান বললেন -_- টী 
্রহ্মণ। যমনুগৃহামি তদ্ধিশো বিধুনোম্হম্। প্র 
যন্মদঃ পুরুষং ত্বব্ো লোকং মাঞ্জাবমন্যতে॥॥ . (ভাগবভ, ৮ ২২, ২৪), 
_-হে ব্রাহ্মণ! আমি যাকে অনুগ্রহ করি, তাকে সকল সম্পদ হতে বঞ্চিত করি। 
মন্ত ও অবিনীত হয়ে সমস্ত লোককে, এমন কি, আমাকেও অবজ্ঞা করে।' ভগবানের 


সি 


এ 


১৬৪ 


নন করে? পূর্ব অবতারে যে ইনি মোহিনী মূর্তি ধারণ করে দৈত্যদেরকে বঞ্চিত করে দেবতাদেরকে 
জি মা কপ ীল! রভকিতাল বীর সর্প হরণ করলেন, পাছে লী 
আনত হয়ে 'অবিনীত হয়, তাকে অবজ্ঞা করে? কিন্তু বলীর চরিত্রে ত, অস্ততঃ সেদিনকার ব্যবহারে কোন দন্ত 
বা'দুবিনীত ভাব দেখা যায় নি। ভগবানকে অবজ্ঞা করা ত দূরের কথা, বামনদেব বলীর যঞ্তহ্ছলে উপস্থিত 
হওয়া মাত্রেই, তিনি তার পাদদয় ঘ্বৌত করে, পাদোদক মত্তকে ধারণ করে, ভক্তিবিনন্র চিন্তে আবাহন জানিয়ে 
বলেছিলেন __ 

অদ্য নঃ পিতরস্তপ্তা অদ্য নঃ পাবিতং কুলম্‌। 

দা ্বিষ্টঃ ত্রাতুরয়ং যদ্‌-ভবানাগতো গৃহান্‌।॥ (ভাগবত, ৮, ১৮, ৩০, ৩২) 
অদ্যা আমার পিতৃগণ তৃপ্ত হলেন, কুল পবিত্র হল, এই যন্ত সার্থক হল, যেহেতু আপনি আমার গৃহে 
আগমন করেছেন। বলির এই কথাগুলির কি সম্পদ মন্ততা বা দণ্তের লক্ষণ? বামনাবতার বিনিময়ে বর 
দিলেন “এখন সুতলে বাস কর, সাবর্ণি মন্বসতরে তুমি ইন্দ্র হবে।' দয়াময় হরি কী অপূর্ব স্বেচ্ছায় দান করে 
দিচ্ছেন, ভাগবতকারের ভগবান তকে সাবর্ণি মন্স্তরে __ সেই ইন্দ্র হওয়ার বর দিয়ে চরিতার্থ করেছেন। 
পুরাগকারদের এই 'অবতারতন্ত শুনে ভক্তের রোমাঞ্চ হতে পারে, প্রেমাশ্রুও ঝরতে পারে কিন্তু যার বিবেক 
আছে, তিনি নিশ্চয়ই রক্তে উষ্ণতা অনুভব করবেন। 
পরশুরামরূপে ভগবানকে এবার অবতীর্ণ করালেন পুরাণকার! এই অবতারে প্রভু মাতৃহত্যা এভং ক্ষত্রিয়দের 
আবালবৃদ্ধবনিতাকে একুশবার নাকি কুঠারে করে কেটে কুচি কুচি করেছিলেন! এই অবতারে তিনি বীভৎস 
উগ্র ও ভয়ানক রসের লীলা প্রকাশ করেছেন। কিন্তু এও বাহা __ ইনি বেঁচে থাকতে থাকতেই শ্রীভগবান 
তার্ধাংশে রাম, সিকি অংশে ভরত, লক্ষণ, শক্রপ্স দু' দু'আনা অংশে জন্মালেন। কী ভীষণ প্রহেলিকা! 
পরণুরামরূপে ভগবান জন্মগ্রহণ করে কুঠার হস্তে মার মার কাট কাট লীলা যখন করে চলেছেন, তখনই.আবার 
তিনি চারি অংশে ভান্ম নিলেন? রাম বনাম পরশুরাম, দুই ভগবানে যে একবার শক্তি পরীক্ষাও হয়েছিল, 
পুর্ণ ভগরান' বলে খাড়া করেছে। তার দেহাস্তকালে নাকি গরু, গাধা, শৃগাল, শকুন, তির্যাকযোনি'সবাইকে 
ব্রহ্মা শতকোটি দিব্য বিমান এনে স্থাবর জঙ্গম প্রাণী সহ বৈকুষ্ঠে নিয়ে গেলেন। অথচ এই সর্বন্ত প্রভুর পড়ী 
বিরহে বিলাপ, পথে ঘাটে প্রান্তরে 'হা সীতা, হা সীতা' বলে ত্রন্দনের সুন্দর আলেখ্য, উপাসনারত শন্মুক বধ 
(শৃদ্র বলে!) এবং কিঞিৎ ছলনা করে বালী বধ __ ইত্যাদিরও বর্ণনা আছে। ঘরে ঘরে তাই চলেছে রামের 
মুর্তিপূজা, সলাঙ্গুল হনুমানও মন্দিরে মন্দিরে পুঁজিত। বাল্লীকি যে সত্যসন্ধ, মহাব্রত, পিতৃভন্ত, প্রজাবৎসল, 
মানবপ্রেমিক রামের বর্ণনা দিয়েছেন __ সেই মহত্তম আদর্শ সম্প্রদায়ী ভক্তরা গ্রহণ করে নি। 


তারপর 'ভগবানকে জন্মাতে দেখি হলধর বলরাম ও কৃষ্ণরূপে। বলরামরূপে প্রভু সদা কাদম্বরী সুরাপানে 


*মন্ত থাকতেন। নিরীহ বৃদ্ধ সুতহত্যা, কৃষ্ণের গোপিনীদের সঙ্গে সরস লীলা, যমুনা জল ক্রীড়া করতে রাজী না 
হওয়ায় হলদ্বারা জোর করে আকর্ষণ করায় পৌরাণিক ভগবান সুলভ বিক্রম প্রকাশাদি ছাড়া আর কোন 
লীলারিস্তার করেছিলেন কি না পুরাণকার সে বর্ণনা দেয়নি। অবতারতত্ব প্রতিষ্ঠাকারী পুরাণকারদের মতে 


চারশ কাল পুংসঃ কৃষ্্ত ভগবান স্বয়ং! কৃষ্ণরূপে পরমাত্মা বন্্ুহরণ, রাসলীলাদি সাধবী পরিত্রাণমূলক অনেক 


গোপন লীলারসের অনুষ্ঠান করে তার ভক্তদের সামনে 'পূর্ণ ভগবন্াপ্রামণ করে গেছেন। এ সব অশ্লীল লীলা 
রসানবাদনে প্রাকৃত রসিক ভক্তদের তৃষিত প্রাগ এমনই পরিতৃপ্ত যে, তারা এঁর, নিত্যবৃন্দাবনে 'বেদবিধিব 
নাত জব্য খানে রলাব। যত্যদারতে লে 

'জন যা আচরণ করে যান, ইতর জন তাই অনুসরণ করে” __ এই কৃষ্ণ বাক্যানুযায়ী, সেজন্য কৃষ্ণভক্তগণ্য 
গোপন রাসলীলা এবং পরকীয়া প্রেমের অনুসরণ ও অনুকরণ করে কত যে প্রাকৃতজনের ভববন্ধন মোচন 
করে চলেছেন __ তার ইয়স্তা ননেই। (মনে রাখবেন, এসব ভাগবতকারেরই সৃষ্টি __ মহাভারতের বেদর্যাস 


 ভাগবতকার বুদ্ধকেও 'অবতার বলে বর্ণনা করে বলেছে __ তিনি 'নাস্তিকাবতার'। ভগবান বুদ্ধাবতার 
হয়ে পাযগুবেশে অসুরদিগকে নানা উপধর্মের উপদেশ দেন'। (ভাগ, ২য় স্বন্ধ, ৭ অধ্যায়)। তাহলে, করুণাঘন 
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বুদ্ধদেব যাদেরকে উপদেশ দিয়ে গেলেন, তারা অসুর? পাষণ্ড? পৃথিবীর চারিদিকে অত. রোদ্ধ জন ভারা 
সবাই পাষণ্ড, অসুর আর একমাত্র যারা গোগীজনবল্লভের সেবায় সখী অনুগত ভঙ্রন করছেন দেহ সর 
কৃষ্ণভক্তরাই বুঝি একমাত্র প্রকৃত ভক্ত? একই ভগবান এক একবার জন্মে বুঝি খামখেরালি করে রান এই 
অবতারবাদের মূলে যে জঘন্য সাম্প্রদায়িকতা, স্বার্থবোধ এবং কুৎসিত বিদ্বেষভার 'আছে তা সহজেই অনুমের 

এইবার দশম অবতার কক্ষির আসার কথা! পুরাগকারদের মতে, এইরার ভগরান কুক্কিরূপে জলসা 
'অশ্বমাশ্ুগমারুহয অসিহাসাধুদমনমূ' অর্থাৎ দ্রুতগামী ঘোড়ায় চড়ে অসি হস্তে দুছ্ধৃতগণরে দমন কুরে লীলা! 
দেখাবেন। তিনি যে বিষ্্শা ব্রাহ্মণের ঘরে জন্মাবেন __- এ সমস্তও তিনি বোধ হয় কোন প্রাকৃত 
791921975 যোগে (৫) জানিয়ে দিয়েছেন। তবে, ভক্তদের মনোভিলাস এবং অসার ভবিষ্যদ্বাণী পুরণের জন্য 
কেন যে এখনও তিনি জন্মাচ্ছেন না, সেইটে ভাবনার বিষয়! মনে হয়, অজ্ঞ পুরাণরারদের অন্ত্রাঞ্ঞানের ভলোড 
ত অসি পর্যন্ত, কাজেই তারা ত অসি হস্তে অবতীর্ণ হওয়ার ভবিষ্যদ্বাণী করে চলে গেছে, ইতিমধ্যে রে প্রাকৃত 
জন আটম ও হাইড্রোজেন বোমাদি ভীষণ মারাত্মক আগ্নেয় অন্ত্র আবিষ্কার করে ফেলেছেন। সামান্য অঙ্গ হাত 
এই সমস্ত সাধুদের (1) সঙ্গে পাল্লা দেওয়া সম্ভব হবে কিনা, হয়ত সেই চিক্তাতে তিনি ভারিত আছেন! তাছাড়া, 
সময়ও ত এখনও আছে, পুরাপকারের মতে কলির পরিমাণ ৪২০০০০ বছরের মধ্যে ৫252 রছর গত 
হয়েছে মাত্র। কিন্তু তার এ দীর্ঘসূত্রতা এবং ভীতির জন্য ত আর সাধুর পরিত্রাণ, দুছ্ধৃত বিনাশ রিরা পর্ন 
সংস্থাপনাদি কার্থ বন্ধ থাকতে পারে না। কাজেই তাকে এখন নারদ ব্রল্গাদি অমাত্যসহ শলা-পরামর্শ করার 
সময় দিয়ে, তার ভক্তরাই ইত্যবসরে বহু অবতার সৃষ্টি করে ফেলেছে! এক এক সম্প্রদায় তাদের উপপাদ্য রা 
প্রতিষ্ঠাতাকেই স্বয়ং ভগবান. অবতার দাঁড় করিয়েছে। 

জৈমিনী পূর্ব-মীমাংসাতে বলেছেন যে, যাতে অনুশাসন, উপদেশ, আদেশ এবং নিষেধ থাকে তাহ শান 
নামের যোগা। কেবলমাত্র প্রতিষ্ঠিত এবং পরিনিষ্ঠিত তন্তের কথা থাকলে তাকে শান্্র বলা যায় না। জমিন 
এই দৃষ্টিতেই বেদের জ্ঞানকাণ্ড খণ্ডন করেছেন: যে, বেদের জ্ঞানকাণ্ডে পরিনিষ্ঠিত বিশুদ্ধ সত্যের প্রকাশ 
থাকলেও তাতে উপদেশ রয়েছে। অতএব তা শাস্ত্রের মর্যাদা পাবার. যোগ্য। গীতার উপরোক্ত স্োকে গারো 
উপদেশ এবং প্রেরণা রয়েছে -__ এই দৃষ্টিতেই তা মনন করা উচিত। 

বেদ বলেছেন __ একোহহং বহস্যাম বহু সৃষ্টিং প্রজায়েয়। ইন্দ্রঃ মায়াভিঃ পুরুরূপ ঈয়তে। অরতাররাদীরা 
অবতারবাদ সমর্থনের জন্য বহুস্থলেই এই মন্ত্রের আশ্রয় গ্রহণ করে। কিন্তু এখানে ইন্দের অর্থ কিঃ ইন 
বহ্মাবাচক। তিনি তদ্দৃষ্টাতদেবানুপ্রাবিশৎ __ এক তিনিই আছেন, আর কিছু নাই। তা হলে অবতার কোথা 
হতে আসবেন? এই সৃষ্টি, আপনি, আমি সব মিথ্যা __ যেন একটা স্বপ্ন সৃষ্টি নাই , জগৎ নাই। যথাপূর্বমকল্পরহ! 
তিনি কল্পনা করেছিলেন। সবই কল্পনা __ ব্রহ্মা ও মায়ার মধ্যে তৃতীয় নাই __ ঈশ্বরই বা কোথায়! তার 
আবার অবতার। 

দষ্টান্তমাত্রেই সামগ্রিকভাবে ক্রটিহীন নয় __ যেমন রজ্জুতে স্পভ্রম। বেদান্তের এই উপমাটি কেরা জন্কাম 
বুঝাবার জন্য। এখানে রজ্জু-_ ব্রহ্ম আর আমরা অর্থাংসমগ্র জীবজগৎ-_ অধ্যস্ত বস্তু নিচয় হল সগএই জয় 
কার হবে? যার হবে, তার মনে তো সর্পের সংস্কার থাকা প্রয়োজন। কারণ, ষে অনুভব করবে সাও তো অধান 
বন্তর অন্তর্গত! ব্রন্মের জ্ঞান কি পূর্ব হতে থাকা সম্ভব? মনে যে সংস্কার নাই, তৎ বিষয়ক ভ্রম বা স্বপ্ন কদাগি 
হতে পারে না। গণ্ডার দেখেছি, সিংহও দেখেছি। এখন স্বপ্নের মধ মন সিংহের মন্তকে খড়গ! দিয়ে একটা! 
কিন্তৃতকিমাকার জীব দেখাতে পারে। এমন কি এলাহাবাদের ময়দানে ভিক্টোরিয়া, মেমোরিয়াল হলও দেখাতে 
পারে। কিন্তু উভযস্থানই পূর্বে দেখা চাই __ অস্ততঃ উস্থান সমবদ্ধেপন্তক বা! লাক মারফৎ কিছিৎ আরগরুরা 
চাই, তবেই স্বপ্নে দর্শন সম্ভব। যেমন ধরুন, কাশীর কোন গৃহে নিদ্রিত এক ব্রাহ্মণ দেখেছেন 838) উজাঞাত এ 
মন একটি সূক্ষ্ম অণু বস্তু __ সে স্বপ্রের জাল বুনেছে। স্বপ্নে ব্রাহ্মণ দেখেছে __ সে হরিদারের: 
অনেক সাধুসস্ত দর্শন করতে করতে এক মহাত্মার নিকট গিয়ে বসল; ব্রাহ্মাগ তাকে বলল, 
সম্বন্ধে কিছু উপদেশ দিন'। মহাত্মা বললেন __ আচ্ছা দেখি, ঈশ্বর কে? জগৎ কে... 

একটু বিচার করলেই বোঝা যাবে যে, এ মহাত্মা যতই ধ্যান করুন, তাহার গাক্ষে ঈ* 
কোন ধারণা করা সম্ভব হবে না। কারণ সমস্ত ঘটনাটাই ৪১5৩, মনে রাখতে হবে __ সং! 


১৬৬ 


তার কামীহ স্বগৃহে শয়নপূর্বক নিপ্বিত অবস্থায় দর্শন করেছেন __ বাস্তবে বরাহ্মণই আছেন __ আর কেহ সেই 
লাই, গান টির, মল; সু সত, মহা, হায়ার কথোপকথন এবং ধান __ সবই 


মিথ্যা। 


তাৎপর্য এই যে, একমাত্র ব্রন্গই আছেন; আর কেহ নাই। অজ্ঞাত ও বিকারের ঘোরেই অজ্ঞরা অবতার 
দেখছে। 

আপনাদের অপূর্ব বা্গীস্থিতির একটা ঘটনা বলি। আমার মতে সোহং স্বামীর মত এতবড় তন্তজ্ঞ আচায 
শাহ্করের পর আর কেউ জন্মান নি। সেই সোহং স্বামীর ভ্ী স্বয়ভ্ভাতি দেবী ছিলেন ব্রহ্মাবিদুধী গারগী এবং 
স্লুলভার সগোত্রীয়া। একদিন তিনি একটি খাটিয়াতে শুয়েছিলেন। কাশীতে প্রচণ্ড শীতের জন্য সোহং স্বামীজীর 
ধর্মপত্রী খাটিয়ার পাশে একটা উনুন রেখেছিলেন। ভাবাবস্থায় তার একটি পা উনূনের উপর পড়ে। কাচামাংস 
পোড়ার দুর্গ পেয়ে স্বামীভীর পত্রী, স্বয়ন্ভাতি দেবীর ঘরে ছুটে যান এবং নানা প্রক্রিয়ার দ্বারা তার সমাধি 
ভঙ্গ করেন। সমাধি ভঙ্গ হবার পরেই স্বয়ন্তাতি দেবী যন্ত্রণায় কাতর হয়ে পড়েন এবং অনেক হা-হুতাশ করতে 
থাকেন।তা দেখে মা.বলেন, ঠাকুর ঝি! তুমি এতবড় তত্তজ্ঞানী। তোমার এইরকম হাহুতাশ কেন? উত্তরে 
শ্য়ভাতি দেবী বলেন __ “যার কৃষ্ট হচ্ছে সে যদি একটু হা হুতাশ করে আরাম পায়, পাক না কেন?" এই 
রূপ অপূর্ব ব্রন্মনিষ্ঠা এবং ব্রাঙ্গীস্থিতির কণামাত্রও আজকালকার অবতার” 'যুগাবতার' নামে প্রচারিত 
তথাকথিত সিদ্ধপুরুষদের মধো দেখতে পেলে ধন্য হতাম। 

মন্্রমুগ্ধ হয়ে প্রত্যজ্ঞানন্দজীর কথা শুনছিলাম। সাধু আর কথা বললেন না। জপে বসলেন। আমরা শুয়ে 
পড়লাম। এই মন্দিরের ভিতর আমাদের সকলের শয্যা সংকীর্ণভাবে এমনভাবে পাতা হয়েছে যাতে শরীরটা 
(কোনমতে নিজেদের আসনে পড়ে থাকতে পারে। মাঝরাতে ঘুম ভেঙে গেল। প্রদীপটি জুলছে, সাধু “দেখছি 
তখনও একাসনে বসে। প্রচণ্ড গরমের জন্য ঘুম ভেঙে গেছে বুঝতে পারলাম। কিছুক্ষণ বসে থাকতে থাকতে 
অনুভব হুল, বাইরের জঙ্গলের সৌ.সৌ ধ্বনি ক্রমে ওঁকারনাদে পরিণত হল। জাগরণও নয়, নিদ্বাও নয়, এমন 
একটা অবস্থার মধ্যে দেখতে পেলাম, মন্দিরের দরজা ঠেলে, হাতে কমণ্ডলু নিয়ে বাবা ঢুকলেন, শিবলিঙ্গে জল 
ঢাললেন, পরে আমার হাতে কমগুলু দিয়ে শিবের মাথায় জল ঢালতে হুকুম দিলেন। 

'মগ্নচৈতনার ভূমি হতে জাগ্রত চেতনায় ফিরে এলাম। দেখলাম ভোর হয়ে গেছে, সাধু গভীর নিদ্রামগ্ন। 
'শিবলিঙ্গের উপর সদ্য জল ঢালা হয়েছে দেখে আমার মাথা ঘুরে গেল। পড়ে গেলাম। কতক্ষণ জ্ঞান হারিয়ে 
পড়েছিলাম জানি না, শুনতে পেলাম বাবার কষ্ঠস্বর। তিনি যেন আমার মাথার কাছে দাড়িয়ে আছেন। মুচ্ছ্ 
যখন ভাঙলো, তখন দেখি চারিদিক সূর্যকিরণে ঝলমল করছে। সঙ্গীরা সবাই নর্মদাতে গেছেন ন্নান ও 
প্রাতঃকৃত্যাদি সারতে। আমিও কমণুলু নিয়ে স্নান করতে গেলাম। 

ল্লান করে ফিরে পূজা করলাম নীলকন্ঠেশ্বর শিবলিঙ্গের। যাবার জন্য প্রস্তুত হলাম। সাধুজী প্রত্যেকের হাতে 
কলা, মিছরী দিলেন। আমি বললাম __ এখানে কোন সদাবর্ত আছে? 

টি ভয়নধর ওঁকারেশ্বরের ঝাড়ী। খেড়ীঘাট পর্যন্ত একটি মানুষণ্ চোখে পড়বে না। জঙ্গুন মে শের ভন 
বগেরা জানোয়ার হৈ। 

সাধুকে প্রণাম করে আমার হেঁটে চলেছি, নরমদামায়ের পবিত্র নাম উচ্চারণ করতে করতে। স্চ্ছতোয়া 
কলনাদিনী নর্মনা কখনও পাহাড়ের গা বেয়ে, কখনও পাহাড়ের চড়া স্পর্শ করে, অরণ্যের ঢালকে কোথাও 
সন বর চলেছে বায এ দৃশ্য আকা যয না, বরনাও করা 

। 

 ছ্রুততালে হাঁটার ফলে গা গরম হয়ে উঠেছে। নর্সদার উত্তরতটের বিদ্ধ পর্বতমালার শীর্ষদেশে চোখ 
গিড়তচ রিসসযে ৭? হয়ে গেলাম। একবার বামদিকে নীল আকাশের গায়ে বিদ্ধ পর্বতমালার বাদামী ধূসর 
'আলিম্পন; আর একবার ডানদিকে সাতপুরা পর্বতমালার রূপালী আলিম্পন, সর্যরশ্মি পড়ে তা ঝলমল 
নাল ডান ণ 
মির লাগল জে পর্বত ইচ্ছা করলেও জা 
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বেলা বোধহয় বারোটা। সূর্যদেব তখন মধ্যগগনে। আমরা একটি বড় ঘোড়কা নিম গাছের তলায় বিশ্রাম 
করতে বসলাম। ঝোলা থেকে সাধুজী প্রদত্ত কলা ও 'মিছরি বের করে শিবম্মরণের পর খেতে আর্ত করলাম! 
মিনিট দশেকের মধ্যে খাওয়া শেষ হলে আমরা যাত্রার জন্য উঠে দাঁড়ালাম। গাঁঠরী, কমণুলু লাঠি হাতে 
এগিয়ে চললাম। 

__ আপলোগ কীহাসে আতে হৈ? পরিক্রমাবাসী হৈ? এহি খেড়ীঘট হ্যায়। আজ গীও নেঁ চার পচাত 
চিতা জঙ্গলসে আকর হামলা কিয়া হ্যায়। হোঁশিয়ার সে জাবেগা। উত্তরতটকী ওঁকারেশ্বরকী ঝাড়ি ইহানে পরার 
হোতী হ্যায় ওঁর দক্ষিণতটকী ঝাড়ি ইহা সমাপ্ত হোতী হ্যায়। ইস্‌ ঘাটকে সমীপ শ্রীনর্মদাজী পর রেলরা পুল 
হ্যায়। ঘাটকা পাস ধর্মশালা ওঁর মন্দির হ্যায় 

লোকটির কর্কশ কণ্ঠস্বরে চমকে উঠলাম। নর্মদার দক্ষিণতটস্থ এই পার্বত্য পথের বেশ কতটা ভুডে সারি 
সারি তাল ও শালগাছ রয়েছে। আমরা সেই লোকটিকে '“ুক্রিয়া' জানিয়ে তাড়াতাড়ি হাঁটতে লাগলাম। সন্ধার 
আগেই মন্দিরে পোঁছে যেতে চাই। অস্তগামী সূর্যরশ্মি নর্মদায় পড়ে নর্মদার গতিপথকে দূর থেরে মনে হচ্ছে 
যেন একটা রূপার চওড়া পাত পড়ে আছে। নর্মদাঘাটের সেই দৃশা আমি চোখ ভরে, অন ভরে উলভোগা 
করতে করতে কিছুক্ষণ এগিয়ে যেতেই পেলাম খেড়ীঘাটের মন্দির । মন্দিরের জীর্ণদশা । রাতে এতজনের সেরানে 
থাকা হবে না। নর্মদার জলে নেমে ল্নান করতে লাগলাম। স্নান জপাদি সেরে আমরা ধর্মশালার এলাম। 
ধর্মশালার কোঠারী রঘুবংশ খুব আদরের সঙ্গে আমাদের ধর্মশালার ঘর খুলে দিল। ঘরটি খুরই পরিচ্চার 
পরিচ্ছ্ন। কোঠারী ঘরের মধ্যে দুটি মোমবাতি জেলে দিলেন। 

আমি ধর্মশালা থেকে বেরিয়ে নর্মদার বাঁধানো ঘাটে একা একা বেড়াতে লাগলাম। এমন সমর চমরে 
উঠলাম একজনের কষ্ঠন্বরে, আরে ভেইয়া সাধুজী! হম্‌ ত পহেলে দফেই আপুকো হোশিয়ার রুর্‌ চুরা না, হর 
চিতাকা ডর হ্যায়। কথা বলতে বলতে লাঠি হাতে সামনে এসে দাড়ালেন বিকেলে দেখা সেই লোরুটি। এরহ 
কর্কশ কষ্ঠস্বর। আমাকে বললেন __ আভি চলা যাইয়ে ধর্মশালামেঁ। আমি তাকে -সুক্রিয়া' জানিয়ে মন্দিরের 
পথ ধরলাম। 

আমরা ধর্মশালার বাইরেরর বারান্দায় ছড়িয়ে ছিটিয়ে বসে আছি। সামনে দিযে বয়ে চল্লোছেন মা নমা। 
উত্তরতটেরও নাম খেউীঘাট। এই ঘাট যেমন নির্জন তেমনি উত্তরতটের ঘাট লোক সমাগমে মুখর । ঘাটে কহ 
লোক ঘুরে বেড়াচ্ছেন। মন্দিরে শিঙা ডশ্বর কাসর ঘন্টাসহ আরতি হচ্ছে। দক্ষিণতটের মন্দিরেও আরতি হচ্ছে। 
কিন্তু এখানে লোক সমাগম অনেক কম। গরমও পড়েছে প্রচণ্ড। উত্তরতটের নর্মদার ঘাটে এর জায়গার 
গ্যাসবাতি জুলছে। নারী-পুরুষ মিলিয়ে বোধহয় শতখানিক লোক বসে আছেন শ্রদ্ধাবনত চিন্তে! রুথর ঠারুর 
কথকতা শুরু করলেন। তিনি বলছেন __ আজকের অলোচ্য বিষয় হল স্ত্ীধর্ম। সংসারে দুটি বন্ধ মাহরারী 
__ অর্থ ও নারী। মানুষ এই দুটি নিয়েই মত্ত থাকে। কিন্তু সংসার জীবনের আকর্ষণ এই দুটি জিনিয়ই মানুষে 
আঘাত দেয় বেশী। তাহলেও মেয়েরা অন্নপূর্ণার জাত, মায়ের জাত। দেশে দু'দশজন। ব্যাভিচারিটী গলাতে 
পারে, সকল কালেই ছিল এখনও আছে, কিন্তু সতী সাধবীরও অভাব নেই। এ জগতের রূগ রস ও মধুর উৎস 
হলেন নারী। ন + অবি, ্ত্রীলিঙ্গে ঈপ্‌ প্রত্যয় করেও নারী শব্দ সিদ্ধ হয়। নারীকে কোনমতেই সাধনার লাখে 
বাধা বলা যায় না, অরি বা শত্রু ভাবা যায় না। পুরুষ ও-নারীর অস্তরস্থ কামলোলুপতা বা.চদ্ধল ইন্ছিয়বগহ 
আসল অরি। নারীর শুধু কাম কটাক্ষই নেই, তার হৃদয়ে আছে অপার মমতা সেহ সেবা ও ভালারামার উত্স? 
চোখের সামনেই রয়েছেন মা নর্মদা এবং চিরম্মরণীয়া অহালাবাঈ-এর স্মৃতিচিহ্ব। কারণ মা হলেন অ্লোরিক 
জ্ঞানসম্পনা,স্বর্গলোক মধ্য শ্রেষ্ঠা। মা নিজে প্রকৃত স্্রীধর্ম ব্যাখ্যা করতে গিয়ে বলেছেন -- বিবাহকালে ভঙ্গি 
সাক্ষী রেখে স্ত্রী স্বামীর সহধর্মচারিণী হন। ] &ন 
যেস্ত্রী সতস্বভারা, প্রিয়ভাষিণী, সচ্চরিত্রা, সুদৃশ্যা, অননাচিস্তা ও সুমুখী ইস স্বামীর সবরমচারিনী হতে 
পারেন। রি 

যে সাধবী স্ত্রী স্বামীকে সর্বদা দেবতার ন্যায় দর্শন করেন; তিনি নামে ধর্ম পরমা হন এবং 
থাকেন। 

অনন্যচিস্তা, অবিরুদ্ধমনা, সুনিয়মা ও সুখদর্শনা যে নারী দেবতার ন্যায় স্বামীর 
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করেন; তিনিও ধর্মভাগিনী হন। 8 

যে-সাধী সতী পুত্রের মুখ্োর ন্যায় স্বামীর মুখও সর্বদা সন্েহে দর্শন করেন এবং সংযতভোজনা হন, তিনি 
ধর্মচারিণী হয়ে থাকেন। 

যে নারী মুনিগণ প্রবর্তিত মঙ্গলজনক দম্পতিধর্মরূপ সহধর্ শ্রবণ করে স্বামীর সমান ব্রতচারিণী হন; তিনি 
সেই ধর্মের গুণে প্রধান হয়ে থাকেন। 

সাংবী স্ত্রী সর্বদাই স্বামীকে দেবতার ন্যায় দর্শন করেন। পতি ও পত্রীর এই মঙ্গলময় ধর্মকেই মুনিরা 
সহধর্মরূপে প্রবর্তিত করেছেন। 

যে নারী প্রসন্নচিতত, সুনিয়মা, সুখদ'  অননাচিত্তা ও প্রফুল্রবদনা হয়ে বশীভূতভাবে দেবতার তুলা 
পতির শুশ্াষা ও নিকটে বিচরণ করেন, সেই নারী ধর্মচারিণী বলে গণ্য হন। 

স্বামী নিষ্ঠুর বাক্য বললেও কিংবা রুক্ষ দৃষ্টিতে দর্শন করলেও যে নারী অত্যন্ত প্রসন্নবদনাই থাকেন; সেই 
নারী পতিব্রতা। 

যে নারী পতি ব্যতীত চন্দ্র সূর্যা কিংবা পুরুষ নাম বিশিষ্ট কোন বৃক্ষের প্রতিও সকাম দৃষ্টিপাত করেন না 
মা 8৩ বারি ংলে গর হর | 

দরিদ্র, রোগগ্র্ত, দুঃস্থ বা পথশ্রাস্ত হলেও যে নারী পুত্রের ন্যায় তীহার শুশ্রাা করেন; সেই নারী 

র্ারিলী। ৮ 

যে নারী সংবতা ও গৃহকার্ধানিপুণা হন কিংবা যে নারী পুত্রবতী হয়েও পতিব্রতা এবং পতিপ্রাণাই থাকেন 
৮৮ এবং পাতপ্রাণাই থাকেন, 

যে নারী সব্বদা প্রসনচিত্তা হয়ে স্বামীর শুশ্রাধা ও নিকটে বিচরণ করেন ং স্নামীর অতাত্ত বিশ্বস্তা ও 
বিনয়সম্পন্না থাকেন, সেই নারীই ধর্মভাগিনী। তার 

যে নারী প্রত্যহ অন্নদান করে পরিজনবর্গের ভরণ করেন এবং যে নারীর পতির প্রতি যেমন আকর্ষণ 
থাকে; তেমন আকর্ষণ কামে, ভোগে, প্রুত্বে ও সুখে থাকে না; সেই নারীই ধর্মভাগিনী। 

যে নারী প্রতহ ্রতৃষযে গাতরোখান করেন, গৃহের শোভা সম্পাদন করে থাকেন, গৃহকে পরিমাঙ্ছি্ত রাখেন 
কত হযে থাকেন। 

ঘষে নারী প্রত্যহ পাক প্রভৃতি করায় অগ্নিকার্ধাপরায়ণা থাকেন; দেবতাকে নিত্য পুষ্প উপহার দেন, পতির 
সহিত দেবতা, অতিথি ও ভৃতাদিগকে অননদান করে নিজে শেখার ভোজন করেন এবং প্রতাহ যথানিয়াে ও 
৭ 

যেনার শ্বশ্রা ও শ্বশুরের চরণযুগলের সত ৩] ; 

টিছাী তপ্গোনা বালা অভিহিত হা গুগলের সেবা করেন এবং মাতা ও পিতাকে ভক্তি করেন; 

যে নারী অন্গ্বারা ব্রাহ্মণ, দুর্বল, অনাথ, দরিদ্র রা নারী 
পতিরতাধ্মের অধিকারিলী হন। মি করেন সেই 


রসি লতি হান হয় কাত দুর রত করেন, তিন পতিব্রতা” 
যে নারী পতিসর্বস্বা, পতিব্রতা ও সতী হন; 

সনাতন স্বরগনরূপ হয়ে থাকে। পিস পুলের হে তপন 
নারীর পক্ষে পতিই দেবতা; পতিই, 

তন নপগ আর নার পক্ষ পতি ুল্ আশ্রয় লাই বং 
পতির অনুগ্রহ বা স্বর্গ এই দুইই নারীর নিকট সমান কিংবা সমান নাও হতে পারে অের্থাৎ নারীর 


লি অনুষ্বহ শ্রেষ্ঠ) সুতরাং মহেশ্বর! আপনি অস্থষ্ট হবার সম্ভব হলে আমি স্বর্গ 
দরিঘ্ বা.কোন প্রকার রোগগ্রস্ত, বিপন্ন, শক্রহস্তগত কিং 

চু রন বা ব্রদ্ষাশাপপ্রস্ত হয়ে পতি যদি কিছু বলেনঃ তবে 

্ তে কার্য কিবা প্রাণনাশকও হয়; তথাপি ভার্ঘা আপদর্ম লক্ষা করে নিঃশঙ্ক চিত্ত 


১৬৯ 


দেব! এই আমি আপনার আদেশে ্ত্ীধর্ম বললাম। যে নারী এইরূপ হন, তিনি পতিব্রতাধর্সের অর্ধিকারিনী 
হয়ে থাকেন।" 

কথকতা শেষ হতে রাত্রি আটটা বাজল। অন্যান্যদের সঙ্গে আমিও ধর্মশালার ঘরে ঢুকে এক রুমুনু জল 
পান করে আমার একমাত্র সম্বল কুশাসন শয্যার উপর বসে নানা কথা ভারতে লাগলাম। বারার 'আনীরাদে 
কন্টকাকীর্ণ শূলপাণির ঝাড়ি এবং ঘনঘোর ওঁকারেশ্বর যাইহোক করে অতিক্রম করে এসেছি! নুগুমহারল্যের 
ঝাড়িতে কি ঘটবে জানি না। এসর কথাই ভাবতে ভাবতে ঘুমিয়ে প্রড়লাম। 

দরজা খুলে আমরা যখন বেরিয়ে এলাম তখন মনে হল সকাল আটটা রেজে গেছে। বেডীরাটের ল্লির 
মন্দিরে পূজা চলছে। বহু ভক্তের ভীড়। আমরা নর্দদাতে নেমে ন্নান-তপর্ণাদি সেরে বখন ফিরলাম তথন। পুজা 
সমাপ্ত। মন্দিরে কেউ নেই। মন্দিরে ঢুকলাম পূজা করতে। প্রণাম করে বেরিরে পড়লাম পথে! পণ বলতে রাি 
আর কীাকর, লাল আর কালোপাথরের টিবির পর টিবি। টিবির গায়ে গারে ফণিমনসা আর কীটা রাবলা॥ 
কোথাও বা পথের দুধারে সারিবদ্ধভাবে সেগুন, বুনোনিম এবং শিরীষ গাছ। নর্মদা যেন ধীরে হ্বারে পাহাতের 
মধ্যে কতকটা পথ ঢুকে গিয়ে আবার বক্রগতিতে আপন পথে বয়ে চলেছেন! 

পথের মধ্যে কোথাও কোন হিংস্র জন্ত লুকিয়ে আছে কিনা তা দেখবার জন্য পথের দুপাশের জল এরং 
পাহাড়ের দিকে ঘুরে ফিরে তী্ষ্দৃষ্টিতে দেখতে দেখতে চললাম। বনের পাখী ও দুরের গাছের ডালে দুঁচারটে 
নযূর ছাড়া আর কিছুই দেখতে পেলাম না। সারাদিন হেঁটে বেলা প্রায় চারটার সমর আার্কতের শিলার কাছে 
পৌঁছলাম। দূর থেকে একটা মন্দিরের চূড়া মাঝে মাঝে দেখতে পাচ্ছিলাম। বড় বড় সেগুন গাছের টার 
জন্য সম্পূর্ণ মন্দিরটা চোখে পড়ছিল না। জঙ্গল পেরিয়ে আসতে আমাদের দৃশ্যপটে ফুটে উঠল রিরাট মন্দির! 
এই মন্দিরে ওকারেশ্বর বিরাজিত। আমরা সেইখানেই ধূল্যবলুষ্ঠিত হয়ে প্রণাম জানালাম নর্মনারনের 
বৈদূর্যপর্বতস্থিত ওঁকারেশ্বর মহাদেবকে। কিছুদূরে দু'চারটে পাথরের পুরানো বারী দেখতে গেলাম! আনা! 
নর্মদার কিনারে এসে গৌঁছলাম। সকলেই নর্মদার জল চোখে মুখে দিয়ে. পেট পুরে জল খেলাম! লিক্ধ জলের 
স্পর্শে দেহ মন শীতল হল। 

আমরা! মার্কণ্ডেয় শিলার কাছে বিশ্রাম করতে বসলাম। আমি বললাম __ নর্মদা পরিক্রমার মহাক্মা গু 
কেউ জানত না। নর্মদা মহিমার প্রথম প্রচার কর্তা মার্কতেয়-মুনি। মার্কডেয় মুনি যে সাগুকলাগ্তজীরা' তা 
বোধহয় আপনারা শুনে থাকবেন। বল্পান্তে প্রলয়কালে একবার মার্কপেরজী একলা এক কুমারী কন্মান্রাভপার 
সমুদ্রজলে খেলা করতে দেখে বিস্ময়ে হতবাক্‌ হন। অন্যান্য কল্লাভেও পৃথিবীর সবকিছু বিনষ্ট হয়ে গেলেও 
মার্কপ্ডেয় একই কুমারী কন্যাকে দেখে তিনি তার চরণযুগল ধরে পরিচয় জানবার জন্ম কারভাবে শ্রার্থনা 
করতে থাকেন। তখন তিনি নিজেকে শিবপুর নর্মদা বলে পরিচয় দেন. এবং একথাও বলেন, হয হর কষা. 
বিনাশ নেই, তিনি তপস্যায় সিদ্ধিদায়িনী। মহামুনি মার্কপডেয়, নর্মদার মাহাত্য যে সর্বাধিক তা বুঝতে গে 
তিনি পরিক্রমা শুরু করেন এবং প্রতিঘাট-ও সংগমস্থলে অবস্থান করে সেগুলিকে জগত করেন॥ তিনিই 
সর্বপ্রথম জগতে প্রচার করেন যে নর্মদা পরিক্রমায় তপোসিদ্ধি হয়। জনশ্রুতি যে, জামার সামলে নর্মদা 
বক্ষে যে শিলাটি রয়েছে এর উপর বসেই তিনি নর্মদার তপস্যায় রত ছিলেন। হরানন্নজী বললেন -_ আমার 
তর সইছে না। এক্ষণ গঁকারেশবর মন্দিরে দৌড়ে যেতে ইচ্ছেকরছে, কিন্তু আমাদের হাত গা বাধা! সামিনা 
আমাদের মার্কণেয় শিলার কাছেই অপেক্ষা করতে বলেছেন। তিনি আমাদের সে এখা 1. 
হরানন্দজীর কথা শুনে ব্রিদিবানন্দ বললেন __ তাই ভাল।[তীর জন্য অপেক্ষা করা যারা! ্ 


হঠাৎ দূর থেকে দেখতে পেলাম কেউ যেন হেলে দুলে হাত নাড়তে 
গলার স্বর। আমরা সকলেই উঠে দঁড়িয়েছি। একটু এগিয়ে যেতেই 


তা হারার 


১৭০ 


সাহস থাকে এগিয়ে আয়। পারিস. তো. তোর খালি আত ভরিয়ে যা'। আমাদের দেখে অষ্টাট্ট হাসিতে ফেটে 
পড়লেন তিনি। 
আমি দৌড়ে গিয়ে তাকে প্রণাম করতে বললেন __ 'আবে নে নে, ন্যাকামি আর করতে হবে না। তুই বড় 
সাধের ঠাকুর দেখেছিস্‌। সেই আদ্যিকালের বুড়োটাকে ভাবছিস্‌। আরে, আমিও বুড়ো শিবের বুড়ো বয়সের 
ছানারে! আমাকেও বাপটা আদর করে।' 
তিনি মার্কণ্ডেয় শিলার কাছে এসে ধপ্‌ করে বসে পড়লেন। আর কোন কথা বলছেন না। তিনি শুধু দুলেই 
যাচ্ছেন। হঠাৎ মেঘের কড়্‌ কড়্‌ কড়াৎ শব্দ শোনা গেল। বিদ্যুৎ চমকাচ্ছে। হঠাৎ হরানন্দজীর দিকে তাকিয়ে 
'বললেন-_ ওরে বুড়ো আমার রসের শুঁড়ো। ভাবছিস্‌ বৃষ্টি হলে খোলা আকাশের তলায় বসে ভিজতে হবে।না 
রে, না, তোরা এখানে ঘুমা। আমি তো এখানেই বসে আছি। তিনি বিন্ববৃক্ষের গায়ে ঠেস দিয়ে গান ধরলেন __ 
ওমা রেবা, তুই চিন্তা করিস্‌ কেনে, 
তোর বুড়ো বাপের মতন আর কেউ নাইকো ত্রিভুবনে। 
তোর বাপের গুণের বশে ব্রিলোকের লোক ভালবাসে 
আসমান হতে লোক আসে তোর বাপের দরশনে। 
ওমা রেবা, তুই চিন্তা করিস্‌ কেনে। 
বিজন কাস্তারে মুক্ত "আকাশের তলায় রাত্রিযাপনের অভিজ্ঞতা পরিক্রমাকালে আগেও ঘটেছিল। গান 
শুনতে শুনতে আমরা ঘুমিয়ে পড়লাম। 
ুম যখন ভাঙল, তখন সকাল হয়ে গেছে। সোমানন্দজীকে কোথাও দেখতে পেলাম না। যেদিকে তাকাই, 
সেদিকে শুধু বড় বড় বনস্পতির মেলা। একটু পরেই সোমানন্দজীর কষ্ঠন্বর শুনতে পেলাম। বন-বাদাড ভেদ 
করে তিনি আসছেন। এসেই আমাদের স্নান ও প্রাতঃকৃত্যাদি সেরে নিতে বললেন। 
নিত্যকর্মাদি সেরে এসে দেখি মহাত্মা কতকগুলি ইট দিয়ে হোমকুণ্ড সাজিয়ে রেখেছেন। তাতে ঘৃত সিক্চিত 
কিছু কাষ্ঠ। একটি তামার পাত্রে কিছুটা ঘি। একটি তানরপাত্রে কিছু ফল ও ফুল। হোমকুণ্ডের পাশে একটি চমস 
বাধা হয়েছে। রঞ্জনকে বললেন -_ আজ তোমার পিতৃবিয়োগের একাদশতম দিন। তুমি মার্কপ্ডেয শিলার 
সামনে নর্মদার দিকে মুখ করে এই কুশাসনে বস। আর আমি কি বলছি শোন। 
তিনি শুরু করলেন _ “পা রক্ষণে' __ এই ধাতু হতে 'পিতা' পদ সিদ্ধ হয়। যঃ পাতি সর্বান্‌ স পিতা 
অর্থাৎ যিনি সকলের রক্ষক সেই পরমেশ্বরের অপর নাম পিতা। আমাদের জ্মাদাতাকে পিতা নামে অভিহিত 
করে খাবিরা বুঝাতে চেয়েছেন যে, এই স্থুলজগতে পিতাই পরমেশ্বর পদবাচা। 
পিতাই শিব। পিতা ও মাতা একত্রে শিব-শিবানী অর্থাৎ অর্ধনারীশ্বর। সমাধিবান্‌ খযিদের এই উপলব্ধ 
জন সব বাংলার বর্ণ বিন্যাসের একটি যোগবিজ্ঞান 
র সুক্ষ আকাশে সেইভাবে স্পন্দনাত্মক বৃত্তি বা ধ্বনি রূপে নিয়ত 
িরামান। দহ বিভির চকে সেইভাবেইসেুলির োতনা পরপর এ বান রাগে নো 
কষঠ, তাল মু ও প্রভৃতি স্থানে তারই স্পন্দনাত্ক ঘাত্‌ উচ্চার স্থানকপে নির্দিষ্ট 
প্রাচীন শৈবাগম দর্শনের বর্াভিধানং, কামধেনুত, বর্ণদধারত প্রভৃতি গ্রন্থে এ সব বর্ণের ধ্যান 
প্রণালী এবং স্বরূপ ব্যাখ্যা করা হয়েছিল। দুঃখের বিষয় এ সব গ্রন্থ বর্তমানে লৃপ্তপ্রায়। আমি এখানে বাংলা 


বিশ্লেষণ করে দেখাবো যে বর্ণগুলির দ্বারা একই মৃলতনত দ্যোতিত ও প্রশ্মট হয়া 
তিনি চাথালের এক কোণে চকঘড়ি দিয়ে 'শিব' শব্দ ছে! 
ভাটা ানানোপাল নদ বিজ কে লাগলেন। শিব কই +জ। 
শ সব্যশ্চ কুগুলী বামতো দক্ষতো গতা। 
উপ কিঞ্ত কোগং তৃত্বা উবার আগচ্ছতি অধঃ॥ 


* তন্ত্র বলতে বর্তমান ভারতবর্ষ তথা বাংলা ও আসামে বছ প্রচলিতহ প্রচারিত তন্ব-সাহিত্য নয়। 
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সব শব্দের অর্থ বাম ও দক্ষিণে উভয় পার্শ্ব “শ' বর্ণটিতে বাম দিকেও একটা মগ্ডলা বা কুণুলী পাকানো 
ডান দিকেও একটা; বাম দিকের কুণগুলীটি পাকিয়ে একই টানে বাম দিক হতে ডান দিকে কুশুলীটি লেখা হয় 
(বামতো দক্ষতো গতা)। তারপর উর্ধ্বদিকে কিঞিৎ কোণের মত সৃষ্টি করে উপর হতে নিচের দিকে একটা 
রেখা টানা হয়েছে (উধের্ব কিঞিৎ কোং ভূত্বা উত্ধ্বাৎ আগচ্ছতি অধ?)1 
প্রাটান মন্রদরষ্টা খধিগণ এই 'শ' এর স্বরূপ ও ধ্যান প্রসঙ্গে বলেছেন, 
শকারঃ ব্রহ্মবিগ্রহঃ ধ্যানমসা প্রচক্ষতে। 
মূর্তসৌখাঃ কুমারশ্চ সদাকল্যাণতৎপরঃ 1 
_শকে শিব বলে অবধারণ করবে। ইনি মূর্তি্মান্‌ সৌখ্য সুখস্বরপ; কুমার (কুং কুৎসিতং মাররতি রব) 
__ মানুষের যা কিছু কুৎসিৎ ও কদর্য বৃত্তি তা ধ্বংস করে ইনি তার মধ্যে সুন্দরমূকে জাগ্রত করেন। সেই 
সঙ্গে জীবের সদৈব মঙ্গলচিস্তা করেন। তাহলে শ এর দ্বারা সৃচিত করা হচ্ছে এমন একটি চৈতন্যসন্রারে রিনি 
একাধারে সৌন্দর্য ও মঙ্গলের ঘনীভূত বিগ্রহ। র 
ই-কার এর অর্থ গতি। সংস্কৃতে ই-ধাতুর অর্থ গমন করা। যেমন, এতি - ই ধাতুর উত্তর লট তি এতি 
মানে গচ্ছিত। গত্যর্থক ই ধাতু শক্তিরও প্রতীক, 0)7811০ পদার্থ। যখনই কোন বন্ত গতিশীল হবে, বুরাতে 
হবে তার মধ্যে শক্তির স্পন্দন ক্রিয়াশীল অর্থাৎ সেখানে ই-বর্ণের প্রকাশ হয়েছে। 
ঝধিদের উপলব্ধি, এই গতি যদি উর্ধ্বমুখী হয়, এবং বর্ণের বামদিরে থাকে তাহলে সিদ্ধকালী অর্থাৎ 
জগতের পরমা ক্রিয়াশক্তিতে পরিণত হয়, 
ই-কারঃ গতিশক্তিশ্চ সদৈব গমনার্থ কঃ। 
বামপার্্স্থিতা রেখা ভবতি সিদ্ধকালিকা।॥ 
শিব শব্দে শ বর্ণের বামদিকে হুষ্ব ই কার (ই) থাকায় পরমপুরুষের সঙ্গে পরমাক্রিরাশভ্তির সহযোগা জর্থাহ 
শিব-শিবানী একত্র যুক্ত হয়ে গেলেন। 
এইবার ব-কার (ব্‌ + অ)। এই বর্ণের আকৃতি একটি ত্রিভুজের মত __ ত্রিকোণফুকত রেখা। ব্রান্মারা 
পুজার নৈবেদ্যাদি ঠাকুরকে নিবেদন কালে জল দিয়ে 'ব' এঁকে তার উপর ভোগপাত্র রেখে থারেন/তারাএটি 
আধারশভ্তির প্রতীক বলে গণা করেন। আধারশক্তির অর্থ যে চৈতন্য শক্তির দ্বারা এই বিশ্ব ব্রন্াগু বিধৃত! 
ষিরা 'ব' বর্ণের লেখনশৈলী এবং স্বরূপ বর্ণনা করতে গিয়ে বলেছেন __ 
কোণত্রয়যুতা রেখা আধারশক্তেঃ বরং বিভুঙ। 
ত্রিভুজং ত্রিনয়নং তু রুগুমালো মহেশঃ| 
-_ তিনটি কোণযুক্ত এই রেখা আধারশক্তির বরণীয়বিভু! ব্রিভুজের আকারটি গলায় হাডমালাশোভিত 
মহেশ্বরের ত্রিনয়ন। আর 'অ' অর্থে অনস্ত। বৃ বর্ণের শেষে অনস্তের প্রতীক অ থাকায় শির একাধারে জন 
ক্রিয়াশক্তি (ই), অনস্ত সৌন্দর্য (কুমারঃ), অনস্ত আনন্দ (মুর্তসৌখ্যঃ) এবং অনভ্ত মঙ্গলের (সদা রুনা 
তৎপরঃ) সার্থকতম প্রতিশব্দ। খধিদের অত্যন্ত সুনির্বাচিত শব্দ। 
এইবার পিতা শব্দটির স্বরূপ বিশ্লেষণ করে প্রতিটি বর্ণের লেখনশৈলী বণনা করছি! একটু জনুষ্ান 
করলেই বুঝতে পারবে পিতা শিবেরই প্রতিরূপ। পিতা _ প্‌ + ই+ তৃ+ আ। চারিটি বর্ণের সমষ্টি! প্রথমেই 
প অক্ষর ধরা যাক্‌। আমরা বাংলায় কিভাবে 'প' লিখি? একটি রেখাকে কুক্ষিত করে বীকিয়ে নীচের দিকে 


কিঞ্চিৎ টেনে এনে উপরের দিকে তুলি, তাতে যে কোণের সৃষ্টি হয়, তাকে পুনরায় একটি কুক্ধিত রেধা রা. 


আচ্ছাদন করে একটি উধধিঃ রেখা টানলে বাংলায় প অক্ষরের সৃষ্টি হ়। এই লেখন প্রণালীকে সংস্কতে লিখলে, 
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অর্থাৎ যে-সব রেখা টেনে প লেখা হয়, সেগুলির মধ্যে (তাসু) ব্রহ্মা বিষ শিবের বাৎসলা রস এবং শক্তি 
'নিহিত আছে। এই অক্ষরের স্বরূপতত্ জানতে পারলে চতুর্বর্গ লাভ হয়। 
শান্্কারদের মতে, বরঙ্গা এই জগৎ সৃষ্টি করেছেন, বিষণ পালনী শক্তির প্রতীক আর শিব হচ্ছেন এক সদৈব 
মহগলময় সত্তা (শিব শব্দের অর্থ মঙ্গল)। পিতা শব্দটির মধ্যে প থাকায় পিতার মধ্যে সৃষ্টি স্থিতি পালন করার 
ক্ষমতা আছে। তিনি বাসল্যরসমণ্ডিত মঙ্ঈলময় সত্তা। এ কথা কি আর বলে বুঝাতে হবে যে পিতাই আমাদের 
দেহ সৃষ্টি করেছেন, পিতাই তার অপার স্নেহ মমতা ও দয়া দিয়ে আমাদেরকে পালন করেন, ভরণ পোষণ 
করেন, আমাদের এ্রহিক ও পারত্রিক কল্যাণের জন্য তার সতত চিন্তা থাকে। আমরা জ্ঞানলাভও করি পিতার 
কাছ হতে। আপন সম্ভানকে ধর্মপথে অভ্যুদয়ের পথে উন্নতি পরিচালিত করার জন্য পিতার যেমন অতন্দ্র 
দৃষ্টি থাকে, এমনটি আর. কার আছে? প বর্ণের বিশ্লেষণে খধিরা দেখিয়েছেন এই হল পিতার স্বরূপ। 
পুরেই ই-বর্ণের ব্যাখ্যায় দেখিয়েছি যে ই হল পরমা ক্রিয়াশক্তি। প এর বামে এই হুস্ব ই-কার থাকায় পরমা 
ক্রিয়াশক্তির (সিদ্ধ কালিকার) প্রতীক মাতৃশক্তি অর্থাৎ মা পিতার সঙ্গে যুক্ত। আমার মা তোমার মা প্রত্যেকের 
মা পিতার সঙ্গে ওতপ্রোতভাবে মিশে আছেন __ একত্রে শিব শিবানী অর্থাৎ অর্ধনারীশ্বর। 
এইবার ত অক্ষরটি লেখন শৈলী ও স্বরূপটি শোন। 
আদৌ বিন্দুস্ততোমধো কুণুডলীত্মবাপ্য সঃ। 
দক্ষাদ্বামগতো নিত্যঃ শিবঃ মঙ্গলম্বরূপঃ | 
_ প্রথমে একটি বিন্দু () লিখে বিন্দুকে কুণ্ুলীর মত করে অর্ধবৃত্তাকারে ডান দিক হতে বাম দিকে বিস্তৃত 
বা প্রসারিত করে দিলেই বাংলা ভাষায় ত অক্ষর ফুটে উঠবে। শৈবাগমের খষি বলেছেন, এ “ত বর্ণে আকারে 
দিলে (আ বর্ণের অর্থ সৃজনী শক্তি), সেটি মঙ্গলম্বরূপ শিব-এর দ্যোতক। 
পূর্বে শিব শব্দের যে তাৎপর্য উদ্ঘাটন করেছি, এখানে পিতা শব্দের বর্ণ ও স্বরূপ বিশ্লেষণেও সেই একই 
মর্ম একই রহস্য, একই অর্থ ধরা পড়ছে। দেখা যাচ্ছে যে, শিব ও পিতা দুটি শব্দই সমার্থক, দুজনেই সমান। 
পিতা - শিব। পিতা অসীম শিবেরই সসীম রূপ। ঘটাকাশ, গুহাকাশ এবং মহাকাশ যেমন কোন স্বরূপতঃ 
প্রতেদ নাই, একই আকাশে ঘট ও গৃহের সীমায়িত স্থানে আবদ্ধ থাকায় ঘটাকাশ ও গৃহাকাশ সংজ্ঞা দেওয়া 
হয় মাত্র, ঘট বা গৃহ ভগ্ন করলে যেমন একই আকাশ থাকে, তেমনি অমর্ত শিব যখন মর্তাশরীরের আবেষ্টনীতে 
থেকে আমাদের সামনে ঘুরে বেড়ান তখনই আমরা তাঁকে পিতা বলি। আমি উ্ধ্ববাহু হয়ে বলতে চাচ্ছি, পিতা 
ও শিবে স্বরূপতঃ কোন ভেদ নাই, পিতাই শিব। এইটি আমার জপমন্ত্র।আমার উপলব্ধ সত্য __ পিতা জীবস্ত 
ঈশ্বর এবং মাতা জীবন্ত ঈশ্বরী। তুমিও এই সিদ্ধমন্ত্র জপ কর, আমার সঙ্গে কলকণ্ঠে বল __ 
তোমার -_ তোমার __ আমি হে তোমার 
__ প্রতি পরমাণু কহে বারবার, 
বাবা, তুমিই আমার নন্দন-সার 
সুন্দর প্রেমখনি; 
কেশ বেশ ঢেকে আসিয়াছ শিব! 
অমৃত-পরশমণি। 


ও অগ্লিমীলে পুরোহিতৎ যয্তস্য দেবমৃত্রিজং। হোতরং রডুধাতমং॥ 
অং ঈলো। এ অগিং পুরঃহিতং ঈলে। ও হোতারং ঈলে। ও ধত্রিজং-ঈলে। ও র্ুধাতমং দেবং 


এইভাবে সের প্রতিটি শব্দ ভেঙ্গে ভেঙ্' গমকে গনকে তালে তালে গান 
ভর নিরিট আসনে দিয় হর দৃষ্টি সের দিকে তির সি গস হে উচ্চারণ 
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কাল ধরে তারপর একই বিলম্বিত তালে নিঃশ্বাস ফেললেন ঘৃত সিক্ত বঞ্ঞ কাষ্ঠের উপর নিলেকিতভারে 
শ্বাস ফেলেই তিনি পুনরায় সূর্যের প্রতি দৃষ্টি স্থাপন করে খণ্েদের ১ম মগুলাভ্তগ্ত চতুদর্শ সৃক্তের কম্থপুত্র 
মেধাতিথি দৃষ্ট নবম খক্মন্ত্রটি একই গায়ন্রী ছন্দে নিখুত স্বরব্যগ্রনার গেরে উঠলেন -_ 
ৃ ও আকীং সূর্যস্য রোচনাদ্বিশান, দেবাঁ উববুর্ধ বিপ্রো হোতেহ বক্ষতি। ও॥ 
তার মন্তরোচ্চারণও শেষ হল আর চোখের পলক ফেলতে না ফেলতে বন্ঞকুণ্ডে দপ্‌ করে আগুন ভ্রলে 
উঠল। আক্ষরিক অর্থেই বিস্ফারিত দৃষ্টিতে স্তব্ধ হয়ে দেখতে লাগলাম স্বরং প্রকটিত অগ্রিশিখার নর্তনলীলা॥ 
যক্ঞকুুস্থিত প্রত্যেকটি কাঠ দেখতে দেখতে দাউ দাউ করে ভ্রুলে উঠল। বিনা অগ্নিতে রেরল মন্ত্রণন্ভিতে 
এইভাবে অগ্নি দেবতার আবির্ভাব দৃশ্য জীবনে দ্বিতীয়বার দেখলাম। নির্নিমেব দৃষ্টিতে তারিরে আছি র্াঞ্সির 
দিকে। 
এমন সময় তিনি রঞ্জনকে ইঙ্গিতে চমসের সাহায্যে ঘি অগ্নিতে আহৃতি দিতে নির্দেশ করলেন এরং নিজে 
মন্দ্রোচ্চারণ করতে লাগলেন। 
ও অগ্নয়ে কব্য বাহনায় স্বাহা। সোমায় পিতৃমতে স্বাহা।॥ _ (যু £ ২৯ কুশ্তিকাঠ 
হে অগ্নে! তুম কব্য বহন করে থাক, অতএব আমাদের প্রাণপুরুষ পিতৃগণের উদ্দেশ্যে এই কর তোমার. 
নিকট সমর্পন করছি, এই আহৃতি স্বাহৃতি হোক। হে সোম, তুমি পিতৃগণের 'অধিষ্ঠান,অতএর তামার উদ্দেশ্যে 
এই কব্য অগ্নিতে হবন করছি, এই আহৃতি স্বাহৃতি 'হোক (দেবতার উদ্দেশ্যে যা দেওয়া হয় তারা জার 
পিতৃগণের উদ্দেশ্যে হৃদ্য ও উপাদেয় যা কিছু অগ্নিতে দেওয়া হয়, তার নাম কর্য। দ্েরতা ও পিতৃপুরু় 
অগ্নিমুখেই গ্রহণ করেন। মাটির উপর কুশ পেতে পিগুার্পন প্রভৃতি পরবর্তী বুগের ব্যাপার, পোরহিতনতন্তের 
অবদান)। 
ও আয়ন্ত নঃ পতরঃ সোম্যাসোহপ্রিদ্বান্তা পথিভির্দেবযানৈ2॥ (বু ৪:৫৮ কথ্ছিরা) 
পিতৃগণ, দেবযানে আগমন করুন। অগ্নি আপানদের দেহ গ্রহণ করেছে কিন্ত আত্মা অরিরুতই জাছে। 
অগ্নিমুখে আমাদের এই অন্ন গ্রহণ করুন। 
ও যে নঃ পিতুঃ পিতরো যে পিতামাতা য আবিবিশুরুরবন্তরিক্ষম্! 
যআক্ষিয়্তি পৃথিবীমুতদ্যাং তেভাঃ পিতৃভ্যো নমসা বিধেম॥ (অথর্ব 2 ১৮1315৯) 
আমাদের পিতৃগণ যারা বৃহদাকাশে 'উরু অন্তরীক্ষং' প্রবেশ করেছেন, সহজ কথায় দিব্যলোকে জ্াছেন, 
অথবা আকাশ ও পৃথিবী আচ্ছাদন (আক্ষিয়দি) করে বিরাজিত, সকলেরই মঙ্গল ও তৃপ্তিসাফনের জন্য 
অগ্নিতে প্রাণের অর্ঘ্য নিবেদন করছি। টু 
ও যে নিখাতা যে পরীপ্তা যে দগ্ধা যে চোদ্ধিতাঃ। 
সর্বা-স্তনগ্ন আবহ পিতৃন্‌ হবিষে অন্তবে॥ জেঘর্ব  ১৮7২7৩৪) 
পিতৃগণের দেহে প্রোথিত হোক বা যেরূপই তার পরিণাম ঘটুক না কেন, হে অগ্নে! তাদের (ভোজনের জন্ম 
(অস্তবে) অর্থাৎ তৃত্তির অভিপ্রায়ে এই হবিঃ হোমের পদার্থ বহন করে নিয়ে যাও। 
রঞ্জনের ঘৃতাহৃতি ও কব্য অগ্নিতে সমর্পণ করার পর পূর্ণাহৃতির সঙ্গে সঙ্গে নর্মদার মধ্য দেখা দি 
বিদ্যুতের মুহ্মূ্হ ঝিলিক। রঞ্জীনের বাবা-মার বৈদিহী আত্মা মূর্তি পরিগ্রহ করল। রঞ্জন হাউহাউ করে কাদতে 
কাদতে জ্ঞান হারাল। আমরা তখন বিস্মিত, হতচকিত, অবাক, স্তবীভূত। আমরা উঠে দাঁড়াবার চেষ্টা করছি, 
কিন্তু কেউই নিজের পায়ে ভর দিয়ে দাঁড়াতে পারছি না। পরস্পর গরম্পরকে ধরাধরি করে উঠবার চেষ্টা 
করছি কিন্তু উঠতে পারলাম না। রঞ্জনের স্থির স্তব্ধ শরীরে কোন স্পন্দন দেখছি না দেখলাম ও 
টলতে টলতে এগিয়ে চলেছেন বনের দিকে। নট জু 
এইভাবে যে কতক্ষণ কেটে গেছে জানি না। আমরা চুপচাপ বসে রইলাম। সুযাঁ 
পরিবেশ। আকাশে অজঙ্র তারা ঝিকৃমিক্‌ করছে। সামনে বয়ে চলেছেন কলনাদিনী 
এসেছেন। আমরাও পায়ে হাতে জোর ফিরে পেয়েছি। কিন্তু মনে বইছে অনাবিল'আল 
স্পর্শ করলেন রঞ্জনকে। তার শরীরে ধীরে ধীরে স্পন্দন ও কম্পন দেখা দিল! 
স্বাভাবিক হতে। তিনি বললেন __ আমার হাত ধর। রঞ্জনের হাত ধরে ধীরে 
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দিয়ে বসিয়ে দিলেন। ভোর হয়ে আসছে। ৃ 

এবার আমি যাব। হরবখৎ তুমি ও তোমরা আমার নজরের মধ্যে থাকবে। শিবমন্ত! শিবমন্ত! এই বলে 
সোমানন্দজী দুলতে দুলতে এগিয়ে চললেন। | 

আমরা তকে সাষ্টাে প্রণাম করলাম। তিনি সবার মাথায় হাত বুলিয়ে চলে গেলেন। আমরা এবদৃষ্টে, তার 
চলে যাওয়া পথের দিকে দিকে তাকিয়ে থাকলাম। চোখ দিয়ে জল গড়াতে লাগল। চড়াই উত্রাই পথে পাথর 
ডিডিয়ে ডিডিয়ে তিনি হেঁটে চলেছেন। কিছুক্ষণ পরে তিনি অদৃশ্য হয়ে গেলেন। আমরা নর্মদার ঘাটে নামলাম 
ন্নান করতে। বারবার চোখে মুখে জল নিতে লাগলাম। চোখের জল তবুও বিরাম মানছে না। বুকের ভিতরটা 
বড় ফরা লাগছে। অনেকক্ষণ ধরে নর্মদাতে ল্লান করলাম। সূরযার্ঘা ও তর্পণাদি সেরে মহর্ষি তণ্ডি-কৃত শিবের 
সহশ্রনাম প্রাঠ করতে লাগলাম। প্রায় দুষ্ঘন্টা সময় লাগল পাঠ শেষ করতে। রঞ্জন একইভাবে গাছে হেলান 
দিয়ে নর্মদার দিকে এবদৃষ্টিতে তাকিয়ে আছে। চোখে তার অবিরল অশ্রধারা। বসে বসে ভাবছি আমি যা দর্শন 
করলাম নর্মদা পরিক্রমা করতে না এলে এই দুর্লভ সৌভাগ্য আমার জীবনে কী ঘটত? বাবা কেন যে আমাকে 
তীর অভিমকালেও নর্মদা পরিক্রমা করার কথা বারবার করে বলে গেছলেন, তা এখন মর্মে মর্মে অনুভব 
করছি। মধ্যাহ্‌ গত হয়েছে প্রায় এমন সময় দেখি সোমানন্দজী আসছেন সেই একই রকম হেলতে দুলতে । আর 
মুখে তার অসংবদ্ধ প্রলাপ __ যেয়েও আছে, থেকেও নাই। তেমনি তুমি আর আমি রে ভাই। আমরা মরে 
বাঁচি, বেঁচে মরি। মা নর্মদার এ কী বিষম চতুরী? 

আমাদের সামনে একটা নূতন গামছায় বাঁধা পোলা ফেলে দিয়ে বললেন __ খেয়ে নাও। মা নর্মদা 
(তোমাদের জন্য খারার পাঠিয়ে দিয়েছেন। খুলে দেখি শালপাতা দিয়ে মোড়া গরম গরম পুরী ও সদা পাক 
করা চরু। আমরা খুবই তৃপ্তির সঙ্গে খেয়ে ফেললাম। দুদিন আমাদের কিছুই খাওয়া হয়নি। খেয়ে উঠেই আমরা 
নর্মদার ঘাটে নেমে হাত মুখ ধুয়ে এলাম। এঁটো পাতাগুলি খাবার পরেই বনের দিকে ছুঁড়ে ফেলে দিয়েছি। 
এসে দেখি, তিনি একইভাবে মাথা দোলাতে দোলাতে বলে চলেছেন __ রীধুনী নাই তো রাঁধলে কে, রান্না 
নেই তো খেলেন কী? যে রীধলে সে খেলে, এই তো দুনিয়ার ভেলকি.রে ভাই, এই তো দুনিয়ার ভেল্কি। 

চক্ষু মুদিলে সকলই: দেখি, দেখি স্বরূপের বাজার। চক্ষু মেলিলে যা দেখি সবই ধোঁকা। দিনে সৃষ্টি রেতে 
লয়, নিরস্তর ইহাই হয়! 

'আমরা তাকে ঘিরে নির্বাক হয়ে বসে আছি। সহসা তিনি রঞ্রনকে বললেন __ কাল বৈশাখী পূর্ণিমা। আমি 
(তোমায় সন্যাস দীক্ষা দেব। তোমার দীক্ষা গ্রহণের সময় উপস্থিত। জানবে __ দীক্ষা এবং গুরু এই শব্দ দুইটি 
একে অপরের পুরিপুরক। দীক্ষা ছাড়া জীবের পূর্ণত্ব আসে না আর সেই দীক্ষা দান করেন গুরু। 'দীক্ষা' 
কথাটিতে দুটো অক্ষর __ দী' আর কক্ষা'। 'দী_ দান করে, দীয়তে, ক্ষা __ ক্ষীয়তে, ক্ষয় করে। 

'কিসের দান? কিসের ক্ষয়? 'দীয়তে পরমং জ্ঞানম, ক্ষীয়তে পাপ কমানি'__ যা পরম জ্ঞান দান করে আর 
পাপ কর্ম অর্থাৎ আত্মার আবরক অজ্ঞান-অন্ধকার ক্ষয় করে। 

*গুরু' কথাটির মধ্যে গভীর অর্থ নিহিত। খষিরা বলেছেন __ 

গু” শব্দে অন্ধকারঃ স্যাৎ 'রু' শব্দঃ তন্নিরোধকঃ 
অন্ধকারনিরোধিত্বাদ্‌ তম্মৈশ্রীগুরুবে নমঃ। 

৩" মানে অজ্ঞানতার অন্ধকার __ রু' অর্থে তন্নিরোধক বিমল চৈতন্য-জ্যোতিঃ। দীক্ষাকালে গুরু এ 
অজ্ঞানতার অন্ধকার দূর করে, প্রকট করেন চৈতনোর ধারা, শিষ্যের মধ্যে ঘটে প্রজ্ঞার পরম প্রকাশ। গুরু 
যিনি, তিনি দীক্ষাকালে “ঘর মেঁ ঘর দেখলায় দেয়', এই দেহের মধ্যেই যে আনন্দধাম আছে __ তা দেখিয়ে দেন, 
তৃতীয় চক্ষু উন্মীলন করে দেন। সাচ্চা গুরুর কাছে যে ভাগাবানের দীক্ষালাভের সুযোগ ঘটে __ সেই আস্বাদন 
করে এই নিগুঢ় তত্ব। এক সিংহশাবক দৈবাৎ শিশুকাল থেকেই মেষদলে মিশে গিয়ে নিজেকেই মেষ বলে 
ভারত? মেষের মত শব্দ করতো? একদিন আর একটি সিংহ এসে তাকে চিনতে পেরে, জলের ধারে নিয়ে 
গিয়ে তার প্রতিবিদ্ব দেখিয়ে তার স্বরূপের সন্ধান দিল। সে যে সিহশাবক, মেষশাবক নয় __ এই পরিচয় 
পেয়ে সে মহারিক্রমে হস্কার দিয়ে উঠল। সিংহশাবক যখন নিজের পরিচয় পেল, তখন তার এ 699০8, 
মুখোশ __ মেষশাবকরূপে মিথ্যা পরিচয় দান ঘুচল __ সিংহের অনুসরণ করে __ কায়ার পেছনে ছায়ার 
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মত ঘুরতে লাগল। সদ্‌গুরুর কাছে এ 1.০59.০1551 ঘটে, কিন্তু লাভ হয় 1,070 15. এক দিব্যতর 
মহাজীবন! জীব স্বরূপতঃ সঙ্চিদানন্দ, অমৃতের সনাতন-সিহশাবক মহাবিক্রমও তেজের আধার, কিন্ত 
নিজের স্বরূপ ভুলে মেষশাবকের মত ভুলে থাকে। প্রকৃত সদৃগরু যিনি __ একমাত্র তিনিই পারেন মহাজীরনের 
সন্ধান দিয়ে অমৃতত্বে প্রতিষ্ঠিত করতে। তাই কৃতকৃত্য, কৃতার্থ, কৃতজ্ঞ ভক্ত নিজেকে সদ্গুরু-চরণে বিলিরে 
দেয়, বিকিয়ে দেয়; এ তার আত্মবিলুপ্তি নয়, এই তার আত্মসন্তার মহাসমুখান। তাই গুরুর প্রণাম মন্ত্রে আছে_- 
(ক) অখণগু-মগুলাকারং ব্যাপ্তং যেন চরাচরং 
তৎপদং দর্শিতং যেন তস্মৈ শ্রীগুরুবে নমঃ। 

অখণ্ড-মণ্ডল পরিব্যাপ্ত যে চৈতন্য স্বত্তা __ তার পরমপদ ধিনি দেখিয়ে দিলেন বা বাঁহা কর্তৃক দৃষ্ট হল, 
সে হেন গুরুকে প্রণাম করি। 

(খ) অজ্ঞান-তিমিরান্ধস্য জ্ঞানাপ্রন শলাকয়া 
চক্ষুরন্মীলিতং যেন তন্মৈ শ্রীগুরুবে নম$| 

অজ্ঞানতার অন্ধকারে অন্ধ ছিলাম। জ্ঞানাপ্তানশলাকা দ্বারা ধিনি আমার দিব্যচক্ষু (ভ্ঞানচক্ষু) ফুটিরে দিলেন, 
সেই গুরুকে প্রণাম করি। গুটিপোকা যেমন নিজের লালায় নিজেই আবদ্ধ হয়ে যায়, তেমনি জীবান্মাও রানার 
জালে বাঁধা। কোটি কোটি জন্ম ০/০15 ০৮1) ৪10 058. এর ভিতর দিয়ে 'আসতে আসতে মারুডসার 
জালের মত তার উপর পড়েছে কর্মের আবরণ; সে ভুলে গিয়েছে তার প্রীতমূকে। সুধাপাত্র ক্লে রেনে 
একাদশ ইন্দ্রিয় দিয়ে সে বিষয় ভোগ করে চলেছে। এই জগতের রূপ রস গন্ধ শব্দ স্পর্শ দভোগোর মধ্য 
দিয়ে বৃথাই সে খুঁজে বেড়াচ্ছে __ শার্তি-সুখ-তৃপ্তি! 

'আনন্দম্‌" এর অংশ আনন্দ-দুলাল সে, কিন্তু কর্মের মাধ্যাকর্ষণ শক্তি তাকে দেয় বিপরীতমুখী গতি/এরটু 
পেছন ফিরে উর্ধপানে এগোলেই __ যাঁকে পাওয়া যায় __ তাকে ভুলে গিরে, তুচ্ছ ভোগ-সভোছো মেতে 
থাকে সংস্কারের বেড়াপাকে। 190911/512০89 _ “কাল' কমানুযায়ী তাকে ফল দিয়ে যায় __ প্রারনধ কম 
ভোগের জন্য তাকে বারবার আসতে হয়। কর্ম থেকে হয় কর্মের বৃদ্ধি__ এই কর্মচব্রই দেয় সৃষ্টি অভিমু্ 
০/7%/8 গতি __ তার 'আবাগমন' আর শেষ হয় না। 

এরজন্য দাতাদয়াল কিন্তু নিশ্চিত থাকতে পারেন না __ সম্তান তাকে ভুলে রয়েছে বলে এই অপরাধে; 
তিনি সইতে পারেন না __ তার 'বাচ্চা'র উপর কালের এই প্রচণ্ড শাসন। মতের জীবকে জগতের সন্ধান 
দিতে তখন হয় দয়াল শক্তির (5০511/912০$/51) 1781115518101. __ ইনি জদৃগুরু। 

“বাদশাহে আজম, তেরে বস্তা বুদ্‌ মোকম্‌ পশিদা দালকে আদম, ইয়ানিক বরদর আমদ্‌॥" | 
(শমসের তবরেজ) ্‌ 
সাচ্চা শাহন্শাহ আর জীবাত্মার মধ্যে রয়েছে শক্ত কপাট। যিনি দয়া করে আমাদের মত মুর্তি ধরে এসে ্‌ 
কালের ও মায়ার এই লৌহ-যবনিকা সরিয়ে দেন তিনিই গুরু একমাত্র সদগুরুই পারেন__ জীবের মধ্ধে | 
নামের ধারা প্রকট (48155) করে এই জীবনে তাকে দিতে পারে সেই আলোক তীর্থ, অক্ষয় শাস্তির সন্ধান! 
সে কলকষ্ঠে আনন্দোচ্ছল হয়ে বলতে পারে __ 
'আজ সদ্গুরু কী শরণ ভাগ সে মৈ নে পাই 
শব্দ ধূন বাজ রহি, চাংদনী ঘটমে ছাই। 
করম ওঁর ধরম ভরম জানকে, সব ছোড় দিয়ে 
টেক পিছলো কী তজী, প্রেম-গুরুমে লঈ।”" 

প্রেমিক গুরুর কৃপায় তার শ্রীতম্প্রিয়তমের দরশ-দরশ পাওয়ার তার সব কিছু বন্ধন __ অতীতের যত 
কিছু ভ্রান্ত সংস্কারের আবরণ যায় খসে। 

গুরু তার আশ্রিতকে __ সত্যাণ্থেষী সাধককে, দীক্ষাকালে দেন পরমজ্ঞান। আর যে সঞ্চিত কর্মের আবরণ 
তার সত্তাকে ভুলিয়ে রাখে __ সেই কর্মের জাল ছিন্নভিন্ন ক্ষয় করে: প্রকট করে দেন নামের অমৃত বঙ্কার॥ 
সহস্বারে প্রকট __ এই দিব্য শব্দের অনুসরণ করে, শব্দের মধ্যে 'লবলীন' (৪১১০7১৪) হয়ে সে তখন: ফিরে 
যেতে পারে __ দয়ালের শান্তিময় কোলে। "৷. সর 
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সুটাভেদা অন্ধকারময় ঘোর দুর্যোগের রাতে, বনে জঙ্গলে বেঘোরে যখন ঘুরতে থাকে পথিক, নির্ণয় করতে 
পারে না গল্তব্যস্থলের (56157) সঠিক পথ, ঘমাক্তি শান্ত ক্রান্ত ক্ষুৎপিপাসায় কাতর হয়ে কন্টকবিদ্ধ সে 
যেমন হোঁচট খেতে থাকে; সে সময় যদি 951০7 থেকে 7717 এর $015€। শুনতে পেলে নিরাশ প্রাণে পায় 
আশার আলো, সেই শব্দ অনুসরণ করে সে যেমন পৌঁছতে পারে 51107 এ, তেমনি জীবও তার গম্তব্যস্থল 
দয়ালদেশের পথ ভুলে গিয়ে __ ত্রিতাপ ব্রিষ্ট হয়ে সংসার অরণ্য দিশেহারা হয়ে পাচ্ছে অসহা যাত্রা 
বিদ্যার সুটীভেদ্য অন্ধকার -_ তার সঞ্চিত কর্মের জাল, রচনা করেছে এই দুর্ভেদা লৌহ যবনিকা। কাতর 
প্রাণে কেউ দয়ালের শরণাগত হলে সদ্গুরু এসে ডাক দেন __ নেন 'পয়গম' 'আজান', আবরণ ঘুচিয়ে 
মুমুক্ষুর সহস্র চক্রে প্রকট করে দেন নামের ধারা; শব্দ ব্কারের দিব্য তানে সুরতকে যুক্ত করে, আনন্দধামের 
সন্ধান দিয়ে আশ্বাস শোনান 
“স্বরূপ হারানো জীব! আনন্দ দুলাল! 
ভয় নাই, ভয় নাই, ভয় নাই আর, 
আমি আছি, আমি আছি, আমি আছি ওরে।” 
শ্রই পরম মুহূর্তে থেকেই __ শব্দ স্বরূপ হয়ে নিত্যকালের সাথী গুরু থাকেন সঙ্গে সঙ্গে, সঞ্চিত কর্মকে 
করে দিলেন ক্ষয়, প্রারবধ কর্মভোগ হতে থাকে আর ক্রিয়মাণ কর্মকে 16041819 করতে থাকেন। সেই দিন 
থেকে শিষোর প্রতিটি মুহর্ত, প্রতিটি নিঃশ্বাস তারই অদৃশ্য সক্ষেতে হয় পরিচালিত। গুরু ধীরে ধীরে করেন 
শিব্যকে আত্মসাৎ, তার আসে শরণাগতি, মালিকের “মৌজ' এর উপর নির্ভরতা, প্রিয় মিলনের তীব্র 
আকুলতা; শব্দের ধারার দুর্নিবার আকর্ষণে সুরত আধ্যাত্মিক স্তরগুলি ধীরে ধীরে অতিক্রম করতে থাকে _- 
প্রাণে আসে বিমল-শাস্তি। 'ীক্ষালাভের পর থেকে সাধক সর্বভূতে দেখতে থাকেন তার ইষ্টকে: __ প্রতি 
ঘটনার পশ্চাতে দে্সেন তার গুরুতু্দবেরই অঙ্গুলি নিয়ে সুখদুঃখ শোকতাপ -_ সব কিছু সম্পদ আর সংঘাতকে 
মালিকের মৌজ':ভেবে গ্রহণ করতে থাকেন প্রসন্ন চিন্তে। ফলে, প্রত বস্তুতে প্রত্যেক কর্মেই হয় তার 
“ভাগরত সত্তার রসাস্বাদন।" সাধক প্রতিষ্ঠা লাভ করেন সত্যে, প্রতিটি কর্মই তার পূজা হয়ে ফুটে ওঠে, প্রতি 
ধুলিকপা অগুপরমাণুটি পর্যস্ত তার কাছে আনন্দেরই অভিবাক্তি, আনন্দময় আনন্দ পরিপ্লুত বলে মনে হয়। 
“শব্দ-্বরূপী সংগ হৈ, কভী ন হোতে দূর 
ধীরজ রাখিও চিত্ত মে, দেখেগা সত্‌ মূর, 
সত্যনাম সৎপুরুষকা সত্যলোকর্মে পুর 
সুরত চড়াও শব্দ্মে দর্শন হাল হজুর।' 
তাই সহজ কথায় বলতে গেলে দীক্ষা মানে “দেখা', শিষ্য 'দেখেন', “গুরু দেখান। সদ্গুরু __ সাচ্চানাম_ 
আর দীক্ষালাভ সম্বন্ধে গুরু নানকের বাণী __ 
“ঘর মেঁ ঘর দেখলায় দে সো সংগুরু পুরুষ সুজান। 
পংচ শব্দ ধূনকার ধূন বাজে শব্দ নিশান। 
'দীবলবে পাতাল থান খংড মংডল হৈরাণ। 
সুখমন্‌ (সুমুঙ্া) কে ঘর রাগ সুন সুন্ন মংডল লোলায়, 
কথ কথা বিচারকে মনসা মনহি সমায়। 
উলট কবল অমৃত ভরে য়হ্‌ মন কিতৃহ ন জায় 
অজপা জপ ন বিসরে আদি জুগাদি সমায় 
সব সথিয়াঁ বিচে মিল গুরুমুখ নিজঘর বাস 
শব্দ খোজ য়হ্‌ ঘর লহৈ নানক তাকো দাস।” 
এই হল সাচ্চা দীক্ষালাভ __ সাচ্চানাম প্রাপ্তি _ সাচ্চাগ্ুরুর পরশলাভ। 
পি ব্র্গাণ্ডের অতীত ভূমি নির্মল চৈতন্যদেশ থেকে যে /॥ &150149 00197! আসছে -_ যা সদ্গুরুর 


১৫৭ 
দীক্ষাকালে জীবের সহশ্রার চক্রে ০০779010দেন বা প্রকট করেন লেই ধরন্যান্তর দির ৪০ 0৮ 
ইনাম। এ দিবা লোকন্তর সঙ্গীত-শব্দধারা-'ধুনের ডূরি'র সঙ্গে ভীবাস্মাকে যু্ত করাই হল নান প্রাপ্তি /অর্ 
এ যে সাচ্চানাম তা কোন ইংরেজী, আরবী, ফারসী কোন ভাষার বর্ণান্ঘক অক্ষর মাত্র নর। সারা ব্রলকার্ডের 
সারসন্তা এই নাম __ এরই চেতনধারায় সব কিছুই সম্ভ্রীবিত রয়েছে। পুণাঞ্লোক মহাল্মা থেকে পালী তাপীর 
মধো এ বস্তু আছে __ কিন্তু কেউ তা জানতে পারে না, যতক্ষণ না সদ্‌গুরু কৃপা করে রুহ রা ভীরাগ্তারে এ 
নামের ধারার সঙ্গে যুক্ত করে দেন। হিন্দু হোক, মুসলমান শ্রষ্টান হোক সব সম্প্রদায়ের জনা পরনেশ্র এ এর 
সাচ্চানামের ব্যবস্থা রেখেছেন। কোন ভেদ বিভেদ নেই। জাতপাত, মত প্রথের অন্তরায় নেই। রে রেড 
সাচ্চানামের সম্পদ লাভ করবে সেই মুক্ত হবে __ দিব্য আনন্দলাভ করে বিভোর হরে। 

যেমন ডাক্তারি শাস্ত্র উষধের ওণাণ্ডণের বর্ণনা থাকে, উষধ থাকে আলমারীতে রা 'আরও ভু্মতারে 
বলতে গেলে ডাক্তারের মস্তিষ্কে __ জ্ঞানে, তেমনি শাস্ত্র নামের মহিমা 'আছে। নাম আছে সনৃপ্তরুর 0577 
8992) এ দিব্য 9০7 0107911 (84010191115 515৪) এর সঙ্গে সদৃগুরুর কৃপায় যুক্ত হতে পারলে অনা 
01০ হয়ে 015501০এ হয়ে যায়, জীবাত্মা (সুরত বা রুহ) মনের 6০451 01 05%181057 থেকে মুক্ত হয়ে 
সেই দয়ালদেশে পৌঁছতে পারে। ভেতরে যে “অস্তরি সংকীর্তন' হচ্ছে গুরু কৃপায় যদি তার সঙ্গে বুক হতে বার 
__ তবেই মন যাবে গলে। 

বাহিরি কীর্তন ঘন্টা ফিরে কাল মজাসে খায়গ 
অস্তরী কীর্তন যো জোতে, দয়াল খোদ পৌঁছায় ॥ 

এ 17/010 110/510,1168971/ 111০) শুনলে তবেই জীবাত্মা এই বহিঁজগতের রূপ রূস গন্ধ -স্পনর 
মোহ ত্যাগ করে __ অস্তরপথ তার প্রীতম্-এর অভিসারে এগোবে। সন্ধ্যাকালে শুধু রাহ্ির মাটির প্রদান 
জ্বালিয়ে, শঙ্খ ঘন্টাধবনি করে আরতি করলে কোন ফল হবে না। ভেতরে দীপকলিকাকার আত্মা চির দোগামান 

উল্টা কুঁয়া গগনমে তিসূর্মে জ্বলে চিরাগ। 
তিস্মে জলে চিরাগ্‌ বিন্‌ রোগন্‌ বিন্‌ বাতি! 
ছে রুত, বারহ মাস রহত জুলতো দিন রাতি। 
সংগুরু মিলা জো হোয় তাহি কী নজররমে আবে, 
বিন্‌ সংগুরু জো হোয় নলী তা কৌ দরশাবে॥ 
চিদাকাশে একটি বিপরীতমুখী কুয়া (17/6150 //|) __ তার মধ্যে দিন-রাত্রি ধরে বিনা তেল সল্তেতে 
এক অনিবাণ দীপ-জ্যোতি জুলছে। যে সদ্গুরু পেয়েছে সেই এই দীপকলিকাকার আত্মার দর্শন পাবে! 
সদ্গুরু কৃপায় এই আত্মা সেই দিব্য শব্দধারার সঙ্গে যুক্ত হলে (78 0745 ৪2 দিয়ে শব ঘন্টা 
স্মরণ করতে করতে এগোতে থাকবে পরমাত্মার আনন্দ নিকেতনে। জীবাত্মা যে 4৪457165, 25 
5০07৫ 001৩1 এর সঙ্গে যুক্ত হলে লোকন্তর রাজ্যে সফর করতে পারে, দয়ালের দর্শন পেতে পারে _ তাই 
হল নাম __ আদিনাম, সাচ্চানাম, আওয়াজ গৈব, পারস্য ভাষায় একেই বলা হয়েছে মালিকের হুকুম, কুদরত 
কুল, আরবীতে বাঁগি আস্মানি, কলামি-ইলাহি। 
পরমসম্ত কবীর সাহেব __ এই নামকে পরশমণি বলেছেন; মনরাগী ময়লা লৌহ-এর সঙ্গে যুক্ত হতেই হে 
সোনা হয়ে যাবে, খসে পড়বে তার সমস্ত কলুষতার আবরণ, ধুয়ে যাবে তার মোহ কালিমা। রই 'নিজনামা' 
না পেয়ে সংসার ভ্রমে ভুলে রয়েছে __ ৮৪ 
আদি নাম পারশ হৈ মন হৈ মৈলা লোহ, 
পরশত কাঞ্চন ভয়া ছুটা কজল মোহ। 
আদি নাম নিজ মূল হৈ, শর সব মন্ত্র ভার 
কহে কবীর নিজ নাম বিনু বুঢ়া মুয়া সংসার। 
কোটিনাম সংসারমে তাতে ন মুক্তি হোয়.. 


আদি নাম যো গুপত জগ বুঝে বিরলা কোঈ!॥ কোঈ।॥ 


১৭৮ 


এই মুসলিম ফকিরও তার উপলব্ধ সত্যকে প্রকাশ করতে গিয়ে বলেছেন __ 
“ইসম রা খানী মুসম্মা রা বিজো। 
বে মুসম্মা ইসম কৈ বাশদ নিকো। 
যে ইসম' অর্থাৎ বর্ণাত্বক নাম জপ করে মরবে তাকে সারা জীবনেও ধূরধামের (৮০৭০ ০1141017651 
8155) অনুভূতি পেতে হবে না। সে যেমন খালি এসেছিল তাকে তেমনি খালিই (৬৪০৪1) চলে যেতে হবে। 
যতক্ষণ না 'মুসম্মা' অর্থাৎ ধুন-আত্মক নাম চে লাভ করতে পারে ততক্ষণ তার কোনই ফল হবে না। 
বুঝে দেখ, রাম রাম কৃষ্ণ কৃষ্ণ বা যে কোন নাম তো তুমি জপ করবে মন দিয়ে, মন তো ইন্দ্রিয়, তিনি 
যে ইন্দ্রয়াতীত। “যতো বাচো নিবর্তপ্তে অপ্রাপ্য মনসা সহ'। 'ন যর বাক্‌ প্রভবিত' তর্কের খাতিরে ধরে নিলুম 
(তোমার একাগ্র নাম রটনার ফলে, |19736 (00010 এবং 0০51৪ এ ফলে মন স্থির হল, মন গলেও নাই তো 
গেল, মনের ত্রাণ হল __ কিন্তু তুমিও তো মন নও। মন সেই চিন্ময় পুরুষের ধামে যেতেও পারে না। তাহলে 
এখন খুঁজে দেখতে হবে এমন কিছু ইন্দ্িয়াতীত বন্তব আমাদের মধ্যে আছে কিনা, যা সেই অতীন্দরিয় নির্মল 
চৈতন্যের ধামে যেতে পারে। একটি বস্তু আছে সে হল জীবাস্মা (সুরত বা রুহ)। এই সুরত কুলমালিকের অংশ, 
যেমন সূর্যের অংশ সূর্যের রশ্মি; রশ্বিটা যেমন সূর্য নয় অথচ সূর্য থেকে পৃথকও নয় 1161-01690, |116- 
97759150; তেমনি সুরতও তীর সঙ্গে নিত্যযুক্ত, এবং উৎস বা ভাণ্ডার পিও ব্রহ্মাণ্ডের অতীত ভূমি দয়াল 
দেশে, (2/9/ 5%7148115961) আদি শব্দের মধ্যে। পিণ্ডের (ষট্চক্র সমন্বিত দেহের) মধ্যে সুরতের আসুল 
স্থান চক্ষুদ্বয়ের পশ্চাতে সুযুন্নার মধ্যে; এর পারিভাষিক নাম (758) তিস্রা তিল্‌। সুরতই দেহের 'জান্‌? 
স্বরূপ __ সার পদার্থ। এরই শক্তি দ্বারা সমূহ দেহ মন ইন্দ্িয়াদি আপন আপন কাজ করে। এই জীবাত্মার 
(সুরতের) মধোই জ্ঞান, বুদ্ধি, সমূহ 01৬, সমস্ত £০1971|1 181671 হয়ে আছে। যেমন চার হাত দূরে 
একটা পিলসুজের উপর প্রদীপ আছে __ কিন্তু তার দীপ্তি যেমন অনেকটা স্থান জুড়ে আভা দেয়, তেমনি 
তিস্রা তিলে এ জলদর্টিমান্‌ দীপশিখা সারা শরীরকে সম্ভ্ীবিত করে রাখে, এরই চৈতন্য শক্তিতে মন, বুদ্ধি, 
সমূহ ইন্দ্রিয় বৃত্তি ক্রিয়াশীল থাকে। সুরতের বৈঠক এ তিস্রা তিল ঠিক যেন একটি তার টানবার কল __ 
িড়শীর 47561 এর মত। 1/799| দিয়ে যেমন বহুদূর বিস্তৃত ডোরকে গুটিয়ে আনা যায় তেমনি এই তিস্রা 
'তিলে__ সারা শরীরের 9211.45| 00751 কে ০০:701819 করে নেওয়া যায়। একজন মুমূর্যু ব্যক্তিকে ভাল 
করে পর্যবেঙ্গন করলে দেখা যার, তার চোখের তারা দুটি যায় উল্টে। 9071-04791 যা সারা শরীরে প্রবাহিত 
থাকে তা মহাপ্রস্থানের জন্য ক্রমশই ৪০০71018154 হতে থাকে উত্ধ্বভাগে; তাই পা থেকে দেহের উ্ধ্বভাগ 
ক্রমশ£ই হতে থাকে শীতল। যখন 'রুহ্‌' একেবারেই দেহত্যাগ করে যায় তখন তাকে বলা হয় “মৃত্যু'। এ রুহ 
(সুরত-জীবাত্মা) যতক্ষণ দেহে থাকে ততক্ষণ তার হিন্দু-মুসলমান-পারশীশ্বষ্টান, ব্রাহ্গাণ ক্ষত্রিয় বৈশ্য শৃদ্র 
পারিয়া বিভিন্ন জাত, নামরূপ উপাধি, ভিন্ন ভিন্ন পরিচয়; দেহ পিপ্জর ছেড়ে গেলে সকল গণ্ভীর উধ্র. সকল 
সংকীর্ণতার অতীত হওয়া যায়। 
আমাদের কোন কোন শান্ত্র আছে 'নবদ্ধারে পুরে দেহী'। যতক্ষণ নয় দরজার মধ্যে কেউ থাকে ততক্ষণ 
দল, বর্ণ, উপাধি, মতপথের সংস্কার আর আচারের অধীন থাকে, আবার কোনকোন অনুভবী মহাত্মা বলে 
গেছেন ত্রিকুটা বা আজ্ঞাচত্রও একটা দ্বার, দশম দুয়ার। কিন্তু কৃষ্ণযজুর্বেদের অন্তর্গত কঠোপনিষদ বলেছেন 
__ আমাদের দেহ একাদশ দ্বার বিশিষ্ট । 
কঠোপনিষেদের দ্বিতীয় অধ্যায়ের দ্বিতীয় বল্লীতে প্রথম মন্্রটি হচ্ছে, 
পুরমেকাদশদ্বারমজস্যাবক্রচেতসঃ। 
অনুষ্ঠায় ন শোচতি বিমুকত্চ বিমুচ্যতে। এতদ্ব তৎ॥ 
অর্থাৎ জন্মরহিত নিত্যটৈতন্যস্বরূপ একাদশ দ্বারযুক্ত একটি নগর আছে। সেই নগরের যিনি অধিষ্ঠাতা, 
তাকে ধ্যান করে লোকেরা শোকাতীত হয়। মুক্ত হয়, আর তার পুনর্জন্ম হয় না। ইনিই সেই আত্মা। 
সেই একাদশ দ্বার হল নাভি। নাভি যে কেমন দরজা তোমাদেরকে দেখাচ্ছি দেখ। 
এই বলে তিনি নিজের নাভির উপর গুণে গুণে তিনটি থাও মারলেন সশব্দে। আমরা অবাক হয়ে দেখতে 


১১ 


লাগলাম, তার নাভি ধীরে ধীরে ফুলে উঠে বিস্ফারিত হয়ে গেল। সেই বিস্ফারিত র্্ুপবে রেরিরে আসতে 
লাগল নানা বিচিত্র বর্ণের ছোট ছোট শিবলিঙ্গ! শিবলিঙ্গগুলি নাভিদ্ার হতে বেরিয়ে ঠুকুঠুকুশব্দে এর এরটি 


- করে মাটিতে গড়িয়ে পড়ছে আর তিনি এক একটি করে তা মুখে পুরে গিলে গিলে নিচ্ছেন। এ দুন্য তামার 


পূর্বে দেখা থাকলেও আমার সঙ্গীদের চোখ কপালে উঠবার জোগাড়। তারা রীতিমত ঘামতে শুরু রুরেছে। 
তার বিস্ফারিত নাভি আমাদের চোখের সামনে ধীরে ধীরে জুড়ে গিয়ে স্বাভাবিক হরে উঠল: ॥ 

এখন, জীবিত অবস্থায় কেউ যদি সদ্গুরুর কৃপায় সাচ্চানামের 0০7759607 পার, দিব্য শ্দধারার সঙ্গে 
যুক্ত হয় তাহলে সেই 'ধুন-আত্মাব সাচ্চানাম জীবাত্মাকে “তিসরা তিলের" মধ্যে দিরে চিন্মর রাজ্োর ততারগ 
দ্বারে পৌঁছে দেবে, মৃত্যুর রাজ্য যাবে সে পেরিয়ে, আনন্দ-অমৃত জ্যোতির মন্দাকিনী ধারার দে হরেন্রভিনাতি। 

সদ্‌গুরু তার শিষ্যের দেহের মধ্যে তার চিন্ময় বীর্ষোর প্রভাবে অনুরূপ একটা দিবাদেহ গঠন রুরেনা। 
শিষ্যকে সঙ্ঞানে এই দিবাদেহ প্রদর্শন হল প্রকৃত দীক্ষা। এই দিব্যদেহ অর্থাৎ সদৃগুরুর চিন্মরবীর্বম্পাতেটতরী 
দেহের নিরত দর্শন করে শিষ্য। এ দেহ কিছুতেই বিনষ্ট হবে না! এই দীক্ষা গ্রহণের পর শিরা তার ভুল জেহে 
সমস্ত কাজ করলেও এ সূক্ষ্মদেহ অহরহ নাম অর্থাৎ শব্দধারার সঙ্গে যুক্ত হয়ে পরমানন্দ লাভ করে। এইরূপ 
দীক্ষা গ্রহণের সময় দেখা যায় 'কাল' তার সমস্ত শক্তি দিয়ে তাকে বাধা দেওয়ার “চেষ্টা রর কারণ জ্যাদ 
গ্রহণের পর জীব কালশক্তির শাসনের বাইরে চলে যায় সূর্যমণ্ডলে কোন মানুব রেতে পারে না 
0170101109510119 -এ পুড়ে ছাই হয়ে যাবে। কিন্তু সূর্যের অংশ বলে সূর্যরশ্মিটা অরহেলে অতিক্রম কুরে 
যায় সব 9217919 গুলো, পৌঁছতে সমর্থ হয় নিজ ভাশ্ারে। তেমনি কুলমালিকের অংশ বলে জীরান্মাহ্‌ পাররে 
পৌঁছতে 'ধুরাধামে' __ নিজ ভাণারে। ওখানে অবিরামধারে প্রতিনিয়ত বঙ্কৃত হচ্ছে নামের ধারা লদগুরুর 
কৃপাতেই এই নাম পাওয়া যায়। এই নাম সার্বভৌম সার্বজনীন। তুমি হিন্দু __ গুরুকৃপার ভার সাঙ্গে বুক 
হও __ ভুলে যাবে তোমার সংস্কারের হীনতা, বৃথাই মঠ মন্দিরে মুর্ভিতে জীবনভোর কুল জল রে ভাল 
দিয়েও “দেউলিয়া” হয়ে যেতে হবে না। শঙ্খ ঘন্টা বাজিয়ে খোল-করতালের কররোলে-বাহ্িকআাচারাজনুষ্ঠালে 
বৃথা সময় নষ্ট হবে না। অ্তরে নামের মহিমা নিজেই অনুভব করতে পারবে। চৈতন্যমর জীর হয়ে 2য় 
০৮1০০। __ একটা গ্রস্থকে পৃজা করে সারাটা জীবন বৃথা কাটাবে না। আরও সহজ করে বলতে দীক্ষা মানে 
বোঝায় শিষ্যের হৃদয়ে গুরুর প্রাণ প্রতিষ্ঠা। পৃজা পদ্ধতিতে দেখ তো -_ বরণ, অধিবাস, প্রাণ প্রতিষ্ঠাদির 
কথা থাকে? তুমি দয়ালকে মনে প্রাণে বরণ করে নিয়ে, হৃদয়ের 'আসন-বেদীতে তাকে “অধিরাস' করালে 
গুরু এসে প্রাণ-প্রতিষ্ঠা করেন। তার মানে এই নয় যে তুমি নিষ্প্রাণ ছিলে, তিনি এচে বনে জীরভ্ত ররজেন। 
ভাবার্থ এই, তোমার মধো যে চৈতন্যশক্তি তিনি তা £০1571 করে দেন, 77811551 করেন। 

একই খনির মধ্যে কয়লাও থাকে, হীরাও থাকে। হীরা আর কয়লার মধ্যে তফাৎ শুধু 51৩77152273. | 
-এর, স্পন্দনাত্মিকা চেতন-শক্তির চাপে 515757110197 -এ শুধু স্থিতির পার্থক্য । 5/515778%5 এবং ৪৬. 
97110 4/৪/ তে 618010119010 এর 01528০51197 হলেই কয়লাটা হবে হীরাতে রূগান্তরিভ। সনূন্তরু 4 
শিষ্যের এই ৪1০71০ ০8105 এনে দেন-তার সমস্ত 5/9গা। -এ, 89151 এবং 5859511575  তেন ঘটি 
চৈতন্যময় পরিবর্তন। রুদ্ধ মুখ গোমুখীর প্রবাহ যেন খুলে যায়, হয় বোধির বোধন, মরু-সাহারায় আজে 
প্রাণগঙ্গার প্লাবন। তার ফলেই দেখা যায় __ _ সাচ্চা শুরুর দীক্ষলাভের পর্ব হ্রাজা য়া 
জিতেন্দ্রিয়। 

আমরা সবাই যে যার আসনে করজোড়ে সসম্তরমে উপবিষ্ট! এর কিছুক্ষণের মধোই এক আশ্চর্য ঘটনা টে 
হঠাৎ রঞ্জনের চারপাশে যেন আগুনের হলকার মত গরম বাতাস বইতে শুরু করল। মনে হল র্নের সারা! 
দেহ যেন আগুনে ঝলসে যাচ্ছে এবং তার নিঃশ্বাস যেন বন্ধ হয়ে আসছে। অথচ আং 
এই গরম বাতাস স্পর্শ করছে না। রঞ্রন খুবই অস্থির হয়ে পড়লেন। সোমানন্জী 


স্পর্শ করে বলতে লাগলেন __ আরে এটা কালশক্তির খেলা। 


১৮০ 
| সেই জবর অবস্থাতেই সোমানন্দজী রঞ্জনকে দিয়ে পূর্বদনের মত হোমকৃণ্ডের সামনে বসিয়ে 
হে কলের পর ভর নিজের ছাদ রতি রথ মাধ করলেন। 
উপবীতটিও হোমকৃণ্ডে আহুতি দিলেন। 
সোমানন্দজীরম্তো্চারণ প্রজ্জলিত হোমকৃণ্ একইভাবে জুলে চলেছে। কিন্ত কিভাবে যে হোমকুণডে কাঠ 
বা.ঘি আসছে তা আমাদের বোধগম্য হল না। ভরভর করে চন্দনের সুগন্ধ বেরোচ্ছে, মনে হচ্ছে সারা 
বনভূমিই চন্দনের গন্ধে সুবাসিত হয়ে গেছে; এ গন্ধ যেমনি মিগ্ধ তেমনি তৃপ্তিদায়ক! 
জন্মযাস দেওয়ার পূর্বে সোমানন্দী রঞ্জনকে পরতে দিলেন পীত রং-এর কৌপীন। কোমরে এ রং এরই 
ওড়না। রঞ্জনের মাথার চুল আলুলায়িত। তার উপর পীত রং এর কাপড়ে পাগড়ী বাঁধা। তার হাতে দিলেন 
একটি দণ্ড ।সোমানন্দজী তার নির্দিষ্ট আসন গ্রহণ করলেন। রঞ্জনকে বসালেন হোমকুণ্ডের সামনের আসনে 
(বেদের মন্ত্র নির্দিষ্ট সুরে নির্দিষ্ট ছন্দে উচ্চারণ করতে লাগলেন এবং রঞ্নকে দিয়ে তা পুনঃচ্চারিত করাতে 
থাকলেন। সংস্কৃত মন্ত্রগুলি উচ্চারণের সঙ্গে সঙ্গে এমন ধুন্‌ উঠতে লাগল যে সকলই মুগ্ধ হয়ে শুনতে 
লাগলাম। (কোথাও থেকে ভেসে আসতে শুরু করল অবিরল শঙ্খধ্বনি। আমরা বিম্মিত, বিস্ফারিত। সোমানন্দজী 
(সেদিন কন্ধুকষ্ঠে ঘন্টার পর ঘন্টা মন্ত্রোোচরণ করে যেতে থাকলেন। এরপরই এক অদ্ভুত ঘটনা ঘটল। 
(সোমানন্দজী রঞ্রানকে দিয়ে মার্কডেয় শিলার উপর নৃসিংহ শিলা দিয়ে ম্ত্রোচ্চারণ করে হোমে ঘৃতাহুতি দেন 
এবং রঞ্জনের সর্বাঙ্গ স্পর্শ করে রঞ্রনকে সাষ্টাঙ্গে প্রণাম করলেন। ধীরে ধীরে হোমকুণ্ড হল নির্বাপিত। 
শঙ্বধ্বনিও গেল থেমে। রঞ্জনও এই প্রথর রৌদ্রে একইভাবে মার্কগেয় শিলার উপর বসে আছেন। 
-_ আমাদের দিকে ফিরে বললেন -_ কিরে তোরা কী ভাবছিস্‌। রৌদ্রে ও বসে আছে কিভাবে? যা, 
যা তোরা রঞ্জনকে স্পর্শ করে দেখনা! শালা। 
আমরা একে একে রঞ্জনকে স্পর্শ করলাম। দেখি তার সমস্ত শরীর পা থেকে মাথা পর্যস্ত ঠাণ্ডা, হিম হয়ে 
গেছে। সোমানন্দজী বললেন __ এইসময়ে অনেকে দেহত্যাগ করে। এইভাবে রগ্ন প্রায় সাত ঘন্টা স্থির হয়ে 
রসে আছে। আমরাও রুদ্ধ নিঃশ্বাসে বসে আছি। ভয়ে সবাই কাঠ। 
প্রার সাত ঘন্টা পর সোমানন্দজী রঞ্রনকে স্পর্শ করে মন্ত্রোচ্চারণ করতে আরম্ত করলেন। দেখি ধীরে ধীরে 
নপ্ভন চোখ খুলল।॥ আস্তে আস্তে তার সংজ্ঞা ফিরে আসতে আমাদের সকলের মুখে হাসি ফুটে উঠল। এরপর 
(সোমানন্দজী রঞ্জনকে ধরে ধরে মার্কণেয় শিলার বিপরীতে একটি উচু টিলার মত জায়গায় নিয়ে গিয়ে বসিয়ে 
দিয়ে বিশ্রাম করতে বললেন, আমাদের তার কাছে যেতে বারণ করলেন। 
রঞ্জনকে তিনি বললেন __ এতক্ষণ রোদে খুব কষ্ট পেলে না? রঞ্জন জানাল __ সেখানে আবার কষ্ট 
কিসের? আমি তো পরমানন্দে দয়ালের কোলে বসে বিশ্রাম করছিলাম। আমার বিন্দুমাত্র কোন কষ্ট বা 
পরিশ্রম হয় নি? 
এইভাবে রগ্ানের স্যাস দীক্ষার পর সোমানন্দজী মারকণেয় শিলার উপর বসে বিশ্রাম করতে লাগলেন। 
আমাদের বললেন __ যাও নর্মদায় গিয়ে স্সান ও প্রাতঃকৃত্যাদি সেরে এস। আজ তোমরা অভুক্তই থাকবে 
বেলা বোধহয় পাটা বেজে গেছে। পাহাড়ে গাছপালার উপর তখনও সূর্যের আলো আছে, তবে ঙ্লান হয়ে 
আসছে। হয়ত একটু পরে সমগ্র পাহাড় নিথর অন্ধকারে ঢেকে যাবে। হয়ত বা সূরঘ অস্তাচলেই চলে গেছেন, 
শি 
এনে দেখি সোমানন্দজী কোন এক ক্রিয়া দেখিয়ে দিয়ে রপ্রনকে বলছেন __ এইভাবে ধ্যান করতে 
কুরতে বিন্দু ভেসে উঠবে। এ বিন্দুর নিত্যধ্যানে ডগা! ০9715 ৪/০150 হয় __ সারা দেহের সুরত চৈতনা 


85247104154 হতে থাকে। শহরে রাস্তার ধারে যেমন অজন্র 81991 |0+1 থাকে, তেমনি এ বিন্দুগুলিও সেই 
আর শহরের আলোর নিশানা __ এই হল উত্তরায়ণের পথ। 


তর মধ্যে এক বিন্দু এর ইচ্ছা মত। 


১৮১ 


প্রতোক বিন্দুটি হয় অসীম অনস্ত। 

দৈর্ঘাহীন, প্রস্থহীন, বেধ তিরোহিত। 

সর্বকিছু এককরে দেখ মহাবিন্দু। 

তাতে কোটি বিশ্ব অগণিত সিন্ধ॥ 

বিন্দুতে ডূবিয়া যাও শব্দপথ ধরি। 

সমাহিত হও উঠে বাও মায়া পরিহরি॥ 

আশ্রিতার ক্ষেত্র ইহা জানিও নিশ্চয়। 

আমি আছি এই বোধে হবে মন লর়। 

বিন্দু ফেটে বিশ্বহাসে অতি চমতকার। 

শব্দের তরঙ্গ এই মায়িক সংসার 

বিন্দুতে বিলীন হয় পুত্র পরিবার | 

বিন্দুগলে শব্দরূপে ব্যাপ্ত চরাচর। 

এইভাবে ডোবে ভাসে মহাবিন্দুকোলে। 

সাধক আনন্দে ভাসে সমাধি হিল্লোলে॥ 

এইভাবে ঘন ঘন হলে সমাহিত। 

কারণ ক্ষেত্রেতে তুমি হবে উপনীত॥ 

শ্নিগ্ধ নীলিমাময় সীমাহীন দেশ। 

অস্মিতাও ডুবে যায় হেথা সব শেষ 

ধ্যেয় ধ্যাতা জ্ঞাতা জ্ঞেয় মিলে যায় হেথা। 

কে জাগিবে কে শুনিবে কে কহিবে কথা॥ 

এইভাবে থাকি সেথা ফিরিবে যখন। 

নিশ্চয় শুনিবে সার শব্দের কম্পন! 

সাগর তরঙ্গে কিংবা মেঘের গর্জনে। 

নদীর কুলুকুলু স্বরে কিংবা পাখীর কৃজনে॥ 

পশুরূপে, ধূলিঝড়ে, ঘড়ির দোলনে। 

রোদনে চিন্তনে কিংবা সৃচিকা পতনে ॥ 

নিশ্বাসে প্রশ্বাসে কিংবা ধমনী স্পন্দনে। 

ঝংকৃত বিশ্বের বুকে যে কোন কম্পনে ॥ 

তরঙ্গিত সারশব্দ কান পেতে শোন্‌। 

বিশ্ব পরমাণুগ্ুলি নাচে অনুক্ষণ ॥ 

পঞ্চবায়ু সমতালে বাজায়ে খঞ্জনী। 

নীরবে শুনায়ে দেয় সার শব্দধ্বনি॥! 
বুঝলাম আমাদেরকে দেখাবেন না বলেই হয়ত স্নান করতে পানিয়েছিলেন। সামানন্দজীর বাঘা জোর হাত 
না হতেই সারা বনভূমি কম্পিত হয়ে উঠল। সৌ সৌ করে বাতাস বইতে লাগল। দেখলাম সাধু ও রন 
দুজনেই জ্ঞান হারালেন। দেহে কোন সাড় আছে বলে মনে হল না। এই নিঃস্ন্ধ গহন অরনোর গাভীর রাতি। 
লাগলাম। কখন যে ঘুমিয়ে পড়েছি জানি না, যখন ঘুম ভাঙল তখন অনেক বেজা হয়ে গোছ॥ রা 
আমরা নর্মদাতে ম্লান করতে গেলাম। নর্মদাতটে গিয়ে সূর্যরশ্মির গতি নুমান ২ | 
আটটা, সাড়ে আটটা হবে। স্নান তর্পনাদি সেরে এসে দেখলাম, সাধু ও বঞ্জনের এসই 
দূর থেকে তাকে প্রণাম করে বসে থাকলাম। একদল মন্ুরকে কেকা রূব করতে করতে চা 
দেখলাম। কোন কোনটা গাছের ডালে উঠছে। 


টিউটর সে কচ 


১৮২ 
আমরা বসে থাকতে থাকতে ক্ষুধায় কাতর হয়ে পড়লাম। নর্মদায় গিয়ে পেটপুরে জল খেলাম। আকাশের 
দিকে তাকিয়ে দেখি সূর্য মাথার উপর লম্বভাবে কিরণ দিচ্ছে। বুঝলাম বেলা বোধহয় বারোটা কিংবা সাড়ে 
বারোটা হবে। 
নর্মদার ঘাট থেকে ফিরে এসে সাধুর সাড়া পেলাম। কিন্ত রগ্নের কোন সাড়া নেই। তিনি উঠে বসে 
সমানে দুলতে দুলতে বলে চলেছেন -_ 'দোল্‌ দোল্‌ দোল্‌! __ দে দোল দে দোল্‌, বোলে তোল্‌, কোলে 
তোল্‌। মাগো, অনেক আদর খেলুম মা, তোমার আদরের চাদর মুড়ি দিয়ে এক ঘুম ঘুমিয়ে নিলাম মা! 
(তিনি নিজের শরীরের উপর ভর দিয়ে উঠে দাড়ালেন, বললেন __ এখনই আসছি। টলতে টলতে নর্মদার 
ধারে ধারে চলে গেলেন ওঁকারেশ্বর মন্দিরের দিকে। আধঘন্টা পরেই শুনতে পেলাম সাধুর কণ্ঠম্বর। তিনি 
আবেগের সঙ্গে গাইতে গাইতে আসছেন __ 
তোর বুড়ো বাপের মতন আর কেউ নেইকো ত্রিভূবনে। 
ভিক্ষার ঝুলি কাধে ঝুলে, কোমর আঁটা বাঘের ছালে। 
হাড়ের মালা গলায় দোলে, ধূতরার ফুল কানে। 
ভাঙের নেশায় মত্ত থেকেও সব কথাই সে জানে ॥ 
দেখলাম পৌটলায় করে নিয়ে এসেছেন আমাদের উপযোগী কলা ও নারকেল। একেই অভুক্ত ছিলাম। খুবই 
তৃপ্তির সঙ্গে আমরা তা খেলাম। 
আমাদের দ্িপ্রাহরিক আহার প্রাপ্তির পর সোমানন্দজী এগিয়ে গেলের রপ্ানের কাছে। তিনি তার অনামিকা 
দিয়ে রঞ্জনের বক্ষস্থলের মাঝখানে স্পর্শ করলেন। র€্রনের শরীরে বার তিনেক শিহরণ দেখা দিল। এরপর 
রঞ্জনের ডানহাতটি ধরে রঞ্জনকে এনে দাঁড় করলেন মার্কণ্ডেয় শিলার কাছে। শুনতে পেলাম তিনি বলছেন, 
চোখ খোলার চেষ্টা কোরো না, চেষ্টা করলেও খুলতে পারবে না, এ অবস্থাতে শোন আমার কথা। 
সংজ্ঞা ও পরিভাষা সম্প্রদায়ভেদে ভিন্ন ভিন্ন হয়ে থাকে। দৃষ্টিকোণের পার্থক্য অনুসারে এই প্রকার 
ভিন্নতার সার্থকতা যে না আছে তা মনে হয় না। 
প্রণবের স্বরূপগত বিশ্লেষণ আগম উপবিষ্ট সাধন সম্প্রদায়ে বিস্তৃতরূপে পাওয়া যায়। যাকে শুদ্ধবিদ্যা 
বলা হয় তা উদয়ের পর শুদধামার্গে যে গতিলাভ হয়. তার পরিসমাপ্তি পূর্ণত্র লাভ না হওয়া পর্যন্ত হয় না। 
আবার পূর্ণত্ব পরম সত্যের বিশ্বাতীত ও বিশ্বাত্বক স্বরূপের অভিন্নতা সাক্ষাৎকার না হওয়া পর্যন্ত লভা নয়। 
প্রগবের অর্দামাত্রা হতে ক্রমিক উর্ধ্বগতি প্রণবের অমা্রভূমি পর্যন্ত প্রসারিত হয়েছে বলা চলে। মনোরাজা 
ভেদ ও উন্মমীতে প্রবেশ এরই অন্তর্গত। এই উ্ধ্বগতির ক্রমিক বিবর্তনের প্রসঙ্গেই পর পর ভিন্ন শুণোর 
সাক্ষাৎকার ও অতিক্রম করে থাকে। পিও ব্রঙ্মাণ্ড উভয়ের ভেদ এর দ্বারাই সম্পন্ন হয়। যাকে নির্মল 
চেতন্যের দেশ বলা হয়, তাতে প্রবিষ্ট হতে হলে কালরাজ্য ও কালের সৃষ্টি ভেদ করতে হয়। এই সঙ্বন্ধে বিস্তৃত 
বিবরণ বিভিন্ন আগম গ্রন্থে আছে। 
সম্ভসাহিত্যে বিশেষতঃ কবীরের বাণীতে যে অভিনব নাদের উল্লেখ আছে, তা নিরম্তর চিদাকাশে 
পরতিধ্বনিত হচ্ছে। জয়ার শপাস্থানেই তার উৎপত্থল। চিদাকাশ হতে উদ্ভূত হয়ে নাদ তরঙ্গরূপে 


প্রবাহিত হয়। নাদের অভিবাক্তির মূল __ চিদাকাশে চিৎশক্তির আঘাত। এটি যখন ঘটে, তখন একে মহা কৃপা 
বলে বুঝতে হবে। 


১৮৩ 


বিন্দু হতে অসংখ্য রশ্মি নির্গত হয়েছে তন্মধ্যে যেটির সঙ্গে মনের যোগ হয়, সেইটাই মুনের স্বকীর মার্গ। এ 
মার্গ ধরে মন উজান বাইতে থাকে অর্থাৎ শব্দের নিবৃক্তিধারা ধরে বিন্দস্থানে রেতে থাকে॥ এটাই স্বাভাবিক 
ক্রম। 
তবে এও দেখা গেছে যে, কোন কোন ব্যক্তিবিশেষ নাদের অশ্রয় না নিয়েও চেতনভাবে বিন্দুতে 'অরহান 
করতে পারেন __ কিন্ত এইরূপ ব্যক্তি অত্যন্ত 'বিরল। এর কারণ, এই চিৎ্শক্তি সাক্ষা্ভারে মারাতে পতিত 
হয় না। মহামায়াতে প্রতিফলিত হয়ে মায়াতে পতিত হয়। তখন মায়াতে ক্ষোভ জন্মে! একেই বলে রিরুল্প 
জ্ঞান। মাতৃকাচক্ররূপে এই বর্ণমালা অনস্ত বিকল্পময়ী বৃত্তি ধারণ করে জীরকে বন্ধ করে থাকে। এই মারাজাল 
হতে উদ্ধার পাবার জন্যই শুদ্ধ নাদময় শব্দকে আশ্রয় করতে হয়। নাদময় শব্দই জাগ্রৎ মন্ত্র ইহা অভেদ জ্ঞান 
উৎপন্ন করে অশুদ্ধ বর্ণাত্বক শব্দের জালকে ভেঙে দেয়। এইজন্যই নর্মদাতটের খবিরাঅত্যভ জোরের সঙ্গে 
বলেছেন যে, বর্ণাত্বক শব্দ হতে ধ্বন্যাত্বক শব্দে প্রবেশ করতে না পারলে যোগপথ পাওয়া বার না। ধরন্যাক্রর 
শব্দই নাদ। বর্ণরূপী শব্দ যতক্ষণ বিগলিত হয়ে বৈচিত্র্য পরিহার করতে না পারে, ততক্ষণ নাদরূপী শব্দের 
উপলব্ধি হয় না। নাদ ভিন্ন বিন্দুর উপলব্ধি কি প্রকারে হবে? রেখা যেমন গতিহীন হলে বিন্ুরূপ ধারণ ররে। 
নাদও তেমনি প্রবাহহীন হলে বিন্দুরূপে পরিণত হয়। এই বিন্দুই আত্মজ্যোতি। আত্মস্করূপের এটাই অভির্্রর। 
সদগুরুপ্রদত্ত দীক্ষার সঙ্গে সঙ্গেই যে বিশুদ্ধকায় অভিব্যক্ত হতে আরভ হর, তা রান্তরিক পক্ষে শির বনেহ। 
বীজ অঙ্কুরিত হয়ে যেমন বৃক্ষরূপে পরিণত হয় এবং যথাসময়ে তাতে যেমন কলের 'অরিদ্ধার হর, ত্র 
গুর্দত্ত বীজ শিষ্যের হৃদয়রূপ ক্ষেত্রে যথাবিধি পতিত হয়ে অঙ্কুরিত হতে আরজ হলে শীঘ্রই হোরু জরা 
বিলম্বেই হোক জ্ঞানরূপ দেহ উৎপন্ন করবেই করবে। বীজ যেমন অন্তনিহিত স্বাভাবিক শক্তির প্রভারে বিরান 
প্রাপ্ত হয় এবং বাহির হতে কেবলমাত্র পরিকর্মের আবশ্যকতা হয়, তদ্রপ বীজ গুরুশক্তি বা চেতন্যশকির 
প্রভাবে শিষাক্ষেত্রে উপ্ত হয়ে আপনা আপনি বিকশিত হতে থাকে। শিব্যকৃত সাধনা পরিকর্মরূপে প্রতিরন্ধার 
অপসারণ করে তার অভিবাক্তিতে সাহাযা করে মাত্র। শিষ্ের যাবতীয় ক্রিয়া গুরুদত্ত বা শুরু কর্তৃবাভিমানী 
চৈতনাশক্তির সাহাযোই সম্পন্ন হয়। এটাই স্বাভাবিক সাধন। কর্তৃন্বাভিমানী জীব এই সাধন করতে সমর্থ হর 
না। কারণ, দেহাভিমানের অতীত শুদ্ধ চৈতন্যশক্তি বা গুরুশক্তি আপন স্বভাবে উহা নির্বাহ করে একে 
কাজেই, দীক্ষা মানে শিষোর হৃদয়ে গুরুর প্রাণপ্রতিষ্ঠা, সদৃগুরু কখন শিষ্য করেন না, তিনি শুরু করেন অর্থাৎ 
সত্যাথেবী আকুলপ্রাণ শিষোর হৃদয়ে নিজের ইঞ্টকে প্রতিষ্ঠা করেন, শিষ্যের দেহ প্রকৃতপক্ষে শুরুরই সাধন 
মন্দির। এ কথা অত্যন্ত সত্য যে, গুরুকৃপা ছাড়া অর্থাৎ গুরু কর্তৃক সাক্ষাত্ভাবে চৈতন্যশক্তি সঞ্চারিত না! 
হলে শব্দমার্গ কখনই আয়ত্ত হতে পারে না।.যে সকল সাধক গুরু হতে শুদ্ধ চৈতন্যশক্তির স্পর্শ প্রান্ত নাহ্া, 
তারা চৈতন্যশক্তির সন্বদ্ধ বিরহিত থাকেন বলে প্রকৃত সাধক বা. যোগী কোন শ্রেণীর অন্তর্গত নন তরে সত 
যে, তীব্র সম্বেগ, উৎকট ইচ্ছা, বৈরাগ্য এবং ভগরদ্ভক্তি থাকলে তারাও চৈতন্যশক্তি প্রাপ্ত হতে লারেন॥ 
কারণ, বিশ্বগুরু সমগ্র জগতের উদ্ধার কামনায় নিত্য সনিহিত রয়েছেন। তাদৃশ ব্যারুল্তা থাকলে আধাব্রের ্‌ 
অন্য প্রকার অযোগাতা সত্তেও সাক্ষাতভাবে না হলেও পরম্পরাতে গুরুকৃপা 'অবশ্যা্াবী। তুর হতনা 
চৈতন্যের সংস্পর্শ না ঘটে ততক্ষণ উহাদের যথার্থ সুফল লাভের ততটা আশা! থাকে নাঃ 
যোগবীজ, নাদবিন্দু উপনিষদ, ধ্যানবিন্দু, শিবসংহিতা, স্বচ্ছন্দ আগম, ত্রিগুরাসার সমুচ্চয়, হোগতারাবলী। 
প্রভৃতি তাবৎ যোগগ্রন্থে বিভিন্ন সম্প্রদায়ের যোগীগণ এই নাদ সাধনার রহসা ব্য করে চাহ! নাত 
বুঝতে হলে আমাদেরকে প্রাণগত উচ্চারের রহস্যটি ভাল করে বুঝতে হবে। প্রাণের স্বাভাবিক র। 
এর দুই প্রকার বৃত্তি আছে __ একটি সামান্য বা স্পন্দাত্বক ও ভেদহীন এবং অপরটি ষ্টষা 
পাঁচপ্রকার। স্পন্দাত্বকটি বৃত্তিবিশিষ্ট, বৃর্তিনিচয়ের ভিত্তি স্বরূপ | ইহা দেহকে আত্মসান করে 


হৃদয়ে স্বাভাবিকভাবে সর্বদাই চলছে __ এর কোন কর্তা নাই এবং কোন প্রতিরোধ 
নাদ অভিব্যক্ত হওয়ার পূর্বে ইড়া পিলার ক্রিয়া মন্দীভূত হওয়ার সঙ্গে সঃ 
শুনতে পাওয়া যায়। এগুলি বিভিন্ন স্তর থেকে উদিত হয় এবং এদের সংখ্যা ব 


১৮৪ 


তারা নয় শ্রেণীতে বিভক্ত হয়ে থাকে। গুরুর উপদেশ এই যে, এ সকল ধ্বনির কতকগুলি অনাহত প্রাপক 
হলেও বাস্তবিক তারা অনাহত নয়। তাই গুলিকে পরিহার করে যেটি বাস্তবিক অনাহত ধ্বনি বা পরমানন্দ 
তাকেই আশ্রয় করতে হয়। পক্ষান্তরে, এমনও হতে পারে যে এ সকল মধুর ধ্বনি শুনতে শুনতে অকস্মাৎ 
গুরুকৃপায় অনাহত নাদ শ্রবণ পথে আসে, তখন এঁ সকল অবান্তর ধ্বনি আর শুনতে পাওয়া যায় না, কারণ 
এ সময়ে মন অনাহতে লীন হয়। এর সঙ্গে সঙ্গেই বিশুদ্ধ চৈতন্যের প্রকাশ দ্বার খুলে যায়। 

শব্দসাধনার প্রাথমিক অবস্থাতে শব্দ হতে জ্যোতি, জ্যোতি হতে রূপ, দৃশ্য প্রস্ততি আবির্ভূত হয়ে থাকে। 
শব্দকে আশ্রয় না. করে 'জ্যোতির রাজ প্রবেশ করা যায় না। আমাদের বিকল্প চিন্তা স্মৃতি যাবতীয় জাগতিক 
বৃত্তি এবং রিক্ষিপ্ততা এই সব অশুদ্ধ শব্দের খেলা। অশুদ্ধ শব্দ অনন্ত প্রকার বিকল্ের আকারে আমাদেরকে 
ঘিরে রেখেছে। যখন বিশুদ্ধ শব্দ ফুটে ওঠে, তখন ভ্রমশঃ এই সকল মলিন শব্দের বিকার এতে আকৃষ্ট, হয়ে 
ইন্ধন যেমন প্রদীপ্ত অনলে দগ্ধ হয়, তদ্রূপ দগ্ধ হয়ে যায়। শুদ্ধ শব্দের ক্রমবিকাশে প্রথমে অস্পষ্ট আলোব 
-_ তারপর স্পষ্টালোক-__ তারপর জ্যোতির অভিব্যক্তি হয়। আলোকভাবের বৃদ্ধির সঙ্গে সঙ্গে শব্দভার 
ক্ষীণ হয়ে আসে। ক্রমশঃ এমন সময় আসে যখন এ শব্দ আর শুনতে পাওয়া যায় না এবং একমাত্র জ্যোতিই 
তখন দেদীপ্যমান হয়ে ফুটে ওঠে। এই দৃশ্য বস্তুতঃ জ্যোতির দ্বারাই গঠিত, যেন জ্যোতিই ঘনীভূত হয়ে 
দৃশারূপে পরিণত হয়েছে। বাহিরে জ্যোতি একটু হাক্কা না হলে এই আভ্যাত্তরীণ ঘনীভাব বৈচিত্রময় দৃশ্যরূপে 
আবির্ভূত হতে পারে না। এই দৃশ্য অনস্ত প্রকার হতে পারে। মূর্তি, মন্দির, ফল, পুম্পাদি উদ্যান পাহাড পর্বত 
প্রভৃতি সকল আকারেই তা প্রকাশ পেতে পারে। এই অবস্থায় এই সকল দৃশ্য স্বয়ং জ্যোতির্ময় হয়েও 
অপেক্ষাকৃত হাক্কা জ্যোতিতে বেষ্টিত দেখা বায়। এর পর দীর্ঘ যাত্রার পর এ সকল ঘনীভূত কপ এত অধিক 
ঘনীভূত হয় যে একটি ক্ষণের জন্য বাহিরের সমস্ত আলোক যেন তাতে অস্তর্িবষ্টি হয়ে যায়। এর পর এ 
সকল দৃশা ঠিক বাহা জগতের মতই সুষ্ঠুভাবে প্রস্ফুটিত হয়ে ওঠে। তাকে ঘিরে একটা জ্যোতি থাকে বটে 
কিন্তু বুঝাতে পারা যায়-এ জ্যোতি দৃশ্য হতেই আবির্ভত। দৃশাটি যেন জ্ঞোতির ঘনীভূত শাবস্থা নয়। তার 
পর বেষ্টনকারী জ্যোতিও ক্ষীণ হয়ে আসে। ক্রমশঃ তা একেবারে লুপ্ত হয়ে যায়। তখন অনন্ত আকাশের মধো 
এ চিদানন্দময় দৃশ্য ভাসতে থাকে। পরে আকাশও থাকে না। উহাই সাধকের আত্মা __ উহা সাধক স্বয়ং __ 
উহাই পূর্ণ __ উহাই যোড়শী। যে.নিরাধার ও অব্যক্ত নিরাকার সন্তা এই পূর্ণতের দ্রষ্টা ও প্রদর্শক সেই গুরু। 
সেই সপ্তদর্শী। কিন্তু এরও পরাবস্থা আছে। ইহাই স্বপ্রকাশ চৈতন্যাবস্থা। অনস্ত কোটি জগৎ, ভূত, ভবিষ্যত 
ও বর্তমান সমগ্র কাল এই মহাচৈতন্যে ভাসছে। 

আমার তীব্র অনুভূতিতে ফুটে উঠল যে এই একার ক্ষেত্রেরই একস্থানে মহাত্মা প্রলয়দাসজীর অঙ্গুলি স্পর্শে 
শ্লেতজ্যোতিরাণডত স্থির মহাকাশে আমারও এই স্থূল শরীরেরই অনুরূপ এক শুভ্র অবয়বের আবির্ভাব ঘটেছিল; 
যা ছিল আমারই দিবাদেহ! এ দেহ কিছুতেই বিনষ্ট হয় না। যিনি এই দেহ লাভ করেন তিনি স্ুলদেহে সমস্ত 
সাংসারিক কাজ করলেও এ শুক্র অবয়ব অহরহ অনপ্ত সংগীতময়ের মাধূর্য ও মাদকতায় বিহূল হয়ে থাকে; 
এগিয়ে চলে উর্ধের পথে। হয়ত রগ্রনকেও সোমানন্দজী শুনাচ্ছেন দুন্দুভি দামামার সেই অবিশ্রান্ত ঝঙ্কার। 
হয়ত ক্রমে ক্রমে সেই বঙ্কার তড়িতজড়িত হয়ে ওঁকারনাদে পরিণত হয়ে যাচ্ছে। আমি অনামনম্ক হয়ে 
পড়েছিলাম হঠাৎই সোমানন্দজী আমাদের দিকে ঘুরে বললেন -_ রঞ্তন এখন আমার কাছেই থাকবে। রঞ্রনকে 
ছেড়ে আজই তোমরা ওঁকারেশ্বরের পথে যাত্রা কর। রঞ্তনকে ছেড়ে যেতে হবে শুনে আমার মন ভারাক্রান্ত 
হয়ে উঠল। দক্ষিণতট পরিক্রমার গুরু থেকেই রগ্রন আমার সাথী ছিল। মহায্া কৃপানাথের আশ্রমের কাছে 
তি লিত হেলেন কামরা সের দত সর দল। কিগতটের পথে সে ছিল আমার সুখ 

খের অনেক দুঃসহ দুখ ভাগ করেভোগ করেছি। জীবনে আর কোনদিন দেখা হবে 
কিনা জানি না। আমার চোখ দিয়ে টস্টস্‌ করে জল গড়িয়ে পড়ছে। আমি সাহস করে বললাম _€ রপ্তানের 


সমাধি ভাঙুক! ভামরা তার সঙ্গে দেখা করে যাত্রা করতে চাই। সোমানন্দজী কুলিশ কঠোর স্বরে বললেন __ 


তা হবে না। তোমরা এখনই যাত্রা করো। যে ক'দিন এই ওকারেশ্বরে 
না। বলেছি তো, প্রয়োজনে আমি তোমাদের সঙ্গে দেখা করব। ই পুরা 


আমি জানি, মা নর্মদার সাক্ষাৎ প্রেরণায় তুমি একদিন নর্মদার 
দে 
দিলাম, সেই মন্ত্র তুমি বইতে দেবে লা। আর যা দেখেছ বা শুনেছ সবই দেবে। এরজন্য আমি আগেই মার 
কাছে অনুমতি নিযে নিয়েছি। তারপর পূর্বের মত বিড়বিড় করে মদুকণ্ঠে বলতে লাগলেন __ চক্ষু মেলিলে 


১৮৫ 


সকল পাই, চক্ষু মুদিলে কিছুই নাই। দিনে সৃষ্টি রেতে লয়। নিরন্তর ইহাই হয় 
সোমানন্দজীকে প্রণাম করে একবার রঞ্জনের দিকে তাকিয়ে মনে -অনে তাকে প্রণাম ভানিরে ভারাক্রান্ত ্‌ 
হৃদয়ে হাটতে লাগলাম হর নর্মদে ধ্বনি দিতে দিতে ওঁকারেশ্বর ক্ষেত্রের দিরে। পা আর চলতে চাহাছে না 
আমাদের কারো মুখে কোন কথা নাই। আমাদের বুকে বিদায়ের রাগিনী বাজছে। হরানন্দ্রী রোলা গঠরী হাতে ্‌ 
হাটছেন আর ফুঁপিয়ে ফুঁপিয়ে কাদছেন। বেশ কতকটা এগিয়ে এগিয়ে গিরে পিছন ফিরে দেখি, তিনি ররাভর | 
মুদ্রায় দাঁড়িয়ে আছেন। আমরা যুক্তকরে তার উদ্দেশ্যে প্রণাম জানালাম। রেলা রোধহর তিনটে েজেছে। 
আমার ভিতরটা বড় ফাকা ফাকা লাগছে। শ্লথপদে কিছুটা হেঁটেই বসে পড়লাম। গায়ে কোন শক্তি নাই ্রামি 
বসে বসে মা নর্মদার শ্রীচরণে প্রার্থনা করতে লাগলাম __ মা! তোমার কৃপায় আজ এতদুরে এনে লোঁচেছি। 
বাকী পথ যেন তোমার কূলে কূলে হেঁটে তোমাকে মাথা লুটিয়ে প্রণাম করার শক্তি দাও। তুমি সহার হও 
মা। মিনিট পাচেক পরে গাঠরী ঘাড়ে তুলে হাটতে আরম্ত করলাম, নর্মদার ধারে ধারে! পথে সর পথ্ধির 
আসা যাওয়া করছেন তারা অধিকাংশই ওঁকারেশ্বর বা অমলেশ্বর মন্দির হতে ফিরছেন! দেবদর্শনের গাভীর 
পবিতৃপ্তি তাদের মুখে চোখে ফুটে রয়েছে। গরমকাল যে পড়ে গেছে তা ভালভাবেই অনুভর করছি। এরানোও 
দেখছি দুই তটের বন জঙ্গলের অদ্ভুত দৃশ্য। নর্মদাতে না এলে এ দৃশ্য দর্শন জীবনে ঘটত না। আমারা ক্রমশঃ 
উপর দিকে হাঁটছি। পাহাড়ের উঁচুতে লোকজনের ঘরবাড়ী চোখে পড়ছে।আমরা সমতলভূমিতে উঠে এলাম॥ 
বাঁদিকে ওকারেশর মন্দিরের স্বর্চড়া সূর্যকিরণে ঝকমক করছে। সূর্যকরোজ্জুল এ স্বর্ণদ্ুতি মনে করিরে দিচ্ছে 
ওকাবেশ্থরের দিবা হিরন্ময় দতিকে। বামদিকে অস্তগামী সূর্যের লান রশ্মিতে নর্মদা মারীর রিষ্ীর্ঘ জলপ্ররাহও 
চিকচিক করছে। 
একজন কম বয়সী ব্রাহ্গাণ যুবা আমাদের কাছে এগিয়ে এসে জিজ্ঞাসা করল __ আপলোগ্‌ পরিক্রমারানী। 
হো। হঠাৎ আমার দিকে তাকিয়ে বল __ হম্‌ আপকো পয়ছান লিয়া হ্যায়।'আপ পহেলে বর আরে রে তর 
আপনে ঁকারেশ্বরমে রামদাসজীকা আশ্রমমে ঠারে থে। ম্যায় দীনদয়ালকী ছোটা ভাই রামদ্য়াল। আগলোগ! 
বিষ্পুরীমে পধারে। 
মাদ্দাতার তপস্যায় ওকারেশ্বরের উদ্ভব বলে নর্মদার বুকে জেগে ওঠা এ পর্বতের নাম __ শুরার্‌ 
মান্ধাতা। সেগুলি শিবপুরী, ব্রহ্মাপুরী এবং বিষ্ঃপুরী __ এই তিনভাগে বিভক্ত বিষুপুরীর মন্দিরে বিজু 
ভণাবান এবং লঙ্ষ্মীমাতা এবং রহ্মাপুরীতে ব্রন্গেশ্বর বিরাজিত। এই দক্ষিণতটে বিবুপুরী ও ব্রন্বাপুরীর 
মাঝখানে আছেন অমরেশর বা অমলেশ্বর বা মামলেশ্বর। মামলেশ্বর জ্যোতির্লিঙ্গ, সেখানে ইন্দোরের মহারাজা! 
হোলকারদের নিযুক্ত বাইশজন ব্রান্মাণ দৈনিক ত্রিশ হাজার শিবলিঙ্গ তৈরী করে সেইসব পার্থিব শিবলিঙ্গ পৃজার 
পর নর্মদার জলে বিসর্জন দিতেন। সম্প্রতি রাজার রাজত্ব গেছে, কিন্ত পার্থিব শিরলিঙ্গের পুজা এবনও রন 
হয়নি। মামলেশ্বর মন্দিরের পাশেই আছেন বীরেশ্বর মহাদেবের মন্দির 
লাগলাম। কিছুক্ষণ পরেই আমরা উপস্থিত হলাম বিষুগপুরীস্থিত বিষ ভগবানের মন্দিরে! রামদয়ালের৷ বারা! 
বিধুঃ ভগবানের আরতির আয়োজন করছিলেন; , তিনিও বেরিয়ে এসে আমাদের সম্বর্ধনা জানালেন। রামদয়াল 
মন্দিরের পিছনে একটি খালি ঘরে আমাদের নিয়ে এসে তুলল। আমরা এখানে স্বচ্ছন্দেই রাহ্রিবাস করতে 
পারব । আমাদের কোন অসুবিধা হবে না। ঘরে আমাদের শীঠরী ফেলে দিয়ে নর্মদা স্পর্শ করার জন্য বিষ্রগুরীর 
ঘাটে নামলাম। সামনে নর্সদার শাস্ত স্থির সবুজ জল, হঠাৎ নজর পড়ল উত্তরতটের শুঁকারেস্থর মন্দিরের চুডার 
বৈন্ৃতিক আলোকস্প্তের দিকে। আলোব প্রভায স্বেতশু্ মন্দিবটিকে অপরূপ দেখাচ্ছে! ওঁকারেসথরে স্টিক 
লিঙ্গ স্মৃতিতে উদ্ভাসিত হয়ে উঠল, যুক্ত করে প্রণাম করলাম গঁকারেশ্থরজী ও প্রলযদাসীকে! টার জাচিত 


ভাবোন্নাদ অবস্থা নিয়ে নিজেদের মধ্য আলোচনা করতে লাগলাম! . লী বা 


দেখছি __ যেন সকাল হয়ে গেছে, আকাশে অরুণোদয় হচ্ছে। আর সূরবের 


১৮৬ 


ভাবলেই আছেন, নাই ভাবলেই নেই। 

ধীরে ধীরে সেই সূর্যগোলক সর্‌ সর্‌ করে উঠে গেল আকাশের মধ্যস্থলে। আমার ঘুম ভেঙে গেল। ঘেমে নেয়ে 
গেছি একবারে । উঠে বসলাম | কমণুডলুর জল ঢক্‌ ঢক্‌ করে খেয়ে ফেললাম। হঠাৎ সামনের দিকে নজর দিতে দেখি 
_ মহাদেরানন্দ তার আসনে দেওয়ালে ঠেক দিয়ে বসে আছেন। তীর মুখে স্মিত হাসির ছটা। চোখ দিয়ে 
দরবিগলিত অশ্রু গড়িয়ে পড়ছে। আমি হরানন্দজীকে ঠেলা দিয়ে উঠিয়ে দিলাম। একে একে সবাই জেগে উঠল। 
কিছুক্ষণের মধ্োেই মহাদেবানন্দের সম্বিত ফিরে এল। তিনি সোজা হয়ে বসে বলতে লাগলেন গুরুজীর আদেশে 
আমরা যখন নর্মদা পরিক্রমায় আসা স্থির করি সেইসময় আমাক এক গুরুত্রাতা আমাদের সঙ্গে আসবে বলে ঠিক 
হয়। গুরুজী নির্দিষ্ট দিনে কাশী স্টেশনে পৌঁছানোর পর পণ্ডিতস্বামী আমাদের সঙ্গে যেতে অস্বীকার করে বলেন, 
'আপনারা নর্মদার শোভা দেখে আসুন; বরং ততদিন আমি গঙ্গার শোভা দেখি।' 

জিজ্ঞাসা করলাম __ “আপনি যাবেন না কেন?" 

'আমার গুরুদেব ছাড়া আমি অন্য কোন তীর্থ দর্শনে, সাধু দর্শনে যাব না।" 

সে কি কথাঃ তীর্থ দর্শনে, সাধু দর্শনে দোষ কিঃ সকল গুরুর মধ্যেই তো একই গুরুশক্তি ক্রিয়াশীল, 
এটি বুঝলে তবেই তো সাধনার শুরু হয়? 

উষ্ণকণ্ঠে পণ্ডিতহ্বামী উত্তর দিলেন, “অত তন্তকথা বুঝি না। আমি আমার মত করে বুঝে রেখেছি, 

শ্রীনাথে জানকীনাথে অভেদ পরমাত্মনি। 
তথাপি মম সর্বস্থ রামরাজীবলোচনঃ || 

অর্থাৎ লক্ষ্মীনাথ শ্রীকৃষ্ণ এবং সীতাপতি রামচন্দ্রে কোন ভেদ নাই জানি, দুজনে এক এবং অভিন্ন, তথাপি 
শ্রীরামচন্দ্রই আমার জীবন সর্বনব __ মহাবীরের এই উক্তিকেই আমি জপমন্ত্র করে নিয়েছি। 

পণ্ডিতম্বামীর কথা শুনে বড় রাগ হল। আপনি জানেন চিরকালই আমি স্পষ্টবক্তা। তাই বলে ফেললাম, 
আপনি আপনার গুরুদেবের কাছে কি পেয়েছেন জানি না। আমি ত দেখেছি তিনি আপনাকে উপেক্ষা করেন, 
নানা কটুক্তি বর্ষণ করেন। তার যা ক্ষণং তুষ্ট ক্ষণং রুষ্ট ভাব। 

রহস্যময় হাসি. হেসে পণ্ডিতস্বামী জবাব দিলেন, 'কোনদিন মৌচাক ভেঙে মধু খেয়েছেন? মৌচাক থেকে 
মধু পেতে হলে মৌমাছির হুল সহ করতে হয়। ভালবাসা হল ঘন মধুর মত, আঠাযুক্ত। মধু যত পুরানো 
হয়, তত গাঢ় হয়, আরো বেশী আঠালো হয়। গুরুদেবের সঙ্গে আমার বহুদিনের সম্বন্ধ, হয়ত বা জন্ম 
জাম্মান্তরের সম্বন্ধ তার মেজাজের কথা বলছেন? মুনি ঝষিদের এ র্কম ক্ষণং তুষ্ট ক্ষণং রুষ্ট ভাব থাকে। 
রুদ্র এবং আশুতোব __ এই দুই ভাবের সমাহার এবং সামরসাই তো শিবরূপ।' 
রা বদ অন্যদিকে পি তায _ সে এক বিষম ব্াপা। অগত্যা রগ 

একবার মঠে গুরুজী খুব অসুস্থ হয়ে পড়েছেন। তার সর্বক্ষণের 
যার কয খুব রকারকি করছেন পিতা বলছে পর পিতারী ওকজীকে উন 
যাচ্ছেল। কিন্ত 'আপনি কারো কোন কথাই শুনছেন না। আপনার অসুস্থতা আমরা চোখে দেখতে পারছি না। 


কহ 


ৃ - এই তো উদদেশা। তবে রোগকে কি করে ছে 
রাযি 18 ৮--3 করা যায় বল? বর্তমানে সন্ন্যাসধমে অনেক 
০ “এইজন্য ভগবান মনু কলিতে সস নিষিদ্ধ বলে বর্ণনা করেছে? বর্াসোস্াসামো সন 


সর্বে ব্রহ্মা বদিযান্তি সম্প্রাপ্তে তু কল যুগে। 
নানু তিষ্ঠন্তি মৈত্রেয়, শিশ্সোদরঃ পরায়ণাঃ॥ জা 
হে মৈত্রেয়! কলিযুগ উপস্থিত হলে সকলেই মুখে “আমি ব্রকমা' 'আমি ব্রহ্ম! এই রকম বলবে, শিক্লোদর: 
পরায়ণ হবে। তারা কেউ শান্তর বর্ণিত কর্মের অনুষ্ঠান করবে না। শান্ত্রে এ কথাও 'আছে রে রলিরালো 
অশক্তশ্চেদ্‌ ভবেৎ সাধুঃ, ব্রহ্মচারী? চ নির্ধনহ। 
ব্যাধিষ্ঠৌ দেবভক্তশ্চ, বৃদ্ধানারী পতিব্রতা | 
লেখাপড়া, জ্ঞানচচা, অথেপার্জন __ সব দিক দিয়েই যারা অক্ষম, যারা ভীবনযুদ্ধে পরাজিত, জীরনের 
দায়দায়িত্ব এড়িয়ে যারা পালিয়ে যেতে চায় __ তারাই সাধু সাজে। নির্ধনরাই ব্রন্নাচারীর ভেরু নের। দুরারোগ্য, 
রোগের আক্রমণ হলেই তাদের দেবতার প্রতি ভক্তি বেড়ে যায়। এই রকম যে হরে, ত্রিকালভ্ রররিরা তা, 
বুঝতে পেরেছিলেন। তাই তারা নানাভাবে হুশিয়ার করে গেছেন। 
গেরুয়া হল ত্যাগ ও বৈরাগোর প্রতীক। ভারতবর্ষ চিরকাল এই ত্যাগ ও বৈরাগোর মহিমা জগতে ঘোরনা! 
করে এসেছে। সন্যাস ধর্ম চার আশ্রমের শ্রেষ্ঠ। কিন্ত ভিতরে তীব্র ভোগরাগের আসক্তি আছে, অধচ গ্েরুরা। 
পরে নিলুম, একে বৈরাগ্া বলে না। এ রকম মর্কট বৈরাগ্যকে খষিরা চিরকাল নিন্দা করেছেন। অথচ আজকাল: 
শুনছি, তাই হচ্ছে। আচ্ছা, যার যেমন ইচ্ছা সে-ই যে যত্রতত্র যখন তখন গেরুয়া পরে নিচ্ছে তাতে কি 
তাদের ভয় করে না? একবারও বুক কাপে না? দেবদৈত্যজয়ী রাবণের মত পরাক্রান্ত লোক রামচজ্জের হাতে 
সবংশে নিহত হলেন। এর মূল্যে যত কারণই থাকুক না. কেন, আমার ত মনে হয় তার প্রধানতম কারণ, বারা 
সন্বাসীবেশে মা জানকীে অপহরণ করেছিলেন বলে তীর ধ্বংস অনিবার্ধ হয়ে পড়েছিল। রারদ গেরুরা! 
পরেছিলেন বলেই মা জানকী তাঁকে বিশ্বাস করেছিলেন, লক্ষ্পণ-গণ্তীর বাইরে এসে তাকে ভিক্ষা দিয়েছিলে. রর 
গেরুয়াকে হিন্দু ভারতবর্ষ চিরকাল বিশ্বাস করে এসেছে, সম্মান দিয়ে এসেছে। অথচ দেখ, লোরে জাজরাল। এ 
গেরুয়া পরেই অবলীলাক্রমে ছলনা করে যাচ্ছে। এর চেয়ে দুঃখের আর কী থাকতে পারে 
আজকাল সং অর্থাৎ সংস্কারনাশী সন্যাসীর বড় অভাব, সৎ + নাশীদের ভীড় বেশী! অতাভ শবঁটি কম্া॥ 
বোধ হঞ্ ভগবান মনু সন্াস-আশ্রম নিষিদ্ধ করে গেছেন। 3 
সতিকথা বলতে কি, সন্যাস বড় কঠিনতম ব্রত। সন্গাস একটা বেশ মাত্র নয় __ সন্যাস হচ্ছে একটা 
অবস্থা। সাধনার উচ্চতম মার্গে এ অবস্থা লাভ হয়। সন্নযাসীকে লৌটৈষণা, পুতৈষণা এবং রিতৈষলা জাগা... 
করতে হয়। বিরজা হোমের সময় বাইরের জগৎ আর তার হাতছানি অর্থাৎ রূপ, রস, গন্ধ, শব্দ, স্পর্শ যেমন 
ন্যাস তোগ) করতে হয়, তেমনি অন্তর্জগতের যোগজ শক্তি, বিভ্তি এবং অতীত দৃশ্য দর্শনের লোভ 
ত্আগ করতে হয়। পৃবশ্রিমকে ভুলতে হয়; এমনভাবে ভুলতে হয় যে, যেমনভাবে মানুষ নিখর র কা. 
পূর্বজন্মকে ভুলে যায়। গৈরিক বন্ধ গ্রহণের পূর্বে নিজেকে মৃতজ্ঞানে সন্মযাসীকে শ্রাদ্ধ করতে : ) 
অনুমান করলে চলবে না, সত্যি সত্যি সেইরকম বোধটি জীবন্ত হওয়া চাই! * “আসর 
এই মঠের পূর্ববর্তী আচার্যরা এইভাবেই কঠোরতম তগস্যা-ও কৃচ্ছসাধনের দ্বারা গবিত্র মঙ্ 
জ্োতিকে জালিয়ে রেখে গেছেন। আমি নিজে অপদার্থ বটে, তবে তীদের সেই ত্যাগ ও ত 
চর্যা দেখেছি এবং জেনেছি বলেই এত কথা বলতে পারছি। 
আজকাল সন্াসীরা শুনছি শিষা এবং অর্থ সংগ্রহের জন্য নাকি নানা; 
অনেককে অনেক রকম মাথা খাটিয়ে বুদ্ধি খবচ করতে হয়, এ সব কথা 
অথচ সন্যাসীর ব্রত বিষয়ে আচার্য মেধাতিথি কি বলেছেন দেখ __. 


১৮৮ 


অর্থসম্পদ এবং নানা বন্তসস্তার তো'দূরের কথা, আচার্যদের নির্দেশ __ নিজের দণ্ডটির অতিরিক্ত, 
সময়ান্তরে ব্যবহারের জন্য সন্ন্যাসী যদি সামান্য একগাছি লাঠিও সংগ্রহ করেন, তবে তাকে সঞ্চয় বলা হবে 
এবং সে সঞ্চয়ও সন্যাস ব্রতের বিরোধী। আচার্যরা এইরকম নির্দেশই দিয়ে গেছেন। 'জীবন্মুক্তি বিবেকে স্বয়ং 


বিদ্যারণা মুনি বলেছেন __ 
গৃহীতস্য তু দণ্ডাদে দ্বিতীয়সা পরিগ্রহঃ। 
কালাভ্তরোপভোগার্থম্‌ সঞ্চয়ঃ পরিকীর্তি্তঃ | 

প্রকৃত সন্যযাসীর কাছে প্রতিষ্ঠা শুকরী বিষা এবং গৌরব রৌবর নরকের তুল্য। সন্মযাস ব্রতধারীর কাছে অথ 
সতাই অনর্থ এবং বন্ধনের কারণ। আজকাল শুনতে পাই, অমুক স্যাসীর মঠে এত সোনা আছে, তমুক 
সন্্যাসীকে তার জন্মদিনে শিষ্যরা সোনা দিয়ে ওজন করেছেন। যতি-ধর্ম-নির্য়ঃ এবং 'বিশ্বেশ্বর-পদ্ধতিঃ' নামে 
যে দুখানি দুশ্পাপ্য বইতে আছে দেখবে, সন্ন্যাসীর পক্ষে এ সব অত্যান্ত গর্হিত কাজ। 

'আবাধকঃ ক ইতি চেদাবাধকোহস্তোব' 

_ সঙ্গ্যাসীর পক্ষে কোন্টি অত্যন্ত বাধক, সে বিষয় নির্দেশ দিতে গিয়ে আচার্যরা বলছেন হিরণ্য অর্থাৎ 
সোনাই সেই রকম বন্ধনের হেতু। 

'যম্মাডিক্ৃহিরণ্যম্‌ রসেন দৃষ্টমূ চেৎ স ব্ন্গহা ভবেৎ'। 

_- যদি কোন ভিক্ষু 'রসেন' অর্থাৎ আদর ও আগ্রহের সঙ্গে সোনা দর্শন করেন, তাহলে তিনি রক্ষাহা 
হরেন! ব্রন্াহা' কথাটি বলার উদ্দেশ্য হল, হিরণ্যে যার আসক্তি থাকে, তা অর্জন ও রক্ষণের জনা তাকে 
যত্রবাম হতে হয়, তাতে সে ব্রহ্মাতত্ত ভুলে যাবে। কাজেই তাকে ব্রদ্মাহা বলা যায়। ॥ 

'যম্মাজিক্্হিরাণম্‌ রসেন স্পৃষ্টং চেৎ, সপোক্ষসো ভবেৎ'। 

_ যদি কোন ভিক্ষু আগ্রহের সঙ্গে সোনা স্পর্শ করেন, তাহলে তিনি গোক্ষস অর্থাৎ শ্লেচছ হবেন। তার 

পাতিত্য দোষ ঘটবে। 


'তস্মাজিকষহিরণম্‌ রসেন ন দৃষ্টং ৮, স্পৃ্টং চ, ন গ্রাহাং ৮। 
অতএব সন্যাসী সোনা গ্রহণ তো দূরের কথা, সোনা দর্শনও করবেন না, স্পর্শও করবেন না। 
'আমি এ কথা ভেবে আশ্চর্য হচ্ছি __ ভারতে শান্ত গৃহস্থের অভাব নাই, এদেশে শান 

এখন নির্বাপিত হয়ে যায় নি। তারা কি এ কথা জানেন না যে, সন্যাসীকে সোনা দান 


চচরি আলোও 
[করতে নাই? কেননা __ 


আমি বললাম __ আপনার গুরুদেবের মত শাস্ত্মুর্তি উগ্রতপা সন্যাসীর পন্ষে পরি 
যে শান্রবাক্য উচ্চারণ করছেন বর্তমান যুগে গেরুয়াধারীদের পক্ষে জ্ঞানাগ্রন - শলাক 
কোন প্রাটান মঠে এই ধারা লক্ষ্য করা গেলেও কিন্ত বর্তমান দুনিয়ায় আমরা দেখছি, সল্মযাসী 
তআআগের পরিবর্তে কর্ম ত্যাগ করে পরোপজীবী হওয়াটাই যেন পরম পুরুষার্থ। শিবের 
অট্টালিকা বানিয়ে তার নাম দিয়েছেন আশ্রম। হীরাকে লাল কাচ রলে পরিচয় দিরে তা ধারণ 


পরিব্রাজকাচার্য শ্রীমৎ যাদবানন্দ সরন্বতী। নামরূপ উপাধি ত্যাগই বটে এদিকে দেখি মায়ার বন্ধন ভেবে: নি 
নিজের প্রিয় পরিজনকে ত্যাগ করে এসে সনাসী, শিষ্যদের সুখ দুঃখ ও হাজারো সমস্যার লাগে নিতেরে . : 


জড়িয়ে হাবুডুবু খান। নি ১ ই এ 
কহা ভয়ো রচি স্থাংগ বনায়ো ॥ 5লাণ সি. এ 
অংতরজামী নিকট ন আয়ো নু | 
কহা য়ো তিলক গরে জপমালা, রর 
মরম না জানে মিলন গোপালা র্‌ চে 
স্বাংগ সেত করণী মনি কালী ০, ] 
কহা ভয়ো গাঁণ মালা মালী নব” জাগযারীরে 
বিন হী প্রেম কহা ভয়ো রোএ। এ 
ভীতরি মৈলি বাহরি কহা ধোএ। রর 


বেশভ্যার সং সেজে কি হবে। 'ন্তর্ামী'নিকটে আসবেন না। পরমাত্মার কথা না জেনে রুরলা'ভিলক, 
কাটলে বা জপমালা ধারণ করলে কি হবে। তোমার বাহিরের সাজসজ্জা সাধুর মত হলে; গল রিলে, 
কিন্ত মনের কালিমা যদি থেকে যায় __ অন্তরে প্রেম'নেই, অথচ রোদন কর, সেই রোদনে কি অন্তরের 
ভিতরের মলিনতা ধুয়ে যাবে॥ “রী 

শান্্মতে চিদাকাশে স্থিতি না হলে সংস্কার নাশ হয় না, চিদাকাশ মহাকাশ ও দহরাকাশ প্রভৃতির আতীত 
হিরণ্যাকাশে না প্রবেশ করা পর্যন্ত জীবাত্মা সম্পূর্ণতঃ বি (বিগত) র- (ধুলি, মালিন্য, মল), 
মায়িকমল এবং আনবমল হতে মুক্ত হয় না। এই অবস্থাই প্রকৃত পক্ষে বিরজা হোম। কিন্তু 
গাথা, বাগপ্রস্থ এবং সন্যাস এই চার অবস্থার মধ্যে সম্যাস আশ্রম শ্রেষ্ঠ সন্দেহ নাই, হি 
এইরকম অধিকার ও স্তরভেদ জগতের অন্য কোন ধর্মে নাই, তবে তার জন্য শান্ত্রকত 
সাধন অবস্থার কথা চিন্তা করেই অনেক কঠোর বিধি বিধান লিপিবদ্ধ করে গেছেন। 

ভগবান মনুর বিধানানুসারে -__ ও 


বাপপ্র্থ অবলম্বনের পর অরণ্য আমর তৃতীয় অংশ পরযত বা 
৭০ বৎসরের পর) সব মোহাদি আসক্তি পরিত্যাগ করে সম্্যাসী হ 


১৯০, 
যখন সব কামনাকে জয় করে নেবে এবং তাদের জন্য কোন অপেক্ষা থাকবে না, পবিত্রতা, পবিত্রাস্তঃকরণ 
এবং মননশীল হবে তখনই গৃহাশ্রম থেকে বহির্গত হয়ে সন্যাস-আশ্রমে প্রবেশ করবে! 
নাভিনন্দেত মরণং নাভিনন্দেত জীবিতম্। 
কালমেব প্রতীক্ষতে নির্দেশং ভূতকো যথা| ৪৫ 
আপন জীবনে আনন্দ বা আপন মরণে দুঃখিত হবে না। যেমন ক্ষত ভৃত্য প্রভুর আজ্ঞার প্রতীক্ষায় থাকে, 
সেইরূপ কাল ও মৃত্যুর প্রতীক্ষা করতে থাকবে। 
দুষিতোহপি চরেদ্র্মং যত্র তত্রাশ্রমে রতঃ। 
সম সর্বেষু ভূতেষু ন লিঙ্গ ধর্মকারণম্॥ ৬৬ 
যদি কেউ স্নযাসীর নিন্দা করে, অপমান করে সন্ন্যাসী তাতে বিচলিত বা ক্ষুব্ধ হবেন না। পক্ষপাতশৃণা 
হয়ে সকল প্রাণীর প্রতি সমবুদ্ধি ও সমদৃষ্টি স্মাসীর থাকা উচিত। এই হল সন্াসাশ্রমের বিধি। কেবল দণ্ডাদি 
চিহ্ন ধারণই ধর্মের কারণ নয়। 
ফলং কতকবৃক্ষস্য যদ্যপবুপ্রসাদকম্। 
ন নামগ্রহণাদেব তস্য বারি প্রসীদতি || ৬৭ 
নির্মলী বৃক্ষের ফল ধদিও জলকে শুদ্ধ করে তথাপি তার কেবল নাম গ্রহণ করলেই জল শুদ্ধ হয় না। 
তা পিষে জলে দিলে তবেই জল শুদ্ধ হয়। তেমনি নামমাত্র আশ্রম ধারণে কিছুই ফল হয় না। স্ব স্ব 
আশ্রমোচিত কাজ করলে তবেই আশ্রম ধারণ সার্থক হয়। 
সমাগ্দর্শনসম্পন্ন কর্মভির্ণ নিবধাতে। 
দর্শনেন বিহীনন্ত সংসারং প্রতি পদ্যতে॥॥ ৭৪ 
যে সন্দ্যাসী যথাথি জ্ঞানযুক্ত তিনি কর্মে বদ্ধ হন না। যে জ্ঞান বিদ্যা, যোগাভ্যাস সৎসঙ্গ ধর্মাচরণ ষড়দর্শন 
রহিত হয়ে সন্ন্যাস গ্রহণ করে সে জন্ম-মরণ রূপ সংসারকেই প্রাপ্ত হয়। এইরকম মূর্খ ও অধমীর সন্গযাস গ্রহণ 
নিরর্৫থক। সে ধিক্কারের যোগ্য। 
যদা ভাবেন ভবতি সর্বভাবেষু নিঃস্পৃহঃ।' 
তদা সুখমবাপ্রোতি প্রেত্য চেহ চ শাশ্বতম্‌।॥ ৮০ 
যখন সন্যাসী সব পদার্থে নিজের ভাবে নিষ্পৃহ হয় তখন সে মৃত্যুর পর পরমাত্মাকে প্রাপ্ত হয় নিরস্তর সুখ 
লাভ করে। 
অননে ক্রমযোগেন পরিব্রজতি যো দ্বিজঃ। 
টে যানি 
ক্রমানুসারে সন্ন্যাস যোগ দ্বারা যে দ্বিজ সন্যাস রি 
টার গ্রহণ করে, সে এই সংসার ও শরীর হতে মুক্ত হয়ে 
টন হাল 
প্রামাণ্য গাং তাবদেনাপপদ্যতে ॥ 
যে পর্যস্ত আমি দেহ এইরূপ অনুভব, মহাকাব্যাদির 
কর্মশান্ত্ের প্রমাণ স্বীকার করতে বাধ্য হয়। মিটি নারিত লা হয, সেই পরত ডে শী 
যো বাসনাপরিত্যাগঃ কর্মত্যাগ স 
724. 
র রত্যাগকে কর্মত্যাগ বলা হয় না। 
চা লালা অধ করম করেও 
* কর্মণা চিশুদ্িঃ স্যনতয়া তীর মুমুক্ষতা। 
ততো বিবেকান্মুক্তিঃ স্যাৎ' 
বিহিত ক্ষন রা িতর বাগদেষাদি মল পন জং কথ 1 নর 
মোক্ষেচ্ছা সৈর্য লাভ করলে নিত্যানিত্য বিচার জন্মে হলে তীর মোক্ষোা জে 
রে এবং তা হতে মুক্তিলাভ হয়। অতএব কর্ম কি প্রকারে 


১৯১ 


পরিত্যাজ্য হতে পারে? 
কৃত্বা কপট ভাবেন দক্ত লোভ পরায়ণৈঠ। 
হট্টরে নগরমধ্যে বা সা তপস্যাধমা স্মৃতা। 
নিজের তপপ্থিত্বখ্যাপন দ্বারা লোকের স্তুতি অথবা তাদের নিকট হতে ধনাদি পাবার ইচ্ছার বশরতী হরে 
যাঁরা হাটে কিংবা নগর গ্রাম প্রভৃতি লোকালয়ে তপস্যার অনুষ্ঠান করেন তাদের দেহ তপস্যা ধম তপস্যা 
বলে পরিগণিত। গেরুয়া পরিচ্ছদই মুক্তির হেতু নয় 
মুক্তিরনাস্তি জটাজুটে ন কাষায়ে ন মুণ্ডনে! 
ন ভম্মানি ন কন্থায়াং তিলকে বা কমণডলৌ ॥ 
জটার মুকুট রচনা করতে পারলেই মুক্তি লাভ হয় না। গৈরিকাদি রঞ্জিত বন্্র পরলেই বা মন্তক নুন 
করলেই বা ভ্ম মাখলেই বা শীতনিবারণার্থ কম্থা ধারণ করলেই বা তিলক কমগুলু ধারণ করলেই মুক্তি হর না। 
দ্বেষেণ তাড্যতে সর্পো বৃথা বল্মীকতাড়নম্‌। 
মনসো নিগ্রহো নাস্তি বৃথা কায়স্য মুণডনম্‌। 
বিদ্বেবশতঃ লোকে সর্প তাড়না করে কিন্তু সাপকে ধরতে না পেরে কেবল সর্প নিবাস কন্মীরের ভুপকে 
ষষ্ঠী প্রভৃতি দ্বারা তাড়না করা নিচ্ছল ও হাস্যজনক। সেইরূপ যে স্থানে মনকে শাসন করে আর়তাধীন কুরার 
প্রয়াস নাই, সে স্থানে কেবল শরীরকে মুগুন করে সন্যাসীর বেশ ধারণ করা নিহ্ছল ও হাস্মজনক! 
ন বিরক্তা ধনৈস্তাক্তা ন বিরক্তা দিশম্বরাঃ। 
বিশেষরক্তাঃ স্বপদে তে বিরক্তা মতা মম। 
ধনরহিত হলেই বৈরাগাবান হওয়া যায় না, তাহলে নির্ধন মাত্রেই বৈরাগ্যবান হত! দিগম্বর হলেই যদি 
বৈরাগাবান হওয়া যেত তাহলে শিশুগণ বৈরাগ্যবান হত। বিরক্ত শব্দের অর্থ বি _ রিশেবরাঙ্ে, রত 
আসন্ত। যারা কেবল আত্মাতে আসক্ত কেবল আত্মনিষ্ঠ তারাই ব্যবহারিক জগতে লোরনৃষ্টিতে আসক্ত বালে 
প্রতীয়মান হলেও তাদেরকেই আমি বিরক্ত বলব। 
/ চৌরাস্তাজস্তি গেহং স্বং ভয়ে নৈব চ বোধতঃ। 
জারাস্তাজভ্তি গেহং স্বং কামেনৈব ন বোধতহ 1 
চোরেরা যে নিজ গৃহ, ক্ষেত্র, বিত্ত, কুটুম্বাদি পরিত্যাগ করে, তা রাজদণ্ড ভয়ে, জ্ঞানরদাত লারা! জালা 
বিনা গৃহাদি পরিত্যাগ যদি বিরক্ত হতে পারত তাহলে ত চোরেরাই প্রধান বৈরাগ্যবান্ হয়ে যেত! গরদারানিভ 
লম্পট পুরুষরাও তো অনেক সময় কাম চরিতার্থের জন্য পরনারী নিয়ে পলায়ন করে তবে তারা কি বৈরাগ্যবানঃ 
মূল কথা জ্ঞান। ৃ 


টন্রেয়ী উপনিহন ২1১৯-২০) 
ভুক্ত অনলি বমন করলে যেমন তা আর খাবার জনা স্পৃহা হয় না বরং সাই জন্মে, যখন সম অভীট 
বিষয়ে সেইরূপ যাঁর ঘৃণা জন্মে এবং যার দেহাত্বজান (আমি এই দেহ) এইকাপ জান থাকে না; ভিনিই মাস 
গ্রহণের অধিকারী। যখন যাবতীয় বিষয়ে বৈরাগা অর্থাৎ অনাস্তি জন্মে তখনই বুদ্ধিমান মুসুক্ষের সময গ্রহ 
করেন, তার ইহকাল পরকাল দুই-ই নষ্ট হয়। তারা কখনই যুক্তিলাভ করতে পারে না। 
কর্মতাগান্ন সন্যাসো ন প্রোযোচ্চারণেন তু। 


সন্ধৌ জীবাত্মনোরৈকাং সম্যাসঃ ॥ ঠা 
বেলা কর্তগ করলেই সস হয়া এবং মুখে সা সা বা রাবার বরলে সা কর্‌ 


১৯২ 
হয় না। জের সন্ধানে আকাপচক্রে) জীব ও পরমায়ার একীকরণের নামই সম্াস। 
ৃ উর ধর্মের সঙ্গে নীতির বন্ধন শিথি 

বিদ্যার ক্ষেত্রে তো দেখছি ধর্স ও নীতির বিপ্লব উপস্থিত। ধর্মের সঙ্গে নত থল হয়ে 
পাডেছে। শিক্ষিত ফুবকগাণের 'মধোই চরিতরহন এবং সমাজবিরোধী কাজের দিকে প্রবৃত্তি দিন দিন বেড়েই 
লেছে। জামালের দেশের বেদান্ত 'অতুলা সন্দেহ নাই। বিদেশীরাও শতমুখে প্রশংসা করছেন। কিন্তু 
এর্দেশের কোন শিক্ষিত যুবক বেদ-বেদাস্ত অধায়ন করেন? বদ্মজানানুশীলন এবং পূর্বপুরুষের প্রবৃত্তি বাসনা 
জয়ের দারা ব্রন্মে চিত সমাধানের চেষ্টা কোথায়? মুখে পিতৃপুরুষের স্তুতি করবো অথচ তারা যাতে সন 
হবেন তা করবো না। কুপুব হয়ে, কুলে কলঙ্ক দিয়ে কেউ কি কখনও পিতৃপরুষের প্রিয় পাত্র হবেন, এটা কি 
করে সম্ভব? সুখে তাদের মত না হই, তাহলে বিদেশীরা কেনই বা অমাদেরকে ধিক্কার দেবেন না! বিদ্যা 
আরও  হোর পিতৃপুরুষের গুণবাদ আরও বাড়ককিন্ত বদযার্চা অবিদযয় পরিণত না হয়, গুণবাদ মৌখিক 
না হয়, এদিকে দৃষ্টি রাখা সর্বাগে প্রয়োজন। 

শক্করাচা্য একজন যুগ প্রবর্তক মহায়া সন্দেহ নাই। তিনিই বিলৃপ ্রহ্মবাদকে পুনরুদ্ধার করেছেন। তিনিই 
নূতন করে ঘোষণা করেন যে সম্যাস ছাড়া রস অর্থাৎ বঙ্গে স্থিতি কখনও সম্ভব নয়। তিনি যে সমাস 
প্রবর্তন করলেন, তাতে গৃহে থেকে কেউ যে সন্যাসী হবেন তার সম্ভাবনা রইল না। কেননা তার মতে গৃহে 
থাকলে কর্মনু্ঠান অপিরহার্য। র্মনুষ্ঠান করতে গেলেই চাঞ্চলা ও বাস্ততা এবং তদধতুচি্তবিক্ষেপ অবশন্তাবী। 
এইরূপ অবস্থায় ব্নাচস্তা ব্ল্গ স্থিতি কিভাবে সম্ভব? অতএব কৌপীনব্তঃ খলু ভাগাবস্ত! আচার্য শঙ্করের 
মতে জনক ও যাজ্ঞবন্কা নাকি বিদ্বৎ সন্যাসী ছিলেন না, বিবিদিষা সন্যাসী ছিলেন। ধারা বিদ্ৎ সন্যাসী তাদের 
নম স্থিতি হয়েছে, তারা গৃহত্যাগী তান্তসমন্তকর্মা, আর যাঁরা বিবিদিযা সন্ন্যাসী তারা ব্্গজ্ঞানানুশীলনপরায়ন, 
গৃহে বা বনে সদাচারে বাস করেন, তারা অপরিত্তকর্মা। আচার্য শঙ্করের এইমত তাকে কোন কোন আচার্যের 
কটাক্ষের পাত্র, ধিকারের পাত্র করেছে। 

*বল্লতাচার্য তাকে সন্যাস পাষপডের প্রবর্তক বলে ধিকার দিয়েছেন। এইরকম কঠোর বাকা সাম্প্রদায়িক 
সন্দেহ নাই। তীর অনুপম অবদানের কথা মনে রাখেন নি। তবুও একথা কি অস্বীকার করা যায় যে বৈদিক 
ঝধিদের মতবাদের অনুরূপ শঙ্করের এ মত নয়? 

একটু ভেবে দেখলেই বুঝা যায় শঙ্করের বিধান মত সমস্ত কর্মত্যাগ কখনও সম্ভব নয়। সন্্যাসীর ভিক্ষা 
মাধুকরী, অজগরবৃত্তিধারী হলেও তার অশন চর্বন গলাধঃকরণ, এমনকি মানসিক চিন্তা ও অনুধ্যান এসকলই 
রর্মসাধ্য গণ্য। এজনাই শ্রীকৃষ্ণ অনুগীতাতে বলেছেন যে বাইরের কর্মত্যাগ করে যিনি আপাতদৃষ্টিতে নিদ্ধিয' 
প্রকৃতপক্ষে তিনিও ক্রিয়াান্‌। কেননা মন বুদ্ধি চক্ুরাদি ইন্দ্রিয় সকল নিয়তই তাকে কর্মে প্রবৃত্ত রেখেছে। 
কর্মের অপরিহার্যতব অনুভব করেই তিনি বললেন __ যোগ কর্মসু কৌশলম্‌ __ কর্মেতে কৌশলই যোগ! 


পনিষদিক যুগ বা খষিযুগের গাথা আশ্রমরেই ভিন 
করনে যখন ্রীভগবালের বিরহ হন গার জীবনে চরমে এনে 


ছি 


| 


অনেকে ভুল ব্যাখ্যা করে বলেন শ্রীকৃষ (নারায়ণ ঝষি) গীতাতে রৈরাগ্যের কথা রলে 
তাহলে তার উপদেশ শোনার পরেই অর্জন কৌপীন সম্বল করে গিরিগুহার চলে রেতেন: 
সমরাঙ্গনে ঝাপিয়ে পড়তেন না। গীতার এ উপদেশ থেকে আমি যা বুরেছি, সংসার রর 
ও ধৈর্যের সঙ্গে লড়াই কর্মসু কৌশল রূপ যোগ অবলম্বন করার মধ্যেই প্রকৃত সন্যান লাভের, 
এই কৌশল কি? কর্ম করেও কর্ম না করা। কর্ম না করা কি? কর্মের কোন ফলারাঙ্জা না রাখলে কু 
রবৃ্তি হবে কেন? প্রবৃত্তি হবে ঈশ্বরানুরাগে। ঈশ্বরানুরাগ নিরাকাঙ্ ব্যক্তিকে তার আদেশ পালনে নিরত প্রবৃভ 
রাখবে, সুতরাং আদেশ পালন ভিন্ন কর্মে প্রবৃস্ত হবার আর কোন কারণ বিদ্যামান থাকবে না। রৈদিরু ঝারিদের 
পরিকাঙ্থিত এই সন্যাস শশ্কর প্রবর্তিত সন্যাস হতে পৃথক হচ্ছে বটে কিন্ত শ্রীকৃষ্ণ উপবিষ্ট দন্যানের নঙ্গ তার 
সিল রয়েছে। শ্রীকৃষ্ণের উপদেশের মধ্যে বৈদিক ঝবিদের সেই প্রাচীন ধারারহ অনুরর্তন। শন্তরের এরাপ 
ব্যবস্থা প্রয়োজন ছিল বৌদ্ধর্মকে স্তবীভূত করার জন্য। তিনি বুঝেন নি, এমন নর শঙ্কর প্রবর্তিত লল্যাঙের 
সঙ্গ প্রাচানের দৃশ্যত; আর একটি বিরোধও সকলের চোখে পড়বে। ভ্ঞানে সমুদয় জগৎ মিথ্যা বলে উড়িয়ে 
না দিলে বা তা মিথা হয়ে না গেলে ব্রঙ্গে সথিতির বাধা জর্মায়। সুতরাং তিনি াগৎকে মিরা করপ্ররাং রান; 
প্রতিপাদন করেছেন। এখানেও অন্যান্য আচার্যদের সঙ্গে শঙ্করের বিরোধ। বৈদিক ঝাবিরা তো রটেই এমনকি রর 
রামানুজ প্রভৃতি অন্যানা দ্বৈতবাদীরাও জগৎ ও জীবকে সত্য বলেই স্বীকার করেছেন। তাদের মতে নার. 
আননন্বরূপ হতে উদ্দুদধ এই সৃষ্টি সত্য এবং আনন্দ পরিপ্রাবিত। সংসারে থেকেও সং এর অধেহ নারে 777 
অনুসন্ধান করাই সাধনা। এই সাধনার ভে ক্রমে সং ন্যাস হয় সারের সন্ধান পেয়ে কৃতরূত হওয়া রা: ড়. 
বৈদিক খযিরাও তাই করতেন। বরহ্মচারীরূপে গুরুগৃহে থেকে শ্রবণ মনন নিদিধ্াসন স্বাধযা় রেরপাঠের ভারা. - 
ঠারাও এই কৌশল অবলম্বন করে তাদের সমাবর্তন করে সংসার ধর্ম পালন করলোও প্রতিরন্তর... 
মধ্যে সেই আনন্দমাত্রম নির্বিশেষং নিরীহম্‌ এর রসাস্বাদনে তাদের কোন বাধা হত শা! & টু ্ 
ব্াসপূত্র শুকদেবের জীবন ছিল নিবৃত্তিযোগের জুলল্ প্রতীক। তিনি প্রবৃজ্যাবল্বন কুরে গু লামার... 

পরিতাগ করলেন, হিমালয় অতিক্রম করে মেরু প্রদেশে গেলেন' আর কখনও পিতার কাচ্েপ্রত্যারাররানে 


অস্তে আর কিছুই থাকে না। এই অবস্থার আমরা নাম দিতে পারি সন্যাস যোগ! 
নিবৃত্তিযোগে চিত্ত নির্বিকার এবং বাসনাশৃণ্য হয়। তখন বিষয়ের মধ্যে বাদ করেও, 
আবৃন্ত থেকেও তারই মধ্যে এমন একটা স্থিতি আসে যে, যেন সংসার নাই, বিষয় নাই, 
কেবল এক বরহ্মই আছেন। যখন এই ভাব সিদ্ধ হল, আমার বলবার কিছুই থাকন না, পর 
হল, এখন যাও সংসারে স্ত্রী পুত্র কন্যা প্রভৃতিকে এই পথে আন, তাদের সঙ্গে মিলিত হয়ে 

নির্মাণ কর। সন্গযাস শব্দের অর্থ কি?সম্পূর্ণরূপে ন্যাস, সমুদয় ভগবানে সম্মাক, 

ঝধিরা সংসার ত্যাগ করেন নি। গুরুগৃহে সাংখ্য বেদাদি অধ্যয়ন বর্ধার্থ পালনের! 


বাস করেন নি, ব্দ্মাকে নিয়েই সংসারণো বাস করতেন _ এ 
নিবৃততিযোগের দ্বারা বাসনা নিবৃত্ত হওয়ায় ভগব, 


১৯৪ 


দিকে দৃষ্টি থাকে না, ভগবান তাকে কষ্ট পরীক্ষার মধ্োই ফেলুন, দুঃখ যন্ত্রণাই দিন, কিছুতেই তার মন বিচলিত 
হয় না। বরং তিনি বলেন, 'আমার প্রভু, তোমার কি দয়া! আমার সব গিয়েছে তাতে আমার কি? তুমি ত 
আমার সব হয়েছ।" 
প্রকৃত ভক্ত-সন্ন্যাসীর মুখের কথা হল __ 
দিশতু স্বারাজাং বা বিতরদু তাপত্রয়ং বাপি। 
সুখিতং দুর্খিতমপি মাং ন বিমঞ্চতু কেশবঃ স্বামী ॥ 
তিনি আমায় স্বরাজাই দিন বা তাপত্রয়েই জারিত করুন, সুখেই রাখুন বা দুর্খেই রাখুন, কালভয়বারণ 
প্রভু যেন আমায় পরিত্যাগ না করেন। 
আগতে স্বাগতং কুযার্থ গচ্ছন্তং ন নিবারয়েৎ 
যথা প্রাপ্তং সহেৎ সর্বং সা তপস্যোত্তমত্তমা॥ 
বৈদিক খষি ছিলেন এই সর্বোত্তম তপস্যায় সিদ্ধ তপস্ী। সংসার বিকারের স্থল সন্দেহ নাই, কিন্ত যার চিত্ত 
এইরূপ ভাবাপন্ন, তার আর কিছুতেই বিকার হবার সম্ভবনা নেই। সন্নাসীর আদর্শ একদিকে দিয়ে দেখতে 
গেলে সৈনিকের আদর্শ। অবসরকালে সৈনিক যথেচ্ছ সম্পদ ভোগ করে কিন্তু যেই রণভেরী বেজে উঠে, 
কোথায় থাকবে স্ত্রী পুত্র পরিবার, কোথায় পড়ে থাকবে বিষয়-বৈভব, তখনই সে সকল কিছু ছেড়ে নির্লিপ্র 
পুরুষের মত যুদ্ধে চলে যাবে! প্রত্যাশাস্ত মৃত্যু _ চোখ বন্ধ করলেই আলোর জগৎ। প্রকৃত সন্ন্যাসী অবধূতের 
মত সংসারে বাস করবেনু। বাহিরে সংসারীর বেশ, অন্তরে সর্বদা ্রাহ্মীস্থিতি। পূর্বকালে জনক প্রহাদ প্রভৃতি 
ঈশ্বর সাক্ষাৎকারের পর তার আদেশে সংসারে থেকে রাজাপালনাদি কার্য এবং সংসারের নানা গুরুভার 
পালন করে গেছেন। যেখানে ঈশ্বরের আদেশ পালনই মুখ সেখানে নিজেদের প্রয়োজন গৌণ। 
মিথিলায়াং প্রদদ্ধেয়ং রোমমেকং ন দহাতি। 
এই হল আসল সন্গ্যাস। এই অবস্থায় বিষয় কোনমতেই মনে বিকার উৎপন্ন করতে পারে না। এই হল 
বৈদিক আন্তর্সন্যাসের অবস্থা । 
সন্াস দু প্রকারের __ ১) যা কিছু কাজ করা হোক তা ঈশ্বরে সমর্পণ আর ২) দেহের মধ্যেই ঈশ্বরের 
লীলা নিকেতন দর্শন করে তার আদেশে ইন্দ্রিয় সকলের ব্যবহার । দ্বিতীয় সন্নযাসের অবস্থা সম্বন্ধে ভন্তগণ 
বর্ণনা করেছেন__ গো বিক্রয় করলে গোস্বামী যেমন তার তৃণগুচ্ছ জলাদির বিষয়ে নিশ্চিস্ত হন তেমনি ভক্ত 
আপনার দেহাদি 'গোবিন্দায় নমো নমঃ __ ন মম চ মম' বলে ঈশ্বর চরণে অর্পণ করে সংসার নির্বাহ, 
ইন্দ্িয়ভোগ সম্বন্ধে নিশ্চিন্ত হন। সন্মযাসী ঈশ্বরের 'আদেশে সংসারে বাস করছেন। তার সকলই ঈশ্বরের চরণে 
সমপ্পিত, তিনি আর কিসের জন্য চিন্তা করবেন? অন্য দশজন সংসারীর কাছে সংসার যেরূপ, তার নিকট 
সংসার তখন সেরূপ থাকে না। তিনি সর্ব এবং প্রতি বস্তুতে দেখেন তীর ইষ্টদেবতার লীলা। সংসার যে তারই 
প্রকাশ, তারই লীলাক্ষেত্র। তখন তার অস্তরে বাহিরে কেবল হরি, তিনি আর কিছু দেখেন না, স্বর্গধামও জানেন 
না, জানেন কেবল ভক্ত বৎসলকে। সন্যাস ভক্তি ও জ্ঞানের এক অদ্ভুত ও অনুপম রাখি-বন্ধন __ সম্পূর্ণভাবে 
সামরস্য অবস্থা। 


অবধৃত নিত্যানন্দকে শ্রীচৈতন্য বাহিরের সন্গ্াস ত্যাগ করে গৃহী হতে অনুমতি দিয়েছিলেন, এ কেবল | 


দেখাবার জন্য যে বাহিরে গৃহধর্ম পালন করে, গৃহে থেকেও অস্তরে সন্যাসধর্ম রক্ষা করা যায়। সংসারকে মূল 
করলেই ভুল হবে, প্রতি পদে, স্বলন পতন ক্রুটি সব কিছুই এ মানসিকতার রন্ধপথে প্রবেশ করবে কিন্ত 
ভগরানকে মূল করতে ভুল হয় না, স্বয়ং অচ্যুত জীবনের কেন্দ্রমণি হওয়ায় চ্যুতির সম্ভবনা আর থাকবে কি 
করে? সাধকের নিজের কোন ইচ্ছা থাকে না। ভগবদ্‌ ইচ্ছাই তার নিয়ামক। বেদে যোগের দ্বারা এই 
আন্তর্সন্যাসের সাধনের দ্বারা বিশ্বের সঙ্গে একাত্মতা লাভে উপদেশ দেওয়া হয়েছে। তার সংসার যোগীর 
সংসার সম্ভানরাও যোগী, গৃহিণীও যোগিনী। বৈদিক ঝধিগণ সংসার ধর্মের মধ্যে ব্রঙ্মযোগ এমনভাবে ঘনিষ্ঠ 
করে দিয়েছেন যে সর্বাবস্থায় ব্রন্মের সঙ্গে যোগ থাকে। নিয়ত ব্দ্াচিস্তা, প্রাত্যহিক জীবনচচায় ব্হ্স্থাপনা __ 
এই অবিচ্ছেদ্য যোগের ফলে যোগে পূর্ণতা 'আসে। জগতে জীবে ও সমুদয় ব্যবহারে ব্রচ্মের সঙ্গে অবিচ্ছেদ 
যোগবশতঃ যোগের_ যে পূর্ণতা উপস্থিত হয়, তা গৃহ ভিন্ন অন্যত্র সম্ভব হয় না। এজনাই বেদ গাহন্থেই 


ঘা হেরা 


১৯৫ 


ওউপনিষদ-ধর্মের পর্যবসান করেছেন। শুকদেবের জীবন তার উজ্জ্বল দৃষ্টান্ত! 

মানুষের যা প্রিয়তম এবং চরমতম আকাঙ্খা; তা ঈশ্বরহ্ে পৌঁছাতে না পারলে মানুরের আশা মিটে না 
শান্তি মিলে না। ঈশ্বরত্ব লাভ করার চেষ্টাই একমাত্র সত্য পুরুতার্থ। ইহাই আন্মদর্ণন॥ এই জান্ররা্ন নুন 
উপপাদ্য বিষয়। গীতাকার কিন্তু এই উদ্দেশ্যে গীতা রচনা করেন নি, গীতার উদ্দেশ্য 'আন্মদর্শনিরামীরে আর 
এক অদ্বিতীয় উপায় প্রদর্শন করা। যে বস্ত আমাদের শান্্রগ্রন্থে বুভারে আলোচিত ও র্যোতিত রাঞ্ডিত তাই 
করেছে __ কর্মফলত্যাগ এই অদ্বিতীয় যোগের নাম। 

যেখানে দেহ সেখানেই কর্ম, তা হতে কারও মুক্তি নাই। তবু দেহকে প্রভুর মন্দির রুতর তার দ্বারা এর মুক্তি 
পাওয়া যায় সকল ধর্মই তা প্রতিপাদন করছে। কর্মমাত্রেরই কয়েকটি দোষ আছে। মুক্তিতো দোরহীন ুদ্ধজেতারহ 
লভ্য। তাহলে কর্মবন্ধন হতে অর্থাৎ দোষ স্পর্শ হতে মুক্তি পাওয়া যাবে কেমন করেঃ গীতা! বেদের জনুরর্তন 
করে অত্যন্ত স্পষ্টভাষায় তার নির্দেশ করেছেন __ নিষ্কাম কর্মের দ্বারা, যঙ্ঞোর্থ কর্ম করে কর্মফল ত্যাগ করে, 
সমস্ত কর্ম শ্রীকৃষ্ে অর্পণ করে __ অর্থাৎ দেহ মন বার্যুরে আহুতি দিরে।' 

কিন্তু নিক্ষামভাবে কর্মফলত্যাগ তো শুধু মুখের কথা নয়। এটি কেরল বুদ্ধির ব্যাপার বা প্রজ্োগ নর; হর 
মন্থন করে এইভাব প্রস্ফুট হয়। এই ত্যাগশক্তি উৎপন্ন করার জন্য জ্ঞানের প্রপোজন। বাচরুজ্ঞানী জঙেক 
আছেন, শান্ত্র তাদের কষ্ঠস্থ, কিন্তু ভোগে আসক্ভ। ভগবদ্ভক্তির কুহ্ুম চন্দনে বীর হৃদয় নিকিক্ত 5 ভিত, 
তারই জ্ঞান সার্থক। ভক্তি বিনা জ্ঞান ব্ার্থ। ভক্তি থাকলে স্বতঃই জ্ঞান আসে। গীতাতে হ্থিতপ্রত্ঞের এর জল! 
আছে, প্রকৃত লক্ষণও তাই। আমার বাবা বলতেন, ভক্তি হল ভোগের প্রতি ইতি। ভোগাসক্তি গোলেহ জান 
উচ্ছাসও নয়। লৌকিক কল্পনায় ভক্ত বলতে ধরা হয় এক নিবীর্ মালাজপ নিরত ব্যক্তি, দেরারুর্মেও তার 
মালা জপে বিক্ষেপ আসে। কিন্তু মালা তিলক দণ্ড কমণুলু ধারণ বা ভম্মত্রিপুণ্ডাদি লেপন ভক্তের লঙ্গলা নক, 
সন্ধ্যাসীর লক্ষণ নয়। যিনি অদ্বেষ্টা, যিনি করুণার ভাণ্ডার, ধিনি অমতাশূন্য, নিরহক্কার, বার কাছে মু ও নু 
শীত ও উষ্ণ সমান, যিনি ক্ষমতাশীল সর্বদা সন্তষ্ট, বীর আত্মা সংকলে দৃঢ়, যিনি মনও বুদ্ধি শা ভগারাজে 
অর্পন করেছেন, যিনি লোকের ভয়ের কারণ নন, যাঁর কোন লোকের ভয় নাই, যিনি হয £শারু ভয়াদ্ি হে 
মুক্ত, যিনি পবিত্র, কার্যদক্ষ হয়েও তটস্থ, যিনি শুভাশুভ ত্যাগ করেছেনশক্র মিত্র ভার সমভার, নাল 
অপমান যাঁর কাছে তুলামূল্য, যিনি স্তুতি দ্বারা উৎফুল বা নিন্দা দ্বারা দুঃখিত হন না; যিনি ননরউ। একা 
প্রিয় স্থিরবুদ্ধি তিনিই ভক্ত। এর দ্বারা আমরা বুঝতে পারি প্রকৃত সন্যাসী হওয়া ও প্রকৃত ভু রাংজানা হও 
একই কথা। 

গীতা জ্ঞানী ও ভক্ত দুই প্রকারের লোককেই শুনিয়েছেন-__ কর্ম বিনা কেউ সিদ্ধিলাভ করে লা জকানিও 
কর্ম দ্বারা ভ্ঞনী হয়েছিলেন। যদি আমিও, আলস্য রহিত হয়ে কর্ম না করি, তাহলে জোক ব্রজন্রা্ হে। 
একথা বলার পর সাধারণ লোকে আর কি বলার থাকতে পারে? কিন্তু একদিক দিয়ে বিচার করতে জালে 
কর্মমাত্রেই যে বন্ধনস্বরূপ একথা অবিসম্বাদিত সতা। অপরদিকে দেহযারীমাত্রকেই ইচ্ছে হোক, অনিচ্ছায় 
হোক কর্ম করতে হয়, শারীরিক ও মানসিক চেষ্টা মাত্রই কর্ম। তাহলে কর্মনিরত বৃত্তি কমন করে বন্ধা মত 
হতে পারে? আমি যতদূর জানি গীতায় এ প্রশ্নের যেরকমভাবে সমাধান করা হয়েছে অন্য কান বর্গ্রহেই 
সেরূপ করা হয় নি। গীতায় বলা হয়েছে__ 'ফলাশক্তি ছাড় এবং কর্ম কর, নিরাশী হও এবং কর্ম কর লি্াম 
হয়ে কর্ম কর। কর্মকে ফে পরিত্যাগ করে তার পতন, কর্ম করতে করতেই ফল আগ করতে গারজে জবেই বে 

য়। এ 1 রা 
সএহছলে ফলের এইরকম অর্থ নয় যে নী কোন ফল গাম না।নীভার কোথাও এইরকম আর্নাহবদ থা 
ভাগের অর্থ ফলের বিষায়ে আস্তি তাগ। প্রকৃতপক্ষে কর্মফলতানী হাজারশুণ ফললাভ করে! গীতার 
ফলতাগে অক্ষ শ্রদ্ধার পরীক্ষা রয়েছে। যে লোক পরিণাম চিন্তা করে, সে বহুবার কর্ম অর্থাৎ কর্তব্য হ 
রষ্ট হয়। সে অধীর হয়ে উঠে, তাতে সে, ক্রোধের বশীভূত হয়, তখন সে যা করা উচিত নয ভাই করে এবং 
এক কর্ম হতে দ্বিতীয় এবং দিতীয় হতে ভৃতীযে জড়িভ হয়ে গড়ে পরিণাম চি্তাকারীর অব বিষয়ানের 
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মতই হয় এবং শেষে সেও বিষয়ীর মত সারাসার নীতি-অনীতির বিচার ত্যাগ করে ফললাভের জন্য যে কোন 
উপায় অবলম্বন করে এবং তাকেই ধর্ম বলে গণ্য করে। ফলাশক্তির এইরূপ কটু পরিণাম হতে মুক্তির উপায় 
বরপতাকার অনাসকতি অর্থাৎ কর্মফল ত্যাগের সিদ্ধান্ত আবিষ্ধার করেছেন এবং অত্যত চত্াকর্ষক ভাষায় 
তা জগতের সম্মুখে উপস্থিত করেছেন। সাধারণ বুদ্ধিতে মনে হয় ধর্ম ও অর্থ পরস্পরের বিরোধী, ব্যবসা 
প্রভৃতি লৌকিক ব্যাপারে ধর্মের স্থান নাই, ধর্মরক্ষাও হয় না, ধর্মের প্রয়োজনীয়তা মোক্ষের জন্য হতে পারে। 
ধর্মের ক্ষেত্রে ধর্ম শোভা পায়, অর্থের ক্ষেত্রে অর্থ। আমার মতে গীতাকার এই ভুল ধারণার নিরাকরণ করেছেন। 
তিনি মোক্ষ এবং লৌকিক ব্যবহারের মধ্যে কোন ভেদ রাখেননি এবং ব্যবহারের মধ্যোই ধর্মের সার্থকতা 
প্রতিপন্ন করেছেন। আমার মতে বেদে বলা হয়েছে___ যে ধর্ম কর্মের মধ্যে অভ্যাস না করা যায়, তা ধর্মই নয়, 
অর্থাৎ তাদের মতে যে সকল কর্ম আসক্তি বিনা করাই যায় না তা পরিত্যাজয। এই সুবর্ণ নিয়ম মানুষকে 
অনেক ধর্মসন্বট হতে বাঁচাতে পারে। এই মত দ্বারা হত্যা ব্যাভিচার মিথ্যাচার প্রভৃতি সকল বিষয়ই ত্যাজা 
হয়ে পড়ে মানুষের জীবন সরল হয় এবং সরলতা হতে শান্তি আসে। পরিণাম সম্বন্ধে বেপরোয়া ভাবও 
ফলত্যাগের অর্থ নয়। পরিণাম, উপায়-বিচার এবং তার সম্বন্ধে জ্ঞান অত্যন্ত প্রয়োজন। এগুলো হলে যে যে 
লোক পরিণামের ইচ্ছা না করেই সাধনের মধ্য তন্ময় হয়ে যেতে পারে, সেই যথার্থ ফলত্যাগী। 
গীতায় আছে __ যজ্ঞের অর্থ মুখ্যভাবে পরোপকারের জন্য শরীরের উপযোগ। গীতায় বলা হয় নি যে 
কর্মমাত্রের ত্যাগই সন্াস। গীতার সন্ন্যাসী অতি কর্মী এবং অতি অকর্মী উভয়ই। 
নিবৃত্তিপথ অবলম্বনের জনাই সন্নযাস। নিবৃক্তিপথে সিদ্ধ না হলে অপরোক্ষ ব্রহ্মদর্শনে কৃতার্থ হবার সম্ভবনা 
নাই। ভোগ প্রবৃত্তি ব্রহমদর্শনের অস্তরায়। ভোগের প্রতি লালসা ব্রহ্মবন্ত্ু হতে আমাদেরকে দূরে নিয়ে যায় এবং 
ভোগের প্রতি বিতৃষ্গ আমাদেরকে দূর হতে নিকটে আনে। বিষয় বিরাগ ছাড়া তৎপ্রতি বিতৃষ আমাদের 
জন্মাবে কেন? কিন্তু তার জন্য সংসার হতে দূরে নির্জন গিরিগুহায় পলায়ন করলে বা গেরুয়া পরে সংসারের 
দায় দায়িত্ব এড়িয়ে “কূটাচক' বা “বহুদক' সন্ন্যাসীরূপে ঘুরে বেড়ালেই বিষয়ের প্রতি বৈরাগ্য জন্মায় না। 
সংসারকে এইভাবে ত্যাগ করা যায় না। সংসার থাকে মনে। সংসারে থেকেই সাংসারিক বিষয় সমূহের 
অনিত্যত্ব, পরিণামবিরসত্ত্ ইত্যাদি চিন্তন এবং সর্বাবস্থায় ঈশ্বরানুধ্যান দ্বারাই সংসার ও বিষয়ের প্রতি বিতৃষ্ 
জাগা সম্ভব। চোখের সামনেই মানুষ দেখে অতীতের ভগ্ন অট্টালিকা, জীর্ণ মন্দির, ধ্বংসপ্রাপ্ত নগর ও জনপদ। 
মানুষ দেখে সহসা অপ্রত্যাশিত রোগের আক্রমণে একটি ভরাট সুখের সংসার শ্মশান হয়ে গেল। মানুষের 
সযত্র লালিত প্রিয় বস্তুর পরিণামও নাশ। বাবা বলতেন __ সংসারই শ্রেষ্ঠ গুরু। কারণ এ সকল বস্তুর বৃদ্ধি 
ক্ষয় ও ধ্বংস __ এই শিক্ষাই দেয়. যে জগৎ অনিত্য। সংসারের সতত পরিবর্তনশীল এই অবস্থাই মানুষের 
মনে নির্বেদ জাগায় প্রাপপ্রিয়া সুন্দরী স্ত্রী সহসা রোগ ভোগে মারা যায়, ব্যাভিচারিণী হয়, প্রাণাধিক পুত্রের 
সহসা মৃত্যু, কোথাও তার কাছ হতে অবজ্ঞা __ এইরকম নানা যন্ত্রণায় কাতর হয়ে মানুষ ইচ্ছায় হোক, 
অনিচ্ছায় হোক ঈশ্বরমুখী হয়। যিনি বিচারশীল তিনি দেখেন __ 
সোহি জনাই জহি দে জনাই। 
জানত তুমহি তুমহি কোঈ জাঈ || 
হে প্রভু, তুমি যাকে কৃপা করে জানাও সেই জানতে পারে তোমাকে। আমার আসিত্বের নাশ হয়ে দেখছি 
আমি (জ্ঞানে) তুমি ছাড়া কিছু নাই। 
সংসারই যে সর্বশ্রেষ্ঠ গুরু সন্দেহ নাই। সংসারের মধ্যে থেকে সংসারের তাপ সহা করতে করতে এই যে 
আত্মদর্শনের সাধনা এই হল বৈদিক রীতি। ঈশ্বরের সঙ্গে নিত্য যোগে যুক্ত হয়ে, ঈশ্বারনুরাগে উদ্দীপ্ত হৃদয় 
হয়ে ঈশ্বরের সংসার পালন করাই এবং ধর্মে স্থিতিলাভই আসল সন্যাস। 
বৈদিক সন্গ্যাসের প্রকৃত অর্থ শুক্রযঞ্জর্বেদের দুটি মন্ত্রে ব্যপ্িত রয়েছে __ 
১) ঈশাবাস্যামিদং সর্বং যৎকিঞ্চ জগত্যাং জগৎ। 
তেন ত্যক্তেন ভূত্ীথা মা গৃধঃ কস্যন্বিদ্ধনমূ। 
২) কুর্বনেবেহ কর্মাণি জিজীবিষেচ্ছতং সমাঃ। 
এবং ত্বয়ি নান্যথেতোহত্তি ন কর্ম লিপ্যতে নরে।॥ 
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মন্ত্র দুটির ভাবার্থ হল __ হে সাধক, এ জগতে যা কিছু স্থির পদার্থ আছে, সেগুলি তোমাকে ঈশুর দ্বারা 
আচ্ছাদিত করে নিতে হবে অর্থাৎ জগতের যাবতীয় পদার্থ ভোগ্যবস্ত এবং দৃশ্য পদার্থ সকুলহ ঈশ্বরের দান, 
সবকিছুর মধ্যেই তীর প্রকাশ এই ভাবনা দৃঢ় করে নিতে হবে।॥ তিনি তোমাকে বে ধন দেরে তা তার প্রনাদ 
জ্ঞানে সানন্দে জীবিকা নিবহি করবে। কারও ধনে লোভ করবে না, যদি কোন বন্তু অপ্রাপ্য থারে তাহলে বুঝবে 
তা তোমার মঙ্গলের জন্যই। এভাবে কর্ম করাতে মানুষ কর্সে লিপ্ত হর না। কর্স্নিত দোর ঘটে না। এ 
সংসারে কেউ যদি শতবর্য জীবিত থাকতে ইচ্ছা করে তাহলে তাকে এইভাবে নিত্য কর্সানুষ্ঠান করতে হরে 
বৈদিক খধিবৃন্দ কোনকালে কর্মহীন জীবনযাপন করতেন না। কায়িক মানসিক "আধ্যাত্মিক সর্বরিধ রিষরে 
তারা নিয়ত কর্মরত থাকতেন। তারা গৃহ ও কর্মের সমুদয় আরোজনের অধ্যে দেবদর্শন করতেন! সরব হারা 
আস্যম্‌ __ আনন্দোজ্জুল মুখচ্ছবি __ জীবনের সুখ দুখ সবকিছুকেই গ্রহণ করতেন ভারহ লীলা রিলাস 
হিসাবে। তারা অনুভব করেছেন যে জগতের সর্ব সাম বা স্তোত্র গান হচ্ছে। সাম শব্দের অর্থ সা রারু 
অম - প্রাণ। প্রাণশক্তিযোগে বাক্য উচ্চারিত হয়ে ভ্োত্র উদ্গীত হয়ে নিনাদিত হর। এহ রাকু ও প্রাগ দনুনার 
জগদ্যাপী সুতরাং যিনি বাক্যের বাক্‌, প্রাণের প্রাণ তাঁরই গুণ গাথা জগতের সকল বন্ততে প্রতি ভন 
পৃথিব্যাদি লোকসকল, মেঘ, বিদ্যুৎ, বর্ধার বারিধারা, খতুচক্র, চক্ষুরাদি, ইন্দির, উদরান্ত, দিন রিভাগ, গারাদি 
প্রাণী, অগ্নি বায়ু সূর্য চন্দ্রমা ইত্যাদির মধ্যে যদি এই স্তোত্রগানকেউ সংসারে থেকেও প্রত্যক্ষ করে, তাহলে রি 
পরমাশ্চর্য মধুর যোগই না জীবনে নিষ্পন্ন হয়। ক্রমে উদয়াস্তবিরহিত আদিত্ের রশ্মিসমূহে মধুরহাগভী, এ 
উপনিষৎ ইতিহাস সমূহে মধুমতী প্রজ্ঞার ধারা, জীধিভৌতিক' দেবাদিতে রেদরস ব্রননাভারে ভারিত হার মন 
আদির সেই রসপান যাতে হয় তারই অবিচ্ছেদ সাধন বেদের ছত্রে ছত্রে। বৈদিক খা্িরা তারহ মধ্গান। 
করেছেন সংসারে থেকেও এবং তারা এইভাবে সন্গ্যাসী হতেন। 
প্রকৃত সন্মযাসীর সাধন হল __ 
আত্মা ত্বং গিরিজা মতিঃ সহচরাষ্প্রাণঃ শরীর গৃহং 
পূজা তে বিবিধোপভোগরচনা নিদ্রা সমাধিস্থিতিঃ। 
সঞ্ধারস্ত পদো প্রদক্ষিণবিধিঃ স্তোত্রাণি সবি গিরো, 
যদয়ৎ কর্ম করোমি তত্দখিলং শভো! তব আরাধলম্॥ 
আত্মা তুমি, শক্তি তব মতি-বুদ্ধি মোর, 
আজ্ঞাবহ তব বায়ু __ মোর পঞ্চপ্রাণ __ 
এ শরীর তোমারি ত প্রিয় বাসস্থান। 
উপভোগ তরে মোর যে ভোগ রচনা 
তোমারি ত সে সকল পৃজার বিধান, 
নিদ্রা সে তো সমাধিতে সুখে অবস্থান! 
ভোজন আমার আহৃতি প্রদান, শয়ন আমার সাষ্টাঙ প্রলাম॥ 
ভ্রমণ আমার প্রদক্ষিণ তীর প্রতি কথা মোর মস্ত, 
যেভাবেই বসি সেই ত আসন, প্রতি অভঙ্গী সুজা চিরচন 
যে চিস্তাই করি তীরই ধ্যান করি এ জীবন তীর ষন্থ॥ 
যতীন্দ্রমোহন বাগটীর 'সন্ধ্যাসী' কবিতায় পাই __ 
সম্মাসী 
ওগো সন্ত্াসী ওগো উদাসীন, মিনতি তোমার কাছে 
বলো একবার , জীবনে তোমার কি ধন চাওয়ার আছে। 
গিরিগুহাতলে আসন পেতেছ ঘন অবশ মাঝে, 
নরের দৃষ্টি সাজের আঁখি সহিবারে পার না যে! 
বিষয় বাসনা বিষেরই মতন ত্যাজিয়া গিয়াছ চলি 


ধূলিসম এই ধরণীর মায়া হেলায় দুপায়ে দলি; 

বনের পশুরে সঙ্গী করেছ, সাথী বনতরুলতা, 

মুখের বাণীরে বন্ধ করেছে বন্দিয়া নীরবতা! 

ঘন জটাজালে টাকি চারুকেশ ললাটে ভম্ম মাথি 

প্রকৃতির পানে রুধেছ সবলে প্রকৃতিরই দেওয়া আঁখি; 
সব ডাকাডাকি ছাড়িয়া গোপনে কারে ডাকি দিবারাতি 
কাটাইছ কাল কিসের আশায় পাষাণে আসন পাতি? 

কে তোমারে প্রভু জন্ম দিয়াছে, ছিল না কি মাতাপিতা __ 
সুখ-শৈশব কাদের অঙ্কে কাটিয়াছে জান কি তা? 

ও কঠিন দেহ পুষ্টি লভিল কাহার অন্লজলে? 

কার কাছে তব দেবতার নাম শিখেছ কৌতৃহলে? 
অসহায় দেহ অশরণ মন কোন্‌ সমাজের ল্নেহে 

বাড়িয়া উঠেছে কোন্‌ পল্লীর কোন্‌ অকরুণ গেহে? 
কাহার বক্ষে চরণ ফেলিয়া ছাড়িয়া এসেছ কারে __ 
কাহাদের কথা বিপুল যত্রে ভুলিয়াছ একবারে! 
কৃতজ্ঞতার কোন অধিকার কারো বুঝি তার আছে __ 
তাই কি সুদূরে সরিয়া এসেছ দেখা পাও কারো পাছে! 
ধরণীর নেহে তরণী করিয়া সরণি হয়েছ পার, 

কিসের নৌকা, কেবা তার মাঝি? ধারো না কাহারো ধার! 
বুড়া বিধাতার ভুল হয়েছিল মানবের গৃহবাসে 

মানুষ করিয়া পাঠালো তোমায় না বুঝে এ পরিহাসে! 
কেমনে চিনিবে অস্তর তব __ মর্মবাসনা গৃঢ __ 
পাষাণের মাঝে পাথর তোমারে গড়িতে পারেনি মূ! 

কে জানিত আগে, মুক্তির লোভে শুধিবারে দেব খণ, 
পিতৃঝণের এ বড় ফাকি দিতে পারে কোনো দীন? 
মায়ের ভায়ের নেহ __ সে তো মায়া, মিছে সমাজের দাবী, 
দেশ __ সে তো মাটি __ অন্নে তাহার কোথা মুক্তির চাবি? 
তোমার মোক্ষ তোমারি সে শুধু __ স্বীয় সাধনার ধন, 
দশজনে টেনে রাখিবে তোমারে মায়ায় ভুলায়ে মন। 


এত 'ছোট' নহ তুমি দেব ধবণীর মোহে ভুলি, 


তোমার স্বর্গ পরের কথায় শিকায় রাখিবে তুলি! 
ধিক সম্যাসী, ধিক্‌ উদাসীন, ধিক্‌ হে মুক্তিকামী, 
শ্রীপদে তোমার শতবার ধিকৃ__ হে মোক্ষপথগামী। 


4০২৮১৮4৮০4০. ০০্পাছ, 
তব ভাণ্ডারে কোন সে বিস্ত সঞ্চিছ কার তরে? 
স্বার্থ সাধনা-ছন্মের বেশে ভুলাইব কোন্‌ নরে! 
যাহারে ডাকিয়া ভস্ম মাখিয়া কাটাইছ নিশিদিন __....... 
জেনো __ ধরা তার শ্নেহেরই আগার __ তিনি নন উদাসীন! 
অনেক রাৰ্রি পর্যন্ত নানা কথা চিন্তা করতে করতে ঘুমিয়ে পড়লাম। ভোরে উঠে: 
পর্বতের ঢালুদেশে সোজা বাঁধানো ঘাটের উপর নেমে এসেছে। কয়েকটি ছায়া ঢারা। 
পাতা আছে। সিঁড়ির ধারে কয়েকজন ভিক্ষুক এবং শিবপৃজার বেলপাতা ও ফুল সাজিয়ে 
কয়েকজন বালক-বালিকা বসে আছে। 
বিষুও ভগবানের মন্দিরে মঙ্গলারতির আয়োজন চলছে, ঘন্টা বাজছে ঢং ঢং ঢং। রিঝু 
জুলছে ঘৃতপ্রদীপ। বিষু ভগবানের মূর্তির পিছনে রয়েছেন মা লক্ষ্রীর মুর্তি। রামদর়ালের 


স্ররের 


আরতির পর রামদয়াল আমাদের নিয়ে বেরিয়ে পড়ল পথে আমরা তার পিছনে পিছ; 
এখন গরমকাল তাই তীর্ঘযাত্রীর ভীড় কম। গ্রীষ্ম ও বর্ষা ছাড়া সর ঝতুতেই এখানে ₹ 
হাজার হাজার পরিক্রমাবাসীরা এখানে আসেন। হোলকারদের স্টেট. থেকে এই মন্দিরের: 
একটু হেঁটে সে দূরের দিকে আমাদের দৃষ্টি আকর্ষণ করে বলল __ এ যে দূরে গোমুখ ৫ 
পড়ছে এ ধারার নাম কপিলধারা। আমি বললাম __ কপিলধারা নামে এক প্রপাত তো 
দেখে এসেছি। এর সঙ্গে কি তার কোন যোগ আছে। 

__ না, না এ কপিলধারার সঙ্গে মে কপিলধারার কোন যোগ নেই। পুরারাো: 
তপস্যা করেছিলেন। এই কুণ্ড ছিল মহর্ষি কপিলের যজ্জঞকুণ্ড। এখন সেই যজ্ঞকুণ্ 
বছরের সবসময়েই এই কুণ্ড থেকে জল নির্গত হয়। কথা বলতে আমরা চড়াইপথে, 
এসেছি। সবাই এরই ঘর্মাক্ত কলেরব। তেষ্টাও পেয়েছে খুব। আমার গোমুখ থেকে: 
করে কুণ্ডের পাশেই বিশ্রাম করতে বসলাম। 

এই কপিলধারা কুণ্ড থেকে একটু দূরে একটি টিলা দেখিয়ে রামদয়াল 
বহ্গেশ্বর মহাবেদকা মন্দির হ্যায়। __ স্বয়ন্তুব মনুর সময় দানবের ভয়ে সমস্ত 
শরণ নেন। ব্রহ্মা বলেন যে তিনি নিজে দৈত্যদের ভয়ে দিশেহারা এবং তার 
তাই তিনি দেবতাদের দানবদের হাত থেকে রক্ষা করতে পারবেন না। 
শ্রবণ করে শিবজীর হন্ধারে পাতাল থেকে এক শিবলিঙ্গের উদ্ভব ঘটে 
ওঁম্কারক্ষেত্রের নাম শিবপুরী। রাঃ 


২০০ 


এরপর রামদয়াল আমাদের নিয়ে এল ব্রদ্ধাপুরী ও বিধুঃপুরীর মধ্যস্থলে মামলেশ্বর শিব মন্দিরে। এটি 
জ্যোতির্িঙ্গ। দেখি, পুরোহিতরা পার্থিব শিবলিঙ্গ তৈরী করে তার মাথায় এক দানা করে চাল দিয়ে যোনীগাঠ 
সম্বিত বড় বড় কাঠের টৌকীতে স্থাপন করছেন। বেলা প্রায় সাড়ে বারোটা নাগাদ সমস্ত শিবলিঙ্গ তৈরী হয়ে 
গেলে এক সঙ্গে পার্থিব শিবলিঙ্গ ও মামলেশ্বর শিবের পূজা শুরু হল। 
আমরা মামলেশ্বরের মাথায় জল ঢালতে ঢালতে মন্ত্রপাঠ করতে লাগলাম __ 
প্রভৃং প্রাণনাথং বিভুং বিশ্বনাথং জগন্নাথনাথং সদানন্দভাজম্‌। 
ভবদ্তব্ভূতেশ্বরং ভূতনাথং শিবং শঙ্করং শল্ুমীশানমীড়ে ॥ ১ 
গলে রুদ্রমালং তণৌ সর্পজালং মহাকাল কালং গণেশাধিপালম্‌। 
জটাজুটগঙ্গোত্তরঙ্গোবির্বশালং শিবং শঙ্করং শল্তুমীশানমীড়ে॥ ২ 
মুদামাকরং মণ্ডনাং মণ্ডনানাং মহামণ্ডনং ভম্মাভৃষাধরং তম্‌। 
অনাদিং হাপারং হামোহম্মারং শিবং শঙ্করং শস্তুমীশানমীড়ে | ৩ 
তটাধোনিবাসং মহাট্টাট্হাসং মহাপাপনাশং সদা সুপ্রকাশম্‌। 
গিরীশং গণেশং সুরেশং মহেশং শিবং শঙ্করং শনুমীশানমীড়ে ॥ ৪ 
গিরীন্্াত্বজাসংগৃহীত্দদেহং গিরৌ সংস্থিতং সর্বদাসসন্নগেহম্। 
চতুর্বরক্তিরমুখ্যঃ সদা বন্দ্যমানং শিবং শঙ্করং শ্তুমীশানমীড়ে|॥ ৫ 
কপালং ত্রিশূলং করাভ্যাং দধানং পদাস্তৌজনম্রায় কামং দদানমূ। 
বলীব্দর্যানং সুরাণাং প্রধানং শিবং শঙ্করং শল্তুমীশানমীড়ে ॥ ৬ 


২০১ 


ঘোর জঙ্গলসহ পাহাড়ী উপত্যকা অঞ্চলকে ধরলে সমগ্র পথ সাড়ে আটশ মাইলের কম হবে না॥ রে ঝুগে 
মহামুনি মার্কতেয় নর্মদা পরিক্রমা করেছিলেন সেই সময় হয়ত পথের দূরত্ব আটশ মাইলই ছিল কিন্তু কালক্রমে 
নর্মদার গতিপথের সামান্য অদল বদল হওয়ায় এখন দুরত্ব যৎকিঞ্িৎ বৃদ্ধি পেয়েছে। প্রেমানন্দের এই রুথা 
শেষ হতে না হতেই রামদয়াল ও তার বাবা আমাদের কাছে এসে বসে বললেন___ কাল থেকে এখানে তিনদিন 
ব্যাপী সাধূ-সম্মেলন শুরু হচ্ছে। প্রথম দিনের অধিবেশনে সভাপতিত্ব করবেন -্রীমৎ প্রভুদনত ব্রচারী এরং 
দ্বিতীয় দিনে শ্রীমৎ করপান্রীজী মহারাজ এবং তৃতীয় দিনে মহাদেবানন্দ গিরি। মিথিলা, দ্বারভাঙ্গা, কালী, 
হরিদ্বার প্রভৃতি স্থানের প্রায় তাবৎ সংস্কৃতজ্ঞ পপ্ডিতমগ্ডলী এবং সক্ন্যা্সীরা এই সভার যোগ দেরেন। তাহ এই 
সম্মেলন আকারে, বৈশিষ্ট্যে বিশেষ গরিমামণ্ডিত রূপ ধারণ করবে আশা করি । আমি 'আপনাদের এই সম্মেলনে 
উপস্থিত থাকার অনুরোধ করছি। আপনারা তিনদিন অপেক্ষা করুন। আমি সঙ্গে করে আপনাদের এঁকারেশ্বর 
মহাদেব দর্শন করতে নিয়ে যাব। মহানন্দস্বামী বললেন __ সেই ভাল আমরা এই সাধু সম্মেলনে রোগ দিযে 
আমাদের জ্ঞানের ভাণ্ডার পূর্ণ করতে চাই। 

পরদিন ভোরেই ঘুম ভাঙল। আজ সোমবার। শিবের বার। শুক্লা পঞ্চমী তিথি। সকাল সাতটা নাগাদ 
আমরা বিষুঃপুরীর ঘাটে গেলাম। সেখানে স্নান তর্পনাদি সেরে আমরা “হর নর্মদে' ধ্বনি দিতে দিতে মন্দিরে 
ফিরে এলাম। দেখলাম সাধু সম্মেলন উপলক্ষে হাজার হাজার সাধু সন্যাসীতে নর্মদার 'ঘাটগুলি ভরে তোছে। 
হয়ত রাত থেকে গাড়ীতে করে কাতারে কাতারে লোক আসছে। সাধু-সন্গযাসী দর্শনের জন্য ব্হ গৃহী নর 
নারীও এসে উপস্থিত হয়েছে দেখলাম। রামদয়াল দৌড়ে এসে জানাল __ জানেন একটিও ধর্মশালা ক্লাকা ই 
বহু লোক জায়গা না পেয়ে ফাকা মাঠে রাত কাটাবে। মোরটকা থেকে পুলিশ কোন গাউ়ীরে ভিতরে ঢুকতে 
দিচ্ছে না। প্রায় ৯ কিমি. রাস্তা লোক হেঁটে আসছে। বেলা বারোটা নাগাদ সম্মেলন শুরু হরে ॥আপনারা এ্রান 
চিন্তা করবেন না। বাবা আপনাদের সঙ্গে করে সম্মেলন স্থলে নিয়ে যাবেন। বুঝলাম রামদয়ালের বারা'ভিরই 
বলেছিলেন -_ এই ভীড় কাটিয়ে আমাদের পক্ষে ওঁকারেশ্বরে যাওয়া দুঃসাধ্য! প্রত্যেকে ঘরে রঙে যার 
ক্রিয়াকর্মে মন দিলাম। আমি প্রলয়দাসজী প্রদত্ত দিব্য গুরুর মন্ত্রমালা পাঠ করতে লাগলাম। প্রলয়দাসজা 
বলেছিলেন __ এই দিব্যগুরুর মন্ত্র পাঠ করলে তপজপ যোগ ক্রিয়ার সমস্ত কিছু সুন্স্রভাবে অনুষ্ঠিত হয়ে 
যায়। যে কোন সিদ্ধ বেদ মন্ত্রোচ্চারণের সমান শক্তি এ মন্তরমালায় নিহিত আছে। মৃত্যুকালে এ মন্তররাজি কারো! 
চিন্তপটে উদিত হলে সেই সুকৃতিবান সাধকের ব্রাহ্মী অবস্থা লাভ হয়। প্রলযদাসজীকে দেখার জন্য মন আকুলি। 
বিকুলি করছে। কিন্ত মনকে সান্তনা দিলাম এই বলে যে যখন সময় হবে তখন তিনি নিশ্চয়ই দর্শন ভন 

এমন সময় রামদয়াল আমাদের ভোজনের জন্য নিয়ে এসেছে পরমানন। তখনও ইযদুফ। আমরা হতে 
বসলাম। রামদয়াল আমাদের ঘরের দরজা ভেজিয়ে দিয়ে চলে গেল যাতে কেউ এদিকে না জানে! 

বেলা সাড়ে এগারটা নাগাদ রামদয়ালের বাবা এলেন আমাদের সম্মেলন স্থলে নিয়ে যেতে। ম্ষের 
সামনেই আমাদের বসান হল! 

প্রথম দিনের অধিবেশনে সভাপতিত্ব করলেন শ্রীমত স্বামী প্রভুদতত ব্রহ্ধাচারী, শ্রীমদ্ভাগবতের হিন্দীতে 
অনুবাদ ও ভাষ্য রচনা করার ফলে বৈষ্তব সমাজে এঁর অখণ্ড প্রতিপন্তি। 

থম দিনের আলোচা বিষয় তি ও জানাই 
মালা তিলক ঝোলা শোভিত প্রভুপাদদের চক্রা্ষিত ললাটে কারও হরিদ্াবর্ণ রেখা, কারও কৃষ্তরেখা; কা 
বা কেবল গোগীচন্দনের ছাপ। বুঝলাম, সভাতে রামানুজ, মাধব, বিম্বামী, গৌড়ীয়, পুতিমাগী সকল সমপরদায়েরই 
সমাবেশ ঘটেছে। বহু গেরুয়াধারী দদ্তী সন্যামী এবং নিকটস্থ বিভিন্ন মঠ: থেকেও 'অনেক সাধুকে নডিয়ে 
থাকতে দেখলাম। বৈফব মহাজনরা যে কী অপরূপ কৌশল ও কসরতের সঙ্গে তাদের বাঁচি নারে 
প্রবেশ করছিলেন, তা চোখে না দেখলে বিশ্বাস করা শজ। ১ 

যাই হোক এক প্রস্থ নাম কীর্তনের পর সভার কাজ শুরু হল! 
পুনঃ পুনঃ সাষ্টাঙ্গ দিয়ে প্রথমেই নিজেকে 'ভ্তদাসানুদাসসা দাসঠ' এবং 
বললেন __ “অক্ষজঙ্ঞানকে অধঃকৃত করে যিনি অচিস্তাক্তি প্রভাবে 


ঠা । 


২০২ 


গোলোকে পরমসেব্য রূপে নিত্য বিরাজমান, সেই কেবল -সাধ্য-িগ্রহ অধোক্ষজ শ্রীকৃষ্ণ জীবের পরম 
উপাস্য বস্ত। তিনি বিভূ, জীব চিৎকণ-অণু। জীব কৃষ্ণের নিত্য দাস। শ্রীকৃষ্ণ অখিল রসামৃত মূর্তি। নারায়ণ 
ও ভ্রীকৃষ্তবরূপে সিদ্ধান্ততঃ কোন ভেদ না থাকলেও তথাপি শৃঙ্গার-রস-বিচারে কৃষ্ণ রূপ চরম উৎকর্ষতা 
লাভ. করেছে। শ্রীকৃষ্ণের প্রতি ভালবাসার নামই ভক্তি। শাঙিল্য সূত্রে আছে __ সা পরানুরক্তি ঈশ্বরে। 
ভক্তরাজ নারদ বলেছেন, ভক্তি হল -__ স তম্মিন্‌ পরমপ্রেমরূপা। সুতরাং বরহমা-পরমাত্ম-প্রতীতির সম্বন্ধে যে 
শান্তরস তা নিতান্ত কষুব। জ্ঞানমার্গে যারা বিচরণ করেন, তারা স্বভাবতইঃ ঈশ্বরের স্বরূপ না পেয়ে নির্বিশেষ, 
নিরাকার ইত্যাদি বলে নিবৃত্ত হন। জ্ঞানমার্গে ঈশ্বর লভ্য নন, ভক্তিমার্গে ব্যতীত ঈশ্বর লাভের আর কোন 
উপায় নাই। সনকাদি খষি, শিব, ব্যাস ও নারদ প্রভৃতি অদৈতবেদাস্তের ব্রদ্বৈকাজ্ঞানকে অনাদর করে 
কৃষ্কৃপোদিত অপ্রাকৃত কৃষ্ণলীলাত্মক রসবর্ণনাকে শ্রেয়ঃ বলে মনে করতেন। সর্বশন্তর-রাজচক্রবর্তী শ্ীমদ্ভাগবত 
প্রকটিত করেছেন যে, শ্রীকৃষ্ণের ভক্ত ব্যতীত অন্যে যারা (অর্থাৎ মায়াবিদগণ) নিজেদেরকে মুক্ত বলে 
অভিমান করে তাদের বুদ্ধি শুদ্ধ নয়। তারা শম দমাদি অত্যন্ত কৃচ্ছসাধন পূর্বক নিজেকে জীবন্মুক্ত বোধ 
করলেও ভ্রীভগবানের পাদপদ্মকে অনাদর করায় তারা অধিকতর হীনাবস্থা প্রাপ্ত হয় -_ 
আর্য কৃচ্ছেণ পরং পদং ততঃ পতভ্তাধেহিনাদৃতযুস্মদঙ্ঘয়ঃ |” 
দ্বিতীয় বক্তা শ্রীমদ্‌ ভক্তিকুশল নরসিংহ মহারাজ। প্রভ্‌ বললেন ভক্তি প্রসিদ্ধা ভবমোক্ষণায়, ভক্তি ছাড়া 
ভবসমুদ্র হতে নিঙ্কৃতির উপায় নাই। ভক্তি পথই পরম আদরণীয় শ্রেষ্ঠ পথ। যারা মায়াবাদের কোটিকন্টকরুদ্ধ 
দুরতিক্রম্য অসম্যক অর্বাচীন পথ পরিত্যাগ পূর্বক আশাবদ্ধ-সমুৎকষ্ঠাময়ী সরল সহজ ভক্তকোলাহল-মুখরিত 
শ্বোতপন্থা অর্থাৎ ভক্তিমার্গের পথিক হয় তারাই প্রকৃত চতুর শ্রীমদ্ভাবত উপদেশ দিয়েছেন (১০1১৪ 1৩), 
যারা জ্ঞানলাভের কিছুমাত্র চেষ্টা নাকরে __ জ্ঞানে প্রয়াসসমুদপাস্য নমস্ত এব __ নিজ নিজ বর্ণ ও আশ্রম ধর্মে 
অরস্থান পূর্বক ভক্তমুখে শ্রীভগবানের মহিমা শ্রবণ করে জীবন অতিবাহিত করে, শ্রীভগবান অখিল লোকে 
অজিত হয়েও তাদের দ্বারা জিত অর্থাৎ বশীভূত হন। গীতা মুখে স্বয়ং শ্রীভগবানের শ্রীমুখের শ্রীউক্তি __ ভক্তযা 
মামভিজানাতি (১৮1৫৫) অহং ভক্তপরাধীনো। তিনি নিজমুখে স্বীকার করছেন যে, ভক্তির দ্বারাই তাকে জানা 
যায়, তিনি ভক্তের অধীন, এর চেয়ে জীবের পক্ষে আর পরম আশ্বাসের বাণী আর কি আছে? ভক্তি ও প্রেমের 
ঘ্ারাই শ্রীকৃষ্ণ -প্রেমের রসাস্বাদন সম্ভব হয়। চিনি হয়ে লাভ নাই, চিনির আস্বাদনেই সুখ। ভক্তি নববিধা। 
শ্রীমদূভাগবতের সপ্তম স্কন্ধের পঞ্চম অধ্যায়ের অষ্টাদশ শ্লোকে শ্রীপ্রহাদ কর্তৃক দৈত্যরাজ হিরণ্যকশিপুর প্রতি 
এই নবলক্ষণা ভক্তির কথাই কীর্তিত ৫ 
শ্রবণং কীতনং বিঝেঃ স্মরণং পাদসেবনং। 
অর্চনং বন্দনং দাস্যং সখ্যমাত্মনিবেদনমূ। 
ইতি পুংসার্পিতা বিষ্দৌ ভক্তিশ্চেন্নব লক্ষণা ॥ 
অর্থাৎ সদৈর শ্রীকৃষ্ণ কথা শ্রবণ, কীর্তন, স্মরণ, পাদসেবন, অর্চন, বন্দন, দাস্য, সখ্য ও আত্মনিবেদন 
প্রভৃতি নররিধ ভক্তাঙ্গ সাধনের দ্বারাই জীবন. কৃতকৃত্য হয়। শ্রীল শ্রীরপ গোস্বামীপাদ ভক্তিরসামৃত সিন্ধু 
নামক মহাগ্রস্থে দৃষ্টান্ত দিয়েছেন __ শ্রবণে পরীক্ষিত, কীর্তনে শুকদেব, স্মরণে প্রহথাদ, পদসেবায় লক্ষ্মী, পূজায় 
মহারাজ পৃথু, বন্দনায় অক্রুর, দাস্যে হনুমান, সখ্যে অর্জুন এবং আত্মনিবেদনে মহারাজ বলি সর্বশরষ্ঠ, তারা 
সি 
বক্তার নাম ্রহ্মচারী। এই প্রভু বললেন __ র বলে 
লে দিলি বসা 
ফলানুসন্ধান ত্যাগ করে যে ভক্তি উদ্রিক্ত হয়, তার নাম নিবৃত্তিলক্ষণা বা নিষ্কাম ভক্তি। নিষ্কাম ভক্তির দ্বারা 
অভীষ্ট সিদ্ধ হলেও এবং তা ভন্তদের নিকট শ্রেয়ঙ্করী হলেও, ভক্তি যদি বনিগ্‌ বৃত্তিও হয়, তাহলেও তা 
নিক্ষল হয় না। কারণ কাচা আম যেমন পাকা আমের কারণ হয় সেইরকম প্রবৃ্িল্ষণা ভক্তিও ভবিযাতে 
প্রেমনাল্লী ভক্তির কারণ হয়ে থাকে। এইজন্যেই ভন্তিপথের উৎকর্ষতা। যারা মায়াবাদের দ্বারা কবলিত সেই 
সমস্ত দুর্মতিগ্রস্ত জীবই ভক্তি অপেক্ষা জ্ঞানের উৎকর্ষতা কর্না করেন। মায়াবাদং অসং্্ প্রচ্ছন্ বৌদমচাতে। 
শঙ্করাচার্ মায়াবাদ প্রকটিত করে জীবকে পথষ্ট করেছেন। শ্রীমদ্ভাগবতে দেখুন, হিরণ্যকশিপুর সেই 'আমি 


৮৫০৮০ 


মৃত্যুহীন অব্যয় শুদ্ধ স্বরূপ' ইত্যাদি বাক্য এবং তৎকৃত ব্রকগনতরে তর ব্রন্ান্ঞান, নিরাকার ঈগ্গরভ্ঞান প্রতৃতি 
বর্ণিত হলেও তিনি তিরস্কৃত ও অসুররূপে গণ্য হয়েছেন।: বস্তুতঃ শানে অদ্বৈতবাদীদের অহাগ্রহ উপাসনা! 
অর্থাৎ সোহহং __ আমি সেই ভগবান ইত্যাকার উপাসনা কঠোর ভাবে ধরিকুত॥ বাদরগণ হেরূপ পুর 
বাসুদেবকে উপহাস করেছেন, সেইরূপ শুদ্ধ ভন্তগণও 'অহংগ্রহ উপাসকগপকে ঘুণিত রলে উপহান রুরে 
থাকেন। স্রীহনুমান তাই বলেছেন __ কো মুঢো দাসতাং প্রাপ্য প্রাভব€ পদমিচ্ছতি? অর্থাৎ এন নুঢ র্ক্তি 
কে আছে যে, সে ভগবদ্দাস্য পরিত্যাগ করে প্রভু হবার ইচ্ছা করবে? প্রকৃত মুক্তজীব সাত্রই শ্রীভগবানের 
দাস। প্রভু যেমন দাসের সুখের জন্য প্রবত্র করেন, শ্রীভগবানও আপন ভন্তের সুখের ভল্য প্রব্র রুকন! 
ভ্রীভগবান আপন ভন্তকে নিজেই বরণ করে নেন এবং দেবদুল্ভ দর্শনসুখ দান পূর্বক ভল্ভের নিরুট অপ্রারত 


লীলা প্রকট করে থাকেন। কঠ শ্রুতি বলেছেন __ মেধা দ্বারা এবং শান্্রজ্ঞান দ্বারা শ্রীভগরানকে পারা কার. 


না, স্বাধ্যায় নিদিধ্যাসন ধ্যান ধারণা তপস্যাদি ভগবদূ-লাভে কার্যকরী পঙ্থা নর়॥ ব্েরের বুদুতে এভন 
লভান্তসোষ আত্মা বিবৃণুতে তনুং স্যাম্‌ কেঠ ১1২1২৩)। অর্থাৎ শ্রীভগবান বীকে বরণ করেন, লহ ভারে 
লাভ করতে পারে, তারই নিকট তিনি আপন ভাগবতী তনু প্রকট করেন। সাধারণতঃ প্রিরতন ব্যািহ ররর 
হয়। শ্রীভগবান খাঁর নিকট নিরতিশয়প্রির সেই তার প্রিয়তম। ভক্তের নিকট শ্রীভগরালই একতা প্রিরতন। 
সূতরাং শ্রীভগবান ভক্তকে স্বয়ং দর্শন দান করেন। জ্ঞানমারগীরা এই অলৌকিক সৌভাগ্য হতে রক্ষিত? 

এইবার মঞ্চে এলেন চতুর্থ বস্তা গোস্বামী শ্রীমৎ ভক্তিতিলক দাস। তিনি প্রথমেই সাধু” শুরু ও ৈকবাদের 
চরণে কোটি কোটি প্রণাম নিবেদন করে আর্তি জানালেন __ ট্রকবগণের পাদপন্রধুলি। না৷ হতে পারতো 
অসমোর্ভূমিকা শ্ীবৃন্দাবনে গতি হয় না। মাদৃশ অধমাধমকে আপনারা কৃপা করুন! এই বলে ভিন কিনুন 
উচ্ছসিত আবেগে ক্রন্দন করলেন ক্রন্দনের বেগ স্তিমিত হলে মাইক্রোফোনের কাছে এনে চারা করেল 
প্রভুগণ! আপনাদের মহাভাগা উপস্থিত। কেননা, আপনাদের কালা প্রেমের ঠাকুর শ্রীসোরাঙগদুন্দরেরাভারিির 
গৌরবে গৌরবান্ধিত। তিনিই কলিযুগকে প্রেমযুগে পরিণত করেছেন। তিনি শিক্ষা দিরেছেন কে, ভক্তি “কারার 
সাধন ও সাধ্যতত্ত। শুদ্ধাভক্তি পরিপক হলেই প্রেমের উদয় হয়। পরস্থ ভোগবাঞ্ছা বা মোল্ত-াঙ্ছান্জগ 
বসুখতাৎপর্যের মলিনতা যে পর্যপত লেশমত্রও অন্তরে সংলিপ্ত থাকবে, তাবৎ সেই হৃদরে পরনশুতাভতিযুসের 
আবির্ভাব কদাচ সম্ভব হবে না, তাই ত শ্রীগৌরাঙ্গের নিজজন শ্রীমত রূপ গোসবামীপ্রু ভক্তিরসানুতসিনতে 
লিখেছেন __ 

ভক্তি মুক্ডি-স্পৃহা যাবৎ পিশাটা হৃদি বর্ততে! 
তাবৎ ভক্তিসুখস্যাত্র কথমভ্যাদয়ো ভবে২॥ 

তাৎপর্য এই যে, অহৈতৃকী সেবা বা ভক্তি ত দূরের কথা, মুক্তিসুখকে পিশাটীর ন্যারঅনারথকর বালা রোম 
হয়। জীবের চাই শরণাগতি, চাই সর্বানুকুলো কৃষণ-সেবা। ভ্রীভগবান তার শারণাগাভ জী়কো নানার 
করেন। গজ গ্রাহের উপাখ্যান স্মরণ করুন। কুন্ীরের গ্রোহের) আক্রমলো গজের বন হাজরা তখন 
সে কাতরভাবে শ্রীভগবানের শরণ নিল। তক্তবৎসল শ্রৃহরি রী চক্র ছারা শহরে দিব রানার 
রক্ষা করলেন। প্রপন্ন ভক্ত এইভাবে শ্রীভগবানের কৃপা লাভ করেন। ভিনার্গের বিশেষ উপাদেরজা শরইাহে, 


করতে হয় পরসত শ্রীভগবানের সেবারপ ভর্তিতে তত পরিশ্রম হর না!'ভত জনায়াজো নাবিলার 
করেন। মদ্ভাগবতে তৃতীয় ঘের পঞ্চম অধাযে 5৫৩ ৪৬ নর অহ এই রচিত 
সার আর একটা নিন বরে ই লাগ 

_ র মধ্যে , গ্রহথাদ হতেও প্যাশুবগ, 


হতেও কোন কোন যাদব শরষ্ঠ। আবার সমস্ত যাদবগণের মধ্যে উদ্ধব জে, 


২০৪ 


কৃষ্পপ্রিয়াদাসীভাবং সমাশ্রিতঃ প্রযত্রতঃ। 
তৎপরা পরমাগতি যাঁ সদানন্দরূপিনী || 
হায় হায়, কবে আমার সেই সখীদের পরম আনুগত্যে থেকে দাসীভাবের রতি জন্মাবে; প্রভুগণ, বৈষ্ঞবগণ, 
ভক্তগণ আমাকে কৃপা করুন। 
সম্মেলনে ভগবদ্ভক্তদের সাম্প্রদায়িক বক্তৃতা শুনতে শুনতে মনে বড় দুঃখ হল। এঁরা অহেতুক কেন 
জ্ঞান-গুরু শঙ্করাচার্ষের নিন্দা করছেন? শুদ্ধ জ্ঞানের পথিক ও প্রবক্তা ছিলেন বলেই কি তার উপর প্রভূপাদদের 
এত দ্বেষবুদ্ধি? অথচ এ কথা কে না জানেন যে বস্তুতঃ জ্ঞান ও প্রকৃত ভক্তিতে কোন বিরোধ নাই। ভক্তির 
পথ ভালবাসার পথ। কাউকে ঘনিষ্ঠভাবে অন্তরঙ্গভাবে না জানলে কি ভালোবাসা যায়? এই জানার নাম 
জ্ঞান। জলের মধ্যে যেমন গতি থাকে, দুইকে পৃথক করা যায় না, তেমনি জ্ঞানের মধ্যে ভক্তি এবং ভক্তির 
মধ্যে জ্ঞান অনুস্যুত থাকে। গীতাপাঠী মাত্রেই জানে যে গীতার দ্বাদশ অধ্যায়ে ভক্তিমান্‌ পুরুষের চরম অবস্থার 
'যে বর্ণনা আছে, তা দ্বিতীয় অধ্যায়ের স্থিতপ্রজ্ঞের বর্ণনার সঙ্গে হুবহু এক এবং অভিন্ন জ্ঞানমার্গ ও ভক্তিমাগ 
আরম্তে ভিন্ন হলেও, পারদগুলি (0615) আদিতে ভিন্ন হলেও পরে যেমন তারা একত্রে মিলিত হয়, তেমনি 
এ দুই মার্গও শেষে একত্রে মিলে যায়. এবং যে গতি জ্ঞানী প্রাপ্ত হন, ভক্তও অন্ভে সেই একই গতি প্রাপ্ত হন। 
এই সব তত্ব কিছু কিছু বুঝলেও প্রভুপাদদের একতরফা শঙ্ষর-নিন্দা শুনতে শুনতে দুষ্ট বুদ্ধি জাগল। 


ভারলাম যদি এই সভায় বলার সুযোগ পাই তাহলে এমন কিছু বলব যাতে প্রভুপাদদের কিঞিৎ বায়ু ও: 


পিত্ত প্রকৃপিত হয়ে উঠে। বাবা, প্রলয়দাসজী ও. সোমানন্দজীকে মনে মনে স্মরণ করে বললাম __ “তোমরাই 
আমাকে শিখিয়েছ দুনিয়া কথার অর্থ ছন্ব। দ্ন্ব এখানে থাকবেই। তাকে এডিয়ে সকলের সঙ্গে হেঁসে কথা 
'বলতে। বেকার বার্তালাপসে ক্যা ফয়দা' পরিক্রমাকারীর কাছে পরিক্রমা হল জ্ঞান সঞ্চয়ের পথ" কিন্তু তা 
বলে. প্রভৃপাদদের একতরফা জ্ঞানগুরু শৃঙ্করের নিন্দা হজম করা আমার পক্ষে সম্ভব নয়। তাই সভাপতির 
কাছে অপ্রাকৃত রসের রসিকদের সভায় মাদৃশ প্রাকৃতজন কিছু বলার অনুমতি চাইলাম। আমার গৌড় দেশীয় 
চেহারা এবং পরিক্রমাবাসী জেনে সভাপতি আমাকে বলার অনুমতি দিলেন। 
মঞ্চে উঠে সকলের উদ্দেশ্যে প্রণাম জানিয়ে আমি প্রথমেই শুরু করলাম বেদমন্র দিয়ে __ 
ও অ্ধাং প্রাতর্হবামহে শরদ্ধাং মধ্যন্দিনং পরি। 
অদ্ধাং সূর্যস্য নিশ্রুচি শ্রদ্ধাপয়হে নঃ॥ (খথেদ ১০।১৫১1৫) 
 শ্দ্ধাকে আমরা প্রাতঃকালে আবাহন করি, শ্রদ্ধাকে আমাদের মধ্যাহ্ছে আবাহন। সূর্য যখন অস্ত যান, 
তখনও আমরা শ্রদ্ধাকে আবাহন করি। হে শ্রদ্ধে, এখন আমাদেরকে শ্রদ্ধাময় কর। 
বৈদিক খাষিরা এই মঙ্ধে শ্রদ্ধার মহিমা কীর্তন করেছেন। কারণ, শ্দ্ধাই সকল সাধনার মূলাধার। শ্রদ্ধা 
মানুষকে নিঃশ্রেয়সের পথে প্রচোদিত করে, কল্যাণে উজ্জীবীত করে। তাই দেবতারা অসুরদের মধ্যে শ্রদ্ধা 
স্থাপন করেছিলেন __ যথা দেবা অসুরেষু অদ্ধামুগ্েবু চক্রিরে। 
রদ্ধারই পরাকাষ্ঠা ভক্তি। ভক্তির মূল বীজটি শ্রদ্ধার মধোই নিহিত। বেদকে যদি প্রভুরা কথক মান্য 
করে থাকেন, তাহলে 'তৃণাদপি সুনীচ' ও নিষদিঞ্চন' বলে অভিহিত বৈষ্ঞবদের সভায় এভাবে আচার্য শঙ্গরের 
রাম কাটান হয় ন। দা ্রতপাদিত অধৈতত্ের নিন্দায় 'ন্মৎসর' বৈধণবকলের যেকী 
ৃ হল তা মাদৃশ প্রাকৃত জনের বোধগম্য হল না। করকমলে পুষ্পার্ধোর 
আর একটি বেদমন্ত্র উপহার দিচ্ছি £ লিল সা 
্রাম্বকং যজামহে সুগদ্ধিং পুষ্টিবর্দনং। 
উবরিকমিব বন্ধনাম্মত্োমু্ষীয় মামূতাৎ | 


(খথেদ ৭1৫৯।১২, শুরু যজু ৩।৬০।১) 


তো সনতাৎ__ এই শেষ বাকোর দার মুক্তি অর্থাৎ জীবর্রক্োকাজ্ঞানই যে জীবের ৭ 
মাভারিকরিতি যর" র অভীষ্ট তত্ব তা 
বৈদিক খষিরা ঘোবণা করছেন। তাদের মতে মৃত্যু হতে মুভি কি? না _ অমৃত ৃতিষ্ঠিত হওয়া। এই মনে 


|. ০ 


| 


বা অন্য কোন বেদমন্ত্েও ত সখীভাব উপাসনার কথা নাই! এ সম্বন্ধ প্রুপাদদের কি উত্তর? বৈদিক বাঝিদের 
অভয় অমৃত বাণীই ত আচার্য শঙ্করের জীবন-দর্শনে ধ্রনিত, তবে তীর উপর অহেতুক ক্রোধ কেন... 
আমার পূর্ববর্তী বক্তারা প্রায় সকলেই কেবল ভাগবত থেকেই প্লোকাদি উদ্ধৃত করে প্রমাণ করতে চেরেছেল 
যে, জ্ঞান নয়, কেবল ভক্তির দ্বারাই অনায়াসে এবং অচিরে চিত্তুদ্ধি বশতঃ ভগবদ লাভ হয়। ভাগরত আজ, 
বেদব্যাসের রচিত নয়, পণ্ডিতরা অনেকেই এ বিষয়ে ভিন্নমত পোষণ করেন, তরে ভাগরত বন আপনাদের. 
এতই মান্য তাতে একটু লক্ষ্য করলেই দেখতে পাবেন, সেখানে পরস্পর বিরোধী এত কথার দন্সিরেগ ঘটেছে 
যে ভাগবত কথিত ভক্তির মাহাত্ম্য সূচক বর্ণনাকে অর্থবাদ * বলেও মনে করা:বেতে পারে । উদ্দাহরপন্ুরূপ, 
ভাগবতের তৃতীয় স্বন্ধের পঞ্চম অধ্যায়ের ৪৫ ও ৪৬ নম্বর মন্ত্র দুটির উল্লেখ করা যেতে পারে॥ আসার, 
পূর্ববর্তী এক ব্তাও এই মন্ত্র দুটি উদ্ধৃত করে দেখাতে চেয়েছেন বে, হারা আন্মনমাধি রোগে আর্থ শান্কর- 
নিদিষ্ট ও খষি-প্রতিপাদিত তপস্যাদির দ্বারা বলিষ্ঠা প্রকৃতিকে জয় করে ভগবানে প্রবণ করেন, তাদেরকে 
অধিক পরিশ্রম করতে হয় কিন্তু ভক্তদেরকে কোন তপস্যাজনিত পরিশ্রম করতে হর না, ভক্তিরলে তারা নারি ৃ 
অনায়াসে ভগবানে প্রবিষ্ট হন। আপনাদেরকে বেদবেদাস্ত প্রভৃতি অন্যান্য প্রামাণ্য শান্্র হতে প্রমান দেস্িরে ৃ 
বিডম্বিত করতে চাই না, আপনাদের পরম মান্য ভাগবতেরও এঁ তৃতীয় স্দ্ধের দ্বাদশ অধ্যারের উনিশ নম্বর 
মন্ত্রটি অবলোকন করুন, সেখানে স্বয় ব্রঙ্গা বলেছেন “তপস্যা ছ্বারাই মানুষ সর্বভূতগুহাবাসী পরজ্যোতিঃ 
ভগবান অধোক্ষজকে অনায়াসে এবং শীঘ্র লাভ করতে পারে। 
ভগবতের একস্থানে ভগবান কপিল মুনি (যাকে আপনারা অবতার বলে মানেন) বলেছেন বটে যে. নন 
বাসুদেব ভগবতি ভক্তিযোগঃ প্রয়োজিতঃ। ঈ 
জনয়ত্যাশ্ড বৈরাগ্যং জ্ঞানং যদ্‌ ব্হ্মদর্শনং | (৩1৩২1৩৩), 
অর্থাৎ ভগবান বাসুদেবের প্রতি প্রয়োজিত ভক্তি শীঘ্র আশু) বৈরাগ্য এবং বর্মদর্শন রাগ জান উদ 
করে। ূ ঃ 
কিন্তু এ ভাগবতেই আবার কপিলের উক্তি বলে বর্ণিত হয়েছে -_ 'প্রকৃতিপুরুষ বিবেক দ্বারাই লোর 
অনায়াসে এবং শীঘ্র বৈরাগা ও জ্ঞানলাভ করতঃ কৈবলা প্রাপ্ত হয়'॥ রি: 
আবার দু একটি উদাহরণ দিই। আপনাদের ভাগবতেই দেখছি স্বয়ং শ্ীকৃকের ্রীমুখের উক্তি __ সাংাজ্ঞান 
দ্বারা মানুষ বৈকল্গিক অর্থাৎ জগৎপ্রপঞ্চ রদপ ভ্রমকে সদ্য পরিত্যাগ করে (১৯২৪১) 
থাকতে পারে না (৪1২৪1২৮)। ভগবান রুদ্রও ভাগবতে বলছেন এই সংসারে সমভ ভর মার 
মধ্যে জনই পরম নিশোর সোধন)। জানরপ নৌকা রাই এই সংসার রগ দম্পরবাসনাপক হুল - 


*অর্থবাদ __ অহেতুক স্তত বা নি্দাবাচক বচনের আত 


২০৬ 
আরও কিছু ধৃষ্ট বক্তব্য নিবেদন করছি। 

জ্ঞান যদি কিছু নয় এবং মুক্তি যদি 'পিশাটী" হয় তাহলে ভাগবতের প্রথমেই (১। ৩1৪০) কেন বলাহল 
 এনিশ্রেয়সায় লোকস্য, লোকের নিঃশ্রেয়স্‌ অর্থাৎ মুক্তিলাভের জনাই বেদব্যাস এই গ্র্থ রচনা করেছিলেন"? 


 গ্লোকের উপসংহারেই আছে -_ কৈবলৈকপ্রয়োজনম্‌ __ অর্থাৎ প্রতিপাদ্য তত্ত হল একমাত্র কৈবলা। | 


ভক্তিসহকারে শ্রবন মনন ও পাঠ করলে বিচারপরায়ণ মানুষ বিমুক্ত হয়। এই গ্র্থ শ্রবণের পর পরীক্ষিং 
শুকদেবকে বলেছিলেন যে তিনি সিদ্ধ হয়েছেন। 'হে ভগবান! আমি তক্ষকাদির দংশন বা মৃত্যু হতে আর 
ভয় পাই না। কেননা, আপনার প্রদর্শিত অভয় ও নির্বাতরহ্ে আমি প্রবিষ্ট হয়েছি'। টাকাকার ্ীধর স্বামী 
শ্লোকটির ব্যাখ্যা করতে গিয়ে বলেছেন __ “এ নিবণি কৈব্যলরূপ। সেই হেতু তা অভয়'। কাজেই পরীক্ষিং, 
এর নিজের উক্তিতেই দেখা যাচ্ছে, তিনি বলছেন যে তিনি সিদ্ধিলাভ করেছেন, নিবণি বা কৈবল্যলাভ করে 
ব্য পরবিষ্ট হয়েছেন। সৃতও স্বীকার করেছেন যে, পরীক্ষিত ্রহ্মভৃত হয়েছিলেন (ভাগবত ১২1৬।১০-১৩)। 
এছাড়া এ একই গ্রন্থে অন্যত্র বলা হয়েছে __ “ভাগবতের দশ লক্ষণের একটি মুক্তি (২1৯ 1৪৩, ২।১০।১-২)%। 

এইভাবে উপক্রম ও উপসংহার * তথা লক্ষণ নির্দেশ ও দৃষ্টান্ত হতে নিশ্চিতরূপে জানা যাচ্ছে যে 
'ভাগবতের একমাত্র উদ্দেশ্য জীবকে নিঃশ্রেয়স, কৈবলা, মুক্তি, নির্বাণ বা সিদ্দিপ্রাপ্ত করানো, ভীবকে ব্রন্গ 
প্রবেশলাভের দিগৃনির্দেশ দিয়ে ব্রশ্মাভূত করা। পরাভক্তি লাভের পথ নির্দেশ বা তার লক্ষণ পরাভক্তি __ এ 
কথা ভাগরতের কোথাও স্পষ্টভাবে বলা হয়নি। বরং মুক্তির স্বরূপ বাখ্যা প্রসঙ্গে বলা হয়েছে __ 'মুতিঃ 
হিতবান্যথারূপং স্বরূপেন ব্যবস্থিতিঃ' (২1১০।৬) অর্থাৎ অবিদ্যা অধাস্ত অন্যথা রূপ পরিত্যাগ করে স্বরূপে 
বিশেষভাবে স্থিতিলাভই মুক্তি বা কৈবল্য। ভাগবতেই দেখা যায় ভগবান কপিলদেব বলছেন __ 

যদা রহিতমাত্মানং ভূতেন্দিয়গুণাশয়ৈঃ। 

স্বরূপেগ মায়াপেতং পশান্‌ স্বারাজ্যমৃচ্ছতি ॥ (৩1১০।৩৩ 

অর্থাৎ যখন নিজেকে তৃতেন্তিয় গুণাশয় রহিত এবং সেই স্বরূপেই আমার সঙ্গে একীভূত বসের 
করে তখন জীব স্বরাজ্য লাভ করে, নিজ চিতস্বরূপে স্থিত হয়। 

প্রহুপাদরা এর পরও কি বলবেন, জীবন্ন্মৈকাজ্ঞান রূপ আলোকপথের দিশারী জ্সাচার্য শঙ্কর ও তার 
রও 'জঞানমাগীরা হীনবস্থায় পতিত হন __ এ কথা কি ভাগবত ভক্তদের বলা 

একজন বক্তা গজ ্রাহের যুদ্ধের বিবরণ দিয়ে বলেছেন গজ যখন ভগবানের শরণাগত হল, তখন 
ভিগরানের সুদর্শন চক্র থাকে খণ্ড বিখণ্ড করে গজকে রক্ষা করলেন, ভগবান এইভাবে শরণাগত ভক্তকে 
রক্ষা করেন। বক্তার ভাবখানা এই যে জ্ঞানী ভগবানের কোন সাহায্য পান না। সুতরাং ভক্ত জ্ঞানীর চেয়ে 
তথা ভক্তি জ্ঞানের চেয়ে অনেক বড়। প্রভপাদ প্রদত্ত ্ আখ্যায়িকা যদি আদৌ বেদব্যাসের রচনা হয় তাহলে 
বরং এ গল্প ভ্ঞানপথেরই পুষ্টিসাধন টাকি? 


গা জায়তে ইতি 'জ'। গশ্চাস অশ্চেতি অর্থাৎ যা গমন করে তাই 'গ'। দেহাৎ, দেহাসতরং গচ্ছতি জীবঃ। 


৮51 ; | যেমন ধূমজ্ঞানে যদি অগ্নির জ্ঞান জন্ম 
একরপ যা কারা হয়, তবে ুবতে হবে সই কাট ব্রি কালের বাব ও সমাণ্ত কালের বাকা 


প্রসিদ্ধ উক্তি __ জ্ঞানং লব্ধা পরাং শাস্তিমচিরোগাধি গচ্ছতি। (৪1৩৯) ৮ 
জ্ঞানেই শাস্তি, জ্গনেই বন্ধনের অবসান, জ্ঞানের দ্বারাই সচ্িদানন্দতত্তে পর্ধানও পর্যবসান ঘটে ॥ ভক্তবুদ্দকে 
আমি সবিনয়ে স্মরণ করিয়ে দিতে চাই যে, জ্ঞানমার্গে আত্মদর্শনের জন্য '্ঞানবিচারের কথা রে পুনঃ পুনঃ 
বলা হয়, তা প্রকৃত ভক্তিও বটে। সাধারণতঃ ভক্তকুল “ভক্তি' বলতে যা বুঝেন, সে ভক্তি রেদাদি সম্মত ভক্তি 
নয়। খষি প্রণীত শান্ত্রে কোথাও শ্রীকৃষ্ণের নিত্যদাসত্ব', 'নিত্যদাসীত্র' বা 'চিরবৈক্বর্যের' কথা আল্গাত হরনি। 
পদলেহন ও দাসত্বের ভাবকে ভক্তি বলে না। নৃত্য গীত, কেলি-কীর্তন, অশ্রুপাত এবং মুচ্ছাদি দশাপ্রাপ্তির 
অভিনয় ভক্তির পরাকান্ঠা নয়। শান্্রমুখে খষিরা বারবার স্মরণ করিয়ে দিয়েছেন বে, সম্পূর্ণভারে ভোগের 
ইতি না ঘটলে অর্থাৎ মন বাসনাশুন্য না হলে প্রকৃত ভক্তি __বা জ্ঞানের সমার্থক __ তা কখন উৎপন্ন হতে 
পারে না। বেদাদি শান্ত্রের কথা দূরে থাক, গীতাতেই আপনাদের আরাধ্য দেবতা শ্রীকৃষ্ণ ভন্তদের শ্রেণী রিন্যাস্‌ 
করতে গিয়ে যা বলেছেন তা বিশ্লেষণ করলেই দেখা যাবে যে তা আমার বক্তব্যেরহ পরিপোরক। জাপনারা 
সবাই জানেন, শ্রীকৃষ্ণের মতে ভক্ত চার প্রকার __ আর্ত, অর্থার্থী, জিজ্ঞাস ও জ্ঞানী। আর্ত ভক্তের উদ্দাহরণ 
যেমন, __ মার্কণডেয় পুরাণোক্ত রাজা সুরথ এবং সমাধি নামক বৈশ্য। সুরথের দেবী 'আরাধনার মূলে ছিল 
শক্রজয়, হুতরাজ্য পুনরুদ্ধারের কামনা এবং সমাধি চেয়েছিলেন ্্রী-পুত্রদের হৃদয় জর করতে ইক্ষাকু এবং 
যুধিষ্ঠির প্রভৃতি রাজন্যবর্গের যঙ্ঞানুষ্ঠান প্রভৃতির মূলে ছিল স্বগ্রাপ্তির কামনা। ভারা ভর্ধার্থী ভরের 
উদাহরণস্থল। তৈত্তিরীয় উপনিষদে দেখা যায়, ভূগু পিতা বরুণের মতে কোথা হতে এই প্রাণীপুভ্রের ভত্পত্তি 
হয়েছে, কি ভাবে তারা বেচে আছে এবং অস্ভেই বা তারা কিসের মধ্যেই বিলীন হয় __ এই তনু জানার জন্য 
অন্ন, প্রাণ, মনঃ, বিজ্ঞান ও আনন্দের স্বরূপ বিচার করেছিলেন। ছান্দোগ্য উপনিবদে দেখবেন, শ্বেতকেতু পিতা 
উদ্দালক আরুণির উপদেশ ক্রমে, এক টুকরো লৌহকে জানলে যেমন লৌহজাত সমস্ত পদার্থের ভার ও ধর্ম 
জানা যায়, তেমনভাবে সমস্ত জগংপ্রপঞ্চের মূল অনুসন্ধানে রত হয়েছিলেন। ভূণড ও শ্থেতকেতু যে নিষ্টা-নিরে 
রহসা অনুসন্ধান করতে চেয়েছিলেন, তার মূলে ছিল কেবল জানবার ইচ্ছা। আর অরথর্ীদের মত তানের নিষ্ঠা 
কামনা জর্জরিত নয়। তারা জিজ্ঞাসু ভক্তের উদাহরণস্বরূপ | 
মহাভারতের শা়িপর্ব দেখবেন, কিভাবে ব্যাস ও জনকের উপদেশে শুক সেই চরম সত্যকে জেলে, 
জিজ্ঞাসার পরিসমাপ্তি ঘটিয়েছিলেন তার বিবরণ লিপিবদ্ধ আছে। ছান্দোগ্য উপনিষদে আছে, দেবকীনন্দন, 
কৃষ্ণ ঘোর নামক বধির দীক্ষাবী্ প্রভাবে দৃশপ্রপঞ্ষের অনিত্যতা বুঝে আত্মনিরত হতে পেরেছিলেন! এই 
শুক ও শ্রীকৃষ্ণ জ্ঞানীভক্ত পদবাচ্য। ৬ 
আর্তভন্তের দুঃখ নিবারণের কামনা থাকে, অর্থার্থীর থাকে সুখ প্রাপ্তির আকাঙ্থা। জিভামু ভক্তের তেন 
কোন বাসনা না থাকলেও জানবার ইচ্ছা দ্বারা তারা চালিত হন বলে তাদের ভাবকে সকাম বলা যায় কিন 
যিনি জ্রানী, তার জানবার বাসনাও থাকে না, তিনি কোন সৃষ্্র কামনারও দাস নন। এ জন্ম গীতাতে শ্রীকৃষ্ণ 
বললেন __ তেযাং জানী নিত্যযুক্ত একভক্তিবিশিষ্যতে (৭1১৭) অর্থাৎ উক্ত চার প্রকার ভজ্ের নয 
একমাত্র জ্ঞানীভন্ডই আমার সঙ্গে নিতাযুক্ত হয়। তবুবিৎ জানীভন্তই সর্বশ্রেষ্ঠ! হালা 
শ্রীকৃষ্ণ ও শুক প্রভৃতির তনবনুসন্ধানের পথে উপলব্ধি করতে পেরেছিলেন যে ভীদের স্ব স্ব আত্মাই স্বর 
পরিবাপ্ত, আত্মাই সোম অর্থাৎ অমৃতন্বরূপ। যৎ যৎ বন্ত দৃষ্টিপথে ভাসমান তৎসমুদায়ই সেই একই গরম 
তত্বের প্রকাশ মাত্র। তারা জগতের মধ্যে নিজেকে (আত্মা) এবং নিজের মধেও জগতকে উ লা 
হয়েছিলেন। তাদের সেই মহত্তম সাধনার নাম আত্মযাগ বা সোমযাগ। শুক ও শীকৃষঃ 
সোমযাজী, তেমনি ব্রঙ্জ্ঞ মাত্রেই আত্মযাজী। অদ্বৈতবেদাস্তের সাধনা মূলতঃ আত্মযাগ! 


হয় তাকেই লীতাতে বলা হয়েছে 'একভক্তিঃ'। এরই অপর নাম পরাভক্তি। 


আমার পূর্ববর্তী এক বক্তা অহংগ্রহ - উপাসনাকে বাজ করার 
বলতে চেয়েছেন __ এমন, সুঢ় ব্ক্তি কে আছে যে ভগবদ্দাসা 


| ০০০ 


২০৮ 


ভক্তজনোচিত কথাই বটে! কিন্তু চারিবেদেই যে দেখেছি হনুমত-বাক্যবিরোধী ভাবধারাতেই পরিপূর্ণ! সাধারণ 


ভক্ত তো দূরের কথা, স্বয়ং হনুমানেরও যাদেরকে 'মূঢ় বাক্তি' বলতে ধূষ্ঠতা হবে না, সেই বৈদিক খষিরা 


অপরোক্ষানুভূতির পরম ভূমিতে উঠে সমস্বরে নিজেদের ভূমিত্ব ও বিভুত্ব ঘোষণা করে গেছেন __ যথা, 
'অহম্‌ ওষধীযু অহং বিশ্বেষু ভুবনেষু অভ্তঃ' খেথেদ), 'অহম্‌ অদ্ধি পিতুষ্পরি মেধা মৃতস্য জগ্হ, অহং সূর্য 
ইবাজনি” (সামবেদ), অহম্‌ পরস্তাৎ অহম্‌ অধস্তাৎ যদস্তরীক্ষ য অসৌ আদিত্যে পুরুষঃ, স'অসৌ অহম্‌ 


(যজুর্বেদ), অহং জজান পৃথিবীম্‌ উত দ্যাম্‌ অহম্‌ খতুরজনয়ং সপ্তসিন্ধুন (অথর্ববেদ)। 

শান্ত্রে যথার্থ, প্রকৃত মর্ম নির্ণয়ের জন্য, পূর্ব মীমাংসার রীতি অনুযায়ী ছয়টি উপায় নির্দিষ্ট আছে, যথা 
-_ শ্রুতি, লিঙ্গ, বাকা, প্রকরণ, স্থান ও সমাখ্যা। তার মধ্যে 'অর্থ-বিপ্রকর্ষ, অর্থের ব্যবধানবশতঃ, পূর্বাপেক্ষা 
পরেরটি দুর্বল অর্থাৎ শ্রুতি হতে লিঙ্গ দুর্বল, লিঙ্গ হতে বাকা দুর্বল, বাক্য হতে প্রকরণ, প্রকরণ হতে স্থান, 
স্থানাপেক্ষা সমাখ্যা দুর্বল। সুতরাং মহামুনি জৈমিনি কথিত সিদ্ধ রীতি অনুসারে সাক্ষাৎ ব্রহ্মাবাণী বেদবাকা 
দ্বারা যে হনুমৎ বাক্য খণ্ডিত ও নিরস্ত হল, তা সহজেই অনুমেয় বৈষ্ঞবরা বেদবাক্য মান্য করেন কি না জানি 
না, কোন কোন বৈষ্ঃব প্রভুকে বলতে শুনি তাদের ধর্ম নাকি 'বেদবাহা ও বেদাতীত' | তাই যদি হয় সেক্ষেত্রেও 
তিনি কিন্তু গীতাতে ছার্থহীন ভাষায় ঘোষণা করেছেন __ আস্থিতঃ স হি যুক্তাত্া মামেবানুত্তমাং গতিম 
(৭1১৮) __ সমাহিত চিত্ত জ্ঞানীর 'আমি স্বরূপতঃ ভগবান বাসুদেব __ অন্য কিছু নই' __ এই বোধ দৃঢ় 
থারে। এই রকম জ্ঞানী আমার অত্যন্ত প্রিয়। একটু আগে আত্মযাগ সাধনার যে মূল রহস্য ব্যাখ্যা করলাম, 
সেই গুহা সংকেতটিও শ্রীকৃষ্ণ পরবর্তী শ্লোকে পরিস্ফুট করে দিয়ে মন্তব্য করেছেন, বহু জন্মের সাধনার ফলেই 
(বেহুনাং জন্মজন্মন্তে) “সমুদয় জীবজগৎ বাসুদেব অর্থাৎ আত্মার প্রকাশ (বাসুদেবঃ সর্বমিতি)' এইরূপ ফান 
জন্মে থাকে। যে তত্তুবিৎ মহাত্মা এই দিব্য বোধির অধিকারী হন, শ্রীকৃষ্ণের ভাষায় সেরূপ মহাত্মা শুধু দুর্লভ 
নন __ 'দুদুরলভঃ'। স্বয়ং বেদপ্রমাণ এবং কৃষ্ণবাক্যানুসারে দেখা যাচ্ছে, হনুমান কথিত ভগবদ্দাসা নয় 
্রহ্ম্বরূপতা লাভই জীবের পরিণাম ও লক্ষা। 

প্রভুপাদদের কাছে নিবেদন, ভাবের ঘোরে কোন মন্তব্য করা উচিত নয়। তাদের কোন কথা তাদের 
ইষ্টবাক্যেরই বিরোধী হচ্ছে কিনা তা একটু ভেবে চিন্তে বলাই ভাল। তারা যেভাবে ভক্তির অভিনব ব্যাখ্যা 
প্রদান করেন তাকে একভক্তি বা প্রকৃত ভক্তি বলা যায় না। তারা দয়া করে অবহিত হোন যে, শ্রীকৃষ্ণ গীতাতে 
যে 'বাসুদেঃ সর্বমিতি' অর্থাৎ স্বরূপ অনুসন্ধানের পথে স্বরূপ প্রতিষ্ঠাকে 'একভক্তিঃ' বলে প্রশংসা করেছেন, 
আচার্য শঙ্করও সেই. একই কথাই বলেছেন তার রচিত “বিবেকচূড়ামণি' গ্রন্থে __ 

মোক্ষকারণসামগ্রযাং ভক্তিরেব গরীয়সী। 
্বস্বরূপানুসন্ধানং ভক্তিরিত্যভিষীয়তে ॥ ৩২॥ 

অর্থাৎ মুক্তিলাভের যত রকম পথ আছে, তার মধ্যে ভক্তিই শ্রেষ্ঠ পথ, তবে এই উত্তি হল __ স্বরূপের 
অনুসন্ধান। 

একই কথা কৃষ্ণ বললে মান্য আর শক্বরচার্য বললে “পূণ্য এ কিরম কথা? এ কি সত্যের অপলাপ ও 
ভাবের বাভিচার নয়? 


বাসনা পূরণের আর্জি। সামান্য ডালাটকু গ্রহণ করলেই ডোলপ্রমাণ বাসনা পুরণ রুরতে হবে, এই ভরে: 
দেবতারাও যে সন্ত্স্ত। সাধে কি আর তুলসীদাসজী বলেছেন বে, 
তুলসী ইয়ে সংসার মে কাহাসে ভক্তি ভেট, 
তীন্‌ বাতসে লটপট হ্যায় দামড়ি চামড়ি পেটু। ঢু 
__ ধন, শিশ্ন ও উদর এই তিনের চিন্তাতে যারা লটপট্‌ খাচ্ছে, তাদের ভাগ্য, আর ভক্তির দেখা কোরা 
থেকে মিলবে। অত্যন্ত খাটি কথা, হক্‌ কথা! 
দ্বিতীয় বন্তা পরম পুলক ভরে গীতার অষ্টাদশ অধ্যারের ৫৫ নম্বর মন্ত্রের আংশিক উদ্ভৃতি দিরে বলতে 
চেয়েছেন যে স্বয়ং ভগবান শ্রীকৃষ্ণ বলছেন, 'ভভ্তযা মামভিজানাতি অর্থাৎ ভক্তির দ্বারাই আমাকে জানা রা 
“জ্ঞানের দ্বারা তাকে জানা যায় না', ভক্তির মহত্ব প্রদর্শনই বক্তার উদ্দেশ্য। কিন্তু টি বিশ্রেবণ করলেই বুঝা | 


যাবে বক্তারশ্ব্যাখ্যা ও উপলব্ধি ঠিক নয়। উদ্ভৃত গ্লোকাংশের অব্যবহিত পূর্বের শ্লোরুটি হল. ৃ 
রহ্াভূতঃ প্রসন্নাত্থা ন শোচতি ন কাঙ্তি। 
সমঃ সর্ব ভূতেষু মন্ত্রক্তিং লভতে পরাম্॥ (১৮1৫৪) রঃ 


শ্রীধরস্বামী * উত্ত শ্লোকের টীকা করেছেন _ ব্রহ্মাহমিতি নৈশ্চল্যেনাবস্থানস্য ফলামহ ব্রল্দোতি। ব্রলভুতো৷ 
ু্মাণ্বস্থিতঃ প্রসন্লচিত্ত নষ্টং ন শোচতি নচাপরাপ্তং কাঙ্খতি দেহাদ্যভিমানাভাবাৎ। অতএব সর্বেপি ভরতে টি 
সমঃ সন্‌ রাগন্বেষাদিকৃতবিক্ষেপাভাবা সর্বভুতেষু মন্তাবনালক্ষণাং পরাং মন্তক্তিং লভতে__ আমি ব্রননবরূপ, 
_ সোহহং" এই বোধে যিনি প্রতিষ্ঠিত হন, তিনি নষ্ট বন্তর জন্য শোক করেন না, অপ্রাপ্ত রর জন্যও আাঙ্ছা 
করেন না। দেহাভিমান ও রাগদ্ধেষাদি শূণ্য সেই যতি সর্বত্র সমদর্শনের ফলে সর্বভুতে ম্দিবরক ধ্যান অর্থাৎ... 
র্াদৃষ্টি রূপ পরম ভক্তি লাভ করেন। রর 
ভক্ত্যা মামভিজানাতি যাবান্‌ ষশ্চাম্মি তকুতঃ। 
ততো মাং তন্্তো জ্ঞাত্বা বিশতে তদনভরম্॥ ১৮2৫) 
্ীধরস্বামী চীকা করেছেন __ তয়া চ পরয়া ভক্তা তন্বুতো মামভিজানাতি, কথং ভৃতং যারান্‌ সর্বব্যাপী 
বিশতে পরমানন্দরূপো ভবতীত্যর্থ, __ অনস্তর সেই পরম ভক্তি প্রভাবে সেই যতি আমার সর্ববাপিত্ব ও... 
সচ্চিদাননদত জ্ঞাত হয়ে, সেই জ্ঞানেরও উপরম বা বিভ্রান্তি ঘটলে আমাতে প্রবেশ করেন অর্থাৎ রি 
প্রাপ্ত হন (কথং ভূতং __ কেমন করে? কি ভাবে? যাবান্‌ সর্বব্যাপী ফণ্ান্মি __ আমি: 


২১০ ॥ 
তাহলে শ্লোক দুটির তাৎপর্য দাঁড়াল অহংকারদেশ বাক্য* অবলম্বন করে শ্রীকৃষ্ণ অর্জুনকে বলছেন যে, 
ব্রহ্মাবোধে উদৃদ্ধ, লব্াত্মপ্রসাদ, সমদরশী পুরুষই আমার পরম ভক্তি লাভ করেন। হে অর্জুন, সকল প্রাণীর মধ্য 
চৈতন্যরূপী আমাকে দেখার নামই পরাভক্তি। জ্ঞানমাগীরা একেই বলেছেন স্বরূপানুসন্ধান, শ্রীধরস্বামীর ভাষায় 
সর্বভূতেষু মগ্তাবনালক্ষণাং। জ্ঞানীরা যে জ্ঞানের কথা বলেন, যে জ্ঞানে ব্রঙ্গানুভূতি হয়, সে জ্ঞান কখনও 
শ্রোতজ্ঞান নয়; সে হল সাক্ষাৎ অপরোক্ষানুভূতি। অপরোক্ষনুভূতিতে সাধকের দ্বৈত জ্ঞানের নিষেধ হয়ে 
অদ্বৈততত্তে প্রতিষ্ঠা লাভ হয়। শ্রীকৃষ্ণ কথিত পরাভক্তিও হল ইষ্টগতপ্রাণ ভক্তের সর্বত্র অখণ্ড চৈতনোর 
লীলাবিলাস দেখতে দেখতে আন্তে তাতেই একীভূত হওয়া ॥ শ্রীধরম্বামী তার টাকাতে এই অবস্থাকেই বলেছেন 
_ ব্রক্মাহমিতিনৈশ্চল্যেনাবস্থানস্া ফলমাহ ব্রন্মোতি। বলা বাছুলা, এটি বেদান্ত প্রতিপাদিত অহংগ্রহ উপাসনার 
নামান্তর এবং তারই ফলশ্রুতি। | 
ভক্তসাধক বিদ্বদর্য নরহরি কবিরাজ তার রচিত 'বোধসারঃ' নামক গ্রন্থের 'ভক্তিরসায়নম্‌' শীর্ষক অধ্যায়ে 
এই ততুটি সুন্দর রসঙ্সিগ্ধ ভাষায় পরিস্ফুট করেছেন। তিনি দেখিয়েছেন, 
অপরোক্ষানুভূতি ধাঁ বেদাস্তেযু নিরূপিতা। 
প্রেমলক্ষণভক্তেম্ত পরিণামঃ স এব হি ১০ 
__ বেদাস্তশান্ত্রে যাকে অপরোক্ষানুভূতি বলে, তা প্রেম নামক ভক্তিরই পরিণাম। 
বাসুদেবময়ং সর্বং বাসুদেবাত্মকং জগত। 
ইথং দ্বৈতরসাঢাসা জ্ঞানং কিমবশিষ্যতে ॥ ১২ 
__ সকলই বাসুদেবময় এবং জগৎ বাসুদেবাত্মক __ এই প্রকারে যিনি দ্বৈতে বা জগতে আনন্দানুভব 
করেন, সেই রসাঢ্য, আনন্দসম্পন্ন ব্যক্তির কি কখন অদ্ধৈতাত্মস্বরূপজ্ঞান হতে বাকী থাকে ? 
তবাম্মীতি ভজত্যেকস্ত্রমেবাম্মীতি চাপরঃ। 
ইতি কিঞ্িদ্বিশেষেহপি পরিণামঃ সমো দয়ঃ।| ২৩ 
_- আমি তোমারই, এই বলে ভক্ত ভজনা করে থাকেন। জ্ঞানী ভজনা করেন __ আমিই তুমি' এই 
বলে। এই সামান্য প্রভেদটুকু থাকলেও উভয়ের পরিণাম একই। 
অন্তর্বহ্্যদা দৈবং দেবভভ্তঃ প্রপশ্যতি। 
দাসোহহং ভাবয়ন্নেব দাকারং বিম্মরত্যসৌ ॥ ২৪ 
-__'দেবভক্ত যখন শুদ্ধাভ্তকরণে “আমি তোমার দাস' এই রকম ভাবনা করতে করতে চিন্মাবৈক স্বভাব 
আপন ইষ্টকে অস্তরে ও বাহিরে দর্শন করেন, তখন সেই মধুর মিলন লগ্নে একসময় 'দাসোহহং' এর 'দা' 
কারটি ভুলে যান, দসোহহং পরিণত হয় 'সোহহং-এ। 
এমতাবস্থায় জ্ঞান ও ভভ্ভির মধ্যে পার্থক্য দর্শন করলে বা জ্ঞানকে হেয় করলে তাকে সাম্প্রদায়িক 
ভেদবুদ্ধিজাত অপসিদ্ধান্ত বলতে হবে। কারণ, জ্ঞানী ও ভক্তের চরম লক্ষা ও পরমপ্রাপ্তি বস্তুতঃ একই 
শিবতম রসতম পরতত্তের সঙ্গে সামরস্য। 
এখানে কেউ কেউ এমন কথাও বলেছেন যে, িষট্রব্য চোখে দেখে লাভ কি, খেয়ে দেখা দরকার, তবেই 
ত স্বাদ গ্রহণ সম্ভব। ভক্ত মুক্তি চান না, ভক্ত চান দ্বৈতবোধে রসাঙ্থাদন। চিনি হওয়াটা বড় কথা নয়, চিনি 
খেতে হবে। রলা বাহুল্য, এসব রসের কথা, ভাবের কথা, শুনতে মিঠা বলতে মিঠা, কিন্তু একটু বিচার করলেই 
বুঝা যাবে এ কথা শৃণ্যগর্ভ, কেবল বাগপল্লব। 
পরমাত্মাকে জানা আর চিনি বা রসগোল্লার মত কোন জড়বস্তুকে জানা এ দুই এর মধ্যে দুত্তরপ্রভেদ। 
চিত্তত্বের মধোই আনন্দ থাকে। রসসভ্োগ থাকে। সং চিৎ আনন্দ। সৎ এর মধ্যে চিৎ ও আনন্দ, চিৎ এর 


২১১ 


মধ্যে সৎ ও আনন্দ আবার আনন্দের মধ্যেই সৎ ও চিৎ বর্তনান। পরমাস্তা পূর্ণ সৎ, পূর্ণ চিৎ, পুর্ণ আনন্দ 
মুনি হারীতায়নের সেই প্রসিদ্ধ বাকাটি স্মরণ করুন, 
স্ফুরস্তি শীকরাঃ যস্মাৎ আনন্দাস্যাম্বরে বনৌ॥ 
সর্বে্যাং ভীবনং তষ্টৈ ব্রঙ্গানন্দাঝ্সনে নম ॥ 

__ যা হতে স্ুরিত আনন্দধারায় আকাশ হতে বনভূমি অর্থাৎ দ্যুলোক ভুলোক প্রাকিত, বিনি সরুলের 
জীবন, সেই পরিপূর্ণ আনন্দস্বরূপই ব্রন্ম। সেই ব্রন্মাকে জানলে সাধক নিজেই আনন্দন্থরূপ হরে যান! এই হল 
চিন্ময় স্তর ধর্ম। চিনিকে জানলে বা চোখে দেখলে চিনি খাওয়া না হতে পারে কিন্ত চিন্ময় জালন্মততের ধর্ম 
এই যে তা জানা মাত্রই আনন্দ উথলিত হয় __ আনন্দাম্বুধিস্ফুরনম্‌ __ সাধক নিজেই আানন্দমর হয়ে বান! 
সেটি রসাম্বাদনের পূর্ণাবস্থাও বটে। চৈতন্যে জাগরণই ত আনন্দের আস্বাদন! 

তত্ুটিকে একটু স্থুলভাবে বিচার করে দেখা যেতে পারে। চিনিকে জানলে দেখলে রস পাওয়া বার লা, 
গলাধকরণ করলে তবে রসাস্বাদন হয়। ঠিক কথা, কিন্তু কোন মানুষের সঙ্গে যখন আমাদের পরিচয় হর, 
তথন কি তাকে গিলে ফেললে তার রসাস্বাদন হয় না __ ঘনিষ্ঠভাবে পরিচয় ও হৃদ্যতার ফলে এস অভিনহদর 
বন্ধেতে পরিণত হলে তবেই তকে মধুর লাগে? কোন্‌ মানুষেকে ঘনিষ্ঠভাবে জানাটাই রসাম্বাদন, তাতেই তু্তি। 
দ্বৈতবাদী ভক্তের চোখে তাদের ভগবান দিব্যদেহধারী। তার রসাস্থাদন করতে হলে তাকে কি গিজে রেলতে 
হবে? না তার স্বরূপ পরিচয় জানলে, তার সন্নিহিত হলে তবেই রসসভোগ পূর্ণ হর£ কোনটি ঠিক £ ধর্ন্িগাতের 
প্রভুরা অগ্রপশ্চাৎ বিবেচনা না করেই কেন যে নানা ভক্তমনোলভা ধুর মধুর ভারবাদী ফিরি রুরেন; তা! 
ভেবে আমি আশ্চর্য হই। 

পার্থিব জ্ঞানবিজ্ঞানের ক্ষেত্রে, ধর্মশান্ত্রে যার নাম অপরাবিদ্যা __ সেখানেও দেখা বার কোন গারেকর হাত 
বা বিজ্ঞানী দিবারাত্র পরিশ্রমের পর যখন অঙ্ক বা পদার্থবিদ্যাদির কোন জটিল সৃত্রের সমাধান আবিষ্কার করেন 
তখনই ভার আনন্দ হয়। এ জন্য তাকে সূত্র বা ফরমূলাটি গিলে ফেলতে হয় না। চেই বিতর পুরান হলে 
তবেই রসাম্বাদন সন্তব হয়। কোন তত্তকে জানাচেনার অর্থাৎ রহস্য সমাধানের মুলে থাকে এ তন্ত রা রহস্যের 
প্রতি ভালবাসা। ভালবাসা না থাকলে, সাধকই বলুন, গবেষকই বলুন, কেউ কি তাই নিযে দ্িরারাত নয় 
থাকতে বা তপাসার ক্রেশ সহা করতে পারেন? তাই ত 'বিবেকচূড়ামণি'তে শন্করের কণ্ঠে শুনি সান্কেত ও 
সমাধানের বাণী £ 

্বাত্মতত্বানুসন্ধানং ভক্তিরিতাপরে জণ্ডঃ॥ ৩৩ 

অর্থাৎ আত্মজিজ্রাসা বা স্বরূপতত্বের অনুসন্ধানই কারও কারও মতে ভক্তি নামে কথিত! 

লোকে সাধারণতঃ ভক্তি বলতে ভাবাবেগে রোদন, নর্তন-কুরদন বা 'মুই দাস' বোধে ইঞ্টের গাদকদনা ও 
পৃজার্চনাদিকেই বুঝে থাকে। কিন্ত শুনুন বেদবাণী, স্বরূপ অনুসন্ধানের পথই যে প্রকৃত ভক্তিমার্গ এবং স্বরূপহিভিই 
(সোহহববোধ) যে যথার্থ ভক্তি __ এই নিগৃঢ় তনুটি অপৌরুষেয় বেদমন্ত্েও অভিব্যক্ত _ 

ভগভক্তস্য তে বয়মুদশেম তবাবসা। মৃদ্ধানং রায় আরভে॥ . 

কিচ্ছেদ ১/১৪%২) 

মন্্রটং অৰয়মুখী অর্থ হল __ বয়ং ভগভক্তস্য তে (হঁৈ্যুক্তস্ তব পরর্থনাকারিণঃ) ভব 'অবসা (তর 
অনুরহেণ) রায়ঃ (স্রূপজ্জানরপপরমধনসা)মৃদধানিং উৎকর্ষ) 'আরভে শীলা উদোম উিতকর্কো 
বালরুমঃ)। অর্থাৎ ষঁত্্ষশালী আপনার ভক্ত আমরা, আপনার অনুষথহে স্বরূপজঞান জাগ রমন প্রাপ্ত হরে 
যেন তার উৎকর্ষ সাধনে ব্যাগৃত হতে পারি॥ এন 
ভত্তের ভাব যদি ভক্তি হয়, তাহলে এখানে স্পষ্টই বুঝা যাচ্ছে 
্বরূপস্থিতি যে ভক্তের লক্ষ্য এবং তাই যে যথার্থ ভক্তি তা সর্ব 
অতঃপর তর্ক বা বিতশার কথা থাক। এতৎসবেও কেউ যদি 
জ্ঞানের চেয়ে ভক্তিকে গরীয়সী ও বরীয়সী বলতে চান তাহলে আমি ভা! 
বলি। গীতাবাক্য মনন স্বাধ্যায় করলেই যে কেউ দেখতে | 
একটু বেশী। গীতার সপ্তম অধায়ে ভিনি বলছেন, আর 


২১২ 
ভক্তের মধ্যে জ্ঞানীভক্তই সর্বশ্রেষ্ঠ __ 
,তেষাং জ্ঞানী নিত্যযুক্ত একভক্তি বিশিষ্যতে। প্রিয়ো হি জ্ঞানীনোহত্যর্থমহং স চ মম প্রিয়ঃ॥ ১৭ 
শ্রীধরস্বামী এই মন্ত্রের টাকা করেছেন __ তেযাং মধ্যে জ্ঞানী শ্রেষ্ঠ ইত্যাহ তেযামিতি। তেযাং মধ্যে জামী 
বিশিষ্টঃ তর হেতবঃ নিত্যযু্তঃ সদা মননষ্ঠঃ, একস্মিন্‌ ময্োব ভ্তর্যসয স জ্ঞানিনো দেহাদ্াভিমানাভাবেন 
. চিন্তবিক্ষেপাভাবানিত্যযুক্তত্বমেকান্তভক্তিত্চ সম্ভবতি নানাসা, অতএব তস্যাহমতাত্তং প্রিয়ঃ স চ মম, ইত্যাদি 
-_ উক্ত চার প্রকার ভক্তের মধ্যে জ্ঞানীই সর্বশরেষ্ঠ। জ্ঞানীর বৈশিষ্ট্য এই যে সে আমা বৈ আর কিছু জানে না। 


জ্ঞানীর দেহাত্মবুদ্ধি ও চিত্তবিক্ষেপ থাকে না সুতরাং নিত্যমননিষ্ঠিতা সততই ব্তমান। অন্যান্য সকাম ভক্তদের : 


মধ্যে এই নিত্যযুক্তভাব বা এঁকাস্তিক ভক্তির অভাব দেখা যায়। তারা কখন আমার ভজনা করে, কখন বা 
সংসার ভজনা করে, সংসারে সুখলাভের আশায় অন্য দেবতারও ভজনা করে। কিন্তু জ্ঞনী সদৈব আমাগতপ্রাণ। 
জ্ঞানীর কাছে আমি যেমন একমাত্র প্রিয়-পরম, তেমনি জ্ঞানীও আমার কাছে পরম প্রিয়। 
পরবর্তী শ্লোকে কৃষ্ণ বাক্য আরও স্পষ্ট। তিনি জ্ঞানীভক্তের প্রশংসায় পঞ্চমুখ হয়ে বলছেন __ 
উদারাঃ সর্ব এবৈতে জ্ঞানী ত্বাত্ৈব মে মতম্। গীতা, ১৮ 
শ্রীধরম্ামীর ভাষায় এই মন্্রাংশের টাকা __ সর্বেহপ্যেতে উদারা মহাস্তঃ মোক্ষভাজ এবেতার্থ জ্ঞানী তু 
পুনরাক্মৈবৈতি মে মতং নিশ্চয়ঃ, ইত্যাদি __ প্রোক্ত চতুর্বিধ উপাসক সকলেই মহান্‌, সকলেই মুক্তিলাভার্ 
কিন্তু তার মধ্যে জ্ঞানীই আমার আত্মস্বরূপ __ এই হল আমার নিশ্চিত সিদ্ধান্ত। 
আর কথা বাড়াবো না, এইবার এই প্রসঙ্গে আপনাদের একটি ছোট্ট গল্প শুনিয়ে আমার বন্ুতার উপসংহার 
টানছি। একবার বাংলাদেশে রাজা লক্ষ্পণ সেনের (১১৭০ খু - ১২০০ খু) রাজসভায় প্রাচীন কবিদের মধ্যে 
কে শ্রেষ্ট, এই নিয়ে তর্ক উঠল। সেদিন 'পঞ্চরত্ নামে প্রসিদ্ধ পাণিনির দুর্ঘটবৃন্তর প্রণেতা শরণদেব, পবনদূত 
নামক কাব্যপ্রণেতা ধোয়ী, আর্যসপ্তপদী প্রণেতা কবি গোবর্ধন আচার্য, প্রশস্তপত্রীয়* “নামক কবিতা রচয়িতা 
উমাপতিধর এবং গীতগোবিন্দ প্রণেতা মরমী কবি জয়দেব ছাড়াও রাজসভার ধাধিকারিক, ব্রাহ্মণসর্বসথাদি 
প্রণেতা বিখ্যাত বৈদিক পণ্ডিত হলায়ুধও উপস্থিত ছিলেন। শরণদেব বললেন _₹ কাব্য আমার বিষয় নয়। 
তবে বহুকাল থেকে দশকুমারচরিত প্রণেতা দণ্ডী সম্বন্ধে একটি প্রাটীন বচন শুনে আসছি __ 
জাতে জগতি বাল্মীকে কবিরিত্যভিধীয়তে। 
কবী ইতি ততো ব্যাসে কবয়ন্তয়ি দণ্ডিনি | 
অর্থাৎ বাল্মীকির আবির্ভাবের পরেই জগতে 'কবি' শব্দটির উৎপত্তি হল, শব্দটি দ্বিবচনাস্ত হল দ্ধিতীয় 
কবি ব্যাসের আবির্ভাবের পর এবং তৃতীয় কৰি দশ্তীর আবিভার্বের ফলেই শব্দটির বহুবচনাস্ত হওয়া সম্ভব 


অলোকসামান্য প্রতিভাবলে এই পরীক্ষায় সসন্মানে উত্তীর্ণ হতে পেরেছিলেন। তিনি 
রঘুবংশ এবং “বিশেষ স্পৃহনীয়চন্দ্রমাঃ”* দিয়ে খতুসংহার __ এই চারটি অমর যর সৃচনা করেছিলেন... 
এই দৈবী প্রতিভা অপর কবি কোথায় পাবেন? সুপ্রযুক্ত উপমা, রস-মধুর শব্দচয়ন এবং সুললিত ছন্দের 
প্রয়োগ __ যে দিক দিয়েই বিচার করা হোক না কেন কালিদাসই সে সর্বকালের ককি-সারর্ভৌন, এ বির 
কোন সন্দেহ করা চলে না।' ৭: - লা টি 
গোবর্ধনের বন্তব্য শেষ হতেই উমাপতিধর বললেন আলোচিত প্রত্যেক কবিই মহৎ প্রতিভার অধিকারী: 
সন্দেহ নাই, তবে অর্থগৌরবের বিচারে কিরাতার্জ্নীয় প্রণেতা ভারবিকে শ্রেষ্ঠ কৰি বলতে হর! কারণ ভার 
কাবোর এমনই প্রসাদণ্ত যে ব্যবহৃত প্রত্যেকটি শব্দ গুরুগন্ভীর হয়েও রসান্মক। নারিকেলের শক্ত আর. 
ভেঙে ফেললেই যেমন মিষ্ট শীস ও জলের সন্ধান পাওয়া যায়, তেমনি ভারবি রচিত প্রতোকটি পদ বিশ্রেবগ... 
করলেই রসিকজন যে যাঁর ঈন্সিত রসের সন্ধান পাবেন “গা ই 
নারিকেলকলসম্মিতং বচো ভারবেঃ সপদি তদ্‌ বিভাজ্যতে। 
্বাদয়ন্ত রসগর্ভনির্ভরং সারমস্য রসিকাহ যথেক্লিতম্॥ ছি এ 
রাজসভার পঞ্চম রর, কবি-রত্ব জয়দেব বললেন পূর্ব পূর্ব বক্তার প্রির প্রত্যেক কৰিই লমস্য এর. 
প্রত্যেকেই রসোীর্ণ সাহিত্য স্রষ্টা প্রত্যেকেই একক ভাবে এক একটি বিষরে অপ্রতিদ্ধী বেন উপনাতে 
কালিদাস, অর্থগৌরবে ভারবি এবং পদলালিত্যে নৈবধ। কিন্তু শিশুপালবধ নামক মহাকাব্য মহাকবি 
মাঘের মধ্যে এ তিনগুণেরই সমাবেশ দেখা যায়। নত আরা 
উপমা কলিদাসস্য ভারবেরর্৫থগৌরবম্‌। 
নৈষধে পদলালিত্যং মাঘে সক্তি ব্রয়োগুণাঃ॥ 
অতএব আমার বিচারে মাঘই সর্বশ্রেষ্ঠ কবি। 
এইভাবে তর্ক চলতেই থাকল। মীমাংসা আর কিছুতেই হয় না! অবশেষে রাজা হজ 
বললেন বৈদিক মন্ত্রের প্ররোগকর্তা এবং মন্ত্রবিৎ হিসাবে বর্তমান গৌডে আপনি অপ্রতিদ্ব 
সরস্বতীর আরাধনার ব্যবস্থা করুন। মা যদি স্বয়ং কোন প্রত্যাদেশ দেন তাহলে তাই হবে 
সভাসদ ও পণ্ডিতবর্গ সকলেই রাজার কথায় সায় দিলেন। শুভলগ্নে বাগ্দেবীর অনা: 
সতবস্তুতির পর সহসা দৈববাণী হল কবির্সাঘঃ, কর্বিমাঘঃ, কর্বিযাঘঃ অর্থাৎ মাৎ 
সবাই আনন্দিত সবাই উৎফুল্প কিন্তু কালিদাস ভক্ত গোবর্ধন আচার্ষের ম 
বিশ্বাস করে এসেছেন কালিদাস শ্রেষ্ঠ কবি, সেইভাবেই তিনি অগণিত 
দেবীর মুখে অন্য কথা। তিনি কি তাহলে এতকাল ভুল শিক্ষা দিয়ে এ 
১। অস্তান্তরস্যাং দিশি দেবতায্মা, হিমালয়ো নাম নগাধিরাজঃ। 


হত পৃথিবাহব মানদণ্ড ১ কেমারসন্ব)। 
দেবতাধিষ্ঠিত হিমালয় নামক এক শ্রেষ্ট পর্বত আছে। এ গিরিরাজের প্র 


২ 


বাগার্থাবিব সম্পৃরতী বাগার্থ প্রতিপত্যয়ে। “টা 

জগতঃ পিতরৌ বন্দে পার্বতী পরমেশ্বরৌ ॥ ৯ ১১১ নিলি তন 

_ আমি শব্দ ও অর্থের প্রতিপক্ধির সৈম্যগ জানলাভে জনা ১১৮. 
বসয়ঃ। 


৪1 হি, ক 


ত 
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ভরে গেল, ভিন ্লানাহার তাগ করলেন। জান-তাগসের দুখে বাগৃদেবী বিচলিতা হলেন। তিনি স্বপন আবির্ভূত 
হয়ে বললেন বৎস, তুমি মন খারাপ করো না, তুমি রাজাকে পুনরায় আমার অভিমত যারা করতে বল, 
তাহলেই সকলের ভুল ভাঙুবে। প্রভাত হতেই গোরবধন ছুটে গেলেন রাজার কাছে, কাতরভাবে মিনতি 
জানালেন __ সেদিন উপাসনাকালে বাদ এবং মন্বচ্চারণের কোলাহলে আমি বাগ্দেবীর দিবাবাণী স্বরণ 
শুনতে পাই নি।আপনি দয়া করে আর একবার পৃজার আয়োজন করুন এবং পৃজাগুলের কাছাকাছি স্বয়ং 
উপবিষ্ট হোন। রাজা জানতেন গোবর্ধন কালিদাসের একনিষ্ঠ ভক্ত, সেদিনকার প্রত্যাদেশ তার গভীর 
মনোবেদনার কারণ হয়েছে, বিশেষতঃ তিনি এই কাব্য রসিক সরল মানুষটির উপবাস ক্রিষ্ট বিষষমূর্তি দেখে 
'না' বলতে পারলেন না। 

তিনি ব্রাহ্গাণদের পুনরায় পূজার আয়োজন করতে বললেন। সভাসদবর্গেরও এই প্রস্তাবে আপত্তি করার 
কোন কারণ ছিল না, কারণ তারা জানতেন দৈববাণী কখনও মিথ্যা বলে না, ক্ষণে ক্ষণে তা পরিবর্তিত হয় 
না, কাজেই এবারেও নিশ্চয়ই একই অভিমত ব্যক্ত হবে। যথাবিধি পূজা হল। সেদিনও দৈববাণী প্রতিধ্বনিত 
হল __ কবির্মাঘঃ, কবিমঘিঃ, কবিমাঘঃ। গোবর্ধন কেঁদে লুটিয়ে পড়লেন মাটিতে। তিনি দেবীর উদ্দেশো 
বললেন __ মা, তবে যে শুনি কালিদাস তোমার বরপুত্র, তার জিহাগ্রে তোমার নিত্যস্থিত __ এসব কথা কি 
সত্য নয়? কালিদাস কি শ্রেষ্ঠ কবি নন? মা বললেন __ তোমরা আমায় ভুল বুঝেছ বাছা। কালিদাস কি কবি? 
যেমন গঙ্গা জলমাত্র নয়, কাশী শুধু তীর্থ নয়, কৈলাস কেবল পর্বত নয় __ গঙ্গা যেমন বিষ্র পাদোদক, কাশী 
যেমন মোক্ষধাম, কৈলাস যেমন স্বয়ং শিবন্বরূপ। তেমনি মহাকবি কালিদাস আমার আত্মা, কালিদাসই আমি 
আমিই কালিদাস __ কালিদাস আর আমাতে স্বরূপতঃ কোন ভেদ নাই। | 

আসুন, এবারে আমরা মূল প্রসঙ্গে ফিরে যাই।.কোন কবি বা কাব্য নয়, আমাদের প্রধান বিচার্য বিষয় 
_ ভক্তি ও জ্ঞান। উপরোক্ত গল্পে দেখুন কবিকূলে কালিদাস শ্রেষ্ঠ কিনা, এই বিষয়ে পত্ডিতসমাজে নানা 
মত থাকলেও সরম্বতীর মুখনিঃসৃত বাণীই যেমন সকলের শিরোধার্য, তেমনি ভক্তি ও ড্গন বিষয়ে নানা 
অমৃত জানাদের মুভিঃ নান্যথা। আর গীতাতে দেখছি, গল্পোক্ত সরন্বতীর মত শ্রীকৃষ্ণ, যাকে ভন্তকুল পূরণ 
ভগবান বলে মানেন, তিনি ছ্ার্থহীন ভাবায় ঘোষণা করেছেন __ জ্ঞানী আমার ভক্ত বটে কিন্তু ভন্ত হলেও 
পার্থক্য আছে। জ্ঞানী তু আট্মৈব মতম্‌ -__ জ্ঞানী আমার আত্মা, স্বয়ং আত্মন্বরূপ।”" 
. আমার বন্তৃতা শেষ হল। 

বকৃতাকালে শুনতে পাচ্ছিলাম প্রভুপাদদের মধ্যেও গুপ্পন উঠছে, কোন কোন প্রভুপাদ আমার অভক্ড্রোচিত 
মন্তব্যে কর্ণে অঙ্গুলি দিয়ে মন ই ্ পা 
নিক্ষিধ্ঃণ বৈষওব রর কা 


পরবর্তী বক্তা সিংহবিক্রমে মঞ্চে উঠেই ্ 
উত্তেনাবশতঃ ভুলে গিয়ে প্রথমেই ভা লস লিভ নাভি 


আহা! শ্রীভগবান 
রি রপাদের সাধ পর্ণ করুন! ইত্যবসরে আমরা এগিয়ে চলি বিষুপুরীর ঘাটে মা নরসদার 
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সম্মেলনস্থলের সামনের সারিতেই. এসে বসলাম। 

দ্বিতীয় দিনের আলোচ্য বিষয় ছিল __ “অদ্বৈতবাদের মূল উৎস'| পৌরহিত্য করেছিলেন সমগ্র নর্যা্ী 
জগতের বিশেষ পরিচিত পূজ্যশ্রীমৎ স্বামী করপাত্রীস্ী মহারাজ কলিকাতা বিশ্ববিদ্যালয়ের দর্ণনশান্ডের প্রধান 
অধ্যাপক ডঃ শ্রী আশুতোষ শান্ত্ী* এবং আর্সমাজের প্রসিদ্ধ পণ্ডিত বেদবিৎ ব্রনদাদন্ত জরিাসুর্চ এই দুজনের ৃ 
অত্যত্ত সহজবোধ্য সাং্কৃত ভাষায় প্রদস্ত ভাষণই আমাকে সবচেয়ে বেশী সুন্ধ করেছে। মূল্য আলোচ্য রিযররের, ৃ 
গভীরতা ছাড়াও সংস্কৃত ভাষা যে কত সরল হতে পারে তা তাদের ভাষণ সেদিন বারা শুনেছিলেন তারা 
তা মর্মে মর্মে উপলব্ধি করতে পেরেছেন। বাংলা ও হিন্দী শব্দে যেন কতকগুলি অনুষ্ার বিসর্গ রোগ রুরে ৃ 
দিয়েছেন মাত্র! আমার ইচ্ছা হচ্ছিল, যাঁরা দুর্বোধ্যতার হেতু দেখিয়ে সংস্কৃতকে রানট্রভারা করার বিপক্ষে 
পার্লামেন্ট ও পালামেন্টের বাহিরে সোরগোল তুলেছেন সেইসব মাননীয় পালামেন্টের সদস্যবর্গ এবং পেশাদার 
রাজনীতিকরা যদি এই ভাষণ শুনতেন! শুনলে তারা বুঝতে পারতেন প্রাত্যহিক জীবনবাত্রার কথ্যভারা। ্‌ 
হিসাবেই হোক কিংবা সংবাদপত্র পরিচালনাদি যাবতীয় বিবয়ে মধুর সংস্কৃত ভাষা আজও অপ্রতিদন্বী ॥ টেপ | 
রেকডরি সঙ্গে থাকলে সরল সংক্কতের এই আদর্শরূপটি যন্ত্রে স্থায়ীভাবে ধরে রাখতাম। সংস্কৃত পঠন-পাঠনের, 
দোষে ছাত্রদের সংস্কৃত সম্বন্ধে যে বিভীষিকা দেখতে পাই, এ বন্তৃতা শুনে তাদের সেই ভর ও বিভব দূর 
হয়ে যেত। যাইহোক ডঃ শান্ত্রীজী বললেন __ “অদ্ৈতমতে এই পরিদৃশ্যমান জগৎ তাত্তিক সন্তারহিত, অতএর 
ইন্দ্রজালসদৃশ মিথ্যা তথা একমাত্র সচ্চিদানন্দ ্রহ্মই পরমার্থিক সৎ। তথা হি শ্রুতি __ একমেবাদ্রিতীরমূ বরা [ 
নেহ নানাস্তি কিঞ্চন। মৃত্যোঃ স মৃত্যুমাপ্রোতি য ইহ নানের পশ্যতি। উদরমন্তরং কুরুতে অথ তন্মজর 
ভবতি। দ্বিতীয়াদ্ধৈ ভয়ং ভবতি। অর্থাৎ এক অদ্বিতীয় ব্রন্দইআছেন। এই অদ্বিতীয় ব্রল্দো'কোনরাপ নানান 
(নানা জগৎ রূপভেদ) নাই। যে পুরুষ এতে বৃথা নানাত্ব বা ভেদ দেখে সেই ভেদদর্শী পুরুষ মৃত্যু দ্বারা 
মরপপ্রাপ্ত হয়। যে পুরুষ এতে কিঞ্িত মাত্রও ভেদ দেখে সে তয়প্রাপ্ত হয়। এই পুরুষের দ্বিতীয় ভাব দ্বারাই । 
ভয়ের প্রাপ্তি হয় ইত্যাদি অনেক প্রকারের শ্রুতি এক অদ্বিতীয় ব্রন্দই বোধন করেন, দ্বৈতরূপ জগতের নাভিহ 


% ডঃ আগুতোষ শাস্ত্রী (১৮৯৮-১৯৬৭) __115,9.5,, 1270. কাবা ব্যাকরণ সাংখ্য বেদান্ত, ীর্ঘ বিদ্যা বাচস্পাতি! জাহাদ_ 471 
ফরিদপুর জেলার অস্ত সিঙ্গারডা্গা গ্রামে পিতার নাম -অভয়াচরণ ভুট্টচার্যশৈশবেই মাতা পিতাকে হারিয়ে তিনি ইংরাজী শিক্ষার 
কোন সুযোগ পান নি। গ্রামের চতুষ্পাঠীতে পড়ে অনন্য সাধারণ প্রতিভাবলে মাত্র ১৫ বৎসর বয়সে তিনি ব্যাকরণের উপাধি পরীক্ষার 
প্রথম স্থান অধিকার করেন। তার দুই বৎসর পরেই তিনি হন কাবাতীর্ঘ। অতঃপর দারিদ্রোর জনা তিনি ইদিলপুর উচ্চ বিন্ালয়ের হেভ 
পণ্ডিতের বাজ গ্রহণ করেন। কিন্ত ঢাকা বিভাগের বিদ্যালয় সমূহের তদনীস্তন পরিদর্শক স্টেপলটন সাহেব ইংক্াজীভোঅনভিজ্ঞআশ্ুতোষের 
এইনিয়োগ সমর্থন করেন নি। অধাবসায়ী আশুতোষ দৃঢ় সংকল্প নিয়ে ১৮ বৎসর বয়সে 8800 শুরু করে মাত্র একরৎসরের পরিজ 

মাট্রিক পরীক্ষায় উল্তীর্ণ হন। অতঃপর কলিকাতার সাহ্কৃত কলেজে ভর্তি হয়ে প্রতিটি পরীক্ষায় সাফল্য লাভ করে ১৯১৪ বু সং না 
এম.এ. পরীক্ষায় প্রথম স্থান অধিকার করেন এবং সী উপাধিতে বত হন হো 

নামক 77951 লিখে 28.9, এবং 9০51-517811ঞ[ -[0181901 নামক 77895 লিখে .0 ডিথ্রী লাভ করেন! ১৯৩৫ বৃষ্টাডে | 
আশুতোষ বেদাস্তের অধ্যাপক হিসাবে কলিকাতা বিশ্ববিদ্যালয়ে যোগ দেন। ১৯৫৫ খৃষ্টা্জে কলিকাতা বিশ্ববিদ্যালয়ে 


পরিক্রমা", তৃতীয় খণ্ডের রিষয় __ 
পড়লে যেকোন পাঠক মূল সংস্কৃত 
* পণ্ডিত ব্রদ্মদত্ত জিজাসু _ 
যাজক বরা্মণ। বারাণসীর উপকঠে মতিঝিলহ আজমতগড় পালেসে প্রতিডিত পাণিনি হা 
থেকেই তিনি দীর্ঘকাল যাবৎ বেদবামী নামক পত্রিকার সম্পাদনা করেন। দুোধাতম গাণিনি: 
রচনা করে তিনি অগণিত ছাত্রকে মাত্র ছয় মাসের মধ সং্্ৃতে গঠন” ভ 


প্রতিপাদন করেন। উক্ত অদ্বিতীয় ব্রহ্ম দেশ পরিচ্ছেদ, কাল পরিচ্ছেদ ও বস্তু পরিচ্ছেদ __ এই তিন পরিচ্ছেদ 
হতে রহিত হওয়ায় অনভ্ভ তথা উৎপত্তি ও নাশ রহিত হওয়ায় সৎ অর্থাৎ সত্য তথা আপনার প্রকাশে অন্য 
'কারও অপেক্ষা করেন না বলে জানম্বরূপ অর্থাৎ চৈতনান্বরূপ আর তার আনন্দ ছারা সর্বজগৎ বাপ্ত হওয়ায় 
অর্থাৎ সর্বত্র তার আনন্দ প্রতীত হওয়ায় আনন্দস্বরূপ। তথাহি শ্রতিসত্যং জ্ঞানমনস্তং ব্রহ্ম, আনন্দো বরশ্ধ 
অর্থাৎ উক্ত ব্রহ্ম সত্যরাপ তথা জ্ঞানরূপ তথা অনভ্তরূপ তথা আনন্দরূপ। কথিত লক্ষণাত্রাসত বরদ্মে উন্লিখিত 
তিন পরিচ্ছেদের অভাববোধন করবার অভিপ্রায় প্রথমে অনাত্ম বস্তুতে প্রোক্ত তিন পরিচ্ছেদের স্বরূপ বর্ণনা 
করা যাচ্ছে। অত্যত্তাভাব প্রতিযোগিত্বৎ দেশ পরিচ্ছেদঃ অর্থাৎ অতাস্তাভাবের প্রতিযোগিতাকে দেশ পরিচ্ছেদ 
বলে। যেমন যে ভূতলাদি দেশে ঘটাদি পদার্থ থাকে সেই দেশ ছেড়ে অনাত্র সর্বত্র উত্ত ঘটাদির অতাস্তাভাব 
থাকে বলে এই অত্যস্তাভাবের প্রতিযোগিতা উক্ত ঘটাদিতে হয়, একেই ঘটাদিতে 'দেশ পনিচ্ছেদ' বলা হয়। 
'ধ্বংসপ্রাগভাব প্রতিযোগিত্বং কাল পরিচ্ছেদ" অর্থাৎ প্রধবংসাভাবের তথা প্রাগভাবের যে প্রতিযোগিতা তার 
নাম কাল পরিচ্ছেদ। যেমন ঘটাদি জন্য পদার্থের উৎপত্তির পূর্বে কপালাদিতে ঘটাদির প্রাগভাব তথা নাশের 
অন্তর কপলাদিতে ঘটাদির প্রধ্বংসভাব থাকে বলে উক্ত প্রাগভাবের তথা প্রধবংসাভাবের প্রতিযোগিতা ঘটাদি 
পদার্থে হয় বলে একেই ঘটাদি পদার্থে 'কাল পরিচ্ছেদ বলে। 'অন্যোন্ভাব প্রতিযোগিত্বং বস্তু পরিচ্ছেদ" 
অর্থাৎ ভেদরাপ অন্যোন্যাভাবের প্রতিযোগিতা তা বস্তু পরিচ্ছেদ বলে উক্ত। যেমন পটঃ ঘটো ন অর্থাৎ পট 
ঘট নয় ইত্যাদি প্রতীতিতে ভাসমান যে ঘটাদি বস্তু বিষয়ে বস্তুর ভেদরূপ অন্যোন্যাভাব সেই অনোন্যাভাবের 
প্রতিযোগিতা ঘটাদি বস্তুতে হয়, এটাই বস্তুতে বস্তু পরিচ্ছেদ। এই প্রকার যাবৎ অনাত্ম পদার্থ উক্ত-তিন 
পরিচ্ছেদ বিশিষ্ট। কিন্ত ব্রম্মা উক্ত তিন পরিচ্ছেদ রহিত। কারণ ব্রহ্ম সর্বত্র ব্যাপক হওয়ায় তাতে দেশ 
পরিচ্ছেদ তথা উৎপত্তিনাশ রহিত হওয়ায় কাল পরিচ্ছেদ, তথা সকলের আত্মা হওয়ায় বন্তর পরিচ্ছেদ সম্ভব 
নয়। প্রদর্শিত লক্ষণে লক্ষিত বরন্মোর কোন একদেশে অব্যাকৃতনামা মূল প্রকৃতিরূপ শক্তি থাকে। এই শ্তি 
্রিগুণাত্বক অর্থাৎ সত্ত্ব রজঃ তমঃ এই গুপত্রয়রূপ। শুদ্ধ সন্ত গুণের প্রধানতায় অর্থাৎ উৎকৃষ্টস্প্রাবলো ই 
শক্তিতে মায়া এবং মলিন সত্বগুণের প্রধানতায় অর্থাৎ মলিন সন্ত প্রাবল্যে অবিদ্যা বলা হয়। রজঃ তমঃ দ্বারা 
অভিভব প্রাপ্ত হলে মলিন সত্বগুণ নামে অভিহিত হয়। এই প্রকারে একই মূল প্রকৃতি, মায়া ও অবিদ্া উভয়ই 
রূপ। শ্রুতি কথা __ 'মায়াচাবিদ্যাচ্বয়মেবভবতি 'অর্থাৎ উত্ত ব্রিগণাত্মক-মূল প্রকৃতি নিজেই শুদ্ধ সন্ুপ্ুণের 
প্রধানতায় মায়ারূপ আবার মলিন সন্তগুণের প্রধানতায় অবিদ্যারূপ। এই মায়া অবিদ্যারপ প্রকৃতির অন্য নাম 
“অজ্ঞান'। উক্ত মায়াবিশিষ্ট যে ব্রচ্মাচেতনা তাকে ঈশ্বর বলে তথা অবিদ্য বিশিষ্ট বক্মাচেতনার নাম জীব। এই 
প্রকারে এবই ব্রহ্মচেতন মায়ারূপ উপাধির সম্বন্ধে ঈশ্বর সংজ্ঞায় সংজ্ঞিত তথা অবিদ্যারূপ সম্বন্ধে জীবসং্ঞা 
্রাপ্ত। যেমন একই আকাশ মঠরূপ উপাধি সম্বন্ধে মঠাকাশ আর ঘটরূপ উপাধি সম্বন্ধে ঘটাকাশ শব্দ 
অভিধেয় হয়। শদধসন্প্রধান মায়ারূপ উপাধি বিশিষ্ট হওয়ায় ঈশ্বর সরবক্র তথা সর্বশক্তিসম্পন্ন তথা আপনার 
পরমার্থিক শুদ্ধ ্া্বরূপের আবরণ হতে রহিত তথা মায়ায় অনধীন অর্থাৎ মায়া তার অধীন, তিনি মায়ায় 
বশ্য নন। আর মলিন সমতপ্রধান অবিদ্যারপ উপাধি বিশিষ্ট হওয়ায় জীব অলপ, অল্প শক্তিমান, আপনার 
পরমারথিক শুদ্ধ ্ ্বরাপের আবরপবিশিষ্ট হওয়ায় অবিদযার বশ অর্থাৎ অহী। সৃষ্টির আদিকালে জীবগণের 


অজ্ঞানের নাম দ্বারা নিরাবরণ জীবের ব্রম্মাভাব প্রকটিত হলে সাধনার্থের নিবৃদ্তি 
স্থিতি হয়। বেদান্ত শান্্রে এই পরম অবস্থাই মোক্ষ শব্দে অভিহিত। এ 
ডঃ শাল্্রীর বনৃতার পরেই একটি বিসৃদশ ঘটনা ঘটল। সভার এক প্রান্ত হতে জনৈক দ্বৈতরাদী৷ : 
সন্যাসী সহসা সভাপতির কাছে কিছু বলার অনুমতি চাইলেন। সভাপতিজী অনুমতি দিবা মাত্র তিনি 
ভঙ্গীতে মাইকের সামনে দাঁড়িয়ে বললেন __ “এতক্ষণ ধরে দুই বন্ডা অদ্বৈতবাদের জয়ঢক্কা নিনাদিত করলেন, 
তাদের কথায় মনে হতে পারে যে অদ্বৈতবাদই যেন সমগ্র. বেদ উপনিবদের একমাত্র প্রতিপাদিত তন্তু! আমি 
এই ধারণাকে একদেশধর্মী বলে মনে করি। কারণ বেদ এবং উপনিষদে এমন অনেক মন্ত্র লিখিত আছে বাতে 
সুষ্ঠুভাবে বুঝা যায় দ্বৈতবাদও শ্রুতির অভিপ্রেত তন্ত। খণেদ ও সামবেদ দ্বারাও অর্থববেদের সৌভাগ্যকাণ্ডে 
অনেকগুলি উপনিষদ আছে, তার অধিকাংশই সণ ব্রহ্মবিদ্যার উপদেশে পরিপূর্ণ। প্রমাণস্থরাপ কৃষ্ঞবজুর্বেদীয় ণ 
কঠশ্রুতির নিম্নলিখিত দুটি শ্লোক উপন্যাস করছি __ রী 
১) খতং পিবস্ৌ সুকৃতস্য লোকে গুহাং প্রবিট্টো পরমে পরার্দে। | 
ছায়াতপৌ ব্রন্মাবিদো বদস্তি পচাগ্নয়ো যে চ ত্রিণাচিকেতাঃ॥॥ (1৩1৯), ডি 
এই মন্ত্রের তাৎপর্য হল -_ এই শরীরে একজন স্থকৃত কর্মফল ভোগ করেন, অপরজন ভোগ করান! প্রথন হর 
/ 


এ" শা 


আছেন। ব্রদ্মাবিদগণ এই উভয়কে ছায়া ও আলোকের ন্যায় পরস্পর বিলক্ষণ স্বভাব বলে অনুভব করেন। 

কেবল যে ব্রদ্মাবিদ্‌ জ্ঞানীগণ এইরূপ কথা বলেন তা নয়, গারপত্য, আহবনীয়, দক্ষিণা, সভ্য এবং 'জবনধা 

এই পাচ প্রকার অনিবিদ্যার অনুশীলনকারীগণ এবং খাঁরা তিনবার নাচিকেত অশ্নির চয়ন করেছেন দেই 

ত্রিনাচিকেতগণও একই প্রকার কথা বলে থাকেন। মুল শ্রোকে 'পিবস্তো' পদটিতে দ্বিবচন থাকায়, এই শ্রুতি 

মন্্রট জীবাত্মা ও পরমাত্মা এই দুটি তত্তের অর্থাৎ দ্বৈতবাদের সমর্থক। ই চে 

অর্থববেদের শোনকীয় শাখার অন্তর্গত মুণ্ডক উপনিবদের আর একটি মন্ত্রও দ্বিতীর প্রমাণন্বূপ আমার প্ী 
বন্তবোর সমর্থনে উপনাস করছি __ ছার 

২) দ্বা সুপর্ণা সমুজা সখায়া সমানং বৃক্ষং পরিবন্বজাতে 08465 

তয়োরণাঃ পিগ্ললং স্বাদ অন্তি অনশ্বন্‌ অন্যোহভিচাকশীতি 0৩1১১) 

এর মন্তরার্থ হল __ সর্বদা যুক্ত ও পরস্পর সখাভাবাপন দুইটি শোভন পক্ষ ও পক্ষী জৌবায়া ও পরমারাঠি 


বিচিত্র আম্বাদ যুক্ত ফল (সুখ দুঃখাত্মক কর্মফল) ভোকন কর অপরটি বু ভোজন নকলা 


করে। ৃ 
দৈতবাদ অর্থাৎ জীবয়া ও পরমা যে এক নয় বরং পরস্পর ভিন এই বিষয়ে এই 


দ্বৈতবাদের অকাটা প্রমাণ। ও 
এইসব উৎকৃষ্ট এবং সুস্পষ্ট শ্রুতি তথা বৈদিক প্রমাণসত্েও যদি কেউ বলেন যে ্ 
অনভিপ্রেত তাহলে তা সত্যের অপলাপ মাত্র। অদ্বৈতবাদের অনুসন্ধানে বাপৃত এইসভার 
এই সতটি স্মরণ করাবার জনাই আমি নিতান্ত একজন অনুপ্রবেশকারীর মত কি 
ল্ঞছ বলে তিনি সভামগুপ হতে নেমে গেলেন। চারিদিকে টা অ ক 
জিজ্ঞাসু এবং পণ্ডিত ডঃ আশুতোষ শাস্ী তাদের জনবদা বন্ৃতায় কোথাও, 
করেন নি, তবুও দ্ৈতবাদী পর সনযাসীর এ আকম্মিক উৎপাতে কিছুক্ষণ 
এরপর করপাত্রজী এ 'অনুপ্রবেশকারী" বক্তার সমুচিত জবাব 0 ও 
সম্বন্ধে কিছু অনুরোধ করেন। আমি সভায় উপস্থিত 
“এই অধিবেশনের ৪3৮4: ১ 
শিক ই হারের কোড বউ প্রবাশের কোন 


সঃ 


২১৮ 


বিরুদ্ধে একটি কথাও বলেন নি। কাজেই মূল'আলোচ্য বিষয় হতে সরে গিয়ে দ্বৈতানন্দজীর এইরূপ অপ্রাসঙ্গিক 
বিষয়ের অবতারণাকে আমি অশোভন বলেই মনে করি। তবুও তিনি যখন প্রচলিত রীতি ভঙ্গ করে এই সভায় 
চাঞ্চলা সৃষ্টি করেছেন তখন মূল বিষয় সম্বন্ধে আমার ধারণা ব্যক্ত করার আগে যুযুধান বক্তার বক্তব্য সম্বন্ধ 
কিছু পর্যালেচনা করে নিতে চাই। 
দ্বৈতবাদী মহাশয়ের সিদ্ধান্ত আপাতঃ রমণীয় হলেও অভিনিবিষ্ট চিন্তে তার উদ্বাত শ্রুতিমন্ত্র দুটির তাৎপর্য 
আলোচনা করলে সহজেই বুঝা যাবে যে বস্তুগত ভাবে তার দ্বারা দ্বৈতবাদ সমর্থিত হয় না এবং অদ্বৈতবাদের 
অবৈদিকতাও প্রতিপন্ন হয় না। 
দ্বৈতবাদীরা একথাটি মনে রাখলে ভাল করবেন যে অদ্বৈতাবাদীরা ব্যবহারিক জগতে কখনও দ্বৈতপ্রপঞ্চের 
অপলাপ করেন না। তারাও শান্তর মনন, গুরুশিষ্য ভাবে আত্মবিদ্যার অনুশীলন করেন, সত্তশুদ্ধির জন কর্মের 
অনুষ্ঠান করেন, চিত্তের একাগ্রতার জন্য উপাসনাদিও করে থাকেন। সুতরাং উপাস্য উপাসক ভাবে জীব 
ব্রন্মের ওপাধিক ভেদও স্বীকার করেন এবং আত্মসাক্ষাংকারের জন্য যোগমার্গ আশ্রয় করেন। কিন্তু তারা 
দ্বৈপ্রপঞ্চের সত্যতা এবং পরমার্থিকতা স্বীকার করেন না। তারা বলেন পরিদৃশামান দৈতপ্রপঞ্চ ব্যবহারিক 
এবং মায়াময় __ অদ্ধৈতই পরমার্থিক ও সত্য। সুতরাং অদ্বৈতবাদের মতেও উপনিষদে দ্বৈত প্রপঞ্চের উল্লেখ 
থাকতে পারে কিন্তু দ্বৈতপ্রপঞ্চ সত্য এরকম উপদেশ কদাপি কোন উপনিষদে নাই, থাকতে পারে না। 
প্রকৃতপক্ষে দৈতপরপঞ্চের মায়ামমত্বই উপনিষদে উপবিষ্ট হয়েছে।ইন্দোমায়াতিঃ পুরুরূপ ঈয়তে। পরমেশ্বর 
মায়ার দ্বারা বহরূপে দৃষ্ট হন। এ 
তাছাড়া খতং পিবস্তো' ইত্যাদি যে শ্লোকটি শুনিয়ে দ্বৈতানন্দভী দ্বৈতবাদ সমর্থন কতে চাইছেন, তি 
মিনতি মামাকে সই দি 
বুঝতে পারবেন যে ওখানে জীবাত্মা ও পরমাত্মা যে পরস্পর ভিন্ন একথা প্রতিপাদিত হয় নি. পরন্ত একই 
আত্মার উপাধি ভেদে জীবাত্মা ও পরমাত্মা রূপে স্বরূপই প্রতিভাসিত হয় মাত্র। উত্ত মন্ত্রে এই তাৎপ্ই 
প্রকটিত। কেননা একটু লক্ষ্য করলেই দেখা যাবে যে এঁ শ্লোকে ভেদের সত্যতা বোধক কোন শব্দই নাই। ভেদ 
যে বাস্তবিক নয় তার আরও কারণ এই যে মৃতু নচিকেতাকে তিনটি বর দিতে প্রতিশ্রুত হন। নচিকেতা প্রথম 


বরে পিতার সৌমনসা এবং দ্বিতীয় বরে অগ্নিবিদা 
সর প্রার্থনা করেন। এ বর দুটি গ্রহণের পর নচিকেতা তৃতীয় 


যেয়ং প্রেতে বিচিকৎসা মনুষ্যে অস্তীত্যেকে নায়মন্তীতি চৈকে। 
কী ্ এতদ্‌ বিদ্যামনুশিষ্যাহহং বরাণামেষ বরস্তৃতীয় য়ঃ| (১1১২০) 
পন মৃত্যুর পর মানুষের দেহাদি ব্যতিরিক্ত আত্মার অস্তিত্ব থাকে, কেই বলেন থাকেন না। এই যে 
সংশয়, মরণের পর আত্মার অস্তিত্ব থাকে কিনা অর্থাৎ আত্মা দেহেন্ত্িয় হতে ভিন্ন কিনা তা আমাকে 
দিন টিকে তাকে প্রলোভন দেখিও যখন এ বর হতে নচিকেতা নিব করতে পারলেন 
তিনি নচিকেতার প্রশংসা করলেন এবং আত্মার যথার্থ স্বরূপের জ্ঞান . রুযাথ 
দহ সক করত বা হলেন! তারার হা জানত চাইলেন জু 
র এবং তার যথার্থ স্বরূপের বাখ্যা 
সা তা করেলন। খতং পিবক্তী __ শ্লোকটি 
এখানে কথা বিশেষভাবে চিন্তা করা প্রয়োজন __ নচিকেতা 
প্রশ্ন করেছিলেন জীবাত্মা বিষয়ে 
লউকেতর জীব বিষয়ক পরের উত্তরে পরমা বিষয় উপদেশ দন অপ্রাসঙ্গিক হয়ে পড়ে এর 
বুঝা যায় জীবয়ার স্বরূপ এই পরমায়ার যথার্থ স্বরূপ হতে ভিন্ন য় একথা বুঝানোই মৃত্যুর উদদেশা। 


বরং এই কথাই বলা যায় যে মৃত্যু এবংবিধ উত্তর দিয়ে বুঝিয়ে দিয়েছেন 

যে জীবাত্মা এবং পরমাত্মা এক, 
পাতে পের না তদের তে বা সরি বান 
বা পু ] রায়ে নচিকেতার জীবাত্মা বিষয়ক প্রশ্নের উত্তরে মৃত্যু 


এইভাবে তৃতীয় বর প্রার্থনা করে তার সদুত্তর পাবার পূর্বেই নচিকেতা পরমাত্া বিষয়ে আর একটি প্রশ্ন 


২১৯, 


করে বসবেন, এটি সঙ্গত বা সম্ভবপর নয়। বিশেবতঃ যমের কথায় জানা যাচ্ছে তিনি এ প্রশ্নের পরেই 
নচিকেতাকে বারবার বলেছেন __ গর প্রশ্নের উত্তর সুভ্ঞেয় নয়, দেবাতারা এ বিবয়ে সন্দিহান আমাকে এ. 
বিষয়ে আর উপরোধ করো না, অন্য বর প্রার্থনা কর __ নচিকেতার প্রশ্নের উত্তর দিতে আপত্তি করলেন! 
পরিবর্তে অন্য বর দিতে চাইলেন। নানা প্রলোভনও দেখালেন। কিন্তু নচিকেতা কিছুতেই বিচলিত হলেন না! 
তিনি স্পষ্টই বললেন, যে বিষয়ে দেবগণও সন্দিহান, যাকে তুমি দুর্ভের বলছো এ বিষয়ে (তোমার মত রোগ্য 
উত্তরদাতা কোথায় পাব? এ দুর্জয় তত ছাড়া আর অন্য কোন বর চাই না। মৃত্যু নচিকেতার দৃঢ়তা লোভশৃণ্যতা 
দেখে তর প্রশ্নের এবং তার জ্ঞাতব্য তত্ত __ আত্মার পরমার্থ ব্যাখ্যা করতে লাগলেন। একটু হবীরভাবে চিন্তা 
করলেই বুঝা যায় যে আত্মার যথার্থ স্বরূপ বলতে অনুরোধ করা প্রকারাস্তরে পূর্ব প্রশ্নের ব্যধ্য মাত্র রেননা, 
আত্মা দেহাদি স্বরূপ হলে মরণের পর আত্মার অস্তিত্ব থাকতে পারে না, আয়া দেহাদি ভিন হলেও মরণের 
পরেও তার অস্তিত্ব থাকতে পারে। নচিকেতার অনন্তর প্রশ্ন অর্থাৎ আত্মার যথার্থ স্বরূপ জিজ্ঞাসা পরমার 
বিষয়ক প্রশ্ন __ এ কল্পনা করা যেতে পারে না। কারণ, প্রতিশ্রুত প্রার্থিত বর দুর্ভেম বলে তনুর প্রদান 
করতে যম আপত্তি করেছেন অথচ নচিকেতা তদুপরি 'আরও একটি আরও একটি দুর্বিজ্ঞেরতর বিষে প্রশ্ন 
করবেন - এটা কোন ক্রমেই সম্ভবপর হতে পারে না। মৃত্যু যেভাবে নচিকেতার প্রশ্নের উত্তর প্রদান 
করেছেন, মনোযোগ পূর্বক তার পর্যালোচনা করলে স্পষ্টই বুঝা যায় যে জীবায্া ও পরমাত্তা এক, পরার 
ভিন্ন নয় __ এই কথাই তার অভিপ্রেত। তিনি বক্ষ্যমানরাপ প্রশ্নের উত্তর প্রদান করতে 'আরভ করলে 
সর্বে বেদা যৎ পদমামনস্তি 'তপাংসি সর্বাণি চ যদ্‌ বদস্তি। 
যদিচ্ছস্তো বর্াচর্যং চরস্ভি তত্তে পদং সংগ্রহেণ ব্রবীমি ওম্‌ ইত্যেতৎ।। (১1২1১) 
সমন বেদ যে পদের প্রতিপাদন করে, সমস্ত তপস্যা যে পদলাভের সাধন, যে পদ লাভের ইচ্ছায় নাচ 
আাচরিত হয়, সংক্ষেপে তোমাকে সেই পদ বলছি শোন, ওঁকারই সেই পদ। ওঁকার পরমাত্মার বাচক! “পালে 
পরদ্িতি হয়েছে যে জীবাত্মা এবং তার পরমারথন্বরপ বিষয়ে নচিকেতা প্রশ্ন করেছেন। মৃত্যু তদুতরের প্রানে 
পরসায়ার কথা বলে জীবাত্মা ও পরমা অভিন্ন একথা জানিয়েছেন। এইরকম না বললে এ রকম প্রহার 
কোন ক্রমেই সঙ্গত হয় না। রি 
নচিকেতা জীবাযা বিষয়ে প্রশ্ন করে পরে তার উত্তর পাবার পূর্বেই বরদানের অতিরিক্ত পরমান্া বিয়ে 
বলে পরমাঝ্মার কথা বলা মৃত্যুর উচিত হত। প্রথমতঃ পরমাস্মার কথা বলা এবং জীবাস্মা বিষয়ে পৃথকূপে 
কোন কথা না বলাই প্রমাণ করে যে জীবাসা ও পরমা মূলতঃ এক: অভেদতত্ বাধা নাই তি 


জীবাত্মাও পরমাত্মাকে আশ্রয় করে বর্ত্মান। 
অস্তিত্বও অসম্ভব। জলে যেমন সূর্যের প্রতিবিস্ব পড়ে 


চৈতন্যের বিবর্তরূপ জীব পরমার্থতঃ 
করেন। এই দৃষ্টিকোণ থেকেই এ শ্তিমনত 


২২০ 


নাই। যে এই ব্রচ্গে অল্পমাত্রণ ভেদ দর্শন করে সে জন্ম মৃত্য রূপ __ সংসার প্রবাহে পুনঃ পুনঃ আবর্তিত হয়। 
খতং পিবন্টো এই ক্লোকে জীবাত্মা ও পরমায্মার বাস্তবিক ভেদ অভিপ্রেত হলে পূর্বাপর বিরোধ উপস্থিত হয়। 
অতএব কঠব্লীর তাৎপর্য অদ্বৈতবাদের দ্ৈতবাদে নয় __ ইহা স্থির হল। 

মুগ্ডকোপনিষদের ছ্বা সুপর্ণা এ বাকাটি আপাততঃ স্পষ্টতর বলে প্রতীয়মান হলেও উহা কঠবন্লীর তং 
পিবস্টো এই বাক্যের সমানার্থক, একথাটি একটু মন দিলেই বেশ বুঝা যায়। সুতরাং কঠবন্লীর ঝতং পিবস্ত 
এই বাকোর মত মুগ্তকোপনিষদের (৩1১1১) ছা সুপর্ণা এই বাকাও দ্বৈতবাদ প্রতিপাদক না হয়ে অদ্বৈতবাদেরই 
প্রতিপাদক হবে __ এটি সহজেই অনুমান করা যেতে পারে। দ্বৈতবাদীরা অর্থাৎ জীবাত্মা ও পরমাত্মার 
ভেদবাদীরা ছা সুপর্ণা এই মন্তরটিকে তাদের অনুকূলে অকাট্য প্রমাণ বলে বিশ্বাস করেন এবং তারই উপর 
সমধিক নির্ভর করেন সত্য কিন্ত এ মন্্রটি দ্বৈতবাদের অকাট্য প্রমাণ হওয়া ত দূরের কথা ওকে আদৌ কোন 
প্রমাণই বলা যায় না। আশ্চর্যের বিষয় তারা তা লক্ষাই করেন না। কেন হয় না তার কারণ, বা সুপরা এই 
মন্ত্রের প্রতিপাদ্য জীবাত্মা ও পরমাত্মা নয়; অন্তঃকরণসত্ত এবং জীবাত্মাই এই মন্ত্রের প্রতিপাদ্য। একথা আমার 
স্বকপোলকল্পিত ব্যাখ্যা নয় স্বয়ং বেদেই মন্ত্র ভাবেই বযাখ্যাত হয়েছে। পৈঙ্গিরহস্য ব্রাহ্মণে মন্ত্রটির বক্ষামানরূপ 
ব্যাখ্যা দেখতে পাওয়া যায়। 

তয়োরণ্যঃ পিগ্পলং স্বাদু অন্তীতি সত্ব অনশ্রন্‌ অন্যোহভিচাকশীতি অনশ্নন্‌ আন্যোহভিঃ পশ্যতি জ্ঞস্তাবেতৌ 
সব্ক্ষেত্রজ্কো ইতি। অর্থাৎ তয়োরণাঃ পিপ্পলং খাদস্তি __ এই কথা বারা সন্ত অর্থাৎ অভ্তকরণের ফলভোক্ততব 
বলা হয়েছে। 'অনশ্রন অন্যোহভিচাকশলীতি-এর অর্থ এই যে অন্য ভোক্তা নয় কিন্ত দ্রষ্টা। অতএব দুটি পাখী 
জীবাত্মা:ও পরমাত্মা নয়। এই দুটি পক্ষী হল অস্ত্করণ ও জীবাত্মা। পৈঙ্গিরহস্য ব্রান্মাণে এইভাবে দা সুপণা 
'ন্ত্রটির ব্যাখ্যা করে পরে আরও স্পষ্ট করে বলা হয়েছে __ 

তদেতৎ সত্ব যেন স্বপ্রং পশ্যতি অথ যোহয়ং শরীর উপদ্ষ্টা স ক্ষেতরক্স্তাবেতৌ সন্তক্ষেত্রজ্রাবিতি। অর্থাৎ 
যার ছার স্বপ্রদর্শন সম্ভব হয় সেই অভ্তঃ্করণের নাম সত্তু, যে শরীর অর্থাৎ জীবাত্মা দ্রষ্টা, তার নাম ক্ষেব্রত্র। 
অতএব অস্ত্রকরণ ও জীবাত্মা যথাক্রমে সন্তু ও ক্ষেত্রজ্ঞ। অচেতন অন্তঃকরণের ভোক্তৃত্ব কিভাবে সম্ভবপর 
হতে পারে এই আশঙ্কার উত্তরে ভগবান শঙ্করাচার্য বলেছেন যে __ | 

নেয়ং শ্রুতিরচেতনস্য স্ুস্য ভোকৃত্বং বক্ষ্যামীতি প্রবৃত্ত, কিন্ত চেতনস্য ক্ষেব্রজ্ঞস্যাভোতৃত্বং বরহমস্বভাবতাঞ্চ 
বক্ষ্যামীতি। তদর্থং সুখাদিবিক্রিয়াবতি সন্তে ভোকৃত্বমধ্যারোপয়তি। 

অর্থাৎ অচেতন অস্তঃকরণের ভোভৃত্ব বলা উক্ত মন্ত্রের উদ্দেশ্য নয় কিন্তু চেতন ক্ষেত্রজ্ের অভোকৃত 
এবং ব্রঙ্গাভাবত্ব প্রতিপাদন করাই তার উদ্দেশ্য। চেতন ক্ষেব্রজ্ঞের অভোভ্তৃত্ব এবং বঙ্গাস্বভাবত্ব বুঝাবার জন্য 
ক্ষেত্রজ্বের উপাধিভূত সুখাদি বিকারযুক্ত অন্তঃকরণে ভোকৃতের আরোপ করা হয়েছে। কারণ অভ্তঃকরণ এবং 
ক্ষেত্রত্রের অবিবেক নিবন্ধন ক্ষেত্রজ্ঞে কর্তৃত্ব ভোক্ৃত্ব কল্পিত হয় মাত্র। সুখাদি আকারে পরিণত বুদ্ধিসত্তে 
চিৎ প্রতিবিস্ব পতিত হয় বলে চিন্তের ভোৃত্প্রতীতি হয়ে থাকে। সুতরাং উহা অবিদ্যাজনিত (অবিদাক) ভিন 
কোনক্রমেই পারমার্থিক হতে পারে না। 

সুধী শ্রোতাগণ আশা করি বুঝতে পারছেন যে, বেদের যথার্থ অর্থ বুঝতে হলে কিরকম সাবধানতা ধীরতা 
ও বহুদর্শিতার প্রয়োজন হয় এবং তার বিন্দুমাত্র ক্রটি হলে কিরকম বিপরীত অর্থগ্রহণ পরিগৃহীত হয়ে অসর্থের 
হেতু হয়। বেদজ্ঞ'আচার্যদের মতে যে বাক্য জীবের ব্রহ্মাভাববোধক, সেই বাকাই জীবব্রহ্মের ভেদবোধকরূপে 
প্রতীয়মান হওয়া অর্থবোধের উজ্জ্বল দৃষ্ান্ত। বেদ তাৎপর্যবেক্তারা যর্থাথই বলেছেন যে __ 

বিভেতি অল্গশ্রুতাৎ বেদো মাময়ং প্রহরিষ্যতি। 

এ আমাকে প্রহার করবে এই বিবেচনায় বেদ অক্বিদ্যাদেরকে ভয় করেন। প্রত্যেকের মনে রাখা উচিত 

পরলে নারে বিপরীত ০ 
হয়। - 

মুল কথা এই যেব্চ্ম এক এবং অদ্ধতী় মই একমাত্র পরমা্থপৎ। রম ভিন কোন পদার্থের পারমার্থক 
সত নেই। বৈতপরপঞ্চ পরমার্থ সত নয়।স্পশয পদার্থ যেমন ্ন্কালে যথা বলে বোধ হয়, জাগতিক 
পদার্থ সেইরকম ব্যবহার দশায় অর্থাৎ আত্মতন্ব সাক্ষাৎকারের পূর্বে যথার্থ বলে বোধ হয়। 


৯. 


২২১ 
হলে দ্ৈতের বিদ্যমানতা থাকে না। জ্ঞাতে দ্বৈত ন বিদ্যতে __ কাজেই দ্বৈতাদীদিগের আপত্তি আপাততঃ 
রমনীয় হলেও উহা ভিন্তিশুণা এবং অকিঞ্চিতকর। বন্তৃতা শের হল। 
সভামঞ্চ হতে নেমে আসতেই শান্তীী দৌড়ে এসে আমাকে জড়িয়ে ধরে স্েহনুস্বনে ভরিরে। হুললেন! 
আমি তীকে প্রণাম করে তার আশীর্বাদ প্রার্থনা করলাম। 
অদ্বৈতবাদের গহন রহসা তথা খণ্থেদেই যে তার উৎসস্থল একথা অনবদ্য ভাবার অন্যান্য দিকপাল 
পণ্ডিতবর্গ এমন সুন্দরভাবে ব্যাখ্যা করলেন যে তা আমার হৃদয়পটে চিরকাল মুদ্রিত হর থাকরে। 
তৃতীয় দিনের আলোচ্য বিষয় ছিল -__ 'বৈরাগ্য মহিমা'। সভাপতি ছিলেন স্বামী মহাদেবানন্দ গিরি! প্রথম 
বক্তা, সোনার ঘড়ি ও সিক্কের গেরুয়া পরিহিত, জনৈক স্বামী সহজানন্দ গিরি, শুনলাম ইনি অহামণ্ুলেশ্বর 
শ্রীমৎ স্বামী মহাদেবানন্দ গিরির* মন্ত্রশিষ্য বহুতর শ্লোক অনর্গল আবৃত্তি করার পর রাজা ভর্তুহরির বৈরাগ্য 
বিষয়ে গল্প জুড়লেন __ 'একবার এক সন্যাসী ভর্ভুরিকে একটি সুমিষ্ট ফল উপহার দিয়ে বলেছিলেন বে 
ফলটি ভক্ষণ করলে যৌবন অটুট থাকবে। রাজা প্রেমবশতঃ সেই ফল রালীকে খেতে দিলেন! কিন্ত রাদীর 
একজন উপপতি ছিল। তার যৌবন যাতে অটুট থাকে সেই আশায় রাণী ফলটি দিলেন উপপতিকে॥ এ 
উপপতি আবার ভালবাসত এক বারাঙ্গনাকে। সে ফলটি নিজে না খেয়ে সেই বারাঙ্গনাকে উপহার দিল। 
বারাঙ্গনা ফলের গুণ শুনে ভাবল, নিজের কলুষিত জীবনকে দীর্ঘতর করে লাভ কি! তার চেয়ে প্রজারতসল 
দয়ালু রাজা যদি ফলটি ভক্ষণ করেন, তাহলে অটুট যৌবনশক্তির অধিকারী হয়ে তিনি আরও দীর্ঘকাল ধরে 
প্রজাদের মঙ্গলসাধন করতে পারবেন। এই ভেবে সে পরদিন রাজসভায় গিয়ে পরম শ্রদ্ধাভরে কলটি রাজার 
হাতে দিয়ে এল। ফলটি পেয়ে রাজা ত বিস্ময়ে হতবাক্‌। সমাসী প্রদত্ত যে ফল তিনি প্রাণ প্রেরসী রানীকে 
দিয়েছিলেন, সেই ফল কি ভাবে বারাঙ্গনার র হাতে গেল সে সম্বন্ধে পৃথানুপু্খ অনুসন্ধান করে সমূহ বিবরণ 
তিনি জানতে পারলেন। সংসারী লোকের ভাব-ভালবাসা এবং ভোগরাগ যে কত অকিকিৎকর তা তিনি মনে 
মর্মে অনুভব করলেন __ অনুভব করলেন যে জাগতিক প্রেমের কোন মুল্য নাই। এর মূলে আছে শুই না, 
স্বার্থপরতা এবং বিশ্বাসঘাতকতা । 
সংসারের রর উপর রাজার ঘোর বিতৃষণ জন্মাল। রাজাপাট ত্যাগ করে তিনি সমাস গ্রহণ করলেন! সে 
সময়কার সার একটি বিখ্যাত স্বগতোক্তি পণ্ডিতসমাজে আপ্তবাকোর মত প্রচলিত আছে। ভর্করির সেই হয 
মথিত দীর্ঘশ্বাস নিন্নলিখিত শ্লোকে গাথা হয়ে আছে, 
যাং চিন্তয়ামি সততং ময়ি সা বিরক্তা 
সাপি অন্যমিচ্ছতি জনং স জনোহন্যস্ভঃ। 
অস্মতকৃতে চ পরিতুষাতি কাচিদন্যা 
ধিক্‌ তাং চ তং চ মদনং চ ইমাং চ মাং চা 
যার চিন্তা সদা করি, বিরক্ত সে আমার উপর, 
চাহিছে সে অন্যজনে, অন্যে পুনঃ আসক্ত সে নর! 


২২২ 


এ পর্যন্ত গিরিজীর ব্ৃতায় আপত্তির কোন কারণ ঘটে নি। কিন্তু যখন তিনি বললেন যে রাজা 
সংগাস গ্রহণের পর বাকাপদীয় নামক স্ফোটবাদের বিখ্যাত গ্রচ্থ রচনা করেছিলেন, তখন আমার মনে উত্তাপ 
দেখা দিল। আমি সভাপতির অনুমতি নিয়ে এ উক্তির প্রতিবাদন্বরূপ বললাম __ 

“গিরীজীর সিদ্ধান্ত সম্পূর্ণ ভ্রান্ত ব্যাভিচারিণী স্ত্রীর উপর বিরক্ত হয়ে যিনি সন্ন্যাস গ্রহণ করেছিলেন তিনি 
বাকাপদীয় মহাগ্রন্থের রচয়িতা নন। রাজা ভর্তহরি এবং বাকাপদীয়কার ভর্তৃহরি উভয়ে স্বতন্ত্র বাক্তি। একমাত্র 
নাম-সাদৃশ্য ছাড়া শৃঙ্গারশতক, নীতিশতক এবং বৈরাগাশতক প্রণেতা রাজা ভর্তৃহরি ও বাকাপদীয় ও ভট্টিকাবা 
প্রণেতা আচার্য ভত্হরির জীবনও জীবন-বেদে আর কোন মিল নাই।' রাজা ভর্তৃহরি মালবদেশের অন্তর্গত 
উজ্জয়িনীর রাজা ছিলেন (৬ষ্ঠ - ৭ম শতাকী)। তার পিতার নাম ছিল গন্ধর্ব সেন। সম্যাস গ্রহণের পূর্বে তিনি 
বৈমাত্রেয় ভ্রাতা যশোধমরি হাতে রাজাভার অর্পণ করেন। এই যশোধমহি মিহিরকুল ও অন্যান হণদেরকে 
পর্যন্ত করে 'বিক্রমাদিত্য' নামে অভিহিত হয়েছিলেন। সন্ধযাস গ্রহণের পর ভর্তৃহরির তপস্যাক্ষেত্র ছিল চুনার 
পর্বত। চুনারে এখনও তার সমাধিক্ষেত্র রক্ষিত আছে। তীর লিখিত বই-এর নাম শূঙ্গারশতক, নীতিশতক এবং 
বৈরাগাশতক। অন্য ভর্তৃহরির হতে এই ভর্ভুরির স্বাতন্থা চিনবার জন্য তার লেখন-শৈলীরও (5119) যৎকিঞ্চিং 
পরিয় দেওয়া প্রয়োজন বলে মনে করছি। প্রথমে শৃঙ্গারশতকের কথাই ধরা যাক। এই বই-এ কেবল কামকলারই 
কথা নাই, চপলমতি যুবকরা যাতে কোনমতে ক্ষণিক প্রলোভনের ফাঁদে পা না দেয় সেজনা অনেক সাবধান 
বাণীও উচ্চারিত হয়েছে। ্ত্রীঘটিত বাপারে কবি নিজের জীবনে মর্মযাতনা ভোগ করেছিলেন, এ জন্য স্ত্রীলোকদের 
সম্বন্ধে তার বক্রোক্তি __ 

জল্পস্তি সার্দামন্যেন পশাস্তান্যং সবিভ্রমম্। 

হৃদয়ে চিন্তয়ত্যন্যং প্রিয়ঃ কো নাম ঘোষিতম্‌।॥ ৮ 

বাক্যালাপ করে কারও সনে _ 

হৃদয়ে চিন্তয়ে অন্যে; 

নারীর যে কে বা প্রিয়, 

কেই বা তা জানে? 
নিত এখন মনত কে 
সম্ভব নয়, তবুও বাসনাবদ্ধ ভাবে সেই মরীচিকার পেছনে উন্মান্তের মত ভর্তৃহরি 
দেখিয়েছেন বৈরাগাশতকের পঞ্চম শ্লোকে £ ঘটি চলেছে 

উৎখাতং নিধিশন্কয়া ক্ষিতিতলং ধ্যাতা গিরেরধাতবো 

নিত্তীর্ঘ সরিতাং পতির্ূপতয়ো যত্্রেন সম্ভোষিতাঃ। 

মন্ত্রানাধনতৎপরেণ মনসা নীতাঃ শ্বশানে নিশাঃ। 

প্রাপ্ত কার্ণবরাটকোহপ্সি ন ময়া তৃষ্ণেহধুনা মুগ্মাম 

গিরি হতে ধাতু আনি অনলে করেছি বিগলিত। 

সাগরে দিয়েছি পাড়ি, নৃপগণে তুষেছি যতনে, 

কেটেছে শ্মশানে নিশা এক মনে মন্ত্রের সাধনে; 

পাই নাই কানাকড়ি কোনখানে কখন কোথায়, 

ওগো তৃষে! এবে তুমি ছাড়হ 'আমায়। 
ভাটাগগাতরের কোন কোন জোক রর বিরচিতমহমুরের ক মরণ করিয়ে দেয় মোহমুারে 

অঙ্গং গলিতং পলিতং মুগ দত্তবিহীনং জাতং তুপ্তম। 

টি ... করধৃতকম্পিত শোভনদণ্তং তদপি ন মুঞ্চতি আশা ভাগুম॥ ৮ 
এরই পাশাপাশি বৈরাগাশতকের একটি গ্োক গুনন, মানুষেরা ভোগলালসার নগ্রূপটি দেখাতে গিয়ে 


২২৩ 
ভর্তৃহরি শঙ্করাচার্যের মতই তীব্র খেদের সঙ্গে বলছেন, 
ভিক্ষাশনং তদপি নীরসমেকবারং 
শায়যা চ ভূঃ পরিজনো নিজদেহমাত্রম্‌। 
বন্ত্চ জীর্ণপটখণ্ড নিবদ্ধকস্থাঃ 
হা হা তথাপি বিষয়ান্‌ ন পরিত্যজস্তি || ১৬ 
নীরস ভিক্ষান্ন তাও জোটে একবার, 
ভূমিশয্যা, নিজ দেহমাত্র পরিবার, 
জীর্ণবন্ত্রে গাথা কম্থা তাহাই বসন, 
হায় রে, বিষয় তবু নাহি ত্যজে মন। 
সংক্ষেপে এই হল রাজা ভর্তহরির জীবন বৃত্তন্ত। একমাত্র নাম-সাদৃশ্য ছাড়া এঁর সঙ্গে বাকাপদীর 
ও ভট্টিকাব্য প্রণেতা আচার্য ভর্তৃরির জীবন ও জীবন-বেদে আর কোন মিল নাই। পূর্বেই বলেছি বৈরাগ্াশতকাদি 
প্রণেতা ভর্তৃহরি ছিলেন রাজা কিন্তু বাক্যপদীয়কার রাজা ছিলেন না, তিনি -ছিলেন রাজার আশ্রিত! 
তার পিতার নাম ছিল ক্রীস্বামী। টড ও. ফার্ঁসেনের ইতিহাস হতে জানা যায়, খৃষ্টায় সপ্তম শতাব্দীতে 
গুজরাটে কাথিয়াবাড়ের অন্তর্গত বল্লতীপুরে শ্রীধর সেন নামে এক রাজা রাজত্র করতেন! তাদের বংশের 
নাম বল্লভী বংশ। এই বল্লতী বংশ নিজেদেরকে শ্রীরামচন্দ্রের পুত্র লবের বংশধর বলে দারী করতেন। 
ত্রীধর সেনের আশ্রয়ে থেকেই যে আচার্য ভর্তৃহরি বাকাপদীয় ও ভষ্টিকাব্যের মত অমর গ্রন্থ রচনা 
করেছিলেন, ভট্টির ২২শ সর্গের একটি শ্লোকই তার প্রমাণ। তিনি লিখেছেন __ কাব্যমিদং বিহিত য়া 
কল্পভ্যাং শ্রীধরসেননরেন্দ্রপালিতায়াম্‌ (৩৫শ গ্লোক)। চৈনিক পরিব্রাজক হিউরেন সাঙ্‌ এবং ইত্দিঙ্গের জমল- 
নতস্ত হতেও আমরা এই ভর্তৃরির যাকে আমি অতঃপর আচার্য ভর্করি বলে উল্লেখ করব) স্রিতিকাল নর 
করতে পারি। ইৎসিঙ্গ লিখেছেন, ৬৭৩ খৃষ্টাব্দে তার ভারত আগমনের ৪০ বৎসর পূর্বে অর্থাৎ ৬৩৩ সুষটান্দে 
ভর্তুরির দেহাস্ত ঘটে। 
শন্ার্থের নামে নানারকম আযাঢে গল্প ফেঁদে যেভাবে গিরিজী অবলীলাক্রমে বিকৃত তথ্য পরিবেশন 
করতে আরঞ্ত করেছিলেন তা নীরবে গলাধঃকরণ করা আমার পক্ষে কোন মতেই সম্ভর ছিল না। কি করব, 
আমি যে চিরকাল বিশ্বাস করে এসেছি সত্যসন্ধ খষিরা যে শান্তর দরষটা এবং প্রণেতা, তার মধো মিথ্যার কুক 
মিশিয়ে বিকৃতি ঘটালে গুরুতর অপরাধ হয়। শান্বাণীই আমাদের ভ্ঞানদেহ তথা আন্তরসন্বার একাধারে * 
জনয়িত্রী ও ধাত্রী। মাতা পিতার সঙ্গে এই জন্মের সম্বন্ধ কিন্তু শান্তর আমাদের যে কত জন্মের মাতা পিতা তার 
য়ন নাই। সুতরাং শান্তর যে সকল তত্ত অবধারণ করেছেন সে সস্বদধে কেউ পর্যনুযোগ* করলে তা বসে; 
সহা করে যাওয়াটাকে আমি কোনমতেই পুহোচিত কাজ বলে ভাবতে পারি না॥ চির 
এই ই্রতিহাসিক বিবরণ ছাড়াও উভয় ভর্তির মধ্যে এমন একটি বৈসাদৃশয আছে যা. দিয়ে সহঃ 


২২শ সর্গের নাম তিতুনতকাণড। উত্ প্রসরকাণডে অল্ার শান্তর যে বিচার 
শ্রেষ্ঠ আলংকারিকও বলা যায়। ৰ উদ ক ও 
কিন্তু এই বাহা। আচার্য র্তৃরির সর্বশ্রেষ্ঠ পরিচয় 


২২৪ 


মতে স্ফোট হল পূর্ব পূর্ব বর্ণের অনুভবের সঙ্গে শেষ বর্ণের বাপ্জনাবৃত্তির দ্বারা বোধ্য অখণ্ড শব্দবিশেষ। 
অকর্তরি চ কারকে সংজ্ঞায়াম্‌। (৩।৩।১৯) __ পাণিনির এই সুক্রানুসারে কর্মবাচো বা অপাদান বাচ্যে ঘ্ 
প্রতায় করেও স্ফোট শব্দটি নিষ্পন্ন হয়। (৩৩1১৮) __ পাণিনির এই সূত্রানুসারে ভাববাচ্যে ঘঞ্‌ প্রতায় 
করেও শব্দটি সাধিত হতে পারে। নাগেশ' ভট্ট প্রভৃতি আচার্যগণ অপাদান বাচযে ঘএ প্রত্যয় করে স্ফোট 
শব্দের নিষ্পত্তি করেছেন। এই জন্য তীরা বুৎপত্তি দিয়েছেন - স্ফুটত্যর্থোহম্মাদিতি স্ফোটঃ। এই ব্যুৎপত্তি গ্রহণ 
করলে অর্থপ্রতিপাদন সমর্থ শব্দেরই স্ফোট সংজ্ঞা হয়। আবার, কর্মবাচ্য ঘএ্‌ প্রতায় করে স্মুট্যতে (প্রকাশাতে) 
যঃ$ স স্ফোটঃ' এই রকম ব্ুৎপত্তি করলে শব্দ ও অর্থ উভয়েরই স্ফোটসংজ্ঞা হতে পারে। তৃতীয়তঃ ভাববাচো 
ঘএ প্রত্যয় করে 'স্ফোটনং স্ফোটঃ" এই রকম ব্যুৎপত্তি করলেও শব্দের প্রকাশ বা উচ্চারণের যেমন 
স্ফোটসংজ্ঞা হতে পারে, তেমনি অর্থের প্রকাশ ও উপলব্ধিরও স্ফোটসংজ্ঞা হওয়ার সম্ভাবনা থাকে। 
বৈয়াকরণের দৃষ্টিকোণ থেকে সর্বদর্শনসংগ্রহের পাণিনি দর্শনে মাধবাচার্য বলেছেন.__ স্ফুটাতে ব্যজাতে 
রর্ণেরিতি স্ফোটঃ। বণনাং বাচকত্বানুপপন্তৌ যদ্‌ বলাৎ অর্থ প্রতিপত্তি স স্ফোটঃ। বর্ণাতিরিক্তো 
রর্ণাভিব্যঙ্গোহ্রপ্রত্যায়কো নিত্যঃ শব্দঃ স্ফোট ইতি তদ্বিদো বদস্তি। এর তাৎপর্য এই যে, বর্ণসমূহের বাচকত্ব 
উপপন্ন নয়, সুতরাং যে জন্য অর্থপ্রত্যয় হয় সেই শব্দের স্ফোট। ক্ষণস্থায়ী বর্ণের দ্বার অভিব্যন্ত হলেও এইটি 
বর্ণাতিরিক্ত নিত্য শব্দ। এই কথার দ্বারা বুঝতে হবে যে, নিত্যানিত্য ভেদে শব্দ দুই প্রকার। তারমধ্যে স্ফোটই 
প্রাকৃত বা নিত্য শব্দ, এবং বর্ণাত্ক যত শব্দ সেগুলি বৈকৃত বা অনিত্য শব্দ। যেমন ধরুন, ঘ-কার, অ-কার, 
ট-কার ও অ-কার __ এই চারটি বর্ণের সমষ্টি যে ঘট (ঘ + অ+ ট + অ) শব্দ, তার দ্বারা একটি 'কলস' 
এর বোধ জন্মে। কিন্তু এ সকল বর্ণের মধ্যে ঘ-কার বা ট-কার পৃথকভাবে ঘটের বোধ জন্মাতে পারে না এবং 
ঘ-কারের পর ট-কারও ঘটের বোধ জাগাতে পারে না, কারণ ট-কারের উচ্চারণ কালে ঘ-কারের নাশ হয়। 
এই রকম বস্ত্রগতি দেখে বৈয়াকরণেরা মনে করেন, যে “ঘ' কারাদি বর্ণসমূহের দ্বারা প্রথমতঃ স্ফোটের 
অভিব্যক্তি হয় এবং পরে এ স্ফোটের দ্বারাই কলসার্থক ঘটের বোধ উৎপন্ন হয়ে থাকে। স্বল্পকথায় মূলতঃ এরই 
নাম স্ফোটবাদ। ২ ক্রমশঃ সবিকল্পক জ্ঞানকে পরিত্যাগ করে নির্বিকল্প জ্ঞানে উপনীত হওয়ার জান্য যোগসূত্র 
প্রণেতা পতঞ্জলি বিভূতিপাদের “শব্দার্থপরত্যায়ানাং ইত্যাদি সূত্রে শব্দ, অর্থ ও প্রতায়ের বিভাগ করার উপদেশ 
দিয়েছেন। এই রকম বিভাগ করার সময় দেখা যায় যে, কেবল নাদ কেন, এর কোন একটি ধ্বনি আবির্ভূত 
ও তিরোভূত হলেও তা শ্রোতার মনে কোন না কোন অর্থ উৎপাদন করে একটি প্রত্যয় রেখে যায়। জীবনে 
প্রথম যখন সমুদ্ধ দেখতে গিয়ে তার ভীষণ তরঙ্গাঘাত দেখলাম, তখন. সেই সঙ্গে তার এক অপূর্ব গর্জনও 
শুনলাম। যা শুনলাম তা বৈকৃত ধ্বনি, তরঙ্গাঘাতে এরকম শব্দ হচ্ছে এবং এ শব্দের একটি বিশেষত্ব আছে 


“-_ সেটাই তার অর্থ, সমুদ্র হতে বহুদূরে চলে গেলে, স্বগৃহে প্রত্যাবর্তনের পর সমুদ্রের সেই তরঙ্গজাত শব্দ 


বা তার বিশেষত্ব রূপ 'অর্থ' তিরোহিত হয়। কিন্তু তিরোহিত হবার পরেও যা আমার মনে আরূঢ় থাকে তারই 
নাম প্রত্যয় রূপ ধ্বনি। এই ক্ষুদ্র দৃষ্টান্ত হতে বুঝা যায় যে, বর্ণয্বক পুবেক্তি “ঘট' শব্দ উচ্চারিত হলে যা আমি 


১।.. নাগেশ ভট্ট - (১৭০০-১৮০০ শতাব্দী) - শিবভট্রের উরষে সতীদেবীর গর্ভে মহারাষ্ট্র দেশে নাগেশ জন্ম গ্রহণ করেন। 
প্রয়াগ সন্নিহিত শৃঙ্গবেরের রাজা রামদেবের তিনি ছিলেন প্রধান সভাপণ্িত। অলংকার শাস্ত্রে কাবা প্রকাশের উপর বৃহদুদ্যোতোদাহরণ 


মঞ্জুষা এবং লঘুমঞ্জুষা বৈয়াকরণদের নিকট বিশেব আদরের বন্ত। 


হ। স্ফোটবাদ __ বৈয়াকরণরা 'আবার ধ্বনিকেও স্ফোট বলেন। মহর্ষি পতগ্রলিকৃত ফণিভাযো বলা হয়েছে __ ধবনিঃ 


(৫1১।১১৯) __ এই পাণিনির সূত্রের ব্যাখ্যায় 


শুনি, তা হল বৈকৃত ধ্বনি; এরূপ শুনেন্যখন ঘট বিশেষের কথা মনে পড়ল, তখন সেইটাকে রঃ / 
ধ্বনির অর্থ, এবং এ দুইটিই অপগত হঃয়ার পরও যা'আমার মনে নির্বিশেবভাবে বন্ধ থাকে, লেটাই হনতার 
রত্যয়রূপ প্রাকৃত ধ্বনি। সুতরাং শব্দমাত্রই প্রত্যয়ের স্মারক। তবে বর্দহীন ধরনি তদ্গত রা তজ্ঞাতীর 
প্রত্যয়ের স্মারক আর বর্ণাত্মক ধ্বনি বা নাদ তদ্ব্যতিরিস্ত প্রত্যয়ের স্মারক। বৈয়াকরণরা বলেন, বা:আৰি্াবের 
পর তিরোভূত হয়েও এইভাবে একটি প্রত্যয় রেখে যায়, তার অবশ্যই কোন না কোন একটি শক্তি ন্রাছে বলে 
স্বীকার করতে হবে। এই শক্তিই শব্দের স্ফোটশক্তি বা প্রাকৃত ধ্বনি। পতগ্রলি এই শব্দগত ক্কোটকে ব্রল্মের 
বিশেষণে বিশেষিত করার পর মন্তব্য করেছেন ধরনিঃ স্ফোটশ্চ শব্দনাং ধ্বনিস্ত খল লক্ষ্যাতে অর্থাৎ শান্দের দুটি 
তত্ত __ ধ্বনি ও স্ফোট। যা ব্যঞ্জক তা ধ্বনি আর যা বাচক তা হল, স্ফোট। 

স্ফোট সম্বন্ধে পূর্বাচার্যদের এই অভিমত মোটামুটিভাবে স্থীকার করে নিরে স্ফোটের অর্থনিহিত ক্োগ্সির 
রূপকে আরও পরিস্ফুট এবং প্রোজ্ছুল করে তুলেছেন আচার্য ভর্তুরি। তার উপলব্ধ ম্ফেটিরাদ সুপ্রাচীন 
শব্দব্রদ্মবাদের দার্শনিক রূপ। তার রচিত “বাকাপদীয়ম্‌-এর প্রথম খণ্ড ব্রহ্গকাণ্ড নানে বিখ্যাত। খানে প্রথন 
শ্লোকেই তিনি ঘোষণা করেছেন __ 

অনাদি-নিধনং ব্রঙ্গ শব্বতত্ং যদক্ষরম্। 
বিবর্ততেহ্্থভাবেন প্রক্রিয়া জগতো যতঃ॥ 

অর্থাৎ শব্দতত্ব অনাদি-নিধন অর্থাৎ উৎপত্তি বিনাশ রহিত, ব্রহ্ম (সর্বব্যাপক পরম্তহু) এবং জক্ষর 
(বিকৃতিবিহীন)। এই শব্দতন্ত অর্থরূপে বিবর্তিত হয় এবং এই শব্দতন্ত হতেই বাবতীয় সৃষ্টিকার্ধ সংঘটিত হরে 
থাকে। 

ব্ুৎপত্তি অনুসারে যদিও ব্রহ্ম শব্দের অর্থ সর্বব্যাপী তথাপি শ্রোকে অনাদি-নিধন, জক্ষর এবং জগাত্রারন 
রূপে বর্ণনা করায় স্পষ্টই বুঝা যাচ্ছে যে, বেদাস্ত প্রতিপাদ্য ব্রন্মের সঙ্গে শব্দতত্রের অভিনরতা প্রতিলাদরসহ 
আচার্য ভর্ভৃরির অভিপ্রায়। এখানে লক্ষ্য করার বিষয়, গ্রন্থের প্রথম ক্লোকেই তিনি শব্দতত্ুরেহ জনাদি নিধন 
প্রভৃতি বিশেষণ দ্বারা বিশেষিত করেছেন, শব্দকে নয়। শব্দ ও শব্দতত্তের মধ্যে কিছুটা পার্ধব্য রমন রা 
ভর্তৃহরি এখানে কি অভিপ্রায়ে শব্দতত্ত শব্দটি গ্রহণ করেছেন তা বুঝবার জন্, টাকাকার পুণ্যরাজ 
__ সর্বশন্দরূপতয়া সর্বশব্দোপগ্রাহাতয়া চ শব্দতত্বমভিীয়তে। টীকাকারের এই কথাকে দু'ভাবে « 


করতে হয়। গো শব্দ দ্বারা যেমন গো জাতির গ্রহণ হয়, শব্দগুলির দ্বারাও তেমনি শব্দ 
__ এটাই হল সর্বশব্দোপগ্রাহাতা কথাটির তাৎপর্য। | 

দ্বিতীয়তঃ বলা যেতে পারে __ কেবলমাত্র শব্দের সুক্ষ্ৃতম অবহাটির বাহ প্র 
শ্লোকে শব্দ না বলে শব্দতত্ত বলা হয়েছে। শব্দের সৃন্ষ্ষতম অবস্থাকে ভ / 
করেছেন। একেই তিনি অবাঙ্মনসগোচর অনাদি-নিধন শ্দবরহ্ম বলে ম। 
শব্দই এক রূপে অবস্থান করে সেই হেতু তার শব্দরূপতা অবশাই 
সম্্মতম অবস্থা বিদ্যমান থাকলে তার সর্বশব্দোপগ্রাহাতাও স্বীকার 
শুনলেই বুঝা যায় যে, সে তার সুক্্নতম অবস্থা হতে উদ্তৃত হয়েছে 


কত 


২২৬ 


সন্নিবেশ ত্রমে তার সঙ্গে জাতি বা ভাববোধক 'তব' প্রত্যয় যোগ করে 'শব্দতত্বম্‌' পদের প্রয়োগের দ্বারা আচার্য 
ভর্তৃহরি একটি সুষ্ষ্ৰ অভিপ্রায় ব্যক্ত করতে চেয়েছেন বলে আমি মনে করি। সেটি কি? 

শাস্ত্রে আছে, খষিরা উপলব্ধি করেছেন যে বর্ণাত্বক শব্দের চারটি অবস্থা __ পরা, পশাস্তী, মধামা এবং 
বৈখরী। তার মধ্যে কেবল পরা নানী শব্দের সূক্ষ্রতম অবস্থাটির মধোই নিত্যতা প্রন্ৃতি গুণ বিদ্যমান, অতথব 
এই পরাবাকই ব্রহ্মা পদবাচ্য __ এই কথা বুঝাবার জনাই আচার্য শব্দ বা শব্দত্ব না বলে মূল শ্লোকে শব্দতত্ত 
পদটি ব্যবহার করেছেন। আচার্য নাগেশ ভট্ট তার লঘুমঞ্জুষা নামক গ্রন্থে ভর্তৃহরির এইটাই যে অভিপ্রায় তা 
ব্যক্ত করেছেন এবং লঘুমঞ্জুষার কলাটাকায় আচার্য বালভ্টও স্পষ্ট বলেছেন যে ভর্তৃহরির মতে পরা ভিন্ন 
অবশিষ্ট তিনটি অবস্থাই শব্দব্রক্মের বিবর্ত* ব্রচ্গে বহুভবনের ইচ্ছা সমুদিত হলেই তিনি শব্দতত্তে বিবর্তিত 
হন। কারণ শব্দগত নাম ব্যতীত তার বন্ুত্ব কখন উপলব্ধি হয় না। আকাশ যেমন অখণ্ড, মহান্‌ হয়েও ঘটাকাশ 
মহাকাশ বলে গৃহীত হয় তেমনি শব্দব্রহ্মা হতেই জগনিদান শব্দতত্ত ভিন্ন ভিন্ন নামাদির দ্বারা প্রপঞ্চিত হয়ে 
থাকে এবং তার ফলেই ব্যবহারিক জগব্প্রক্রিয়া নিষ্পন্ন হচ্ছে 
_ -“একাক্ষরা বৈ বাক্‌, ওষ্কারো বাগেবেদং সর্বম' ইত্যাদি শ্রুতিমন্ত্রের অভিপ্রায় এই যে একমাত্র সূন্ষ্না অনপয়িনী 
রাক্শক্তি বিশ্বের নাম রূপে ওতপ্রোতভাবে বিদ্যমান রয়েছে। এরই অপর নাম শব্দর্ক্মা, বিন্দু বা আস্তর প্রণব। 
এঁরই সাহায্যে শব্দবোধ হয় বলে এই সূক্ষ্ষ অনপায়িনী বাক্শক্তি স্ফোট পদবাচ্য। বস্তুতঃ স্ফোটাত্মক শব্দবহ্ম 
স্বীকৃত না হলে বেদমন্ত্রের অর্থই সুগম হত না। স্ফোট হল সন্ধেতের সঙ্কেত। স্ফোট না থাকলে কখনও 
উপলব্ধির প্রবর্তক হত না। 

স্মরণাতীত কাল হতে ভারতবর্ষে শব্দতত্ত ও শব্দের স্বরূপ নিয়ে আলোচনা হয়ে আসছে এবং শব্দরহস্বিদ্‌ 

. মুনিদের ব্যাখ্যায় স্ফোটের পূর্বোক্ত বিভিন্ন বুৎপত্তি অনুসারে বিভিন্ন সিদ্ধান্ত বিভিন্ন সময়ে অভিব্যক্ত হয়েছে। 
“অরাঙ স্ফোটায়নস্য' (৬।১।১২৩)-__ পাণিনির এই সূত্র হতে স্পষ্টতই জানা যায় যে পাণিনির বহু পূর্ব হতেই 
ভারতে স্ফোটবাদের আলোচনা হত। জনৈক প্রসিদ্ধ বৈয়াকরণ স্ফোটবাদ সম্বন্ধে বিস্তর গবেষণা করেছিলেন 
বলেই তার নাম হয়েছিল স্ফোটায়ন। কিন্তু তথাপি স্ফোটবাদ সম্বন্ধে আচার্য ভর্তৃহরির অবদানই সর্বাধিক। 
বার্যপদীয় গ্রন্থে তিনিই স্ফোটবাদকে অধিকতর জনপ্রিয় করে তুলেছেন। তুলনামূলক ভাবে বিচার করলে 
দেখা যাবে যে পূর্ববর্তী স্ফোটবাদীদের সঙ্গে তার কোন কোন বিষয়ে যেমন মিল আছে, তেমনি অমিলও 
অনেক। দু'একটি উদাহরণ দিলেই তা স্পষ্ট হবে। 

(ক) স্ফোট ও ধ্বনির মধ্যে পার্থক্য নির্ণয়ে প্রাটীন স্ফোটবাদীদের সঙ্গে ভর্তৃহরির চিন্তাধারার কোন প্রভেদ 
ছিল না। তারা বলতেন __ শব্দের অর্থপ্রকাশের নাম স্ফোট এবং তার উচ্চনীচ অবস্থার নাম ধ্বনি। বিষয়টি 
স্পষ্ট করার জন্য তারা উদাহরণ দিয়েছেন __ মনে করুন কেউ কোন নির্দিষ্ট স্থানে দীঁড়িয়ে একটি শব্দ উচ্চারণ 
করলেন। খারা তার নিকটতর, তাদের কানে এ উচ্চারিত শব্দ যেমন তীব্রভাবে আঘাত করবে, যারা দূরে বা 
দূরতর স্থানে অবস্থান করছেন তাদের কানে এ শব্দ মৃদুতর ভাবে আঘাত করবে। ফলে নিকটবর্তী লোক শুনবে 
উচ্চতম ধ্বনি কিন্ত অধিকতর দূরত্বে স্থিত লোকজন শুনবে মধ্যম রকমের ধ্বনি আর অতি দূরে যাঁরা তাঁরা 
শুনরেন অতি মৃদু ধবনি। যদিও বিভির ব্যক্তির কানে এইভাবে একই শব্দের তীব্রমনদাদিভেদে বিভি্ প্রকারের 
শ্রবণের তারতম্য ঘটবে তথাপি তাতে কানে অর্থের পার্থক্য ঘটবে না। যেমন তীব্রভাবে উচ্চৈঃস্বরে উচ্চারিত 

*বিবর্তত - বাস্তব পদার্থের অবাস্তব পদার্থরূপে যে প্রতীতি হয় তাকে বিবর্ত বলে। আমরা জানি কোন পদার্থের অন্য 


পদার্থরূপে পরিবর্তন বা পরিদৃশ্যমান হওয়া সাধারণতঃ দুভাবে হয়ে থাকে। যখন কোন বাস্তব পদার্থ অন্য একটি বাস্তব পদার্থে 
রূপান্তরিত হয়, বেদাস্তের ভাষায় তখন বলা হয়ে থাকে যে, সে পদার্থাস্তরে পরিণত হয়েছে। দুগ্ধ যে দধিতে রূপান্তরিত হয় _ 


এ তার পরিণাম। অদ্বৈতাবেদাত্ত মতে এই জগৎ ব্রচ্গের পরিণাম নন, ব্রগ্গা জগদাকারে পরিণত হন নি। তাদের মতে ব্রহ্মাই একমাত্র: 


সত্য, বরহ্গাই এখমাত্র বাস্তব পদার্থ __ জগৎ মায়াময় অবাস্তব। তথাপি রজ্জুতে সপ্পন্রমের মত বাস্তব ব্রঙ্গের অবাস্তব জগতরূপে 
বু প্রতীতি হচ্ছে। রক্তে সপর্রমের মত ব্রহ্ম অসতা মায়াময় জগতের এই যে ভিত ্রম তাকেই বেদাস্ডের ভাষায় বিবর্ত বলা 

জয় সন 
স তন্তুতো অন্যথা প্রথা বিকার ইত্যুদীরিতঃ। 
অতন্ততো অনাথা প্রথা বিবর্ত ইত্ুদীরিতঃ॥ 


(বেদাস্তসারধৃত) 


| 
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অশ্ব শব্দ যে অর্থ বুঝায়, মৃদুভাবে ও অতি মূদুভাবে উচ্চারিত অশ্ব শব্দটি সেই অর্থ বুরিরে থাকে। অশ্ব 
শব্দের এইরূপ অর্থপ্রকাশনের নাম স্ফোট এবং তার উচ্চাবচপ্রত্ুতি বিভিন্ন অবস্থার নামই ধরনি। ভর্ভররি 
“স্ফোটারূপাবিভাগেন ধ্বনেগ্রহমিশয্যতে কথাটির দ্বারা স্ফোট_ও ধ্বনির মধ্যে এই প্রকার পার্থরাই স্থ্ীরার 
করেছেন এবং তা দেখাতে গিয়ে বলেছেন, ধ্বনি দ্িবিধ __ প্রাকৃত ও. বৈকৃত।॥ তার মধ্যে প্রাকৃত ধরন 
স্ফোটগ্রহণের হেতু এবং শব্দ উচ্চারণের পর উচ্চনীচ প্রভৃতি বিভিন্ন আকারে যে তার প্রকাশ হয় তাহ বৈরুত 
ধ্বনি __ 

বর্ণসা গ্রহণে হেতুঃ প্রাকৃতো ধ্বনিরিষ্যতে। 

শব্দস্যোর্দীমভিব্যাক্তেবৃম্তিভেদে তু বৈকৃতাঃ॥ 

ধ্বনয়ঃ সমুপোহস্তে স্ফোটটাত্মা তৈ ্ন ভিদ্যতে॥| (বাকাপদীয়, ব্রহ্ষকাণু, ৭৭-৭৮) 

(খ) বৈয়াকরণরা শব্দের নিত্যতব স্বীকার করেছেন। মহর্ষি পাণিনি “তদ্শিব্যং সংভ্ঞা-প্রমাণতাৎ' সুত্রে শব্দের 

নিত্যতা সমর্থন করেছেন। মহাভাষ্যকার পতগ্রলিও 'নিত্যেষু শব্দেষু কৃটহ্ৈঃ' প্রভৃতি কথা দ্বারা শব্দের নিতাতা 
ঘোষণা করেছেন। কিন্তু এক্ষেত্রে আচার্য ভর্তৃহরির চিন্তা সম্পূর্ণ স্বতন্ত্র ও মৌলিক। তিনি শুধু শব্দের নিত্যতাই 
স্বীকার করেন নি, শব্দ, অর্থ ও তার সম্বন্ধেকেও তিনি নিত্য বলে সিদ্ধান্ত করেছেন, 

নিত্যাঃ শব্দার্থসন্বন্ধাঃ সমাঙ্গাতা মহিভিঃ। 

সৃত্রাণাং সানুতম্থানাং ভাষাণাঞ্চ প্রণেতৃভিঃ || এর, শ্রোক ২৩) 

(গ) স্ফোটবাদী মাত্রেই প্রায় সকলেই অর্থ-প্রতিপাদন-সমর্থ শব্দের স্ফোটত্ব স্বীকার করলেও কেউ কেউ 

বলেছেন যে কণ্ঠতালু প্রভৃতি সংযোগের ফলে উচ্চারণকারীর বদন সন্মুখস্থ আকাশে একটি শব্দ উৎপ্ হয়, 
এরই নাম স্ফোট, কেউ বলেছেন যেহেতু কোন শব্দের উচ্চারণ ব্যতিরেকে তার দ্বারা অর্থবাধ হওয়া সমর 
নয়, যা কারও শ্রবণগোচর হলনা তাদৃশ সূষ্ষ্প শব্দ কেমন করে অপরের অর্থবোদ জন্মাবেঃ অতএব উচ্চারিত 
শ্রবণযোগ্য শব্দগত ধ্বনিই স্ফোট, আবার কেউ বা তন্তুটিকে আরও বিশদ করে বুঝাতে গিয়ে বলেছেন হয, 
স্ফোট ও ধ্বনি হিসাবে যদি শব্দের মধ্যে দুটি বিভাগ কল্পনা করতে হয়, তাহলে বরং সার্থক শব্দগুলি ল্ফষাট 
বলে নিরর্থক শব্দগুলিকে ধ্বনি বললে তাই অধিকতর যুক্তিসঙ্গত হবে। এই নিরিখে মেঘগর্জনাদি নিরর্থক 
শব্দগুলির স্ফোট সংজ্ঞা হওয়া উচিত নয়। কারণ তারা স্ফুটতার্থো বম্মাৎ সং ্ফোটঃ' এই লক্ষণের অভ 
নয়, কিন্ত সার্থক শব্দমাতরেই এই লক্ষণের অনতগত হওয়ায় তাদের স্ফোট সংজা হওয়ার পক্ষে কোনা রায় নাই 
অর্থাৎ তাদের মতে উচ্চারিত সার্থক শব্দগুলিই স্ফোট পদবাচা। 


মানুষ হাই তোলার কালে বা অন্য সময়েও ত কখন কখনও নিরর্থক শব্দ উচ্চারণ করে 
হতে নিক উকি দের 


তদভিব্যক্তং শব্দব্রহ্মা ...| (লঘুমঞ্জুষা) 
এখানে ইচ্ছা কথাটি লক্ষাণীয়। এই কথার মধ্যে স্ফুটাকারে যো 


* মূলাধার চক্র __ প্রচলিত ধারণান্যায়ী লিল চক 
্রহ্মই জগতের মূলাধার অর্থাৎ মূল আশ্রয়, এই বোধ জন্মে। 


২২৮ ঘর. ৃ " এট 


অস্তরাকাশে) স্পন্দন উঠে, তার ফলেই সূক্্র পরাবাকের উদ্ভব হয়। উৎপত্তির সঙ্গে সঙ্গেই উত্ত পরাবাক 
ক্রমশঃ সুযূঙগা নাড়ী পথে উধে্ব উদিত হতে থাকে। এই সৃষ্ষ্ন বাক্‌ সহসরারে প্রবেশ করে যে অবাক্ত ধ্বনি করে, 
তার নাম নাদ *। তারপর পুনরায় নিষ্নগতি লাভ করে বদন পথে বিনিগত হয়। উৎপত্তির সময় হতে 
উচ্চারণের সময় পর্যস্ত সকল অবস্থাতেই তাকে নাদ বলা যায় কিন্তু উচ্চারিত হওয়ার পর বৈখরীতে যে জান 
তি রন লেইন ও বত স্পা 

|] 

একটি উদাহরণ দিলে বক্তব্যটি স্পষ্ট হবে। মনে করুন, কেউ ট্রেনে ভ্রমণকালে কামরায় বসে 'পদ্ধজ' শব্দটি 
উচ্চারণ করলেন। সেখানে দেশী বিদেশী শিক্ষিত অশিক্ষিত বহু লোকই বসে আছেন। পক্ধজ শব্দটি সংস্কৃত 
যোগরাঢ় শব্দ, এর অর্থ পদ্মফুল। ভারতীয় বিভিন্ন ভাষায় ততসম শব্দরূপে এর ব্যবহার আছে কিন্ত মূর্খ 
দেহাতি (গ্রাম্য) লোক অনেকেই এর অর্থ জানেন না, বিদেশীদের ত জানার কথাই নয়। সুতরাং গাড়ীতে শব্দটি 
উচ্চারিত হওয়ার সঙ্গে সঙ্গে কিছু লোকের অর্থবোধ জন্মাবে কিন্তু বাকী লোকের এ শব্দ সম্বন্ধে কোন জ্ঞান 
জন্মাবে না, তাদের কাছে শব্দটি দুর্বোধাই থেকে যাবে। আচার্ষোর মতে, যাদের মনে এ শব্দ কোন অর্থবোধ 
পরিস্ফুট করবে না তাদের কাছে এ শব্দের উচ্চারণ ধ্বনি মাত্র কিন্তু যাদের কাছে অর্থবোধ জন্মাবে তাদের 
কাছে এটি শব্দ। কিন্তু এ অর্থবোধ যে জন্মায়, যে কারণে জন্মায় __ বুদ্ধিস্থ স্পন্দন __ তার নাম স্ফোট। 
পুনঃ পুনঃ শব্দবিশেষ শ্রবণ ছ্বারাই বুদ্ধির সাহাযোই অন্তরে অর্থ উপলব্ধির সামর্থা জন্মে। যাদের জন্মেছে 
তাদের বুদ্ধিতেই (আবৃত্তি পরিপাকায়াং বুদ্ধ) শব্দ নিজ অর্থ স্থাপন করে থাকে, তাদৃশ লোকই সার্থক শব্দের 
অর্থ উপলব্ধি করে থাকেন। এঁ জ্ঞান ও বুদ্ধি যুক্ত শব্দই স্ফোট পদবাচ্য কারণ যাঁর অর্থবোধ হয় তিনি জ্ঞান 
ও বুদ্ধির সাহাযোই প্রধানতঃ অর্থবোধ আহরণ করেন। ্‌ 

স্ফোটের এই যৌগিক রূপটি সুবোধ্য করার জন্য ভর্তৃরি একটি চমৎকার গ্লোকে উপমাদি সাহাযো 


নু বুঝিয়েছেন! তিনি বলেছেন, একটি অগ্লিশিখা হতে যেমন অন্যান্য অগলিশিখার উৎপত্তি হয় তেমনি স্ফটাম্ক 


শব্দ হতে অপর শব্দের উৎপত্তি হয়ে থাকে, 
অরণিস্থং যথা জ্যোতিঃ প্রকাশান্তরকারণম্‌। 
তচ্ছন্দোহপি বুদ্ধিস্থঃ শ্রুতীণাং কারণং পৃথক।  (বাকাপদীয়, প্লোক ৪৬) 
অর্থাৎ ভর্তৃহরি মনে করেন অরণিদ্বয়ের সংঘর্ষণের ফলে যে অগ্নি উৎপন্ন হয়, উৎপত্তির পূর্বে তা সেই 
অরণিদয়ের মধ্োইসুস্্রভাবে অবস্থান করে। অরণিঘয়ের সংঘর্ষের ফলে উত্ত সৃক্ন অনি স্থুলতা লাভ করে 
আমাদের দৃষ্টিপথের পথিক হয় এবং তখন সে নিজেকে প্রকাশ করে পাশ্ববর্তী অনা দ্রব্যকেও প্রকাশিত করে। 
ঠিক এইভাবে আমাদের দেহাত্যন্তরে অতি সুনরতাবে শব্দসকল সর্বদাই অবস্থান করছে। শব্দ উচ্চারণের ইচ্ছা 
হলে বু্িক্ষত্রে স্পন্দন জাগে এবং এ বুদ্ধি ক্রিয়া বা স্পন্দনের সঙ্গে অবরোহনের পথে যখন জিহা তালু 
প্রভৃতির সংযোগ ঘটে তখন সেই সুক্ষ শব্দ স্থলতা লাভ করে বদন সকাশে উচ্চারিত হয়। এইভাবে উচ্চারিত 
হওয়ার পরেই সে নিজেকে প্রকাশ পূর্বক নিজ প্রতিপাদ্য অর্থাটকেও প্রকাশ করে দেয়, উচ্চারণের পূর্বাবস্থায় 
শব্দ যখন বুদ্ধিতে অবস্থান করে তখনই সে কারণরূপে বিবেচ্য এবং উচ্চারণের পর তার যে অবস্থা আমাদের 
শ্রুতিগোচর হয় তা হল কার্ষশব্দ। ভর্তৃরির মতে এ কারণরূপটিই স্ফোটের গুহাস্বরূপ। 
এখানে স্মরণ করা যেতে পারে যে অন্যান্য স্ফোটবাদীদের সঙ্গে কোন কোন ক্ষেত্রে বৈলক্ষণ্য থাকলেও 
শব্দাদবৈতাবাদী আচার্য ভর্তহরির উপলব্ধ স্ফোটবাদ সম্পূর্ণ বেদাশ্রিত। অর্থববেদ সংহিতার (৭1১1১) মন্ত্র 


৯২ 
শি তি ইতি াদ:। নদ খাতর অর্থ গর্জন যা। মহামহোপাধায় গোপীনা কবিরাজের মতে নাদ এক প্রাক চিক 
টে নাতে দিহানং মর: পরাসজকা। 


কতা 


বলা হয়েছে __ শব্দ উচ্চারণে প্রবৃত্ত মানুষের প্রথমে হয় উচ্চারণের ইচ্ছা। সেই ইচ্ছা হতে প্রবত্রের উৎপত্তি, 
উত্ত প্রযত্র হতে চিদাত্মিকা শক্তির পরিস্পন্দ জন্মে এবং এইরূপ পরিস্পন্দের ফলেই বুদ্ধিক্েত্রেসূল্া পরারাকের 
আবির্ভাব ঘটে £ টে 
ধীতি বা যে অনয়ন্‌ বাচো অগ্রং মনসা বা যেহবদন্লতানি। 
তৃতীয়েন ব্রহ্মাপা বাবৃধানাস্তরীয়েণামপৃত নাম ধেনোঃ॥ . (অর্থব 41১15) 
পৃথিবীর প্রাটানতম গ্রন্থ খখেদেও শব্দের চারটি অবস্থার উল্লেখ দেখা যায়। এ চারটি অবস্থার মধ্যে তিনটি: 
অবস্থাকে সূক্ষ্পরূপে এবং একটিকে স্থুলরূপে বর্ণনা করা হয়েছে। সূষ্ষ্র অবস্থা তিনটিকে মানুষ প্রকাশ করতে 
পারে না, কেবল চতুর্থ অবস্থাটি মানুষের উচ্চারণ দ্বারা প্রকাশিত হয়। এ চারটি অবস্থার বৈদিক পরিভারা! 
হল __ নাম, জাখ্যাত, উপসর্গ এবং নিপাত। ঝঞ্থেদেক্তো শব্দের তিনটি সুক্ষ অবস্থাকে পররর্তীরালের 
আচার্ষণণ সৃক্ষ্ৰতর এবং সূক্ষ্মভেদে নাম দিয়েছেন __ পরা, পশ্যনতী ও মধ্যমা আর চতুর্থ অবস্থা অর্থাৎ 
'নিপাত-এর বর্তমান পারিভাষিক নাম বৈখরী। তদ্যথা __ 
চত্বারি বাক্‌ পরিমিতা পদানি, তানি বিদুর্বাঙ্মাণা যে মণীবিণঃ। 
গুহা স্ত্রীণি নিহিতা নেঙগয়স্তি, তুরীয়ং বাচো মনুষ্যা বদভ্ভি।। . (বোশ্েদ ১1১৬৪1৪৫) 
__ এই বৈদিক সত্যকেই প্রতিষ্ঠিত কুরেছেন ভর্তৃহরি তার অসামান্য যোগজ প্রাতিভ জ্ঞানের প্রভারে॥ 
এইবার আমার পূর্ব বক্তব্যের জের টেনে উপসংহার হিসাবে বলতে চাই, এতক্ষণ ধরে আমি য়ে আলোচনা! 
করলাম তাতে আশা করি আপনাদের কাছে এ কথাটি স্পষ্ট হয়েছে যে আমরা প্রাটান বুগে দুইজন ভর্র্ঘরর, 
অস্তিত্বের সন্ধান পাচ্ছি। দুইজনের শুধু পৃথক জীবন-বৃত্তান্ত ও জীবন-দর্শন নয়, একটু লক্ষ্য করলেই দেখা 
যাবে যে একই বাক্তি নন বলে উভয়ের রচিত গ্রস্থাদির রচনাশৈলীও পৃথক ছিল। বৈরাগ্যশতকাদি প্রলেতা। 
রাজা ভর্তুহরির রচনার প্রধান গুণ ছিল __ মন্ময়তা। তিনি তাঁর উপলব্ধিকে নিজের মানস-রাগে জনুরজ্িত 
করে প্রকাশ করেছিলেন। তার উপর তার ভাষায় ছিল চারুতা ও লালিত্য। এ সমন্তই গীতিকৰির ধর্ম॥ 
অনাদিকে আচার্য ভর্তৃহরির ভাষা ছিল গাঢ়বদ্ধ ও ভাবগভীর, তার ভাবের মধ্যে ছিল. যোগজ প্রাতিভ, 
জ্ঞানের হীরকদুতি। তার রচিত-বাকাপদীয় মহাগ্রস্থখানি ব্যাকরণের বলয়ে যোগবিজ্ঞানের সূত্রে গ্রথিত মহান 
মগিহার-স্বরূপ। রি 
বন্ডুতা শেষ করলাম। আমাদের প্রধান আলোচ বিষয় ছিল বৈরাগা-মহিমা, আমি বিভূভন কে বলায়, | 
স্ফোটবাদ! এটি মধবাভাবে গুড়ং দদ্যাৎ হল, না __ গুড়াভাবে মধু দদ্যাৎ হল বুঝলাম না।॥ বা ৃ্‌ 
রাজর্ষি জনকের উদ্যোগে অনুষ্ঠিত ভারতের খবি সমাজের যে সভায় যাজ্ঞবনধা, অলম্থায়ন। গার্গী শরভৃতির 
নিগৃঢ তত্তালোচনার বিবরণ ছান্দোগ্য উপনিষদে পড়েছি, তা মানসচক্ষে কল্পনা করতে পারি! কিন্ত আজ. 
সেইরকমই এক জীবন্ত চিত্রূপ ৯ ৬ 
অনেক শিখলাম, অনেক জানলাম, আমর জীবনের এটি একটি বড় স্ধয়। বক্তারা কেউ সং্কৃতে, ৫ দি 
হিন্দীতে ভায়ণ দিয়েছিলেন] 3 


না। শুয়ে শুয়ে আকাশ পাতাল ভাবতে ভাবতে ঘুমিয়ে পড়লাম। এক ঘুমেই সকাল! 
সকালে যখন ঘুম ভাঙল, তখন দেখলাম হরানন্দজী তীর বিছানায় অঘোরে 


২৩০ 

__ রামদয়াল বলতে থে আপ চাররোজ ইধার আয়ে হে? 

২ ইস্লিয়ে হম ব্যা ক। ইহ বাত স্‌ হায়! সাধ সম্মেলনকে লিয়ে রাতা বন্ধ থা। 
কিছুতেই ছাড়বেন না। কিন্তু শেষ পর্যস্ত রামদাসজীর আগ্রহে আমরা রামদাসজীর সঙ্গে পুল পার হয়ে ভজন- 
আশ্রমে প্রবেশ করলাম। রামদাসজী আমার সাথীদের সঙ্গে আশ্রমিক মঙ্গলদাস, অচ্যুতদাস ও ষড়ঙ্গী মহারাজের 
পরিচয় করিয়ে দিলেন। ভজন আশ্রম আমার নিজের জায়গা, পুরাতন জায়গা। আমাকে দেখে তারা খুবই 
আনন্দিত। কাজেই খুব আনন্দে ও আরামে থাকা যাবে। আমরা সবাই মিলে গেলাম আশ্রম দেবতাকে প্রণাম 
করতে। 

শ্রীশ্রী ঠাকুরের পূজা ও ভোগ নিবেদন সমাপ্ত হতে আমরা সবাই একসঙ্গে বসে প্রসাদ পেলাম। গরম বেশী 
পড়ায় শুধু মেঝেতে গড়াতে লাগলাম। 

বেলা পাঁচটা নাগাদ-উঠে পড়ি। দেখি সবাই যে যার ঘরের বারান্দায় বসে মৃদুকষ্ঠে ভজন করছেন __ 
শ্রীরাম জয় রাম জয় জয় রাম। আমি ধীরে ধীরে রামদাসজীর ঘরে গিয়ে উকি মারলাম, দেখলাম একা বসে 
জপ করছেন। আমি ফিরে আসার উপক্রম করতেই তিনি আমাকে কাছে ডেকে স্বভাবসিদ্ধ ভঙ্গীতে আদর 
করে বসতে বললেন। আমি তাকে সেই বৃদ্ধ সাধুর কথা জিজ্ঞাসা করলাম। আর তার দর্শন পাওয়ার জন্য 
মনের ব্যাকুলতার কথাও অকপটে জানালাম। তিনি হাসতে হাসতে বললেন -_ সেই মহাযোগীর সঙ্গে কাল 
ওকারেশ্বর মন্দিরে আমার দেখা হয়েছিল। তীর ধ্যানবিষ্ট দেহের চারদিকে অলৌকিক জ্যোতির আভা এবং 
তার অঙ্গ সৌরভে তাকে চিনতে আমার ভুল হয় নি। তিনিই কাল তোমাকে সিদ্ধেশ্বর মন্দিরে গিয়ে দেখা 
করতে বলেছেন। 
(তোমার ব্যাকুলতা ও তোমার জন্য তার ব্যাকুলতা দেখে মনে হয় তোমার সঙ্গে তার পূর্বজন্মের কোন সন্বন্ধ 
আছে তুমি ভাবছ কাউকে কিছু না বলে চলে গেলে সকলে চিন্তা করবে এবং ফিরে এসেই বা কি উত্তর দিবে। 
আমি নিজে কিংবা দীনদয়াল তোমার সাথীদের ওঁকারক্ষেত্র পরিক্রমা করিয়ে দেব। তুমি কাল সকালে সবাই 
ওঠার আগেই বেরিয়ে পড়বে। তোমার সাথীদেরকে যা বলার আমিই বলব। সে দায়িত্ব তুমি আমার উপর 
ছেড়ে দাও। তুমি প্রভুর উপর ভরসা রাখো। আমি তাকে প্রণাম করে ঘর থেকে বেরিয়ে এলাম। এসে দিখে 
আমার সাথীরা ওঁকারশ্বের মন্দিরের স্বচূড়ার দিকে তাকিয়ে আছেন। এমন সময় দীনদয়াল জানাল __ গুরুজী 
আপনাদের ওঁকারশ্বের মন্দিরে প্রভু ওঁকারেশ্বরের সম্ধ্যারতি দেখিয়ে নিয়ে আসার জন্য আদেশ করেছেন। 
দীনদয়ালের কথায় সম্মতি জানিয়ে আমরাও বেরিয়ে পড়লাম। আমরা ঢাল বেয়ে সরু পাহাতী পথে উপরের 
দিকে হাটতে হাটতে কোটিতীর্থের ঘাটে নর্মদা স্পর্শ করে মন্দিরে প্রবেশ করলাম শেত পাথরের সিডি বেয়ে। 
ওকারেশ্বর মন্দিরে আরতির আয়োজন চলছে। ঘন্টা বাজছে ঢং ঢং ঢং। মন্দিরের সমস্ত প্রকোষ্ঠ আলোকমালায় 
ভিন আনব এই নপলি য় িবালিকে দেখে মনে 
প্রধান খুরোহিত জয়ানন্দ গৌঁসাই ভক্তি ভরে আরতি করলেন অনেকক্ষণ 
ও সা নারী আরতি খে উপহার 
দোলা খাটালেন পৃজারীরা। এবার ওঁকারেশ্র শয়ন করবেন, বিশ্রাম করবেন, মন্দির ছার বন্ধ হবে। 


বিশ্রাম কি! তাতেই ত অস্রালে সমগ্র পরাণীজগং স্থল, সুক্ কারণ 
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 মহাপ্রলয় ডেকে আনবে। 
ত্রিদিবানন্দ বললেন __ এতে ভক্তদের অস্তরের অনুরাগ মিশে থাকে। কারণ আত্মরৎ সেরা করাই বিবি 
আমার কোন কথাই বলতে বা শুনতে ইচ্ছা করছে না। প্রলয়দাসজীর দর্শনের জন্য মনটা বড় চঞ্চল হরে 
উঠেছে। সকাল হওয়া পর্যন্ত তর সইছে না। এখনই সিদ্ধনাথ মন্দিরে দৌড়ে চলে রেতে ইচ্ছে করছে। কিন্ত 
তিনি যখন কাল সকালেই. যেতে বলেছেন তখন আগে ভাগে চলে গেলে তার সাক্ষাৎ পার না॥ প্রদীপের দম 
কমিয়ে আমি শুয়ে পড়লাম। শুয়ে শুয়ে আশ্রমিকদের সেই ত্রয়োদশাক্ষর রাম ভজন শুনতে লাগলান। ভার 
চিন্তা করতে লাগলাম ওকারেশ্বর তন্ সম্বন্ধে সেইসব কথা যা প্রলয়দাসজী বলেছিলেন। কখন রে ঘুমিরে 
পড়েছি জানি না। 
খুব ভোরেই ঘুম ভাঙল। রামদাসজীর কষ্ঠস্বর শুনতে পেলাম। তিনি কাতর কণ্ঠে রামচন্দ্রের পুণ্য চরিত্র 
অনুস্মরণ করছেন। অন্যান্য কুটারেও সকলে রামভজনে রত। আমি তার কুঠিরাতে উকি মেরে দেখলাম, তার 
কোন হুঁশ নেই। আমার সাথীরা তখনও ঘুমে অচৈতন্য। আমি প্রাতঃকৃত্য সেরে কোটি তীর্থের ঘাটে গেলাম জান। 
করতে। স্নান করে কমগুলুতে জল ভরে মন্দিরে গেলাম ওকারেশ্বরের পুজা করতে। জয়ানন্দজী আমারে পুজা 
করার সুযোগ করে দিলেন। 
ওকারশ্বেরকে পৃজা_ও প্রণাম করে ওঁকারেশ্বর পর্বতের পূর্ব কিনারে অস্থিত ওঁকারতীর্থের প্রাটানতমও 
শ্রেষ্ঠতম স্থান সিদ্ধনাথ মন্দিরের দিকে রওনা হলাম। এখান থেকে বেশী দুর নয়। প্রাটানকালে এই মন্দিরহ ছি 
ওকার-তীর্থের সর্বশ্রেষ্ঠ মন্দির। প্রাটান ঝষি সুনিগণ থেকে মার্কণ্ডেয় মুনি এবং বর্তমানের শ্রেষ্ঠ তপস্বীরা রে 
ওঁকারলিঙ্গের মাহাত্মা উচ্ছুসিতভাবে বর্ণনা করেছেন, এই সিদ্ধেস্বরই নাকি সেই মহাদেব। একটি সংকীর্ণ রাভা 
ধরে পর্বতপৃষ্ঠের শ্রি বেয়ে চড়াইয়ের পথে সিদ্ধনাথ মন্দিরে এসে পৌঁছলাম। ঠিক দেই মর মন্দিরের 
অভ্যন্তর হতে ভেসে এল আমার পরম প্রিয় মহাত্মা প্রলয়দাসজীর কণ্ঠম্বর (আমার মন আনন্দে নেচে উঠল॥ 
বুকো তখন আমার শতহস্তীর বল। দুলাফে আমি চারটে সিঁড়ির ধাপ ডিডিয়ে দরজায় পৌঁছে গেলাম। মন্দির 
অভ্যন্তরে আমার নয়নানন্দই বটে ! সেই একইভাবে “সমকায়শিরোগ্রীব' হয়ে বসে আছেন আর উচ্ছসিত কণ্ঠে 
মহেশ্বরের অষ্টমূর্তির শ্লোকগুলি বলছেন __ ওঁ সর্বায় ক্ষিতিমূর্তয়ে নমঃ, ভবায় জলমূর্তয়ে নমঃ, রুত্রায় 
অগ্িমূর্তয়ে নমঃ, উদ্থায় বায়ুমূর্তয়ে নমঃ, ভীমায় আকাশমুর্তয়ে নমঃ, পশুপতয়ে যজমানমূর্তয়ে নম, মহাদেবায় 
সোমমূর্তয়ে নমঃ, ও ঈশানায় সূর্যসূর্তয়ে নমঃ। 
আমি চরণপ্রান্তে লুটিয়ে পড়তেই বললেন __ আ যাও বেটা, ইয়ে হ্যায় নর্মদা মায়ীকা ধ্যানমন্ত, তুমভি 
বল....। এই বলে তিনি ধীরে ধীরে মন্ত্র পাঠ করালেন। মন্ত্র পাঠের পর তিনি বলতে শুরু করলেন __ এই 
নর্মদা তটস্থ বৈদুর্য পর্বত ব্রেতা ও দ্বাপর যুগের সন্ধিস্থলে অবস্থিত। এই সন্ধিস্থলে বসে তোমারে € রুখাটি 
বলছি মন দিয়ে শোন __ হিরন্ময় ত্রিশিখ ওঁকার স্বীয় জ্যোতিঃ থেকে বিবিধ সৃষ্টি প্রকাশ করতে লাগজেন॥ 
সর্বপ্রথম বেদ প্রকট হলেন। পরে ক্রমে ক্রমে তত জন বৈদিক দেবতা, কয়েকজন ঝি ও মানুষ সৃষ্টি হল 
ওঁকার থেকে। ভগবান ওকার বল্পান্তকালে দেব অসুরসহ সমগ্র জীবকূল সংহার করে নিজের মধ্যে লীন করে 
নেন। পুনরায় সমগ্র ভূতজগৎ সৃষ্টি করে থাকেন। ওঁকারদেব অব্যক্ত, শাশ্বত এবং সর্বজগতের অস্তা। 
কর্তা চৈব বিকর্তা চ সংহ্র্তা চ মহাংস্ত ষঃ। ওকারপূর্বকা বেদা যজাশ্চোঙ্কার পূর্বকাহ॥ ... 
ওকার পূর্বকং জ্ঞান তপশ্োঙ্কার পূর্বকম্‌। শ্বয়স্তরিতি বিজেয়ঃ ব্রহ্মা ভুবনাধিপ$॥.... 
ওকারই কর্তা, বিকর্তা, সংহ্র্তা_ও মহান। ওঁকার হতেই বেদ, যজ্ঞ জ্ঞান ও তগস 
ওঁকারই ভুবনাধিপ স্বয়স্ত ব্রহ্মা, বায়ু, বিশ্বদেব, সাধ্য, রুদ্র, আদিত্য, অস্থিনীকুমার, প্রজা 
|. ষক্ষ-রক্ষ-পিশাচ-দৈতয, ব্রাহ্মণ, ক্ষত্রিয়, শূদ্, শ্েচ্ছাদি, চতুষ্পদ ও ভির্যকযোনিং স 
|. তিনি। সমন্ত সৃষ্টিকার্য সমাপ্ত হলে ওকার বিশ্বেশ্বরের কাছে তীর স্থিতিযোগ্য 
বললে বিশ্বেশ্বর শূলপাণির পূর্বদিকে মহাকালবনকে (ওঁকারেশরে স্থিত এই স্থানটি), 


নির্দিষ্ট করে দেন। 
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মহাকালবনং দিব্যং সর্বসম্পৎকরং শুভং। তত্র তে ভবিতা কীর্তিঃ শাশ্বতী নাত্র সংশয়ঃ॥ 
শৃলেশ্বরস্য দেবসা পূর্বভাগে ব্যবস্থিত্।  ্রিকল্পপ্রভবং লিঙ্গং তন্ান্না খ্যাতিমেষ্যতি। 
ওকারেশ্বর ইত্যাখ্যা ভবিষ্যতি জগত্রয়ে।  ইত্াক্তা হি ময়া দেবি ওকারো হ্ৃষ্টমানসঃ॥ 
দদর্শ তত্র তল্িঙগং তশ্মিন্‌ লিঙ্গে লয়ং গতঃ। | 
এই মহাকাল বনে ত্রিকল্পকাল ব্যেপে যে লিঙ্গ বিরাজমান আছেন এ লিঙ্গ ওকারেশ্বর নামে প্রসিদ্ধ। সহব 
যুগাধ্যায়, শত ব্যাতিপাত যোগ এবং সহস্র অয়নে তপস্যায় নিমগ্ন থাকলে কিংবা চতুর্বেদ অধ্যয়ন করলে যে 
পুণ্য হয়, ওঁকারেশ্বর দর্শনে সেই সকল পুণাই লাভ হয়। এহেন ওকারেশ্বরকে ধ্যান করি এস। 
'ধ্যান করি এস' বলে তিনি সেই যে ধ্যানে ডুবলেন, ঘন্টার পর ঘন্টা কেটে গেল, সেই ধ্যান আর কিছুতেই 
ভাঙে না। বেলা প্রায় পাঁচটা নাগাদ তাঁর দেহেস্পন্দন দেখা দিল। এক অপূর্ব সুরভি চারদিকে ছড়িয়ে পড়েছে। 
গন্ধটা এমনই মিষ্টি যে আমি কয়েকবার নিঃশ্বাস টেনে টেনে বুক ভরে গন্ধটা নিলাম। ধীরে ধীরে তিনি 
স্বাভাবিক অবস্থা ফিরে পেয়েই আমার হাত ধরে নিয়ে গেলেন সিদ্ধনাথের এক কোণে রাখা হোমকুণ্ডের ধারে| 
-_ জানবে, ওঁকার কোন স্বরবর্ণ বা ব্যগ্তনবর্ণ নয়। কণ্ঠ, তালু, ওষ্ঠ, নাসিকা দ্বারা ওঁ উচচারণ করা যায় 


না। যদক্ষরং ন ক্ষয়তে কন্বঞ্চিৎ। কোনকালেই এর অগুমাত্রও ক্ষয় হয় না বলে একে অক্ষর বলা হয়। ওঁকার 


শব্দাতীত এবং আকাশ সদৃশ নির্মল ও অনভ্ভ। এই ওকারের সাধনাই বৈদিক খধিদের উদ্লীত উপাসনা, 
সাক্ষাৎ ব্রহ্মসাধনা। তাই ছান্দোগ্য উপনিষদের স্পষ্ট ঘোষণা __ 
ওমিত্যেদক্ষরং ব্রন্গামুদ্‌গীথমুপাসীত। 

ূ্ধাস্থানেই ওঁকারের সাধনা করতে হয়। সাধনা করতে করতেই ওঁ শব্দ এসে ক্রমে নিঃশব্দে পরিণত হয় 
__ নিঃশব্দং তৎপরং ব্রহ্ম পরমাভেমতি নীয়তে। 

আজ এই সন্ধিস্থলে ওঁকারেশ্বরের পাদমূলে তোমাকে খষিদের গুহাতম ওঁকার সাধনা শিখিয়ে দেব। এই 
বলে তিনি ও, 'ও" বলে সজোরে নিঃশ্বাস টেনে কুম্তক করে স্থির হলেন। সহসা তিনি এক দীর্ঘ প্রলম্থিত 
শ্বাস ফেললেন সোজা হোমকুণ্ডের মধ্যস্থলে, কিঞ্চিৎ ছাই উড়ে গিয়ে অগ্নি প্রজুলিত হয়ে উঠল। অগ্নিদেব প্রকট 
হলেন। আমার দিকে তাকিয়ে বললেন __ 

সকৃদুচ্চারিতমাত্রং স এষ উরধ্বমুতক্রাময়তি ইতি ওঁকারঃ। 

. প্রাণান সর্বান্‌ পরমাত্মনি প্রণাময়তীতি তম্মাৎ প্রণবঃ॥ (অথর্বশির উপনিষদ) 

ওকার উচ্চারণের সাথে সাথে দেহসথ স্বাভাবিক নিম্পগ ক্রিয়া সুযুন্নাপথে ডৎ) উ্বগামী হয় বলেই এর 
নাম হয়েছে __ ওঁকার। প্রাণাদি আত্যন্তর বায়ু এই ওঁকারধবনিতে প্রলীন হয় বলেই এর দ্বিতীয় নাম __প্রলয়। 
এই ওঁকারই প্রাণাদিকে পরমাত্মার অভিমুখে নমিত করে বলে এর তৃতীয় নাম __ প্রণব। 

ওঁকারস্ত প্রুতোস্ত্রিনাদ ইতি সংজ্রিত। অকারস্তু অথ ভূলেকি উকার ভুব উচ্যতে॥ 
স ব্যঞ্জন মকারস্ত স্্লোকন্ত বিধীয়তে। অক্ষরৈস্ত্রভিরেতৈশ্চ ভবেদাত্মা ব্যবস্থিতঃ।॥ 

অর্থাৎ দীর্ঘ প্রণব অর্থাৎ ওঁকারের অপর নাম ত্রিনাদ কারণ এই তিনটি শব্দবিশিষ্ট __ অকার, উকার এবং 

চি সর লক এই কর -সমিত ওকারেই পা 
। 

'অউ ম_ ব্রক্া, বিষু, মহেশ্বরের সময় মূর্তি ওঁকার। ধিনি একাধারে প্রণব ও পরপ্রণবতন্ব, ধার সেই 
অতলাভ্ত নিওঢ় তত্ব বা রহস্য বোঝা দুম্ধর। তিনি বলে চলেছেন __ ওঁ এর তলার দিকের শেষ বিন্দু যদি ও 
অর্থাৎ বর্না হন মধ্যস্থলের মণ্ডলটা 'উ' অর্থাৎ বিষু এবং শিরোদেশের প্রথম বিন্দুটা 'ম' অর্থাৎ মহেশ্বর। এই 
(তিন ততই উদ্ভূত হয়েছে ওঁকার বা প্রণব থেকে। তথা পেরিয়ে চক্কর বিনদুটাই পরপ্রণবতত্। নরসদামায়ী : 
বুকে করে ধরে রেখেছেন এই প্রণব ও পরপ্রণব ততকে। তাই মায়ের জলধারা সেই তনুকে সূচিত করবার 
জন্য ও এর আকারে বাঁক নিয়েছেন। তিনিই সর্বজীবের অস্তরশায়ী কারণস্বরূপ নারায়ণ) অস্তরশাযী প্রতগাত্া 

য়ণই শিব, শিবই নারায়ণ, নরগণের একমাত্র আশ্রযস্থল। তিনি স্বয়ং কোন কারণসম্ভৃত নন, তিনিই: 


১০০০০ 


পরমব্রঙ্গা ওঁকার, ওঁকারই ব্রহ্ম! শ্েতাশ্বতর উপনিষদে আছে __. 
ধ্যাননির্মথনাভ্যাসাদ্‌ দেবং পশোন্লিগুঢবৎ 
অর্থাৎ যারা স্বদেহকে অরণি অর্থাৎ অগ্নি উৎপাদক কান্ঠ ও প্রণৰকে উত্তরারণি অঃ 
করে ব্রদ্ম ধ্যানে নিমগ্ন হন তাঁর জ্ঞান নেতে নিগুঢ ব্রন্গা সাক্ষাৎকার ঘটে! 
অমৃতবিন্দু উপনিষদে আছে __ শা 
ওঁকারং রথমারহয বিষ কৃত্বাতু সারথিস্। 
ব্রহ্মলোক পদাণ্থেবী রুদ্রারাধন তৎপর! 
যাঁরা ব্রহ্মালোকের প্রকৃত পথ অগ্বেবণ করেন, তারা ওঁকার রূপ রথে 
গমনের প্রধান উপায়। সেই উপায় আশ্রয় করলেই ব্রহ্মলোক প্রাপ্তি হর! 
মাণ্ুক্য উপনিষদে আছে __ 
ওমিত্যেতদক্ষরমিদং সর্বম। 
ওঁ এই অক্ষরটির অর্থ হল সমস্ত জগৎ। ওক্কারাত্মক জগৎ জাগ্রত, স্প্র, সুবুপ্তি এর 


চারপাদযুক্ত। 


্ন্স্বরূপ আত্মা (জীব) জাগ্রত, স্বপ্ন ও সুযুপ্তির কোন না কোন একটি ভূমিতে থা 
সাধকগণ একটি উন্নত চৈতন্যভূমিতে আরোহণ করেন যাতে তুরীয় অবস্থা বাব্রল্লভার, 
__ ১) অকার, ২) উকার, ৩) মকার ৪) অর্ধমাত্রা বা নাদকিন্দু। ্- 
ওষ্কার-তন্ত স্যকরূপে জানতে হলে বুঝতে হলে ওষ্কারের অবয়ব রহস্য জানা আবশ্যক জাঙা: 
মাগুকা উপনিষদের গৌড়পাদ-কারিকায় বলেছেন _- রর 
ওষ্কারং পাদশো বিদ্যাৎ পাদা মাত্রা ন সংশয় : ৯০৮. 


ওষ্কারং পাদশো জ্ঞত্বা ন কিঞ্চিদপি চিন্তয়েৎ॥ 


১. অকার-তত্ত __ গষ্কারের প্রথম মাত্রা অকার জাগ্রত 
'অকারো বৈ সর্বা বাক । অকার বিরাটের ন্যায় সকল বাকা ₹ 
বরণ, বিশবত্রষ্টা, ও বিরাট। তেমনি ব্দ্ষাও সৃষ্ট্যাদি অব্থাতরয়ের ২ 

রিতা বৈ 


২৩৪ 


২. উকার তত্ত __ ওক্ষারের দ্বিতীয় মাত্রা উকার স্বপ্লাবন্থার অধিষ্ঠাতা তৈজস আত্মা। স্প্রাবস্থায় যেমন 
জাগবৎ অপেক্ষা উপাধির নৃন্যতা হেতু বপাধিষ্ঠাতা তৈজস আত্মা বৈশ্বানর অপেক্ষা উরস বা উৎকৃষ্ট, তেমনি 
অকার অপেক্ষা উকার তত্তজ্ঞান অধিক শ্রেয়্কর। অকার তত্তজ্ঞানে সর্ব কামনা সিদ্ধ হয়, উ-কার ততুজ্ঞানে 
জ্ঞানের উৎকর্ষ সাধিত হয়, উকার অক্ষরটি যেন অকার ও মকারের মধ্ব্ত্ী সেরূপ তৈজস আত্মাও বৈশ্বানর 
এবং সুযুত্তির অধিষ্ঠাতা প্রাজ্ঞের মধাস্থিত। .. 

্বপ্নস্থানস্তেজসঃ উকারো দ্বিতীয়া মাত্রা, উৎকর্ষাদ্‌ উভয়স্তাদ বাং উৎকর্ষতি 
হ বৈ জ্ঞানসম্ভতিং সমানশ্চ ভবতি, নাসা ব্রন্মবিদ্‌ কুলে ভবতি, য এবং বেদ 
(মাুক্য উপনিষদ, ১০) 
অর্থাৎ তজস আত্মাই ওষ্কারের দ্বিতীয় মাত্রা উকার। কেননা উভয়েরই উৎকর্ষ এবং মধ্যবর্তিত্ত ধর্ম তুলা। 
যিনি এই দুয়ের একত্ব জানেন, তিনি থয জ্ঞানের উৎকর্ষ সাধন করেন এবং সাধুজনের সমান হন। এঁর বংশে 
ব্রহ্গজ্ঞানহান কেউ জন্মগ্রহণ করে না। 

অথ্বশিখা উপনিষদে আছে __ 

দবিতীয়াস্তরিক্ষমূকারঃ স যজুভি যজুর্বেদো বিষুরুদ্র স্তরিষপ্‌ দক্ষিণাগিঃ। 

কারের দ্বিতীয়মাত্রা উকার, এর লোক অস্তরক্ষা, বেদ যজুঃ এর অধিষ্ঠাতা দেব বিষু, গণদেবতা, 
একাদশ রুদ্র, ছন্দঃ ্রিষ্টুপ এবং অগ্নি দক্ষিণাগ্নি। উকার অর্থাৎ আকাশ বিদুতবর্ণ। 

৩. মকার-তত্ব __ ওঁকারের তৃতীয় মাত্রা মকারের স্বরূপ ও মকার তত বিজ্ঞানের ফল। মাওুকা উপনিষদে 
কল প্রাক্ষো কার তীয় মরা মিতের তে মিনোহি হব ইং সরবনপীতিশ্চ তত, 

ধ । 

সুপ্তি স্থানগত প্রাজ্ঞ আত্মা ওঁকারের তৃতীয় পাদ মকার স্বরূপ। কেননা প্রাজ্ঞ ও মকার উভয় যথাক্রমে 
বানর ও তৈদসের এবং অকার ও উকারের পরিমাপক বা নি সবার উই থামে 
এটি জানেন তিনিই এই সমস্ত অবগত হন এবং সকলের আশ্রয়ভূত হন। 

যেরাপ জাগ্রত ও স্বপ্ন প্রকৃতিবশে সুযুপ্তিতে লয় হয়, সেরূপ অ এবং উ মকারে লীন হয়, সৃষ্টি ও স্থিতি 
নিত হা যেতবে প্র শেষে জাগরণ পুনরায় বির হয়, সেরাপ কার পুনঃ উদ্ারিত 
হলে লয়স্থান ম হতে অ এবং উ মাত্রা পুনরায় বাহির হয়। এই কারণে ওঁকারের ততীয ) 
সুযুপ্তিরর অধিষ্ঠাতা প্রাজ্ঞ আত্মা স্বরূপ বলা হয়ে থাকে। নও ৬ 

অথর্বশিখা উপনিষদে আছে __ 

তৃতীয়া দো ম্কারঃ স সামভিঃ সামবেদো রুদ্র আদিত্যা জগত্যাহবনীয়ঃ। 

'ওকারের তৃতীয় মাত্রা মকারের অধিষ্ঠান লোক স্বর্গ বেদ হল সাম, অধিষ্ঠাতা দেব রুদ্র মেহেশ্বর), গণদেবতা 
দ্বাদশ আদিত্য, ছন্দঃ জগতী এবং অগ্নি আহবনীয়। মকার অর্থাৎ স্বর্লোক হল শুক্রবর্ণ। 

৪. অর্ধমাত্রা নোদবিন্দু) __ ওঁকারের মধ্যে অ, উ, ম.__ এই তিনটি বর্ণ আছে। এছাড়া অর্ধনাত্রা আছে, 
যা নাদ বিন্দু স্বরূপ এবং প্রণবের'মন্তকে অবস্থিত। এই মাত্রাটির উচ্চারণ সম্পূর্ণ হয় না বলে একে অর্ধানর 
বলা হয়ে থাকে। 

মাণ্ুক্য উপনিষদে 'আছে __ 

অমাত্রশ্তুর্থোহব্যবহার্যঃ প্রপঞ্চোপশমঃ শিবোহদ্বৈত এবমোস্কার আট্মৈব। (১২) 

'অর্থাৎ তুরীয়_ওঁকার আকারাদি মাত্রাত্য়হহিত, বাকামনের অগোচর বলে ব্যবহারের অযোগা, জগৎ 
প্রপঞ্চের নিবৃক্তিস্থান, মঙ্গলময় এবং অদ্বৈত আত্মান্বরূপই বটে। 

প্রণবের অ+ উ, ম অর্থাৎ ওম্‌* শব্দ দারা চা, বিষুঃ ও মহেশ্বরের সু ব্রদ্মকে বুঝায়। বিন্দু বারা নির্তণ 
দ্মাকে বুঝায় এবং অর্ধচন্াকৃতি 'নাদ' দারা শব্দ ব্রহ্গাম়ী আদ্যাশক্তিকে বুঝায়, ব্রহ্মা, বিষু, মহেশ্বরের 
ত্রিবিভক্তবৎ শক্তির দ্বারা সমাদূত হয়ে শব্দ বঙ্াময়ী আদ্যাশক্তি নাদ রূপে অর্চন্্াকৃতি রেখার ছারা বুঝান 
_হয়। আর তার মধ্যকেন্দ্রে অবস্থিত 'বিন্দ' বা পরবন্ম। 

প্রণব সংযোগে যেমন সকল মন্ত্র নির্দোষ ও পূর্ণ হয়, সেরূপ অর্ধনাত্রা বা নাদবিন্দুর সংযোগে ওঁকার 


্ 
সদ 


২৩৫. 
মূলতন্ের সঙ্গে সংযুক্ত হয়ে পূর্ণতা প্রাপ্ত হয়। এ» স্দাা 


আমার আর হোমাগ্রির দিকে দৃষ্টিপাত করার ক্ষমতা রইল না। আমার চোখ দুটো কেউ বেন আঠা দিয়ে: 
আটকে দিয়েছে। আস্তে আস্তে পীতজ্যোতি সমন্বিত আকাশ ভেসে উঠল। সেই জ্যোতিতে ভাসতে লাগলাম॥: 
ধীরে ধীরে পীতজ্যোতি অস্তহ্িত হয়ে বিদ্যুত্ময় আকাশমণ্ডল আমার সমস্ত অন্্সন্থাকে গ্রাস করে ফেলল। 
ুহুর্থ বিদ্যুৎ চমকের জ্যোতি ক্ষীণ হয়ে জেগে উঠল শুক্রজ্যোতির্মণ্ডিত 'আকাশ। আঃ! এই: জ্যোতি এত নিগ্চ, 
এত মধুর তা ভাষায় বর্ণনা করা কঠিন। ধীরে ধীরে জেগে উঠল ওকারের পূর্ণ ধরনি। তার প্ররাহ রয়ে চলেছে 
হৃদয় কন্দরে। ওকারের কলতানে আত্মহারা হয়ে পড়লাম। ক্রমে ওঁকারের সুরেলা ধ্বনি পরিবর্তিত হয়ে ঘাচ্ছে 
রেবা, রেবা, রেবা। এই মিষ্টি সুরতরঙ্গ নিরবচ্ছিন্ন তালে তালে গমকে গমকে বেন উর্ধের দিরে উঠে রাচ্ছে॥ 
সুরেলা ধ্বনির স্ফুরণ ও অবিরাম বঙ্কার এক মুহূর্ত থেমে নেই। ধীরে ধীরে "আমারে মাতাল রুরে তুলেছে, 
আমি যেন নেশা করেছি, ওকারের নেশা __ আমার শরীর টলছে দুলছে। ওঁকারের ব্যগ্রনার এক অনান্থাদিত 
পূর্ব আনন্দের শিহরণ বয়ে গেল আমার শিরা ও ধমনীতে, তন্্রীতে তন্্রীতে। ওঁরারই আমারে চিদারাশ, 
দহরাকাশ, মহাকাশ, পরাকাশ, সূর্যাকাশ একে একে ভেদ করে মহ, জন, তপঃ, এবং সত্যলোকে নিয়ে 'গিরে 
ব্রহ্মময় ব্রহ্মস্বরূপ করে তুলল। 

কতক্ষণ, কত ঘন্টা, কত প্রহর যে এভাবে কেটে গেল, আমার জানা নেই। আমি. এক 'আলন্দব্র্গে ভুরে 
ছিলাম। যখন চেতনা এল ধীরে ধীরে চোখ খুললাম সামনেই দেখলাম সেই হোমকুণ্ডের অগ্নি জুলছে। রাইরের, 
দিকে তাকিয়ে দেখি সূর্যকিরণে সমগ্র তপস্থলী উদ্ভাসিত, নর্মদার জল; পাহাড, গাছপালা; আমার সমর, 
হোমাগ্নি সর্বত্র যেন ওকারের বাজনা বাজছে, অসহ্য পুলকে মন ভরে -আছে। আনন্দের নেশায় আরার চোখ, 
বন্ধ করলাম। শুনলাম, প্রলয়দাসজী বলছেন __ ব্যস্‌ করোজী, ওঁর উন্কী রস লেনেকা জরুরৎ নেহি 

ধীরে ধীরে চোখ দুটো মেলবার সামর্থ এল। আমি হোমাগ্সি এবং তাকে প্রণাম করে উঠে দীডালাম। নরম 
গেলাম সান করতে। নর্মদাতে নেমে অনেকক্ষণ ধরে স্নান করলাম। মা নর্মদার উদ্দেশ্যে প্রণাম কুরে ও 
পিতৃতর্পণ সেরে সদা উদীয়মান ভগবান বিবস্বানের উদ্দেশ্যে অর্ধ নিবেদন করলাম। অগ্রলিভরা মহাপরিত্র 
প্রণামান্তে সিদ্ধেশ্বরের চরণে দণ্ড দিতে দিতে উঠে এলাম মন্দিরে । তি 

সিদ্ধেশ্বরকে প্রণাম করে উঠে মন্দিরের একধারে চুপ করে বসে থাকলাম। প্রলয়দাসজীরে দেখতে পাচ্ছি 
না। তবে কি তিনি চলে গেলেন? প্রায় আধ ঘন্টা কেটে গেল। পূর্ণভাবে সূর্য প্রকট হয়েছেন। হঠাৎ আমার 
সামনে শালপাতায় ঢাকা চরু রেখে খল্খল্‌ করে হাসতে লাগলেন। কলকষ্ঠে বলতে শুরু করলেন লারা... 
পরিক্রমায় এসে এতকিছু জানছ এবং জানতে পারছ, অন্য কোন স্থান পর্যটন করে এত বিচিত্র অভিজতা লাভ... 
করতে পারতে না। একটা সারকথা জেনে রাখ, কেউ যদি আধ্যাত্মিক ভারতবর্ষের সুবিপুজ মহিমা জান র 
চায়, তাকে নর্মদাতটে আসতেই হবে। মা নর্মদে, তৃমহারা সদৈব জয় হো। লেও, খানে সুরু করো॥ 


তাকিয়ে থাকতে থাকতে কখন যে ঘুমিয়ে পড়েছি জানি না। ঘুম ভাঙতেই দেখি 
ছায়া ক্রমশঃ ঘনীভূত হচ্ছে। অস্তোন্মখ সূর্যের স্লান আলো গড়েছে সামনের নর্মদা, 


২৩৬ 


স্কুরণ হচ্ছে। একটু পরেই মন্তিদ্ধকোষে ওঁকারের ট্ধার শুরু হয়ে গেল। শরীর থেকে আলাদা হয়ে যাচ্ছি। 
আমার শরীরের অনুরূপ আর এক শরীর বেরিয়ে এসে মূরধাদেশে ভেসে উঠল। জ্যোতির্ময় সেই শরীর আকাশ 
পথে উঠছে, তার মুখে উচ্চারিত হচ্ছে গুরুগভীর ও-ও-ও | 

কতক্ষণ যে এইভাবে কাটল তা বুঝতে পারিনি। যখন চেতনা এল, তখন ধীরে ধীরে চোখ খুললাম, কিন্ত 
আনন্দের ঘোরে আবার চোখ বন্ধ করলাম। আবার চোখ খুলে বাইরের দিকে তাকিয়ে দেখি সর্বত্র চিদগ্ির শিখা 
্রদীপ্ত হয়ে উঠেছে। শিখার মধো ছন্দে ছন্দে বেড়ে চলেছে ওকারের বাজনা। 

ওঁ তৎসৎ, ও তৎসৎ শব্দে জেগে উঠে দেখি প্রলয়দাসজী দাঁড়িয়ে আছেন। তুমি ক্রিয়াটি ভালভাবে শিখে 
নিতে পেরেছ দেখে আমি খুব খুশী হয়েছি। এস, এখন আদি ওঁকারেশ্বরের পূজা করি। 


দেখলাম একটি শালপাতায় প্রচুর বিন্বপত্র, বনফুল ও দুটি মুখবন্ধ তামার পাত্রে চন্দন রাখা আছে। লিঙ্গের - 


দু'দিকে দুটিআসন। আমার ও নিজের জলভর্তি কমগুলু আসনের দুপাশে রেখে বললেন __ আমরা একত্রে 
মন্ত্রোচ্চারণ করে পৃজা করব। 
আমি_ও প্রলয়দাসভী কমগুলুর জল দিয়ে আদি ওকারেশ্বরের গাত্র মার্জনা করলাম __ 
তমীশ্বরাণাং পরমং মহেশ্বরং তং দেবতানাং পরমং চ দৈবতামূ। 
পতীং পতীনাং পরমং পরস্তাদ্‌ বিদাম্‌ দেবং ভুবনেশমীভ্যম্‌।॥ 
অর্থাৎ হে মহেশ্বর! তুমি নিয়ন্তাদের পরম নিয়স্তা, দেবগণের পরম দেবতা এবং প্রভুগণের পরম প্রভু। 
তুমি বিদ্যা অবিদ্যার অতীত, পরমপূজা, স্বয়ং জ্যোতি। তোমাকে আমরা যেন জানতে পারি। 
পড়তে পড়তে ধীরে ধীরে পঞ্চামৃত ঢালতে লাগলাম। পঞ্চামৃতে আদি ওকারেশ্বরের স্নান করিয়েই পড়তে 
লাগলাম মহর্ষি তণ্ডি কর্তৃক প্রকটিত সহঙ্রনাম। 
এই সহস্্নামের ভ্তবরাজ পাঠ শেষ হতেই আমরা যে যার ইই্টমন্ত্র ্মরণ করে পাঁচটা করে বিল্বপত্র আদি 
ওঁকারেম্বরের মাথায় অর্পণ করলাম। অর্পণ করার সঙ্গে সঙ্গে এক একটি করে বিল্বপত্র রেখা বেষ্টনীর বাইরে 
এসে ঠিকৃরে পড়ল। আমি আনন্দে আত্মহারা। চোখ দিয়ে জল গড়িয়ে পড়তে লাগল । আমার প্রাণের মধ্য স্িগ্ধ 
শান্তির পরশ। ঠাক 
উর্ধ অধঃ সর্বত্র ব্যাপ্ত করে একটা জ্যোতির গোলক আমাকে ঘিরে ধরল। অনেকক্ষণ ধরে এরকমই 
অবস্থায় থাকার পর প্রলয়দাসজী বললেন __ হমারা হাত পাকডকে প্রদক্ষিণ করো। তিনি আমার হাত ধরে 
তিনবার আদি ওঁকারেশ্বরকে প্রদক্ষিণ করালেন। তার সঙ্গে আমিও সাষ্টাঙ্গে প্রণাম করলাম এই জ্যোতিরলিঙ্গকে। 
-_আভি চার বাজ গিয়া। আপ সিধা চলা যাও। অব্‌ হাম লোটেঙ্গে। হরবখৎ তুম্‌ হামারা নজরমেঁ রহেগা 
বেটা। শিবমন্ত! শিবমস্ত! কোন ভয় নেই। শিবানং সন্ত পদ্থানঃ __ পথ তোমার মঙ্গলময় হোক। আমি 
সাষ্টাঙ্গে প্রণাম করলাম। তিনি আমার মাথায় হাত বুলিয়ে দিয়ে পিছন ফিরে লাঠি ঠুকে ঠুকে টলতে টলতে 
অদৃশ্য হয়ে গেলেন। 
'কিছুক্ষণ স্তব্ধ হয়ে দাঁড়িয়ে থেকে হেঁটে চললাম ভজন-আশ্রমের দিকে। তখনও য় হয়নি তবে 
রসে কে লও সদ হি 
রর বত যা বক্স (ঝ ১1৫০২) 
র পুত্র প্রদ্ধথ 
১১ পুত্র প্রদ্ দৃষ্ট মন্ত্র এটি। এই মন্ত্রে খষি ভগবান সূর্যনারায়ণের 
চরিত চিলিলেআালোকলআমি। 
তারা তন্করসম আপনারে ফেলে ঢাকি। 
ই আমি এই মন্ত্র বারবার গাইতে গাইতে ওকারেশ্বরের ঘাটে পৌঁছে গেলাম। মা নর্মদাকে প্রণাম করে হর 
নর্মদে বলতে বলতে নেমে পড়লাম কোটি তীর্থের ঘাটে। 
বুকের ভিতরটা বড় ফাকা লাগছে। অনেকক্ষণ ধরে নরমদাতে স্নান করলাম। সূর্যার্থা ও তরণাদি সেরে 


ওকারেশ্বরজীকে পুজা ও প্রণাম সেরে হাটতে লাগলাম ভজন-আশ্রমের দিকে। দশম দিনে আমি ফিরছি। 


| আত , চারার 


৩৭ 


আমার সাথীরা হয়ত আমাকে ছেড়ে পরিক্রমার পথে বেরিয়ে পড়েছেন। আর বদি থেরে থাকেন তবে 
তাদেরকেই বা কি উত্তর দেব? রামদাসভীই বাকি বলেছেন কে জানে! এসব কথা চিন্তা করতে করতে ভ্রন- 
আশ্রমে যখন ঢুকলাম তখন প্রায় বেলা নণ্টা। আমাকে দেখতে পেয়ে হরানন্দভীসহ আমার অন্যান্য সাীরা, 
রামদাসজী এবং অন্যান্য আশ্রমিকরা যে যার ঘর থেকে বেরিয়ে এলেন।, 
__ রামদাসজী আমাকে জড়িয়ে ধরে আদর করতে করতে বললেন __ শৈলেন্দ্রনারারণজী কো কহ কুহু 
বাত নেহী পুছেঙ্গে। 
আশ্রমদেবতাকে প্রণাম করে আমাদের কুঠিয়াতে গিয়ে বসে থাকলাম চুপ করে। একটু পরে হরানন্দজী 
এক গ্লাস সরবত নিয়ে আমার ঘরে ঢুকলেন। পিছনে আর সবাই। বললেন __ এটা খেরে নাও॥ তোনার শরীর 
খুব উজ্জল হয়েছে দেখছি। তোমার অবর্তমানে আমাদের ঁকার-ীপ পরিক্রমা হয়ে গেছে। রামদাসজী'আমাদের 
সব ঘুরিয়ে ফিরিয়ে দেখিয়েছেন। কে এক শল্তুনাথ তার স্্-ুত্র নিরে তোমার সঙ্গে দেখা করতে এসেছিল! 
তোমার সঙ্গে দেখা করার জন্যই তারা বাহাতী ধর্মশালায়আছে। আবার দেখা করতে আসবে আমি রললান 
_ বড় ক্রান্ত লাগছে, একটু ঘুমিয়ে নিই। 
__ সেই ভালো, তুমি ঘুমাও। আমরা ওঁকারেশ্বর মন্দির থেকে ঘুরে আসছি। 
ঘরের দরজা টেনে দিয়ে তার চলে গেলেন। আমি শুয়ে পড়লাম। এতু গভীর ঘুমে ঘুমিয়ে পড়েছিলাম যে, 
কখন যে ভোগ নিবেদন হয়েছে, ঘন্টা খোল করতালের বাজনা বেজেছে, তা আমি জ্বানতে পারিনি ॥ হরালন্দজী 
এসে ডাকতে আমার ঘুম ভাঙল। আমরা সবাই একসঙ্গে বসে প্রসাদ পেলাম। প্রসাদ প্রাপ্তির পর ঘরে গিরে 
বসতে না বসতেই শস্তুনাথ তার স্ত্রী বিনী ও ছেলে কিষেণকে নিয়ে দেখা করতে এল! বিজ মাতা ও কিবেন 
আমাদের সবাইকে প্রণাম করল। শড্ুনাথও নাছোড়বান্দা। শেষে সে আমার হাত দুটি ধরে কৃতজ্ঞতা প্রকাশ! 
করতে করতে অঝোরে কাদতে থাকল। কিষেণ বেশ বড় হয়ে গেছে।আগের মত দুরভ্ত নেই। আমিও বাচ্চাটিকে 
কাছে ডেকে একটু আদর করলাম। হঠাৎ কচি কচি গলায় আমার গলা জড়িয়ে ধরে বলল তুমি আমার 
দীক্ষা দেবে। সকলেই হতচকিত। রামদাসজী সহ সকলেই হাসতে লাগল। কিন্তু কিষেণ এতটুকুও না স্বারডিতে 
আমার গলা জড়িয়ে আবদার জানাতে থাকল। তার ভালবাসার তাপ ও চাপ এমনই অপ্রতিরোধ্য ছিল বে 
আমি তাকে আশ্বস্ত করে শস্তুনাথকে একটি খাতা কিনে আনতে বললাম। খাতায় দুটি শ্লোক লিখে দিলাম 
ভূমেরুচ্চতরঃ স্বরগঃ সবরগদুচ্চতরঃ পিতা, প্রিলি ডি 
পিতুরুচ্চতরো নাস্তি তন্মৈ পিত্রে নমো নমঃ টি ও 
বর্গকে সাধারণতঃ এই জরামরণশীল পৃথিবীর উর্ধদেশে সুখ ও শাস্তির স্থান বলে কল্পনা করা হয়! কাজেই, 
স্থান মাহা ও গুণের বিচারে স্বর্গ পৃথিবীর চেয়ে উচ্চতর; কিন্ত স্বর্গের চেয়েও পিতা শ্রেষ্ঠতর পিতারা তুল্য 
গরীয়ান্‌ ও বরীয়াণ আর কেউ নেই। পিতাকে পুনঃ পুনঃ প্রাম করি! এ স্থির 
তীর্থানি শতশঃ সম্তি পুণ্যানি জগতীতলে। 
সর্বাণি হি উপতিষ্ঠন্তে জননীপদপক্বজে।! চি 
জগতে শখ শত পুণ্য তীর্থ আছে। সেইসব ভীর্থে লা দান ও জপাদি করিয়া প্রভৃতি ভীর্থকতোর 
শাস্ত্রে নির্দিষ্ট আছে, সে সমস্ত ফলই লাভ হয় মায়ের চরণ কন্দনায়। কারণ, সমূহ তীথ : 


২৩৮ 


আমরা রামদাসজীর কুঠিয়াতে যাবার জনা বের হতে গিয়ে দেখি খেড়াপতি হনুমান মন্দিরের পুরোহিতজী 
রামদাসজীর সঙ্গে সিয়ারাম সিয়ারাম' বলতে বলতে আমাদের ঘরে ঢুকলেন। তিনি প্রত্যেককে জড়িয়ে ধরে 
করজোড়ে আগামীকালের ভিক্ষা গ্রহণের অনুরোধ জানালেন। অসময়ে আসার জনাও ক্ষমা প্রার্থনা করলেন। 
বললেন __ ঠাকুরের পূজা আরতি ও আনুষঙ্গিক ক্রিয়াকর্মের জন্য দেরী হয়ে গেল। 
আমাদের নমো নারায়ণায় জানিয়ে তিনি চলে গেলেন। একটু পরেই বৃষ্টি শুরু হল। আষাঢ় মাস শেষ হতে 
চলল। মাঝে মাঝে বৃষ্টি হওয়ায় এবার গরম সেরকম পড়েনি। বনাঞ্চল হতে ময়ূরের কেকাধ্বনি ভেসে এল। 
আমি ঘুমিয়ে পড়লাম। 
রাত্রি প্রভাত হল। আমরা সকলে মিলে কোটি তীর্থের ঘাটে স্নান করে ওকারেশ্বরের পূজা করলাম। পূজার 
পর আমি নাটমন্দিরে বসে শিবের সহস্রনাম পাঠ করতে শুরু করলাম। অন্যান্যরাও ধ্যান জপে মন দিলেন। 
প্রায় ঘন্টা দেড়েক বাদে ওঁকারেশ্বরের কৃপা প্রার্থনা করে ফিরে এলাম। রামদাসজীর কষ্ঠম্বর শুনতে পেলাম, 
তিনি তুলসীদাসজীর একটি দৌহা আবৃত্তি করছেন __ 
ধন্য ভূমি বন পংথ পহারা। জই জহ নাথ পাউ তুম্হ ধারা ॥ 
ধন্য বিহগ মৃগ কাননচারী। সফল জনম ভরা তুম্হি নিহারী॥ 
হম্‌ সবুধন্য সহিত পরিবারা। দীখ্‌ দরসু ভরি নয়ন তুম্হারা ॥ 
কীনহ্‌ বাসু ভল ঠার্উ বিচারী। ইহা সকল রিতু রহব সুখারী ॥ 
হুম্‌ সব মতি করব সেবকাই। করি কেহরি অহি বাঘ রবাই।॥ 
বন বেহড় গিরি কন্দর খোহা। সব হমার প্রভু পগ পগ জোহা ॥৷ 


তুলসীদাসকৃত এই দোহা র র ধূর্ষের গুণে'বেশ ভালই লাগল। আমরা আশ্রম দেবতাকে 
প্রণাম করে বড়ঙ্গী মহারাজকে বলে আমরা হেঁটে ভজন-আশ্রম পেরিয়ে কোটি তীর্থের ঘাটে পৌঁছলাম। 
খরবেগে নর্মদা বয়ে চলেছেন। 


ভজন আশ্রম থেকে বেরিয়ে ওকারেশ্বরের উদ্দেশ্যে প্রণাম জানিয়ে খেড়াপতি হনুমান মন্দিরের পথে , 


রওনা হলাম। দূর থেকে দেখতে পেলাম যে রাস্তা দিয়ে আমরা হাঁটছি, সেই রাস্তার উপরেই একদল স্ত্রী পুরুষ 
মণ্ডলাকারে দাঁড়িয়ে আছে, ডুগড়ুগি বাজছে। বেলা তখন বারোটা সাড়ে বারোটা হবে। মহানন্দস্বামী বললেন 
__ কি হচ্ছে ওখানে? অন্য কোন পথও নেই যে, তাদেরকে এড়িয়ে যাই। দু'তিন মিনিট অপেক্ষা করার পর 
মানরমদার উদ্দেশো প্রণাম জানিয়ে হরানন্দজী এগিয়ে গেলেন। হরানন্দজী ঢুকে গেলেন তো গেলেন, আর তার 
দেখা নেই। প্রায় মিনিট দশেক কেটে যাওয়ার পর. দেখলাম হরানন্দজী ভীড়ের মধ্য থেকে বেরিয়ে এসে 
হাসিমুখে হাত নেড়ে আমাদেরকে ডাকছেন। আমরা কক্করময় পথ যত তাড়াতাড়ি সম্ভব, সেইভাবে ছোট বড় 
পাথর ডিঙিয়ে ডিডিয়ে এগিয়ে গেলাম।গিয়ে দেখলাম শতাধিক পাহাড়ী স্ত্রী পুরুষ সারিবদ্ধভাবে মগ্ডলাকারে 
দাঁড়িয়ে আছে। ভীড় ঠেলে হরানন্দজী আমাদের ভিতরের সারিতে নিয়ে গিয়ে দাঁড় করালেন। গিয়ে যা 
দেখলাম, তাতে আমরা স্তরভিত হয়ে গেলাম। চকখড়ি দিয়ে একটি বড় গোলাকার জায়গা ঘেরা হয়েছে। সেই 
সাদা গণ্তীর বাইরে দুজন যুবক ডুগডুগি বাজাচ্ছে। আর গন্ভীর ভিতর একজন যুবক, বয়স বড়জোর ত্রিশ 
পঁয়ত্রিশ হবে একটি বালতি ভর্তি জল এবং তাতে ছোট ছোট চার পাঁচটি মাছ জ্যোস্ত) ঢকঢক করে গিলে 
ফেলছে আর একটু পরেই সেই মাছ সহ জল উগরে দিচ্ছে। আর একজন সম্ভবত তারই বয়সী যুবক মাটি 
গর্ত করে দেহের উর্ধাংশ শীষসিন অবস্থায় তার ভিতর ঢুকিয়ে দিয়েছে। গর্তের পাশের ফাকা জায়গা সম্পূর্ণ 
মাটি দিয়ে ভরাট করা'আছে। তার চোখ, মুখ, কান, সম্পূর্ণ মাটির তলায়। ত্রিদিবানন্দের জিজ্ঞাসার উত্তরে 
এক দেহাতী ভদ্রলোক জানাল যে সে এই অবস্থায় ঘন্টা খানিকের উপর রয়েছে। শরীরে কোন স্পন্দন আছে 
বলে মনে হয় না। সমবেত পাহাড়ী সতী পুরুষ সেই গোলাকার জায়গায় পয়সা ছুঁড়ে দিচ্ছ। প্রণাম করছে। 
আমরা সেই দৃশ্য দেখবার জন্য আর দাঁড়ালাম না। আমরা ভীড় থেকে বেরিয়ে আসতে পেরেই হাটতে লাগলাম 


সোজা ঢালের পথে। নর্মদার ধারে ধারে হেঁটে খেড়াপতি র 
োরীদেখ বাইরে লে দাডিরে জাছেন। হনুমানজীর মন্দিরে পৌঁছে গেলাম। মন্দিরের মোহান্তজী 


(ই 


. তিনি আমাদের দেখতে পেয়েই __ উন্হনে আগয়া, উন্হনে 'আগরা বলে হর্বধ্রনি করে উঠলেন! তিনি ্‌ 
মন্দিরের সিঁড়ি দিয়ে নিজে নেমে এসে নমো নারার়ণায় বলে দণ্ডবত জানালেন ।আমাদেরকে অত্যন্ত সমাদরের 
সঙ্গে ভোজন-কক্ষে নিয়ে গিয়ে বসালেন। একজন ব্রহ্মচারী আমাদের কপালে চন্দন টিপ পররিরে নকলের 
সামনেই পঞ্চপ্রদীপ ঘোরাতে লাগলেন মন্ত্রপাঠ করতে করতে __ 
মহামৃদ্ধা মহামার্রো মহানেত্রো মহাবলঃ। 
মহান্তকো মহাকর্ণো মহাষ্টশ্চ মহাহনুঃ॥ 
আরতি শেষ হতে আমাদের ভোজন পরিবেশন করা হল। খুবই সুস্বাদু আহার! ভিক্ষা প্রাপ্তির পর্ব্র্ধন 
শেষ হল, তখন বেলা ২টা ৩০ মিনিট । আমাদের বিশ্রামের জন্য একটি 'আলাদা বরে নিয়ে এলেন। জামাদের 
ভোজনের পর তিনি আহারে বসলেন। আমরা বেশ কিছুক্ষণ বিশ্রামের পর যখন বেরিরে পড়লাম দেখি 
হনুমানজীর মূর্তির নিচে বসে মোহাস্তজী সমাগত ভক্তদের প্রশ্নের উদ্তরে বলছেন __ 
অদ্বৈতবাদের তত্ত হল __ ্রচ্ম সত্য জগৎ মিথ্যা। (১) ব্রহ্মা সত্যং জগন্সিথ্যা __ এটি রেদান্তের হুল 
তন্ত। আচার্য শঙ্কর বলতেন __ অর্ধ শ্লোকে প্রবক্ষ্যামি যদুক্তংগ্রন্থকোটিভিঃ __ কোটি কোটি গ্র্থে রা লেরা 
আছে তা আধখানা শ্লোকে আমি বলছি __ 
ব্রহ্মা সতাং জশন্মিথ্যা জীবো ব্রন্মোব নাপরঃ| . 
ইদমেব তু সঙ্ছাত্রমিতি বেদান্ত ডিত্তিমঃ॥ ২১ - (ক্রল্ম জ্ঞানারলী মালা) 
এই শ্লোকের সরল অর্থ ব্রহ্মা সত্য, জগৎ মিথ্যা, জীব ব্রন্াসবরূপ, ব্রচ্ম হতে জীর ও জগতের পুথ্থক 
কোন সত্তা নাই __ এই হল সমস্ত বেদাস্তের উচ্চনিনাদ বা ঘোষণা'। 
বধ সৎ চিৎ আনন্দন্বরূপ, নির্বিশেষ, স্বপ্রকাশ, দেশ কাল পাত্র দ্বারা অপরিচ্ছিন্ন এক অদ্ধয পরনতন্ব__ 
আশা করি এই খধিবাক্যে আপনাদের কোন সংশয় নাই। এই দৃশ্যমান জগৎ, আপনাদের ভাষার এত নুরের ৰ 
ও সাধের পৃথিবী" মিথ্যা __ এই কথাটি নিয়ে আপনাদের গোল বেখেছে। কিন্তু আচার্য এখানে কোন নরক 
(৭5951/০) ভাবে 'মিথ্যা' শব্দটি প্রয়োগ করেন নি। মিথ্যা মানে আত্যস্তিক সম্ভার অভার। জালের কাছে 
দাঁড়ালে আপনাদের ছায়া পড়ে।'আপনি দাঁড়িয়ে থাকলে ছায়াকেও দশ্ডারমান দেখা যাবে, রসে ধারনোছায়াও 


তা জগৎ শব্দের মধোই প্রতিপাদিত রয়েছে। গচ্ছতীতি জগৎ গেম্‌ + ড) __ যা নিয়ত গন কুরে 
পরিবর্তিত হয়, ৪৮৪1 1198170, 9/৪1 0181010। ৪1//8)/5 10001751211, তাকে মিথ্যা ছাড়া ৩ 
যাবে? 


না কিন্তু পরে হয়ত দেখা যাবে তাও সত্য নয়। আজ যে ৭০ তলা রা ১০২ তলা: 


৯৪০ 


না, এজন্য গ্রট অসৎ। আবার অধিষ্ঠানের জ্ঞানে (রজ্জুকে রজ্জু বলে বুঝামাত্রই) এর নিবৃত্তি হয় বলে একে 
অসৎও বলা যায়না। এইভাবে এটি সদসৎ হতে ভিন্ন বন্তু। যা সদসৎ হতে ভিন্ন তা মিথ্যা। জগৎ এইরূপ 
মিথ্যা বন্তু। 

যাইহোক, 'আমি আর একটি উদাহরণ দিয়ে পুনরায় তন্ুটি পরিস্ফুট করার চেষ্টা করছি। মনে করুন কোন 
মা-বাবা ছেলেকে নিয়ে সন্ধযোবেলা নর্মদার ধারে বেড়াতে গেছেন। আকাশে টাদ উঠেছে। ছেলেটি নিতান্ত 
খেলার ছলে জলে একটা টিল ছুঁড়ল। ঢেউ উঠল। বাচ্চা ছেলেটা তার মাকে বলল __ দেখ দেখ মা জলের 
ভিতর টাদ নাচছে। ভেবে দেখুন ছেলেটার এ কথা কি ঠিক? আকাশের চাদ আকাশেই আছে, পুকুরে টাদ 
নাই, সে নাচছে না, মা হয়ত ভুল শুধরে দিবার জন্য বললেন __ 'না না, টাদ নাচছে না, জলের নীচে টাদের 
প্রতিরিশ্বটাই নাচছে'। কিন্তু একথাও যথার্থ নয়। বিদ্বে যা থাকে প্রতিবিস্বে ত তারই প্রতিফলন ঘটে। কাজেই 
চাদ যখন নাচছে না, তখন তার প্রতিবিষ্বও নাচতে পারে না। বল বা গতি জলে বাধা পেয়ে $/8/5 19701 
সৃষ্টি করেছে, সেটাই কেঁপে কেঁপে চলেছে। পুকুরে টাদ নাই, তা নাচছে না, তার প্রতিবিশ্বও নাচছে না। 

এই উদাহরণ থেকে তাহলে একথাটি নিশ্চয়ই স্পষ্ট হল যে চর্মচক্ষুতে যা প্রত্যক্ষ দেখা যায়, সর্বদা তা সত্য 
হয় না। তাই আচার্য শঙ্করের অভিমত __ জগৎ মিথ্যা। যোগী যার স্বরূপ জ্ঞান হয়, তার চোখে একমাত্র ব্রহ্মই 
সত্য। এই দৃশামান ব্যবহারিক জগৎ অবিদ্যামানোহপি অবভাসতে। বাস্তবিক পক্ষে নাই অথচ আছে বলে মনে 
হয়, এইভ্রান্ত জ্ঞানের উপরই জগৎ চলছে। এটি কেমন? না__ শঙ্কর বলেছেন __ যেমন, বজ্জুতে সপ্পজ্ঞানবৎ। 
সত্যি সত্যি সাপ নাই অথচ একগাছি দড়ি দেখে মনে হল সেটা সাপ। ভ্রান্তিবশে দড়িতে সাপের চিত্র ভেসে 
উঠল। পরম বৈজ্ঞানিক খষিরা বলেছেন __ এই যে অবস্পন্দিত দৃষ্টি, এই যে ভ্রান্তি দর্শন, এর কারণ 
আপেক্ষিকতা (04910 199151৬1/)। আপেক্ষিকতার উধের্ব একমাত্র তুরীয় ভূমিতে জীবাত্সার সমুখান ঘটলে 
'তবেই বুঝা যায় যে নাভাবো বিদ্াতে সতঃ __ সতএর বিদ্যমানতার কখন অভাব ঘটে না অর্থাৎ কিনা যা 
সৎ তা সদৈব অবিনাশী। সর্বব্যাপী ব্রন্দে রজ্জুতে সর্পবৎ জগৎ ভাসে, কেবল প্রতীত হয়, প্রতীয়মান হয়। 
প্রকৃতপক্ষে জগতের ব্রদ্মানিরপেক্ষ কোন আন্তরিক সন্তা নাই। কাজেই জগৎ যে মিথ্যা __ এটি যুক্তিসিদ্ধ এবং 
অনুভবসিদ্ধ তন্ত। 
- মোহান্ভজীর মর্মগ্রাহী ভাষণ শেষ হল। ভক্তবৃন্দ প্রণামাদি সেরে হর নর্দে জয়ধ্বনি দিতে দিতে চলে 
গেলেন। কিছুক্ষণ বসে মোহাস্তজীকে নমো নারায়ণায় জানিয়ে ভজন আশ্রমের পথে রওনা হলাম। তার কাছে 
ভিক্ষা গ্রহণের জন্য মোহান্তজী আমাদের বারবার সুক্রিয়া জানালেন। সূর্য ধীরে ধীরে ঢলে পড়ছে পশ্চিম 
দি্চক্রবালে। খেড়াপতি হনুমান মন্দিরে যাবার পথে যে জায়গায় আমরা "ম্যাজিক খেলা দেখেছিলাম এখন 
সেই জায়গা ফাকা। শুধু গণ্তীর চিহনটা ছাড়া কিছু নাই। যে বড় গর্ভটা ছিল সেটিও পাথর ও মাটি দিয়ে 
বোজান। প্রেমানন্দ বললেন, দুপুরে আমরা যে সমস্ত ক্রিয়াকলাপ দেখলাম এইসব অভিচার ক্রিয়ার অন্তর্গত। 

আজকাল যোগ ও ধর্ম নিয়ে নানাপ্রকার জুয়াচুরি চলছে। অনেক প্রতারক গেরুয়া ও আশ্রমের আড়ালে 
দিকে দিকে যে লোকবঞ্চনার ফাদ পেতে বসেছে সে বিষয়ে কোন সন্দেহ নেই। ভারতীয় খধিদের যোগশান্ত 
সম্বন্ধে অনেকের অশ্রদ্ধা বা অবজ্ঞা দুখের বিষয় সন্দেহ নেই। আজকাল, তথাকথিত শিক্ষিত সমাজের চোখে 
বিশেষ করে খারা বিজ্ঞানের ছাত্র __ তাদের কাছে যোগ, ইন্্রজাল, তথা কেরামতি শব্দগুলি সমার্থক অর্থাৎ 
তারা যোগবিদ্যাকে বুজরুগী বলে মনে করেন। তবে তাতে খধিদের যোগবিদ্যার কোন মহিমা ক্ষুণ্ন হয়েছে বলে 
আমি মনে করি না। কারণ, সাপের চর্বি মিশিয়ে দুর্জনরা ভেজালের ঢালাও কারবার করছে বলে আসল ঘি- 
এর গুণ ও গুরুত্ব কি কিছু কম? যোগের এক একটি পদ্ধতি আবিষ্কারের জন্য আমাদের পরম কারুণিক 
খধিগণ কতই না কষ্ট করে গেছেন। নিরভ্তর ও নিরলস পরীক্ষা-নিরীক্ষার ফলশ্রুতি সহ নিজেদের ব্যক্তিগত 
উপলব্ধির রসে যা তাদের নিকট সিদ্ধ বলে মনে হয়েছে, তার তারা কলিহত জীবের জন্য লিপিবদ্ধ করে 
গেছেন। এটি যদি বিজ্ঞান না হয়, তা হলে বিজ্ঞান আর কাক বলব? 97/9০|14১০10/ তে কতকগুলি 
যন্ত্রপাতি নিয়ে পরীক্ষা করলে তা বিজ্ঞান হবে আর 91%)811250101/ তে পরীক্ষা করে দেখলে, যেহেতু 
_আনসিকতাকেই বে সস 
রশ হলে/ কে সত হিসাবে ধরা হয় অপরপক্ষে যোগী? 


সম্পূর্ণভাবে অনুভূতি এবং প্রঞ্ঞা ক্ষেত্রের ব্যাপার এইজন্য তাকে বিজ্ঞান বলা হবে না, এই ধরণের 


অনুমানকে ভিন্তি না করে জীবজগতে যা প্রত্যক্ষ করেছেন, তাকেই নিজ দেহ-ভাগডে; 
সঞ্চালনের বিবিধ ক্রিয়ার সঙ্গে মিলিয়ে তীব্র সংবেগ এবং সুক্ষ বুদ্ধিবলে নানা ভরটিল রহ 
প্রকৃতির অতল রহস্য জানিয়েও তারা ক্ষান্ত হন নি, দেহের মধোই দেহাতীতকে কিভাবে 
মরজগতে থেকেই কিভাবে অমরলোকের আনন্দ সম্ভোগ করা যায়, ৭... 
অনেক বড় বড বৈজ্ঞানিকরা কিন্তু আজকাল যোগবিদ্যাকে 1007৩ 9০৩7০6, 15:65 ৩7 
বলে মনে করেন। ট্রি 
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যাই হোক, ০০ 

ও কেরামতি, আসুন আজ সেই আলোচনাই করি। 

প্রথমেই 'যোগ' কথাটির অর্থপরিার হওয়া দরকার খবিরা বলেছেন যোগ হীরার 
অর্থাৎ জীবাত্মা ও পরমাত্মার মিলন বিজ্ঞানকেই যোগ বলে। এই মিলন কিভাবে হয়ঃ তাদের উত্তর __. রর 
যোগশ্চিন্তবন্ভিনিরোধঃ। আমাদের বহুমুখী চঞ্চল চিন্তবৃত্িগুলিকে নিরোধ করাই যোগবিদ্ধার, প্রথম পাঠ॥ 
চিন্তবৃতভিগুলি বহুমুখীন কেন? কে বা কি তাদেরকে চঞ্চল করেছে? ঝধিরা গবেণা রুরে রের করেছেন 
নানা কামনা বাসনার ফলেই চিত্তবৃত্তি চঞ্চল হয়, বিক্ষিপ্ত হয়। বাসনা এব সংসার। নিজেদের সহজ সহজ 
বাসনার জালেই আমরা গুটিপোকার মতো আটকে আছি। আমরা আমাদের লালসার লালা দিযে এ জাল 
বুনেছি তারই ফাদে সবাই আবদ্ধ। এই ফাঁদই সংসার। তক্সিন্‌ ক্ষীণে জগৎ ক্ষীপং তৎ. চিরিতস্য প্রবত্রভ। 
বাসনা ক্ষয় হলেই কোন বন্ধন কোন দিন ভ্রালা অজ্ঞানতার. কোন বিড়ম্বনা আর. থাকবে না॥ কাজেই রারিদ্ের ॥ 
প্রেসত্রিপশন হল __ সরে বাসনার চিকিৎসা কর।।এবচ লা চিতরতিরিযো নি 
সম্ভব। 
বাসনার বিলয়ের প্রয়োজনীয়তা কি? থাক্‌ না বাসনাঃ তৃপ্তি ও অতৃত্তির এই ফে সুখের দে লই 
করে লাভ কি হবে? লাভ __ মোক্ষ। মোক্ষের আবশ্যকতা? জন্মমৃত্যুর গোলকর্ষীধা থে 
ভালরে, ভাল __ জন্মমৃত্যুর দোষটা কি? খধিরা বলেছেন __ জন্ম থাকলে মৃত্যু ও পুন 
পুনর্জন্ম মানেই রোগ শোক জরা চিন্তার তাপ ভোগ, অশান্তির পুটপাকে অবিরাম দহন! 
চায় __ এমন কেউ নাই যে সুখ চায় না। শান্তিতে থাকতে চায় না। নিরবচ্ছি্ন জনন 
অনিবার্যভাবে প্রয়োজন। এই মুক্তি বাসনা ক্ষয়ের দ্বারাই স্ব! চিত্তবৃ্ি 

/ 


জন্যই জীবাঝা পরমাতার মিলন -বিজ্রান আবিদ্ধার করা একদিন মানুষের 
বহু গবেষণার দ্বারাই এই বিজ্ঞান আবিষ্কার করেছেন। এখন জড়বিজ্ঞানের 
একই প্রকৃতির গর্ভগুহা থেকে যোগ সম তৃৎলি অবিদ্ত যে 


২৪২ 
করে সেটাই আবার জীবনীশক্তি রূপে (৬1৪ 10) মস্তিষ্কের কদর ক্ষুদ্র কোষগুলির পারমাণবিক পরিকম্পন 
হয়। বর্তমানের বৈজ্ঞানিকরা একে বলেন ০91৪1 051০7 খবিরা বললেন এই পারমাণবিক পরিকম্পন 
বা 5৪॥/5 451০7 এর ফলেই চিন্তা বা চিত্বৃত্তির উদয় হয়। আবার পূর্বোক্ত দহন ক্রিয়ার জন্যই শোণিত 
কণিকাহ্থ অঙ্গারের সঙ্গে রাসায়নিক সংযোগে অন্জান যখন আধুনিক পরিভাষায় যার নাম ০81১০। ০০৮৫৪ 
বা 0875০7555৫085 রূপে বের হয়, তখন সেটাই হয় প্রশ্বাস। এই প্রশ্থাসের ফলেই শরীরে ক্ষয়ানুভূতি 
বা ক্ষুধার উদ্রেক হয়। তবেই দেখা গেল নিঃশ্বাস প্রশ্থাসেই চিততবৃত্তির উদয় ও ক্ষয় বা আয়ুনাশ। এই ক্রিয়া 
নিরুদ্ধ হলেই চিত্তবত্তিনিরোধ বা যোগাবস্থা। এই অবস্থায় যে কোনও রকমের কষয়ক্রিয়া নষ্ট হয় বলে আয়ুবৃদি 
হয়। এখন দেখুন, এ বিষয়ে এ বিজ্ঞানের সাক্ষ্য কি? বৈজ্ঞানিক $/1 বলেন __ 'ঠা1791১ 11819 ০৯/০৩7 
(011 1016 জ]া, 0110. ০07101795 ৬/. ০৪15017 |1116 11705 1070 08100110 ৪00, ৬/7101 10985595 
9010107610705 15৬57 ০৮118181107) ৬7119 01 1116 ০1191118170) 101811৩ 81050101115 ০8100110801, 
01095111270 0146 ০41 ০১/0617 101া 11611168459. €10.1 অর্থাৎ প্রাণিগণ অন্জান নিঃশ্বাসে গ্রহণ করে। 
তা ফুসফুসে অঙ্গারের সঙ্গে মিলিত হয়। পরে 0৪815০110 /২০৫ 085 রূপে (ঝষিরা যাকে বলেছেন আঙ্গারিকাম্্) 
্রশ্বাসের ভিতর দিয়ে বের হয়ে যায়। এই শ্বাস প্রশ্বাস নিরোধেই প্রাণায়াম। ধ্যানধারণাদি এই প্রাণায়ামের 
অবস্থা 'ভেদ। 

সমাধি বায়ু সংযমের পরিণাম। সেই জন্যই বৃত্তি নিরোধ এবং শরীরের ক্ষয়নিবারণের দিকে যোগীদের 
এতখানি যত । তারা বুঝেছিলেন, বারবার অন্লজান যদি ফুসফুস প্রবেশ না করে, খাদ্যদ্রব্যকে উপযোগী করার 
জনয যদি অল্প পরিমাণ অন্রজানকে কাজে লাগানো যায়, তাহলেই আমাদের উদ্দেশ্য পূর্ণ হয়। এই চিন্তা 
ভারতের খধিগণকে একদিন তীব্রভাবে ব্যস্ত করেছিল। এই আজকালকার বৈজ্ঞানিকরা যা করে থাকেন ঠিক 
তারাও সেইরকমভাবে বিশেষ পদ্ধতিতে প্রকৃতিতে প্রকৃতির অতলাস্ত রহস্যের মধ্য পুঙ্খানুপুঙ্খ অনুসন্ধান 
আরম্ভ করে দিলেন। তারা খুঁজতে লাগলেন জীবজগতের মধ্যে এমন কোন প্রাণীর সন্ধান পাওয়া যায় কিনা 
যেটি স্বভাবতঃ সমাধিবান। কারণ তারা অনুভব করেছিলেন সমাধিস্থ প্রাণীর দৈহিক ক্রিয়াগুলি আয়ত্ত করতে 
পারলেই জরা ব্যাধির কবল থেকে নিষ্কৃতি পাওয়া যাবে। নিরবধি সুখের গুপ্ত মন্ত্রটও জানা যাবে। 

স্বভাব-সমাধিবান-প্রাপী__ এখন যাদেরকে 11597781070 8111915 বলা হয় __ তার খোঁজ শুরু হয়ে 
গেল। গবেষণার ফলে তারা সাপ ভেক এবং এক জাতীয় কচ্ছপের সন্ধান পেলেন, যারা শীতকালে মাটির 
নীচে সমশীতোষ গুহার মধ্যে তালুকৃহরে জিহা দিয়ে নিঃশ্বাস বন্ধ রেখে সমাধির অবস্থায় থাকে। পরীক্ষা 
করে দেখলেন, এই সময় তাদের হৃদপিণ্ড বা শ্বাসযন্ত্ের ক্রিয়া মাত্রও থাকে না। বাহাজ্ঞানশৃণ্য হয়ে থাকে। 
একেবারে সম্পূর্ণ বুত্তি নিরোধ অবস্থা। শরীরের ক্ষয়বৃদ্ধি এমন কি মলমৃত্র লালা স্বেদ উত্তাপ আদি কিছুই থাকে 
না। শীতকালে এই সব প্রাণীর সমাহিত অবস্থায় অঙ্গভঙ্গিগুলিও বিচিত্র হয়। কোন্‌ কৌশলে মানুষও এ 


 ব্ুকমভাবে সমাহিত অবস্থায় চিন্তবৃততিশৃণ্য হতে পারে তারই নিরস্তর গবেষণা তারা চালালেন। এ সকল প্রাণীর 
আচরণ, অভ্যাস, কার্যকলাপ অতি সাবধানে পর্যবক্ষেণ করে বুঝলেন, এ অবস্থায় এ সকল জীবজন্তর রক্ত 


শীতল, শ্বাস-প্রশ্বাসের মাত্রাও কম থাকে। দৃষ্টি থাকে পলকশূণ্য, গুহা বা গর্তটি থাকে সমশীতোষ। তারা 
অল্লাহারী, তাদের জিহার অগ্রভাগ দ্বিধাবিভক্ত ও দীর্ঘ, তালুকৃহরে তাদের জিহা ঢুকানো থাকে। এই সব 
17119 থেকে তারা সমাধিলাভের জন্য নানা আসন মুদ্রা ও সমাধির পদ্ধতি আবিষ্কার করলেন। যেমন 
ভেকের বসবার 6০515 থেকে বের করলেন পদ্াসন, সিদ্ধাসন খেচরীমুদ্রা সবই তাদের এ সব ০৮921481107 
এর ফল। তারা বিশ্ববাসীকে জানালেন __ 
উত্তানৌ চরণৌ কৃত্বা উরুসবস্থো প্রযতুতঃ। 
উরুমধ্যে তথোত্তান পানিকৃত্বা তু তাদৃশো ॥ 
ৃ নাসাগ্বিন্যসেদ্‌ দৃষ্টিংদত্তমূলঞ্চ জিহায়া। 
০ উর ০1 উল্েল্য চিবুকং বক্ষ উথাপ্য পবনং শনৈঃ ॥ 
০ যথাশভ্ঞা সমাকৃষ্য পুরয়েদুদরং শনৈঃ। 
এও যথাশক্তেরপশ্চাত্ত/রেচয়েদ বিরোধতঃ 
| ইদং প্মাসনং প্রোন্তং সর্বব্যাধি বিনাশনং॥ 


২৪৩ 


বাম উরুর উপর ডান পা ও বাম হাত এবং দক্ষিণ উরুর উপর বাম পা ও ডান হাত উত্তান করে রাখবে॥ 
নাসাগ্ে দৃষ্টি ও দর্তমূলে জিহাকে ঠেকিয়ে রাখতে হুবে। বুক ও চিবুক খাড়া করে রথাশক্তি বারু পুরণ কুম্ভক 
ও রেচন করে যেতে হবে। একেই পদ্মাসন বলে। পদ্াসন অভ্যাস করলে শরীর ব্যারধিশূপ্য হবে ___ শরীরের 
্য়বৃদ্ধি মলমূত্র লালা স্বেদ উত্তাপ কিছুই থাকবে না চিত্তবৃততি নিরুদ্ধ হবে। নাতিশীতোষ স্থানে এটি অভ্যাস 
করা প্রয়োজন। এ 
তারা এর নাম দিলেন পদ্মাসন __ আসলে এটি উপরোক্ত প্রাণীদের সমাহিত অবস্থার 2০545 মাহ এ 
সব প্রাণীদের চিন্তনিরোধ অবস্থা এবং দীর্ঘ জীবন লাভ পদ্ধতি লক্ষা করেই ববিরা মানুরের সুখের জনা এ 
কর্মকৌশলটি অভ্যাস করার ব্যবস্থাপত্র দিলেন। প্রত্যেক আসন মুদ্রা এই রকম নিরন্তর গরেবণার রুল! ভরিহা 
তালুকুহরে প্রবিষ্ট করাতে পারলে শরীর নীরোগ হয়__ তালু নিঃসৃত একরকম জীবনপ্রদ সর্ররোগহুর রলের 
নিঃসরণে মানুষ অনাস্থাদিতপূর্ব আনন্দরসে নিমগ্ন হয়ে যায়। এইজন্য সাপ কচ্ছপ প্রভৃতি প্রাণীর জিহার গঠন 
ও তালুকৃহরে তা প্রবেশের কৌশল দেখে তারা আবিষ্কার করলেন খেচরী মুদ্রা। এই মুদ্ধারে আরন্তরুরার জন্য 
জিহা দোহন ছেদনেরও কৌশল বের করে ফেললেন __ 
জবোরস্ভগর্তাং দৃষ্টিং নিধায় সুদৃঢাং সুধী2। 
উপবিশ্যাসনে বজ্রে নানোপদ্রবজি্তঃ। 
লম্বিকোধ্বস্থিতে গর্ভে রসনা বিপরীতগাং। 
সংযোগয়েৎ প্রযত্রেন সুধা কৃপে বিচক্ষণঃ 
মুদ্রেষা খেচরী প্রোক্তা ভক্তানামানুরোধতঃ॥ রর 
খেচরী মুদ্রা প্রভাবেই ক্ষুধা তৃষণ জয়, ক্ষয় বৃদ্ধি রোধ, দীর্ঘজীবন ও সৌম্যকান্তি লাভ হর॥ এর "শ্রেষ্ঠ কল 
চিত্তবৃত্তি নিরোধের দ্বারা নিরস্তর সুখলাভ। 
যোগীদের এই প্রাণী পর্যবেক্ষণ থেকে যে সব যোগকৌশলের কথা বলা হল তা বাস্তবে স্তর রিনা তার 
কিছু কিছু এতিহাসিক প্রমাণ দিই। ভারতে এমন বহু যোগী আছেন বাঁরা এসব যোগরৌশল আর করে রহ 
আশ্চর্য ক্ষমতা লাভ করেছেন। মার্ক টোয়েন লিখেছেন __ ভাঙ্করানন্দকে প্রণাম করতে গিয়ে দেখেন তিনি, 
আসনে নাই। অথচ সেই সভায় রাশিয়ার জার নিকোলাস, হাইকোর্টের তৎকালীন প্রধান বিচারপতি চন্্রমাধর 
মুখোপাধ্যায় এবং স্বয়ং বড়লাট উপস্থিত ছিলেন। বড়লাট ষেদিন উপস্থিত ছিলেন, প্রোটোক্লের নিয়মরক্ষার। 
জন্য। মার্ক টোয়েন তাকিয়ে দেখেছিলেন হঠাৎ আসন বেদীর উপরে, শূণ্য থেকে শোনা গেল ভান্করানজের 
কলকষ্ঠ __ “সাহেব তুম্‌ টুড়তাহো মুঝে, আভি আ রাহা হৈ'। পরক্ষণেই মার্ক টোয়েন সরিস্ময়ে দেখলেন: 
ভাঙ্করানন্দ নিজের আসনেই বসে আছেন। আগমন নির্গমনের পথে আসন বেদীকে ঘিরে দিকগালরা বে 
ছিলেন। এটা কি করে সম্ভব __ এই ভেবে শুধু মার্ক টোয়েন নয় সবাই সেদিন স্তব্ধ ও হতবাক হরে 
গিয়েছিলেন। ভাস্করানন্দ নিজেই এব জবাব দিয়েছিলেন __ ইস্‌কো তুমূলোগ কৌঈ ইন্ত্রজাল মত্‌ দমারো। 
এ হামারা ভারতীয় বিজ্ঞান শৈলী হ্যায়। প্রথম শ্রেণীর 935861৩8৪01 8/0107. ও রকম রহযোগীর কথা: 
তার | 95810. 09501511708 এবং |.35210 01 5৪৩1 2১৮ নামক বই দুটিতে লিখে গে! 
পাঞ্জাব-কেশরী মহারাজ রণজিৎ সিংহের রাজত্বকালে যোগী হরিদাস ছিলেন এ খেচরী মু্ধার: 
তিনি ৩০০ বৎসর নীরোগ অবস্থায় বেঁচেছিলেন। দৃরত্রমণ প্রভৃতি অত্যান্চর্য ক্ষমতাও তীর 


এবং বড়লাটের চিকিংসক 1011০. 01500. 3০৬. 0117, -র 
"706৪০০০৭115 01451 ১১ [07 10. 315097 জ$ । 
11812991150 10-00119 19 1-811019. /২1191-1115. 31101) ৩1 
৪19109 0115 018110501) ৪170 9৪৬৩৩ 
01545 8170 01. 1০. 315001107৩৩59950 10 € 


. ২৪৪ 


1970/50101771119.011191-0001-/8/11119,0001011119.0810011100199 %/99 178১0 1011901590 8170 18511) 
181 011119-0/900911 1১০১ ০011811070 111979001961, 11161819109 10410599190 ৬0 ৪119 
51551. 7176 1151 515.011075 09181107. 011551150181101. ০0751519001 7081170০৬০7 111517980 প্র 
৭481710০187 //8121. /31121 11015 81701 ০8155 01 8118.//95 1318090 01) 1019 010৮4 01119 1198৫. 
৪.10110 01//8)//85 119১01817090 11011 0179 0115 10919 81001) 11015199110 0019 1119. 1181 
10758115 91701701/ 1110001) 1. 111811101001 //85 11০0/ 019190| ৪110 1118 1010010 41101 1798011)991 
019561/ 81911801011)8 1001 01191101411।010110171101%/810 81 10010) ॥| 81101110115 81117017194 
9111 01155. 00111701015 1016 10 13115981101 0485 1911100011119 1610019111৩ 0111191000/ ৬/৪5 11101 
80945 118.11077181519170810011768101. 8101 1179 18011981 09170 8171718190, 1119 [31159 09০8176. 
09159111519 109 119 101078101811611091911019 0111191১০0/1810101 এ॥া11719190. /২11851, 11161801199 
185 81019 10 0017/9159.81701119. 00111216101 01111619981 ৮/95 81117011709010/ 119. 01501810901 0175 
817001101. ৫9110191811017 01109," 

খেচরী মুদ্রার দ্বারা মানুষ যে ক্ষুধা তৃষণ জয় এবং একেবারে সকল চিন্তবৃ্তি নিরুদ্ধ করে দীর্ঘজীবন লাভ 
করতে পারে উপরের রিবরণ তার প্রমাণ। কিন্তু এইটাই বড়কথা নয়। মুদ্রা আসনগুলির আবিষ্কার ও অভ্যাসের 
দ্বারা খধষিরা আরও অনেকগুলি তন্ত আবিষ্কার করেছিলেন। তারা এ আসন মুদ্াগুলি থেকে বিভিন্ন প্রাণী ও 
মানুষের শ্বাস-প্রশ্বাসের সংখা এবং প্রতোকে এক মিনিটে কয়বার শ্বাসগ্রহণ করে তাও নির্ভুলভাবে গণনা 
করে ফেলেন। যোগীর নিঙ্নলিখিত চার্টটিকে কোনও বিজ্ঞানীর 17705 বলতে বাধা আছে কিনা বিচার করে 


দেখুন __ 


প্রাণী এক মিনিটে কয়বার শাসগ্রহণ করে 
শশক ৩৬ 
গিনি দেশীয় শুকর 4 ৩৬ 
কপোত রী তি 
বানর ্ ৩০ 
কুকুট রঃ ৩০ 
কুকুর ২৮ 
বিড়াল ২৪ 
ছাগ ্ ২৪ 
বক 7 ২২ 
পাতিহাস ২১ 
ঘোটক র্‌ কট 
মানুষ রী ১২ 
কচ্ছপ ্ ত 


এই চার্ট থেকে দেখা যাচ্ছে কচ্ছপের শ্বাসগ্রহণের সংখ্যা সবচেয়ে কম, অতএব তার দ্ধান্াঙ্গার (০০0,) 
বায়ুর নিঃসরণও কম। সুতরাং শারীরিক ক্ষয়ও তার অতি সামান্য। ফলে কচ্ছপ দীর্ঘজীবী 
'সশ্মাতি দর্দূরা শীতে ফণিনঃ পবনশনাঃ 
কুমাশ্চিবাঙ্গ গোপ্তা বা দৃষ্টস্তা যোগিনো মতাঃ।॥ 
বিশ্ববন্দিত জীববিজ্ঞানী হ্যালডেন বলেন __ 078 11918110915 18001050০1৪. 1010159 118010 
11901070190 810 191. 1/8815. 1/10/1218115 //619 115 ভ৬০10119 110111911171611. || /95.1001091 
1759151015 1559146 9/০$৫৯ _ একটি কচ্ছপ ১১০ বৎসর জীবিত ছিল। দুধের মত আঁঠাযুক্ত একরকম 
লতাপাতা এর খাদ্য ছিল। অন্তরাঘাতে এর কিছুই হত না।” হ্যালডেনের এই ০৮5৪৪০7 কে আশা করি 
আধুনিক বিজ্ঞানের কোন ছাত্র বা অধ্যাপকেরই গাজাখুরি গল্প বলবার ধৃষ্টতা হবে না। তা যদি না হয়, তাহলে 
বিনা 1559০1০7 এ অর্থাৎ পরীক্ষাগারে কোন প্রাণী হত্যা না করেই যাঁরা যে পদ্ধতিতে প্রত্যেক প্রাণীর শ্বাস- 


পরশ্বাসের সংখ্যা আবিষ্কার করে ফেললেন তাদেরকে বা তাদের পদ্ধতিটিকে বুজরুণী বলা কি ধরণের মানসিকতা! 


হ্যালডেন বললে তা বিজ্ঞান আর ঝবি বললে তা উট গল্প হবে? 


৭. ৪” সনি 


২৪৫ 


এখন খধি কথিত দ্া্লাঙ্গার অর্থাৎ 0818০71০ /২০4 এর যে অঙ্গারভাগ শরীরকে ক্ষয় করে বেরিয়ে যার, 
তার সঙ্গে নিঃশ্বাস সংখ্যার কোন বিজ্ঞানসম্মত সম্বন্ধ 'আছে কিনা তা পরীক্ষা করে দেখা বাক! 
খধিরা পর্যবেক্ষণ করে যা বের করেছিলেন, বর্তমানের শরীরতত্ুবিজ্ঞানীরাও প্রায় সেই একই কথা 


বলছেন। 
খধি আবিষ্কারের করেছিলেন, ১ মিনিটে ৩ বার নিঃশ্বাসে ৩৬৪:৮৬ গ্রেণ অঙ্গার নির্গত হয়! 


এখনকার বিজ্ঞানীর মতে ১ মিনিটে ৩ বার নিঃশ্বাসে ৩৬৪ গ্রেণ অঙ্গার নিগতি হর! 

খষি বলেছিলেন, ১ মিনিটে ৬ বার নিঃশ্বাসে ১৯৪৩ গ্রেণ জঙ্গার নির্গত হর। 
এখনকার বিজ্ঞানীর মতে ১ মিনিটে ৬ বার নিঃশ্বাসে ১৯৪৩.৬৭ গ্রেণ অঙ্গার নিগর্ত হর । 
খষি বলেছিলেন, ১ মিনিটে ১২ বার নিঃশ্বাসে ২৭৯৮ গ্রেণ অঙ্গার নির্গত হয়! 
এখনকার বিজ্ঞানীর মতে ১ মিনিটে ১২ বার নিঃশ্বাসে ২৭৯৮.১৮ গ্রেণ অঙ্গার নির্গত হয় ॥ 
খধি বলেছিলেন, ১ মিনিটে ২৪ বার নিঃশ্বাসে ৪৫০১.১৩ গ্রেণ অঙ্গার নিগতি হয়॥ 


এখনকার বিজ্ঞানীর মতে ১ মিনিটে ২৪ বার নিঃশ্বাসে ৪৫০১.১৩ গ্রেণ অঙ্গার নির্গত হয়॥ 

অতএব শ্বাস প্রশ্বাসের ক্রিয়ার হ্থাস অনুসারে .শারীরিক ক্ষয়েরও হ্রাস হয়। ক্ষয় হাস হলেই দীর্ঘজীবন 
লাভ হয় -_ এই যে সিদ্ধান্ত এ বিষয়ে যোগী ও বিজ্ঞানী প্রায় একমত হলেন। যোগীরা তাই নিরোগ দীর্ঘজীরন 
লাভের জন্য শ্বাস নিয়ন্ত্রণকারী প্রাণায়াম পদ্ধতি আবিষ্কার করেন। এর মধ্যে কোন বুজরুগীর বা অবৈজ্ঞানিক 
ভোজবাজীর খেলা নাই। 

শারীরিক ক্রিয়ার তারতম্ানুসারে প্রশ্বাসের দৈর্ঘা আর প্রশ্বাসের দৈর্ঘা থেকে প্রতি মুহূর্তে কতটুকু জঙ্গারিকান্ 
নিঃসরিত হচ্ছে তাও যোগীরা যোগের সাহায্যে উদ্ভাবন করেছিলেন। “স্বরোদয় যোগ' থেরে আমি তার একটি: 
ক্ষুদ্র তালিকা দিচ্ছি। 

নাসাগ্র থেকে যতদুর পর্যন্ত প্রশ্থাসের স্পর্শ অনুভূত হয় সেই 2791) টাকেই খাষিরা প্রশ্বাসের দৈর্ঘ্য বলেন 
তাদের পর্যবেক্ষণ শক্তি কত প্রথর দেখুন __ ূ 


তাদের মতে স্বাভাবিক সামাবস্থায় প্রশ্বাসের দৈর্ঘা ৯ 
আহারকালে ১৩.৫ 
কথা বলার সময় ১৩:৫7” 
দৌড়াবার সময় ২৫.৫” 
মৈথুনকালে ৪৮৭৫ ক 
নিদ্রাকালে ৭৫” 


এই জনাই স্থুলকায় তামস প্রকৃতির নিদ্রা বেশী, আযুও অল্প। কিন্তু এই দৈর্ঘা বা ঙ্গারের অতি নিঃসরণ 
যদি কোন উপায়ে কমিয়ে দেওয়া যায় তাহলে মানুষ দীর্ঘজীবী হবেই।'নাসাগ্র দৃষ্টি অর্থাৎ একাগ্রতা, ভেক 
সর্পাদির মত শ্বাসরোধ অর্থাৎ কুস্তক প্রভৃতি ক্রিয়াকৌশলের দ্বারাই তা সম্ভব। তাই তারা বলেন _-.. 
প্রাতঃঃকালে চ মধ্যাহ্ে সৃরযান্তে চা্ধরাত্রকে। চা 
কুর্যাদেবং চতুর্বারং কালেষৃতেষু কুম্তকান্‌।! 
ইং মাসত্রয়ং কুর্যাৎ অনালস্যং দিনে দিনে। 


কথা এই ৩. 914811771017507 তাঁর /11811000011, 12. 
591917090114119, 08৬1016812 এর /117815 & 1161) 1..45. 


৯২৪৬ 


11517079899 এবং //4107/ 95807. ০17০5 প্রভৃতি গ্রন্থে ঝধিদের এসব ততুই বর্ণনা করেছেন। 
এ সমস্ত প্রসিদ্ধ বৈজ্ঞানিকদের. এ উদ্ভাবিত তত্তকে কেউ অস্বীকার করে না। খধিরা তাদের বহু আগেই এ সব 
রহস্য আবিষ্কার করেছিলেন। শুধু তাই নয়, আজ পর্যস্ত কোন বৈজ্ঞানিক যা বলেন নি __ তীরা তার চেয়ে 


বেশী কিছু বলে গেছেন। 


যেমন শ্থাস-পরশ্বাসের হাসবৃদ্ধির উপর মানুষের শুধু ্বাস্থা ও পরমায়ুই নির্ভর করে না, আরও অনেক কিছু 
লাভ হয়। খধিদের গবেষণালব্ধ অনুসন্ধানের ফলম্বরূপ তারা বলেছেন __ 


প্রশ্বাস হাসের মাত্রা 


মানুষের যে স্বাভাবিক ৯”) প্রশ্বাস, 
তাকে যোগ কৌশলে ৮২৫” তে নামাতে পারলে 


৭.৫” তে নামাতে পারলে 
৬.৭৫” তে নামাতে পারলে 
৬" তে নামাতে পারলে 
৫.২৫” তে নামাতে পারলে 
৪.২৫”' তে নামাতে পারলে 


৩.৭৫" তে নামাতে পারলে 
৩" তে নামাতে পারলে 
২.২৫” তে নামাতে পারলে 
১.৫ তে নামাতে পারলে 


০.৭৫” তে নামাতে পারলে 


ফল 


জিতেন্দ্িয়তা লাভ হয়। 
আনন্দ লাভ হয়। 
কবিত্শক্তি লাভ হয়। 

ভাবী ঘটনা উপলব্ধি করা যায়। 
সুন্দৃষ্টি উপলব্ধি করা যায়। 
আসন থেকে শৃণো উঠা অর্থাৎ মাধ্যাকর্ষণ 
শক্তিকে অভিভব করা যায়। 
দৃরদৃষ্টি লাভ হয়। 
অণিমাদি শক্তি লাভ হয়। 

নব বিধির অস্তিত্বানূভূতি হয়। 
দেবত্বলাভ এবং সুক্ষ্মশরীরে বিচরণ 
করা যায়। 


্রঙ্গানুভূতি লাভ হয়। 


আর যখন প্রশ্বাস আদৌ নাসিকার সীমার বাইরে আসে না __ “নাসাভাভ্ডরচারিণো বাহু 
উন্মেষনিমেষবিবর্জিতং' অবস্থা, তখনই নির্বাণ লাভ। 

ঝধিরা বলেছেন যে খাদ্য পরিপাকের জন্য যত বাইরের অশ্জান দরকার হয় সেই খাদাই ক্ষতিকর। এই 
রকম খাদ্য পরিপাক করতে বেশী অঙ্গারিকান্্ বের করে ফেলতে হবে। ফলে শরীরে ক্ষয় হবে। সুতরাং কোন্‌ 
খাদ্য আয়ুদ্ধর আর কোন্‌ খাদ্য আয়ুনাশক এই মাপকাঠিতেই তা নির্ণয় করা সম্ভব৷ এই সূদ্ষ্ধ রহস্য ধরতে 
পেরেছিলেন বলেই খষিরা খাদ্যের শুদ্ধাশুদ্ধির উপর এত জোর দিয়েছেন। এর মধ্যে কোন গৌড়ামি নাই __ 
এটা নির্ভেজাল 5০191111011. 

াষি লাদায়ন ও 'দলভ্য রচিত গ্রন্থ __ 'মৃগপক্ষী শান্্রম্* 'শৈনিক শান্ত্রম্, উদয়ন রচিত কণুলী, ছান্দোগা 
প্রাপভ্যক চৈতন্যম্‌, আত্রেয় রচিত আমুর্বেদগ্রস্থম, বনৌযধিদর্পণম এবং সুশ্রত সংহিতাতে পাই তারা বলেছেন 
__ দুধের প্রতি মাসা অঙ্গার নষ্ট করার জন্য ২.১৪ মাসা অশ্্জান দুধের মধ্োই নিহিত আছে। কাজেই বাইরের 
বায়ু থেকে ২.১৪৪ মাসা অংশ অন্লজান দুধকে বিশুদ্ধ করার জন্য দরকার হয় না। এই জনাই দুধ মানুষের 
পক্ষে পরম উপকারী। বাইরের অন্রজানই ফুসফুস মধ্যে এসে রক্ত কণিকা সকলকে দগ্ধ করে, ক্ষয় করে। 
খাদ্াযনিহিত অন্রজান তা করে না। 

খাধিদের উপরোক্ত সিদ্ধান্ত বিজ্ঞানানুমোদিত কিনা দেখা যাক। 0711 প্রদত্ত চার্টে দেখি, তিনি গবেষণা 


করে বের করেছেন __ 


উহার ১ গ্রেণ অঙ্গারে যে পরিমাণ অন্লজানের প্রয়োজন 


১.৬৬৫ 
১,৬৮৬ 
১,৭৫৩ 
২,১৪৪ 
২.২৫৭ 


চলর আর .... 


লক্ষ্য করুন __ ধধিরা বলেছেন দুধের প্রতি মাসা অঙ্গার নষ্ট করার জন্য ২.১৪৪ মাসা: দর 
বৈজ্লানিক 01114 বলেছেন দুধের প্রতি গ্রেণ অঙ্গার নষ্ট করার জন্য ২.১৪৪.গ্রেপ অক্সিজেন দরকার হর! 
ওজনের (0! এর ভিন্ন নাম আছে বলে কি কেউ ঝা়িদের আরিদ্ধৃত সত্যকে অবৈজ্ঞানিক বলরেন£...... 
আর একটা উদাহরণ দিই। বিখ্যাত চিকিৎসা বিজ্ঞানী ও গবেষক. 01 1-874015, 0 ডগা এবং. 
0. 8৪০৪1 প্রমাণ করেছেন যে __ এক সের দুধে ৫২৫৫ থরেগ অন্রজান অর্থাৎ অঙ্গিজেন আছে তাই: 
দুধে বাইরের অন্জান কম লাগে। তাতে সবচেয়ে বেশী অর্থাৎ ৯১৭৩,৫ গ্রেণ অন্রভান 'আছে। রোগীরা... 
এটা জানতেন। তাই তারা পায়সান্নকে অতীব সুপথ্য এবং দুধকে সান্তিক খাদ্য বলেছেন। পা. 
উপরোক্ত বৈজ্ঞানিকরা বের করেছেন __ মাংসে নাইট্রোজেন অর্থাৎ ববক্ষারজান বড় বেশী! দুধে খানে 
যবক্ষারজান ৭৪ থপ __ সেখানে মাংসে যবক্ষারজানের পরিমাণ ৫৪১ গ্রে দুধে লরগাে ৯৪ প্রো রি, 
মাংসে ১৫২ গ্রেপ। তাই দুধ জান্তব খাদ্য হলেও মাংসের চেয়ে বেশী উপকারী। এই কথাটাই বোগীরা যখন... 
বলেন __ দুধ সাত্তিক খাদ্য কিন্তু মাংস রঃ ও. তমোগুপবর্ধক, বড়ই উ্তে্ক খাদ্য __ তখন ভাদের এ টি 
সব সিদ্ধান্তকে কি বিজ্ঞানের মত ভূয়োদর্শনের ফল বলা যাবে না? টি, 
আসল কথা হল। যোগ নিয়ে নানা অনাচার আজগুবি ধারণা মানুষের মলে থাকলেও প্রকৃতপক্ষে রোগশান্ছ 
একটি পরিপূর্ণ বিজ্রান। এখন যাকে বিজ্ঞান বলা হয়, বৈদিক ভারতে তাকেই রহসযশান অর্থাৎ যোগ বলা হত 
প্রকৃত যোনী হলেন প্রকৃত বিজ্ঞানী। যোগের নিয়মাধীন খাদ্য ও ক্রিয়াকৌশল প্রতৃতি সব কিছু রিচার৷রুরলে সু 
ফেবিজনীদের 


করতে করতেই খধিরা যে সব তন্তু আবিষ্কার করেছিলেন তাতেই:9781011/, 2/7/59159/, 75. ) 
এবং 1/54০| 9997০০ এর অনেক দিগন্ত উদ্ভাসিত হয়েছে। মনে রাখা দরকার, 'এই হঠযোগা হু 
ভারতীয় যোগপদ্ধতিগুলির মধ্যে সবচেয়ে নিল্লতম স্তরের তাতেই বহু বৈজ্ঞানিক তত যদি 
ধরা পড়ে, তাহলে রাজযোগ, লয়যোগ, সিদ্ধযোগ, বিহঙ্গযোগ, উদ্‌গীথযোগ প্রভৃতি শ্রেষ্ঠ যোগ 
মধ্যে নিশ্চয়ই আরও পরমাশ্চর্যসৃক্ষ্নতম বিজ্ঞানের রহস্য উদ্ঘাটিত হয়েছে। 
আমরা কথা বলতে বলতে ভজন-আশ্রমে ফিরে এলাম। আমি মুখ হাত ধুয়ে ঘ 
খেলাম। নিজের আসনে বসে থাকতে থাকতে পরিক্রমা পথের নানা কথা মনের ম 
লাগলাম, আমার সঙ্গী সাধুরা কেউ কম নন। আজ আর কোথাও যেতে ইচ্ছে হল: 
সকলেই গেছেন গস্কারেশ্বরজীর সান্ধা আরতি দেখতে আমি বসলাম? 
ফেললাম সোমানন্দজীর কথা। রঞ্জনের দীক্ষার কথা, বিষুঃপুরীর সাধু সম্মেল 


২৪৮ 


অনেক পার্থক্য আছে। অনেক স্থানে মূল ঘটনাও বিকৃত বা বর্ধিত হয়েছে কৃত্তিবাসী রামায়ণে? 
মুল বাল্মীকি রামায়ণে দেখা যায় প্রাচেতস বাল্মীকি নারদকে জিজ্ঞাসা করলেন ভূমগুলের শ্রেষ্ঠ রাজা কে? 
জ্ঞানে গুণে সত্যানিষ্ঠা এবং চরিত্রবস্তায় আদর্শ চরিত্র কার? 
চারিত্রেন চ.কো যুক্তঃ সর্বভূতেষু কো হিতঃ, 
বিদ্বানন্‌ ক, কঃ সমর্থশ্চ কশ্চৈকঃ প্রিয়দর্শনঃ? 
আত্মবান্‌ কো জিতক্রোধো, দ্যৃতিমান্‌ কোহনসূয়কঃ 


কস্য বিভ্যতি দেবাশ্চ জাতরোষসা সংযুগে? (মূল বাল্মীকি,বালকাণ্ড) 
শারদ তখন একান্তরটি শ্লোকে রাম চরিত্র বর্ণনা করলেন __ 
স চ সর্বগুণোপেতঃ কৌশল্যানন্দ বর্ধনঃ 
সমুদ্ধ ইব গাতীর্যে হ্ৈর্যে চ হিমবানিব। (এ) 


ইত্যাদি। কিন্ত ক্রমে ক্রমে বাল্লীকি রামায়ণের মূল কলেবরেই বাড়তে থাকে। খৃষ্পূর্ব পঞ্চম শতাকীতে 
বান্মীকি রামায়ণের যে প্রথম সংস্করণ বেরোয় তাতে সংখ্যা কিছু বেড়েছিল। দ্বিতীয় সংস্করণে দেখা গেল শ্রোক 
সংখ্যা দাড়িয়েছে চব্বিশ হাজার এবং বনু ্রক্ষিপ্ত ঘটনায় পরিপূর্ণ! তৃতীয় সংস্করণে পরিশিষ্ঠ ভাগে উত্তরাকাণ্ 
সহ কলেবর আরও বৃদ্ধি প্রাপ্ত হোল। 

যাই হোক, বাল্মীকির রামচন্দ্র আদর্শ মানব স্বার্থপরতা প্রেম পিতৃভক্তি পরাক্রম এবং প্রজানুরগ্রনে তিনি 
গরীয়ান পুরুষ; দেবোপম দেবতা বা পূর্ণ পরমাত্্া নন। রামচন্্রকে পূজা করতে হবে কিংবা তার নাম 
তারকন্রন্মুক্তিপ্রদ নাম, একথা বাল্মীকি বলৈন নি। কিন্তু কৃত্তিবাস লিখলেন __ 

৮ 'শমন দমন রাবণ রাজা রাবণ দমন রাম 

শমন ভবন না হয় গমন, যে লয় রামের নাম!" 

বাম্মীকির পর যত রকমের রামায়ণ সম্পরদায়ীরা লিখেছেন তাদের প্রত্যেকটিতে সর্বন্ততা সর্বশভিমন্তা 
11180199 করবার ক্ষমতা, পূর্ণ বড়েশবর্য আরোপ করে তাতে পূর্ণ পরমেশ্বরত্ প্রতিপাদন করা হয়েছে। 
সিরচেয়ে চরমে উঠেছে, ব্রহ্মা পুরাণের অন্তর্গত অধ্যত্ম রামায়ণে; এটি ব্যাসের নামে লেখা হয়েছে। অধাল্ 
রামায়ণে দেবতারা বটেই এমন কি মাতা কৌশল্যাকে দিয়েও পূর্ণ পররক্রজ্ঞানে রামের স্তব করান হয়েছে। 
অন্ততাচার্বোর অদ্ভূত রামায়ণে 'আবার দশম স্কন্ধে রাবণের পরিবর্তে সহস্দ্ধ রাবণের কথা আছে। তাতে 
আছে রারণ যখন সীতাকে হরণ করতে যান তখন সহসা সীতা নাকি দুগারমর্তি (1) ধারণ করে তার ৯৯০টা 
মু ছেদন করে ফেললেন; তারপর “রামের হাতে রাবণের মৃত্যু” এই দৈববাণী শুনে তিনি সঙ্গে সঙ্গে সীতা হয়ে 
গেলেন? শাস্ত সুশীলা অবলা বালিকার মত রাবণকে অপহরণের সুযোগ দিলেন। কোন রামায়ণকার আবার 
এমনই সীতারামের ভক্ত যে, দশানন রাক্ষস মা জানকীকে হরণ করে নিয়ে যাবে একথা লেখনী মুখে লেখেন 
কি কুরে? কাজেই লেখা হল -_ রাবণের হরণকালে বর্মা এসে সীতাকে নিয়ে গেছলেন, মায়া সীতাকে 
তা টে লেখে বণ এই যা সীতরেই অপহরণ করেছিল। রাবণ বধের পর, অরিপরীক্ষাকল মায়া 
হল আর মধ্য হতে বরহ্গা হয়ে আসল 1! কা 
সত হতে আবির্ভূত সীতাকে ফিরিয়ে দিয়ে গেলেন!! কৃত্তিবাসও 

তোমার গায়ের লোমাবলি যত দেবগণ, 
শা জেলার 
রচনায় এই সব ভক্ত রামায়ণকারদের কাছে বাল্মীকি শিশুমাত্র! বাল্মীকির রামচন্দ্র 

সর্বুণোপেতঃ, 'নিয়তায়া মহাবীর দুৃতমান্‌ধৃতিমান বশী” "ধর সতাস্শচপ্রজানাং চ হিতে রঃ" _ 
একজন আদর্শ মানব; পূর্ণ পরমেশ্বর নন? দেবতাগণ কিংবা মাতাপিতারও আরাধা ভগবান নন। তোমরা 


সবাই রামের মূর্ত গড়ে পূজা কর, জপ নাম কর __ এ ধরণের কোন নির্দেশ প্রাচেতস বান্মীক নি দিয়ে ॥ 


যাননি। 
০3৮০২489854 সঙ্গে কৃতিবাসী রামায়ণের প্রধান প্রধান ঘটনা নিয়ে পার্থকোর বহরটা 
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১। বাল্সীকি পূর্বজন্মে দস্যু রত্রাকর ছিলেন __ “মরা মরা" জপ করে বাল্মীকি হয়েছিলেন __ মূল রামারণে 
এসব কথার বিন্দুবিসর্গ নেই। 

২। কৃত্তিবাস বর্ণিত রামের দুগাপূজা বা অকাল বোধনাদির কথা সত্যদর্শীবাল্মীকি মুনির মুল রামারণে 
নেই। 

৩। রামের জন্মে ৬০,০০০ বছর পূর্বে বাল্ীকি রামায়ণ রচনা করেছিলেন __ একথাও মিধ্যা। 'কোনল্মিন্‌ 
সাম্প্রতং লোকে গুণবান্‌ কশ্চ বীর্যবান্* __ নারদকে বাল্মীকির এ ধরণের প্রশ্নে স্পষ্টই বোঝা বায় তখন রাম 
রাজত্ব করছেন। মূল রামায়ণে স্পষ্ট বলা হয়েছে __ 

প্রাপ্ত রাজ্যস্য রামস্য বাল্লীকির্ভগবান খধিঃ| 
চকার চরিতং কৃৎস্মৎ বিচিত্র পদর্থবৎ'। (আদিকাণ্ড, গর্থ সর্গ ১ম শ্রোক) 

৪। যজ্ঞ রক্ষার জন্য রাম লক্ষ্ণকে পাঠানোর ব্যাপারে বিশ্বামিত্রের সঙ্গে দশরথ ছলনা করেছিলেন বলে 
কৃত্তিবাস যে রসাল বর্ণনা দিয়েছেন বাল্মীকি রামায়ণে তা নেই। বাল্মীকি রামায়ণে আছে বিশ্বামিত্র রাম 
লক্ষ্পণকে প্রার্থনা করায় বশিষ্ঠ বললেন __ 

'তেষাং নিগ্রহেন শক্তঃ স্বয়ং চ কুশিকাআুজঃ, 
তব পুত্র হিতার্থায় ত্বামুপেত্যাভিযাচতে।" 

বশিষ্ঠের এ কথা শুনে দশরথ প্রসন্নচিন্তে, নির্ভয়ে নিশ্চিন্ত মনে বিশ্বামিত্রের সঙ্গে রাম লক্ম্রণরে বেতে 
দিলেন। কৃত্তিবাসের বর্ণনানুযায়ী দশরথের ছলনায় ক্রুদ্ধ হয়ে অগ্নিশর্া বিশ্বামিত্র অযোধ্যা ভস্ম কুরে ফেলবার 
ভয় দেখাতে, মুহুমূহ মৃচ্ছিত হতে হতে, অগত্যা দশরথ রাম-লক্ষ্রণকে তার সঙ্গে দিলেন এ ধরণের রুনা মল 
রামায়ণে নেই। মূল রামায়ণে বরং এই কথাই আছে -__ 

“তথা বশিষ্টে ক্রুবতি রাজা দশরথঃ সুতম্‌, 
্রহষ্টবদনো রামম্‌ আজুহার সলক্ষণম্'। 
“দদৌ কুশিক পুত্রায় সুপ্রীতেনাভ্তরাত্মনা*। 

€। গোতমীপত্রী অহল্যা পাথর হয়েছিলেন; রামের চরণস্পর্শে তিনি মনুষ্য শরীর লাভ করলেন; রামের 
চরণম্পর্শে কাঠের নৌকা সোনা হয়ে গেছল __ ইত্যাদির বর্ণনা দিয়ে কৃত্তিবাস রামভক্তির বে পরকাষ্ঠা 
দেখিয়েছেন __ এ সব অলীক অলৌকিক কথা মূল রামায়ণে নেই। অহল্যা পাথর হয়ে যান নি, জন্যকে দেখা 
না দিয়ে লোকচক্ষুর অন্তরালে থেকে কঠোর ব্রহ্মচারিণী জীবন যাপন করেছিলেন __ এই কথাই বান্জীরি 
রামায়ণে আছে; (বাতভক্ষ্যা নিরাহারা তপাস্তী ভম্মশায়িনী' __ ইত্যাদি) ূ 

৬| রাবণ বিভীষণকে পদাঘাত করায় সে রামের কাছে আশ্রয় নিয়েছিল __ একথা কৃত্িরাসের কৃপায় 
বাংলাদেশেরও শিশুও জানে! কিন্তু রাবণ বিভীষণকে তিরঙ্কার করেছিলেন মাত্র _ পদাঘাত করেননি 
এই কথাই বাল্মীকি লিখেছেন। রাবণ ক্ষোভ প্রকাশ করলেন, পু 

'বসেৎ সহ সপত্রেন ক্ুব্ধোনাশীবিষেণ বা কর 

নতু মিত্র প্রবাদেন সংবসেচ্ছক্রসেবিনা।? 

রাবণের ধিকার বাণী শুনে কুলপাংশু দেশদ্রোহী কৃতত্র বিভীষণই বরং 'উিৎপপাত £ 

রাক্ষসৈ2', দেশ ও ভ/তির এ চরম বিপদের মুহূর্তে উল্টে রাব্ণকেই গালাগালি দিয়ে রামের ক 
আজগাম মুহূর্তে যত্র রাম সলক্ষণ।' 

৭। হনুমান কর্তৃক সূর্যকে বগলদাবা করে গন্ধমাদন পর্বত মাথায় করে আনার 
রামায়ণে নেই। 

৮। কালনেমি সংবাদ, নন্দীগ্রামে ভরতের সঙ্গে হনুমানের সাক্ষাব্ড 


পর্যন্ত ধাওয়া করে তার চক্ষুবিদ্ধ করে আনল -_ এই সব কথাও: 


২৫০ 


১০। রাবণের স্বর্গ বিজয় কালে কুনতকর্ণের গমন, টৌষটি যোগিনী সহ যুদ্ধ, তরণীসেন বধ, মহীরাবণ, 
অহীরাবগ বধ, অতিকায় বীরবাহু তরণীসেন প্রভৃতির কাটামুণ্ডের রাম নাম উচ্চারণের অতি মিথ্যা কাহিনীও 
বাল্মীকি রামায়ণে নেই। 
চির চৌদ্দ বছরের ফল আনয়ন কাহিনী, লবকুশের যুদ্ধাদি সমগ্র উত্তরকাণুই বাল্মীকি রামায়ণে 

1 
.. ৯২। বাল্মীকির সীতা আর কৃত্তিবাসের সীতাচরিত্র অন্কনেও তফাৎ আছে। বাল্মীকির সীতা বীরা্গণা, 
অপহরণকালে তিনি ক্রুদ্ধা সিংহীর মত গর্জন করছেন __ 
'ধিক তো শৌর্যঞ্চ সত্বপ্চ যৎ ত্বয়া কথিতং তদা।' 


রাবণকে বলছেন __ ৃ 
কুলাক্রোশকরং লোকে ধিক্‌ তে চারিত্রমাদৃশমূ। 
বদ্ধ স্তং কালপাশেন দুর্নিবারেণ রাবণ” 
আর কৃত্তিবাসের বর্ণনা দেখ __ 
করে দুষ্ট কুড়ি পার্টি দত্ত কড়মড়ি 
জানকী কাপেন যেন কলার বাগুড়ি!! 
অলমিতি। 


বদ্ধ সাধুর আলোচনা শেষ হতেই রামদাসজী বললেন __ রামদয়াল এখন চল যাই, প্রভুজীর ভোগারতি 
হবে, সবাই মিলে দর্শন করবে চল। 

বড়ঙ্গী মহারাজের বিগ্রহসেবা ঘড়ির নিয়মে চলে। ভোগারতির পর সবাই একসঙ্গে বসে প্রসাদ পেলাম। 

বিকেলে নর্মদামুখী মন্দিরের দাওয়ায় আমরা বসে আছি। এমন সময় রামদাসভী আমাদের কাছে এসে 
বসলেন। 

্রিদিবান্দ তখন হাতজোড় করে বললেন __ মহারাজ! তুলসীদাসজীর রামচরিতমানসের উত্তরকাণ্ডে আছে 
পক্ষিরাজ গরুড় রাম-কথা শুনবার জন্য ভুগুপ্ডি কাকের নিকট যান। তিনি ভুগপ্তিকে সাতটি প্রশ্ন করেন। কিন্তু ঠৌ 
এবং খোড়িবলি ভাষায় সংমিশ্রণে রচিত বলে রামচরিতমানসের যথার্থ অর্থ কোনদিনই সেভাবে অনুধাবন করতে 
পারি নি। তাই এই বিষয়ে গরুড় ও ভূর মধ্যে যা কথপোকথন হয় তা আপনার মুখ থেকে শুনবার আগ্রহ 
হচ্ছে। আপনি যদি দয়া করে বলেন। 

কিছুক্ষণ চুপ করে থেকে রামদাসজী বললেন __ শম ও দৈনা, শরণাগতি ও আত্মনিবেদনের ভাব হতে যে 
চিতপ্রসাদ লাভ হয়, সেই চিতপ্রসাদ ভিন তুলসীদাসভীর রামচরিতমানসের মাধ তথা রামলীলার অমৃতকথা 
কারও পক্ষে আম্বাদন করা সম্ভব নয়। 

তিনি বাষ্পরুদ্ধ কণ্ঠে গেয়ে উঠলেন __ 

পুনি সপ্রেম বোলেউ খগরাউ। জো কৃপাল মোহি-উপর তাউ ॥ 
নাথ মোহি নিজ সেবক জানী। সপ্ত প্রশ্ন মন কহহ বখানী ॥ 

খগরাজ গরড়প্রেপূ্ণ ভাষায় বলছেন __ যদি আমার উপর আপনার স্নেহ হয়, যদি আমাকে আপনার 

সেবক বলে মনে করেন তবে আমার সাতটি প্রশ্নের উত্তর বিস্তারিত ভাবে দিন। 
প্রথমহি কহহু নাথ মতিধীরা। সব তে দুর্লভ কবন সরীরা | 
হু দু বড় দুখ কন কবন সুখ ভারী। যো সংছেপ হিকহহু বিচারী | 

__- হে ধীরমতি , প্রথমে বলুন শরীর সর্বাপেক্ষা সবচেয়ে সবচেয়ে 
তি | কোন্‌ দুর্লভ? বড় দুঃখ কি? 
স্া সম্ত অসম্ত মরম তুম্হ জানহ। তিহকর সহজ সুভাব বখানহু॥ 
 উর্টি এ কবন পুণা ্রুতিবিদিত বিখালা। কহছ কবন অথ পরমকৃপালা॥ 
_ জর্াৎ হে পরম বৃপালু আপনি সম ও অস্ত বডির মনজানেন। তাদের সাধারণ স্বভাব বর্ণনা করুন। 


রি 
মানসরোগ কহহ সমুঝাঈ। তুম্হ সর্বন্র কৃপা অবিকাঈ। 
তাত সুনহু সাদর অতিপ্রীতী। ৈ সংছেপ কহ যহ নীতি | 
__ আপনি সর্বজ্ঞ এবং আমার উপর আপনার অত্যধিক কৃপা। মানসরোগ কি, তা "আমাকে বলুন॥ 
এরপর ভূশুপ্ডি অত্যন্ত সমাদরের সঙ্গে গরুড়কে “তাত' সম্বোধন করে বললেন __. ৮ 
নর তন সম নহি কবনিউ দেহী। জীব চরাচর জাচত জেহী ॥ 
নরক সর্গ অপবর্গ নিসেনী। জ্ঞান বিরাগ ভগতি সুখ দেনী | 
নরদেহের মত দেহ আর নাই, চরাচরের সকল জীবই তা প্রার্থনা করে। এটাই স্বর্গ নরক.ও মোক্ষের সিডি 
এবং জ্ঞান, বৈরাগ্য ও ভক্তিসুখ দান করে। 
যো তনু ধরি ভজহি ন জেনর। হোহি বিষয় রত মন্দ-মন্দতর || 
কীচ-কিরিচ বদলে তে লেহী। করঠে ডারি পরসমনি দেহী | 
এই দেহ ধারণ করে যে লোক হরিভজন করে না এবং বিষয়ে লিপ্ত হয়, সে মন্দ হতেও মন্দ সে নিজ হাতে 
পরশমণি ফেলে দিয়ে কীচখণ্ডকে পরশমনি ভাবে। খর + 
নহি দরিদ্র-সম দুখ জগ মাহী । সম্তমিলন সম সুখ কছু-নাহী ॥ 
পর-উপকার বচন মন কায়া। সম্ভ সহজ সুভাউ খগরায়া॥ 
হে খগরাজ, দরিদ্র হওয়ার মত দুঃখ জগতে কিছু নাই, সম্তপুরুষের সঙ্গে মিলনের মত সুখ আর হয় না।: 
কায়মনোবাক্যে পরের উপকার করাই সম্তপুরুষের সাধারণ স্বভাব। - এ 
সম্ভ সহহী দুখ পরহিত লাগী। পরদুখ হেতু অসম্ভঅভাগী | 
ভূ-রজ তরু সম সন্ত কৃপালা। পরহিত নিত সহ বিপতি বিসাসা॥ 
সম্তপুরুষ পরহিতের জন্য দুঃখ সহা করেন, আর অভাগা অসন্ত ব্যক্তি পরের দুখের হেতু। কৃপা সত 


পৃথিবীর ধূলা ও তরুর সমান; তিনি পরহিতের জন্য নিত্য মহা.বিপত্তি সহ্য করেন। চি 
সন ইব খল পরবন্ধন করঈ। খাল কঢ়াই বিপতি সহি মরঈ | 
খল বিলু স্বারথ পর অপকারী। অহি মৃষক ইব সুনু উরগারী ॥ সম 


হে সর্পকুলের শত্রু, খল বাক্তি শণের মত, সে অপরকে আরদ্ধ করে এবং নিজের ছাল উঠিয়ে রিপন্তিসহা 
করে। সাপ ও ইদুরের মত স্বার্থ না থাকলেও খল পরের অপকার করে। ৮” এটি 
পরসম্পদা বিনাসি নসাহী। জিমি কৃষি হতি হিম উপল বিলাহী॥ 

দুষ্ট উদয় জগ আরত হেতু। জথা প্রসিদ্ধ অধম গ্রহ কেতু।॥ 

দুষ্ট পরের সম্পদ বিনষ্ট করে নিজেও নষ্ট হয়। শিলাবৃষ্টির সময় শিলা যেমন কৃষিজ দ্রব্যাকেনষ্টঃ 
বিলুপ্ত হয়। গ্রহ কেতু যেমন অধম বলে প্রসিদ্ধ, সেরূপ দুষ্টের উদয় হয় জগতের দুঃখের জন্য 

সম্ভ উদয় সম্ভত সুখকারী। বিশ্ব সুখদ জিমি ইন্দু তমারী || 

পরম ধরম শ্রুতি বিদিত অহিংসা। পরনিন্দা সম অঘ ন: 

ইন্দু যেমন বিশ্বের তমসা দূর করে সুখ দান করে, সন্ত পুরুষের উদয়ও সেরূগ সদা 

বেদবিদিত অহিংসা, পরনিন্দার মত পর্বতপ্রমাণ পাপ. আর নাই। 


হরি ও গুরুর নিন্দা যারা করে তারা ভেকের মত, সে সহজ জ 
করে বায়স রূপে জন্মায়। রী 
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সবকৈ নিন্দা জে জড় করহী। তে চমগাদর হোই অবতরহী ॥ 
সুনহ তাত সব মানস রোগা। জেহিতে দুখ পাবহি সব লোগা॥ 
যে মুর্খ সকলেরই নিন্দা করে, সে বাদুড় হয়ে জন্মে। হে তাত এখন মানসরোগের কথা শুনুন, যে সকল রোগে 
সমস্ত লোকে কষ্ট পায়। 
মোহ সকল ব্যাধিন কর মূলা । তেহি তে পুনি উপজই বহু মূলা। 
কাম বাত কফ লোভ অপারা। ক্রোধ পিত্ত নিত ছাতী জারা ॥ 
মোহ সকল ব্যাধির মূল, পরে তা থেকেই বহু ব্যাধির উৎপত্তি। কাম হচ্ছে রাত, অত্যধিক লোভ হচ্ছে পিস্ত, 
যার দ্বারা নিত্য বুক বিদীর্ণ হয়। 
প্রীতি করহি জো তীনিউ ভাঈ। উপজই সন্নিপাত দুখ দাঈ | 
বিষয় মনোরথ দুর্গম নানা। তে সব মূল নাম কো জানা ॥ 
এই বাতপিস্ত-কফ সংযোগে দুঃখদায়ক সন্লিপাত রোগ জন্মে বিষয়ের যে নানা দুষ্পূরণীয় মনোরথ আছে, 
তাও পীড়া। কে জানে সে সকলের নাম? 
মমতা দাদু কণড ইরযাঈ। হরষ বিষাদ গহরু বহুতাঈ | 
পর সুখ দেখি জরনি সোই ছাঈ। কুষ্ঠ দুষ্টতা মল কুটিলাঈ ॥ 
মমতা হচ্ছে দ্র, ঈর্ষা হচ্ছে কতুয়ন, হর্য ও বিষাদ কঠোর গ্রশ্থিবাত। পরের সুখে যে জুলন হয়, তা হল 
ক্ষয়রোগ আর দুষ্টতা ও কুটিলতা হচ্ছে কুষ্ঠব্যাধি। 
অহংকার অতি দুখদ উবরুআ। দত্ত কপট মদ মান নহরুআ | 
তৃষ্ণা উদরবৃদ্ধি অতি ভারী। ত্রিবিধ ঈষণা তরুণ তিজারী ॥ 
. অহংকার অতি দুঃখদায়ী'জলোদরী রোগ, দক্ভ, কপটতা মদ, অভিমান হচ্ছে নহরুয়া রোগ; তৃষা (লিঙ্গা) 
অতি প্রবল উদরবৃদ্ধি আর তিন প্রকার লালসা হচ্ছে প্রবল জুর। 
জুগ বিধি জ্বর মসর অবিবেকা। কহ লগি কহউ কুরোগ অনেকা॥ 
মাৎসর্ধা ও 'অবিবেক হল দুই প্রকারের জুর। এরূপ কুরোগের কথা আর কত বলব? 
এক ব্যাধি বস নর মরহি, এ অসাধ্য বহু ব্যাধি। 
পীড়হি সংতত জীব কহ সো কিমি লহই সমাধি ॥ 
একটি ব্যাধিতে আক্রান্ত হলেই লোকে মারা যায়, আর এ ত হচ্ছে বু অসাধ্য ব্যাধি। এই রোগে লোক সতত 
পীড়িত হয়; রোগে কেমন করে শাস্তি পাবে? 
নেম ধর্ম আচার তপ জ্ঞান জজ্ঞ জপ দান। 
| ভেষজ পুনি কোটিক নহী রোগ জাহি হরিজান | 
হে হরিবাহন গরুড়, নিয়ম, ধন্্, আচার, তপ, জ্ঞান, যক্ত, জপ, দান ইত্যাদি কোটি প্রকারের ভেষজ আছে, 
কিন্তু তাতে রোগ যায় না। 
এহি বিধি সকল জীব জড় রোগী। শোক হরব প্রীতি বিয়োগী॥ 
নটি টা লট খারমহ পায। 
হল এইরূপ রোগী। শোক, হর্ষ,ভয় ও প্রীতিতে মানসরোণে 
আমি বললাম। যা সহজে দৃষ্টিগোচর হয় না। ১১৭7-৯৮ 9 
জানে তে ছীজহি কছু পাপী। নাস ন পাবহি জন পরিতাপী ॥ 
ৃ বিষয় কুপথ্য পাই অকুরে। মুনিহ হৃদয় কা নর বাপুরে ॥ 
 -দুঃখদায়ী এই সকল পাপী রোগের বিষয় জানতে পারলে কিছু কম হয়,কিন্ত একেবারে নষ্ট নয় না। বিষয়রূপ 
কুপথ্য পেলে মুনিজনের হাদয়েও এ সকল রোগের অঙ্কুর জন্মে। বেচারা সাধারণ মানুষের কথা তার কি বলব? 
এতক্ষণ রোগের কথা বলা হল। এখন উষধ নির্ণয় করা আবশ্যক। ভুশুপ্ডি তাও করলেন। 
রামকৃপা নাসহি সব রোগা। জো এহি ভাতি বনই সংজোগা॥ 
'সদগুরু বৈদ বচন বিশ্বাসা। সংজম গ্রহন বিষয় কৈআসা॥ 


২৫৩. 

সদগুরু-রূপ বৈদ্য, তার বচনে বিশ্বাস এবং বিষয়ের প্রতি লালদায় সংবম ঘটলেই তবে একমাত্র রাম নামেই 
সকল রোগ নষ্ট হয়। -" 
রঘুপতি ভগতি সভীবন মূরী। অনুপান শ্রদ্ধা অতি পুরী | চাক 
এহি বিধি ভলেহি সো রোগ নসাহী। নাহি ত জতন কোটি নহি জাহী॥ 

রামভ্তি হল সম্ভীবনী বটিকা, তার অনুপান হল পূরণ শরদ্ধা। এতে সহজেই রোগ নাশ হর । নাহলে কোটি বু 
করলেও রোগ যায় না। 

পরে এই প্রসঙ্গের উপসংহারে ভূশুপ্ডি বললেন__ 

কমঠ গীঠি জামহি বরুবারা। বন্ধ্যাসুত বরু কাহুহি মারা ॥ 
ফুলহি নভ বরু বহু বিধি ফুলা। জীব ন লহ সুখ হরি প্রতিকুলা 

কচ্ছপের পিঠে চুল হওয়া, বন্ধ্যার পুত্র হওয়া আর আকাশে ফুল ফোটার মত অসম্ভব ব্যাপারও সব হাতে - 
পারে, কিন্তু হরি প্রতিকূল সুখ পাওয়া কিছুতেই সম্ভব নয়। ! 

রাম কথা শেষ হল। আর রামদাসজী জ্ঞান হারিয়ে লুটিয়ে পড়লেন আমার কোলে আমরা ধরাধরি করে 
রামদাসজীকে তার ঘরে এনে শুইয়ে দিলাম। 

পরদিন সকালে নর্মদায় স্নান, প্রাত:কৃতাদি সেরে ওঁকারেশ্বরজীর পূজা করে যখন আমরা ভজন - আশ্রমে 
ফিরে এলাম তখন দেখি রামদাসজী উঠোনে পয়াচারী করছেন। তিনি আমাকে জড়িয়ে ধরলেন। 

আমি বললাম -_ সকালে ওকারেশ্বর মন্দিরে প্রভুর পুজাপাঠ ও বিকেলে আপনার সুখ থেকে 
'্রীরামচরিতমানসের' দৌহা শুনে আমাদের বেশ আনন্দেই কাটছে। এবার আমরা বেরিয়ে পড়তে চাই/ জনের 
পথ এখনও বাকী। 

আমার কথা শুনে রামদাসজী থমথমে মুখে বসে পড়লেন। তারপর নিঃশব্দে গভীর মুখে উঠে গোজেন, 
নিজের ঘরে। হরানন্দভী বললেন __ এখানে আসার সঙ্গে সঙ্গে বৃদ্ধ সাধুকে এভাবে বলা তোমার উচিত হর 
নি। তার কাছ থেকে যে স্নেহ ও সমাদর পেয়েছি, তাতে তাকে আমাদের যাত্রার কথা পরে রয়ে সত়ে বলা 
ভাল করতে। 

অল্পক্ষণ পরে রামদাসজী ফিরে এলেন একটি লাল কাপড়ে মোড়া একটি বই নিয়ে, সেটি আমার হাতে: 
দিয়ে বললেন __ উত্তরতট পরিক্রমাকালে যখন তুমি এখানে ছিলে তখন এই রামচরিতমানস আমি তোমারে 
দিয়েছিলাম কিন্তু দুর্গম পথে 'দূরকে শোলা ভারী' বলে এই বই তুমি নাও নি। কিন্ত কথা দিয়েছিলে কিরিবার: 
পথে নিয়ে যাবে। সেই থেকে এই বই আমি যত্র করে রেখে দিয়েছি। এবার তোমাকে এটা নিয়ে যেতেই হরে। 

আমি কোন কথা বলতে পারলাম না, সংসারবিরক্ত নিরাসক্ত সাধুর ন্নেহে আমি 'অভিভূত। আমার নু 
চোখ দিয়ে অবিরলধারে অশ্রু গড়িয়ে পড়ছে। তীকে প্রণাম করে তীর হাত ধরে আমি বললাম __ 
ন্নেহের দান এই বইটি আমি অবশাই নিয়ে যাব। আপনার দেওয়া বইটি নিশ্চয়ই পবিত্র স্মারক চিহ হিঃ 
রাখার যোগা। 

দেখলাম রামদাসজী স্বাভাবিক হয়ে গেছেন। বললেন __ সন্ধ্েবেলা তোমার প্রভুর শয়ন আর 
এস। কাল যাত্রার পক্ষে শুভদিন, আমি খোলামনে তোমাদের যাত্রার অনুমতি দিলাম। 

আমরা মন্দিরের পথে রওনা হলাম। হি 

মনের চিন্তাম্বোত নানাদিকে দৌড়ে বেড়াতে লাগল। আজ ওকারেম্বরে শেষ দিন।জ 
শরীর ও মন অবসাদে ভরে আছে। জীবনে রামদাসজীর সঙ্গে দেখা হবে কিনা জানি ন! 
ন্নেহ যত্র মনে রাখব। ওকারেশ্বর মন্দিরে গিয়ে ওকারেশ্বরের শয়ন আরতি দেখে, তা 
এলাম ভজন-আশ্রমে। 

শেষ রাত্রিতেই উঠে পড়েছি। মঙ্গলারতির সময় সকলের সঙ্গে আমরাও, 
তাকে প্রণাম করে যড়ঙ্গী মহারাজ, মঙ্গলদাসভী এবং দীনদয়াল: 
'হর নর্মদে হর' ধ্বনি দিতে দিতে গাঠরী তুলে নিলাম। 


টিন 


২৫৪ 


রামদাসজী, মঙ্গলদাসজী, দীনদয়াল সহ সকলের চোখেই জল। নৌকা চলেছে এই শৈলদ্বীপ হতে নর্মদার 
দক্ষিণতটে। নৌকা হতে দেখতে পাচ্ছি, রামদাসজী হাত তুলে আশীর্বাদের ভঙ্গীতে দাঁড়িয়ে আছেন। এই ভজন- 
আশ্রম এবং আশ্রমিকদেরকে কখনও ভুলতে পারব না। নৌকা বিষ্ঃপুরীর তটে এসে ভিড়ল। নৌকা থেকে 
নামলাম। 

পথের পরিচয় পথে শেষ হলেও বিষ্ণপুরীর ঘাটে পা দেবার সঙ্গে সঙ্গে রঞ্জনের কথা মনে পড়ায় বুকের 
ভিতরটা গুমরে গুমরে উঠছে। একটুখানি পশ্চিমদিকে পিছিয়ে গেলেই ত মার্কণ্ডেয় শিলার কাছে রঞ্জনের দেখা 
পাব! কিন্তু ইচ্ছা থাকলেও উপায় নেই। মহাত্মা সোমানন্দজীর রুদ্রশাসন উপেক্ষা করার মত শক্তি আমাদের 
(কোথায়! দেহ, মন অবশ হলেও “হর নর্মদে, হর নর্মদে' করতে করতে আমরা সবাই কম্বল, ঝোলা পিঠে ফেলে 
হাঁটতে লাগলাম পূর্বদিকের পাহাড়ের গা বেয়ে। পাথরের গা যেন ঘি দিয়ে মেজে ঘষে চকচকে করা হয়েছে। আধ 
মাইলটাক হেঁটে নর্মদার চরে নেমে হাটতে লাগলাম নর্মদার কিনারা ধরে। দূরে দূরে পাহাড়ের গায়ে বড় বড 
গাছপালার জঙ্গল দেখা যাচ্ছে বটে কিন্তু আমরা নর্মদার বালুচরের উপর দিয়ে হাঁটছি। ক্রমশঃ আমরা মুণ্ডমহারণ্যে 
প্রবেশ করছি। চারিদিক প্রভাত সূর্যের উদয়-রশ্মিতে ঝলমল করছে। আবার আমরা চড়াই-এর পথে উঠছি, 


- ক্ষীণ পথরেখা লক্ষ্য করে। ঠিক এই সময়েই জঙ্গলের ভিতর থেকে ভেসে এল এক ক্ষীণ চেনা চেনা কণ্ঠস্বর । মনে 


হচ্ছে কখনও শব্দটা আমাদের দিকে এগিয়ে আসছে বা কখনও দূরে সরে যাচ্ছে। আমরা উৎকর্ণ হয়ে উঠলাম। 


